
«Роды по договору» 

Возможно ли ведение беременности в КДО?  

Ведение беременности в КДО возможно за наличный расчет или в рамках полиса ДМС.  

Запись по телефону (812) 416-53-00. 

Что такое договор на роды (платные медуслуги)?  

Это договор на оказание медицинской помощи, гарантирующий будущей маме оказание 

помощи на определенных условиях в выбранном ею учреждении во время родов и в 

послеродовой период, в случае, если нет показаний для родоразрешения в условиях ПЦ  по 

беременности. Заключить его можно как с самим Перинатальным центром, так и со 

страховой компанией (Добровольное медицинское страхование). Договор заключается с 

34 недели беременности. Можно обратиться в КДО и записаться на консультацию к 

врачу. Либо по телефону 8(812) 416-53-00 

Физиологические роды 

24038 

Физиологические роды с дежурной бригадой и ведение 

послеродового периода в общей палате. (Комплексная 

услуга) 

77 000 руб. 

 

В сумму договора входит ведение родов с дежурной бригадой, пребывание и питание в 

течении 3-х суток (выписка на 3-4-е сутки) в общей (3-4местной)палате. 

В случае, если необходимо стационарное лечение на срок более, чем включает 

комплексная услуга, дополнительные дни пребывания подлежат оплате. 

Для заключения договора необходимо записаться на консультацию врача акушера-

гинеколога по телефону (812)416-53-00. 

Если договор заключен на физиологические роды, а потребовалось Кесарево 

сечение, нужна ли доплата? 

Решение о родоразрешении путем кесарева сечения принимает консилиум. Доплата за 

расширенное лечение производится в день выписки в размере 44 000 руб. Сюда входит 

лечение в реанимации, анестезия (спинальная), увеличенное количество дней пребывания 

на послеродовом отделении в общей палате. 

24039 

Родоразрешение путем операции кесарево сечение в 

плановом порядке по медицинским показаниям и ведение 

послеродового периода в общей палате, спинальная 

анестезия с постоянным мониторированием, 1 койко-день в 

отделении анестезиологии-реанимации и интенсивной 

терапии (до 12 часов) (Комплексная услуга) 

121 000 руб. 

 

Индивидуальная акушерка, Индивидуальный врач 



Можно дополнительно заключить договор с  индивидуальным врачом или акушеркой, 

которых Вы выбрали, которые будут вас сопровождать весь период родов.  

24030 

Ведение родов с индивидуальным выбором акушерки, 

дополнительно к услугам 24038, 24032 (роды с дежурной 

бригадой) 

15 500 руб. 

 

Как происходит знакомство с врачом? 

Запись на консультацию выбранного доктора акушера-гинеколога в КДО (отделение 

находится на 1 этаже Перинатального центра) по телефону (812) 416-53-00. Во время 

консультации заключается договор, который необходимо взять с собой при 

госпитализации в Перинатальный центр. 

24032 

Физиологические роды с выбором врача, предоставление 

отдельного родильного зала, ведение послеродового периода 

в общей палате, консультация врача неонатолога после 

выписки (1раз в течении 1 месяца), консультация врача 

акушера-гинеколога после выписки (1 раз в течении 1 

месяца) (Комплексная услуга) 

104 000 руб. 

24033 

Родоразрешение путем операции кесарево сечение по 

медицинским показаниям: выбор индивидуального 

врача, спинальная анестезия с постоянным 

мониторированием, 1 койко-день в отделении 

анестезиологии-реанимации и интенсивной терапии (до 12 

часов), ведение послеродового периода в общей палате, 

консультация врача неонатолога после выписки (1 раз в 

течении 1 месяца), консультация врача акушера-гинеколога 

после выписки (1 раз в течении 1 месяца) (Комплексная 

услуга) 

148 000 руб. 

 

Дополнительные медицинские услуги в родах 

24034-1 

Перевязка маточных артерий по медицинским показаниям 

при кесаревом сечении, дополнительно к услугам 24039, 

24033 

10 200 руб. 

21961 
Применение противоспаечного барьера при родоразрешении 

путем операции кесарева сечения 15 000 руб. 

21960 
Закрытие хирургической раны после операции кесарева 

сечения с использованием кожного клея 
8 000 руб. 

 

Роды по ДМС 

Если у Вас есть полис Добровольного медицинского страхования, то заключать договор с 

Перинатальным центром не нужно, так как у страховой организации уже заключен 

договор с университетом. Необходимо оповестить страховую компанию о Вашем 

намерении рожать в Перинатальном центре Педиатрического университета. Ваша 



страховая компания согласует объем помощи с сотрудниками ПЦ, и Вы можете приехать 

в приемный покой непосредственно в родах. 

Как приехать в «родах». Пропустят ли машину? 

На КПП (Литовская ул. д. 2) Вы поясняете, что следуете в приемный покой 

Перинатального центра. Вас обязательно пропустят. Время нахождения 

транспортного средства на территории Университета составляет не больше двух 

часов. 

При наличии признаков инфекционных заболеваний у беременной, госпитализация 

осуществляется только в профильное медицинское учреждение (больница им. 

Боткина, родильный дом №16) 

 

Если пришел срок ПДР, а роды еще не наступили, нужно ли ехать в ПЦ? 

Обязательно нужно приехать .Дата прописана в листке госпитализации. Пребывание на 

отделении патологии беременности платное. 

Входит ли в договор на платные роды анестезия? 

Аналгезия в договор не входит. При физиологических родах назначается по желанию 

женщин за дополнительную плату 

Виды анестезии? 

Эпидуральная аналгезия (укол анестетика в поясничную область); 

Эпидуральная аналгезия с помпой (укол анестетика в поясничную область, с 

присоединением помпы, которая будет доставлять анестезирующее средство 

постоянно). 

Кесарево сечение проводится с применением регионарной анестезией.  

20236 

Применение эластомерной помпы в родах и 

послеоперационном периоде 
17 000 руб. 

20215 

Дополнительные медицинские услуги в родах с 

применением спинальной анестезии с постоянным 

мониторированием 

16 000 руб. 

20222 
Блокада поперечного пространства живота (используется 

после операции кесарево сечение) 
11 600 руб. 

 

Индивидуальный ли родзал? 

В нашем Перинатальном центре все родильные залы индивидуальные. 

Может ли на родах присутствовать сопровождающий? 

В родильном отделении Вас может сопровождать супруг или иное доверенное лицо при 

наличии сменной одежды и обуви, ФЛГ (однократно за беременность),при отсутствии 

признаков инфекционных заболеваний и отсутствии внутренних ограничений на 

посещение в Перинатальном центре. Присутствие безвозмездно.  



В операционный зал во время операции Кесарево сечение родственники не допускаются. 

 

Раннее бронирование палаты.  

Палаты повышенной комфортности предоставляются по желанию, при наличии 

свободных мест в профильном отделении. 

Забронировать палату до момента госпитализации нет возможности, ввиду их высокого 

спроса. 

Оплата за комфортность производится при выписке из стационара по факту получения 

услуги. 

Стоимость 1-2 местных палат 

Дородовое отделение: 

20055 
Пребывание в условиях двухместной палаты дородового 

отделения перинатального центра (1 койко-день) 
3150 руб. 

20054 
Пребывание в условиях одноместной палаты дородового 

отделения перинатального центра (1 койко-день) 
4200 руб. 

Послеродовое отделение: 

20068 

Пребывание в условиях двухместной палате акушерского 

физиологического отделения перинатального центра (1 

койко-день) 

3150 руб. 

20060 

Пребывание в условиях одноместной палаты акушерского 

физиологического отделения перинатального центра (один 

санузел на две палаты) (1 койко-день) 

4200 руб. 

20061 

Пребывание в условиях одноместной палаты акушерского 

физиологического отделения перинатального центра 

(отдельный санузел) (1 койко-день) 

4700 руб. 

 

Может ли сопровождающий присутствовать в палате после родов? 

Правила проживания родственника в одноместной палате АФО: 

Проживание в палате возможно только одному родственнику, но при желании они 

могут сменять друг друга. 

Заселение в палату осуществляется в будние дни с 10 до 15 часов 

Перед заселением осмотр терапевта Перинатального центра (услуга платная) на 

предмет отсутствия признаков ОРВИ и других инфекционных заболеваний. 

00660-1 Прием (осмотр, консультация) врача-терапевта первичный 1 600 руб. 

00660-2 Прием (осмотр, консультация) врача-терапевта повторный 1 100 руб. 

 

Выходить за пределы отделения нельзя. Если Вы покидаете отделение, то повторное 

заселение происходит согласно пунктам 1 и2. 



При себе иметь результаты обследования: определение сывороточных антигенов и 

антител ВИЧ 1 и 2, ФЛГ не позднее 1 года давности. 

Сменная одежда и обувь 

Питание в отделении не предусмотрено. Вы можете заказать доставку пищи в 

Перинатальный центр. Вариант заказа еды на территории университета: 

foodservicespb.ru. 

Стоимость проживания согласно прейскуранту: 

20067 

Предоставление дополнительного койко-места в одноместной палате 

акушерского физиологического отделения перинатального центра (1 

койко-день) 

 2 600 руб.   

 

При нарушении правил проживания и поведения в отделении сотрудники центра 

оставляют за собой право выселения родственника родильницы в любое время суток.  

 

Каков график посещения на послеродовом отделении родственниками? 

Вход на послеродовое отделение воспрещен. Есть возможность оставить передачу: 

• Передача посылок осуществляется со стороны ул. Литовская д.2 (центральный 

вход) 

• Утром с 9-11(в 11:00 вещи забирает машина) 

• Вечером до 19:00 (в 19:00 вещ и забирает машина) 

• В отделение вещи доставляются утром с12 до 13, вечером в 20:00 

• Пакет с вещами должен быть обязательно подписан: ФИО, отделение – АФО, № 

палаты.  

На послеродовом отделении 4 разовое питание: 

9.00-завтрак 

10.30-полдник 

14.00-обед 

17.00-ужин          Питание пациентов осуществляется в палатах. 

В 1-2-ух местных палатах имеются чайник и холодильник. Микроволновая печь 

находится в коридоре в общем доступе.   

Выдает ли ПЦ свидетельство о рождении ребенка? 

Выдача Свидетельства о рождении в Перинатальном центре не предусмотрена. 

Периоды проветривания? 

Как правило, это август месяц. 

Скрининг новорожденного: 

Новорожденному на отделении проводится аудиоскрининг на наличие патологий 

развития слуха,  кардиоскрининг, расширенный неонатальный скрининг на 

наследственные и врожденные заболевания и все обследования, по показаниям (НСГ, 

УЗИ, ЭХО КГ) 

Возможно ли наблюдение ребенка от 0 до 1 года? 



В нашем КДЦ по адресу А.Матросова д. 22,осуществляется программа наблюдения за 

малышами от 0 до 1 года, которая включает в себя: консультации педиатра, детский 

невролога, детский хирурга, травматолог-ортопеда, офтальмолога, 

оториноларинголога, детский стоматолога, ультрозвуковое исследование головного 

мозга, электрокардиографию (ЭКГ), ультразвуковое исследование тазобедренных 

суставов, ультразвуковое исследование органов брюшной полости (печень, желчный 

пузырь, поджелудочная железа, селезенка), ультразвуковое исследование почек и 

мочевого пузыря, анализ мочи общий, общий клинический анализ крови (гемоцитометрия, 

лейкоцитарная формула, СОЭ - забор крови из пальца) 

Записаться можно по телефону (812) 337-03-00. 

24130 
Комплексная программа ведения детей «Здоровый малыш - 

СТАНДАРТ» от 0 до 1 года  
59360 руб. 

 

ЧТО НЕОБХОДИМО ВЗЯТЬ С СОБОЙ НА РОДЫ  

РОДИЛЬНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ: 

1. Паспорт, полис, СНИЛС (оригиналы и копии), Обменная карта беременной 

2. Вода питьевая без газа -  0,5 литра * 2 шт 

3. Мобильный телефон и зарядное устройство 

4. Для новорожденного 2 подгузника, костюм, шапочка, носочки 

5. Послеродовые прокладки – 2-3 шт. 

6. Пелёнки впитывающие одноразовые 1 упаковка (60/90 см) 

7. Трусы одноразовые, Тапочки моющиеся 

8. Чулки компрессионные по показаниям 

9. Паспорт, Страховой медицинский полис, СНИЛС 

10. Свидетельство о браке (если женщина в браке) 

11. В родильное отделение запрещается брать с собой продукты питания 

12. Деньги, ценные вещи, одежду и обувь желательно отдать сопровождающим 

родственникам 

13. Для пациентов с сахарным диабетом – взять глюкометр 

14. Гигиеническая помада 

ПОСЛЕРОДОВОЕ ОТДЕЛЕНИЕ (МАМА): 

1. Послеродовые прокладки (смена каждые 3 часа в первые 2-е суток, затем обычные, 

на целлюлозной основе, но не Always!!!) 

2. Одноразовые пеленки – 1 упаковка (для Вас и ребенка) 

3. Прокладки для грудей – 1 упаковка (понадобятся со 2-3 суток, когда начнет 

приходить молоко) 

4. Трусы одноразовые (это удобно), но не обязательно – 1 упаковка 

5. Трусы (для послеоперационного периода должны быть высокие, без кружев, чтобы 

не травмировать шов) 

6. Белье: Бюстгальтер для кормящих, сорочка (по желанию, должна меняться 

ежедневно и по мере загрязнения. В отделении сорочки предоставляют ежедневно 

и по мере загрязнения) 

7. Халат (по желанию, т.к. предоставляется) 



8. Средства личной гигиены (можно дорожный набор, мыло выдается) 

9. Тапочки 

10. Полотенце банное, для рук выдается на отделении 

11. Декспантенол («Бепантен»), мазь/крем на соски и для ребенка (Ланолин не 

подходит, он просто смягчает) 

12. Чашка, ложка (столовые принадлежности выдают на отделении) 

13. Постельное белье брать не нужно! 

14. Накладки для груди, если втянутые соски 

15. Бандаж: После операции должен быть послеоперационный бандаж!!! Дородово- 

послеродовый не подоходит. 

16. После самостоятельных родов, бандаж по желанию (обычный дородово-

послеродовый) 

ОТДЕЛЕНИЕ ФИЗИОЛОГИИ НОВОРОЖДЕННЫХ (для детей): 

1. Подгузники  

2. Влажные салфетки 1 упаковка 

3. Боди 5-6 шт 

4. Носочки – 2 пары 

5. Антицарапки – 2 пары 

6. Пеленки х/б многоразовые – 5-6 шт 

7. Ползунки 5-6 шт, можно боди и ползунки заменить на комбинезоны, т.е. 5 

комплектов одежды 

8. Шапочки 2-3 штуки 

Все вещи должны быть постираны!!! 

Все вещи должны быть упакованы в полиэтиленовый пакет. Запрещено брать 

чемоданы. 

Воду брать не нужно!!! В отделении есть кулер. 

При поступлении не нужно брать с собой скоропортящиеся продукты. Нет возможности 

соблюдать правильный температурный режим, пока Вы находитесь в других отделениях 

(родильном. Реанимационном)  

С полным прейскурантом услуг ФГБОУ ВО СПбГПМУ можно ознакомиться на 

официальном сайте:  https://gpmu.org/patients/price/ (Главная: Пациентам: Цены) 

https://gpmu.org/patients/price/

