
Б1.Б.20  Введение в клиническую психологию 4 з.е. 

Цель изучения 

дисциплины 

Ознакомить обучающихся с современным состоянием клинической психологии, ее методологической основой, основными направлениями: 

нейропсихологией, патопсихологией,  психологическими основами психотерапии, психологическими проблемами психосоматических 

взаимоотношений, психопрофилактическим направлением медицинской психологии. 

Место дисциплины в 

учебном плане 

Клиническая психология является одной из дисциплин специализации «Психология» и обеспечивает формирование у студентов представлений о 

работе клинического психолога в медицинской практике, основных деонтологических принципах этой работы и специфике и методам раб оты 

в различных клиниках, соответственно разделам изучаемой дисциплины.  Связь с предшествующими дисциплинами: Общий психологический 

практикум. Введение в клиническую психологию. Общая психодиагностика. Психология здоровья. Психофизиология.  

Формируемые 

компетенции 

ОПК-2 

Знания, умения и 

навыки, получаемые 

в результате 

освоения 

дисциплины 

ЗНАТЬ: 

 предмет, структуру и цели клинической психологии, а также задачи клинического психолога на рабочем месте; 

 основные области клинической психологии; 

 характеристику  познавательных процессов и их нарушений; 

 нарушения эмоционально-волевой сферы личности; 

 понятие личности в клинической психологии; 

 понятие «внутренняя картина болезни» и типы отношений к болезни; 

 общую характеристику неврозов; 

 особенности индивидуальной и групповой психотерапии; 

 понятия «сопротивление», «перенос» и «контрперенос»; 

 механизмы психологической защиты; 

 особенности психосоматических взаимоотношений; 

УМЕТЬ: 

 различать и дифференцировать понятия «клиническая психология и «медицинская «психология», «патопсихология» и «психопатология»; 

ВЛАДЕТЬ: 

 методами проведения клинико-психологического обследования больного с учетом его возраста и специфики заболевания; 

 навыком написания экспериментально-психологических заключений в соответствии  с особенностями задач, поставленных врачом, и 

спецификой клиники. 

Содержание 

дисциплины 

1. Введение. Предмет, цели, задачи и структура клинической психологии 

2. Нейропсихология. 

3. Патопсихология  

4. Личность и болезнь: внутренняя картина болезни 

5. Медицинская психология соматического больного 

6. Психологические основы психотерапии 

7. Психологические основы психогигиены и псиофилактики, основы экспертизы. 

8. Место и роль психолога в медицинском учреждении 

9. Частная медицинская психология 

Виды учебной 

работы 

Лекции, практические занятия, самостоятельная работа  



Используемые 

информационные, 

инструментальные и 

программные 

средства 

Чтение лекций с использованием мультимедийного оборудования, просмотр тематических видеофильмов, тестовая программа с банком заданий по 

дисциплине «Клиническая психология», применение наглядного материала (схем, таблиц, плакатов), совместное обсуждение вопросов дисциплины, с 

целью формирования и развития профессиональных навыков студентов. 

Формы текущего 

контроля 

успеваемости  

Тестовый контроль, реферат, курсовая работа, контрольная работа. 

 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Экзамен 
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