
Аннотации рабочих программ дисциплин  

 по направлению подготовки 34.03.01  -  Сестринское дело 
 

Б2.В.02(У) Сестринский уход 16 з.е. 

Цель учебной практики Комплексное освоение обучающимися всех видов профессиональной деятельности по общему уходу за больными; формирование общих и 

профессиональных компетенций; приобретение необходимых умений и опыта практической работы по направлению подготовки 

Место учебной практики в 

учебном плане 

Практика относится к вариативной части Блока 2 в соответствии с ФГОС ВО  по направлению подготовки 34.03.03  Сестринское дело 

Формируемые компетенции ПК-1,2,3,4,5,6,8,9,10 

Знания, умения и навыки, 

получаемые в результате освоения  

учебной практики 

Обучающийся должен знать: 

 принципы организации работы лечебного учреждения, 

 организацию работы младшего и среднего медицинского персонала в терапевтических отделениях 

стационара, 

 виды санитарной обработки больных, 

 способы транспортировки больных, 

 принципы лечебного питания больных, 

 способы и технику термометрии, правила обработки термометров правила ведения температурного листа, 

 типы лихорадок, 

 простейшие меры воздействия на организм больного (компрессы, горчичники, лечебные: пластыри, 

банки) и механизм их действия, 

 наиболее распространённые способы и пути введения лекарственных препаратов, 

 технику проведения подкожных, внутримышечных и внутривенных инъекций, 

 требования, предъявляемые к предстерилизационной обработке медицинских инструментов, 
стерилизации, 

 виды, технику постановки клизм, 

 технику введения желудочного зонда, 

 правила проведения кислородотерапии в палате, 

 технику измерения артериального давления, подсчёта пульса на лучевой артерии, подсчёта числа 

дыханий в минуту, 

 правила сбора и деконтаминации мокроты, 

 определение суточного диуреза, 

 правила сбора мочи для клинического анализа, исследования по Нечипоренко, Аддис-Каковскому, 

определения суточной гликозурии и протеинурии, пробы трех стаканов 

 правила сбора мочи для пробы Зимницкого, технику проведения пробы, 

 особенности подготовки больных для проведения рентгенологического исследования желчного пузыря, 

толстой кишки, 

 особенности подготовки больных для эндоскопического исследования пищевода, желудка, тонкой и 

толстой кишки, 



 особенности наблюдения и ухода за больными с заболеваниями органов дыхания, сердечно-сосудистой 

системы, органов пищеварения, мочевыделительной системы, 

 особенности наблюдения и ухода за больными пожилого и старческого возраста, 

 особенности наблюдения и ухода за тяжелобольными и агонирующими больными, 

 доврачебные мероприятия при неотложных состояниях, 

 понятия: клиническая и биологическая смерть (признаки), 

 правила обращения с трупом. 

Обучающийся должен уметь: 

 проводить санитарную обработку лечебных и диагностических помещений лечебного учреждения; 

 проводить антропометрию больных, санитарную обработку больных; 

 собирать биологический материал для лабораторных исследований, проводить пробу Зимвицкого; 

 осуществлять транспортировку больных; 

 проводить кормление больных; 

 проводить термометрию и заполнять температурный лист; 

 осуществлять контроль показателей гемодинамики; 

 осуществлять контроль показателей дыхания; 

 измерять суточный диурез; 

 проводить оксигенотерапию; 

 осуществлять стерилизацию медицинских инструментов; 

 проводить промывание желудка, владеть техникой введения желудочного зонда; 

 катетеризировать мочевой пузырь мягким катетером; 

 осуществлять уход за (Зольными с заболеваниями различных органов и систем; 

 оказывать первую доврачебную помощь при неотложных состояниях; 

 констатировать биологическую смерть 

Обучающийся должен владеть: 

 различными способами введения лекарственных препаратов, простейшими методами 

физиотерапевтического воздействия на организм больного; 

 техникой постановки различных видов клизм, 

 особенностями ухода за тяжелобольными и агонирующими больными 

Этапы учебной практики Введение в дисциплину 

Уход за больными терапевтического профиля 

Особенности ухода за больными хирургического профиля 

Особенности ухода за тяжелыми больными. Понятие о первичной реанимации 

Используемые информационные, 

инструментальные и программные 

средства 

Библиотечный фонд укомплектован печатными изданиями основной и дополнительной литературы 

Форма промежуточной аттестации Зачет  с оценкой 
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