
Аннотация рабочей программы производственной практики по специальности 31.08.20 «Психиатрия» (ординатура) 

 

Б.2 – Практики 

Цель производственной практики Проверка и закрепление профессиональных знаний, полученных ординаторами при 

освоении основных теоретических и клинических дисциплин, формирование компетенций в 

диагностической, лечебной, профилактической и реабилитационной деятельности врача-психиатра, 

ознакомление с основами организации здравоохранения и противоэпидемиологической 

деятельности. 

Место дисциплины в учебном плане Блок Б.2 «Практики» относится как к базовой, так и к вариативной части программы.  

 

Формируемые компетенции УК-1, УК-2, ПК-1, ПК-2, ПК-5, ПК-6, ПК-8, ПК-9, ПК-10 

Знания, умения и навыки, получаемые 

в результате освоения дисциплины 
  знать: 

 законодательство, нормативные документы в здравоохранении и психиатрии; 

 принципы организации психиатрической помощи; 

 принципы психиатрического освидетельствования; 

 принципы определения временной и стойкой нетрудоспособности; 

 порядок проведения медико-социальной экспертизы; 

 принципы госпитализации в психиатрическое и наркологическое учреждение; 

 основные вопросы общей психопатологии и частной психиатрии; 

 принципы оценки психического состояния пациента, сбора анамнестических сведений; 

 базовые основы общей медицины, оценку соматического и неврологического состояния; 

 характерные особенности результатов лабораторных и инструментальных исследований в 

зависимости от синдромальной и нозологической принадлежности психических расстройств; 

 методы диагностического тестирования с помощью психометрических клинических шкал; 

 клинические рекомендации по диагностике и терапии, протоколы ведения больных, стандарты 

оказания медицинской помощи при психических расстройствах и расстройствах поведения; 

 принципы лечения и профилактики психических расстройств и расстройств поведения; 

 принципы психофармакотерапии психических и поведенческих расстройств, механизм действия 

основных групп психотропных препаратов, показания и противопоказания к их применению, 

осложнения, вызванные их применением; 

 методы немедикаментозной терапии психических и поведенческих расстройств;  

 психотерапевтические методики; 

 принципы установления диспансерного наблюдения; 

 методы психосоциальной терапии и психосоциальной реабилитации; 

 основные характеристики здорового образа жизни, методы его формирования; 



 основные принципы организации профилактических осмотров среди взрослых и детей; 

 формы и методы санитарно-просветительной работы; 

 основы эпидемиологии и медицинской статистики; 

 правила оформления медицинской документации в психиатрических организациях; 

 принципы оценки качества оказания медицинской помощи; 

 

уметь: 
 собирать клинико-анамнестические данные с целью выявления психических расстройств; 

 проводить клиническое психопатологическое обследование пациента; 

 организовывать и проводить неотложную помощь при психомоторном возбуждении, сериях 

припадков, тяжелых токсических состояниях, других расстройствах; 

 осуществлять психиатрическое освидетельствование на предмет наличия или отсутствия 

признаков психических и поведенческих расстройств; 

 осуществлять медико-социальную экспертизу пациентов; 

 определять показания к неотложной госпитализации; 

 осуществлять процедуру недобровольной госпитализации пациентов; 

 интерпретировать результаты лабораторных и инструментальных исследований; 

 результаты осмотра пациентов врачами-специалистами; 

 проводить дифференциальную диагностику психических и поведенческих расстройств; 

 диагностировать неотложные состояния и состояния, требующие экстренной помощи; 

 устанавливать риск совершения пациентом суицидальных / аутоагрессивных действий, его 

опасность для жизни окружающих, как следствие психического расстройства; 

 назначать медикаментозное лечение, немедикаментозное лечение, психотерапевтические 

методы, с учетом клинической картины психического расстройства и в соответствии с 

действующими клиническими рекомендациями, протоколами ведения больных и стандартами 

оказания медицинской помощи при психических расстройствах и расстройствах поведения; 

 оценивать побочные эффекты и осложнения, осуществлять их коррекцию; 

 определять показания и противопоказания к назначению немедикаментозных средств; 

 определять показания и противопоказания к назначению методов психотерапии; 

 оказывать экстренную психиатрической помощь при острых или обострении хронических 

психических расстройств, представляющих угрозу жизни пациента или окружающих; 

 оказывать необходимую медицинскую помощь при неотложных состояниях; 

 оказывать психиатрическую помощь в чрезвычайных ситуациях на местах; 

 производить диспансерное наблюдение; 

 осуществлять психосоциальную реабилитацию пациентов; 



 осуществлять лечебно-профилактические мероприятия по предупреждению психических 

заболеваний, наркологических заболеваний и расстройств поведения; 

 проводить санитарно-просветительскую и психогигиеническую работу среди населения; 

 заполнять учетно-отчетные медицинские документы в медицинских организациях 

психиатрического профиля и контролировать качество ведения медицинской документации; 

 оформлять и выдавать документы, удостоверяющие временную утрату трудоспособности 

пациентов с психическими расстройствами и расстройствами поведения; 

 оформлять документацию, необходимую для проведения медико-социальной экспертизы; 

 

владеть навыками: 
 проведения первичного осмотра с соблюдением законодательных норм; 

 проведения психопатологического обследования; 

 проведения неврологического и физикального обследования; 

 оценки суицидального риска, непосредственной опасности для себя или окружающих, 

беспомощности; 

 психодиагностического обследования с использованием психодиагностических шкал; 

 оценки психического и соматоневрологического состояния пациента при острых или обострении 

хронических психических расстройств, представляющих угрозу жизни пациента или 

окружающих; 

 обоснования и постановки диагноза в соответствии с принятыми критериями и 

классификациями; 

 разработки плана лечения пациентов, с учетом клинической картины, возраста и пола пациента, 

в соответствии с действующими клиническими рекомендациями, протоколами ведения больных 

и стандартами оказания медицинской помощи; 

 применения фармакотерапии, методов немедикаментозной терапии; 

 оценки эффективности и безопасности медикаментозной терапии, немедикаментозных методов 

лечения; 

 проведения лечебных мероприятий, оказания экстренной и неотложной психиатрической 

помощи при острых или обострении хронических психических расстройств, представляющих 

угрозу жизни пациента или окружающих; 

 оказания психиатрической помощи при чрезвычайных ситуациях; 

 осуществления диспансерного наблюдения пациентов; 

 разработки и проведения мероприятий, направленных на психосоциальную реабилитацию 

пациентов с психическими расстройствами и расстройствами поведения; 

 разработки и проведения профилактических мероприятий по предупреждению психических 



заболеваний у здоровых лиц; 

 раннего выявления факторов риска заболеваний, психических расстройств и расстройств 

поведения; 

 санитарно-просветительской и психогигиенической работы, пропаганды здорового образа 

жизни; 

 ведения учетно-отчетной медицинской документации; 

 оформления документации, удостоверяющей временную нетрудоспособность; 

 анализа медико-статистических показателей. 

Структура практики Базовая часть амбулаторной практики 

Вариативная часть производственной практики 

Форма текущего контроля 

успеваемости обучающихся 

Проверка дневников практики 

Форма промежуточной аттестации Зачет в 2, 3, 4 семестрах 

 

 


