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1. ЦЕЛЬ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

Целью производственной практики является формирование компетенций специа-

листа медико-профилактическое дело по освоению принципов и навыков использования 

диагностических алгоритмов постановки гигиенического и эпидемиологического диагноза 

при изучении состояния здоровья населения и среды его обитания в соответствии с требо-

ваниями ФГОС. 

К задачам производственной практики следует отнести: 

 Закрепить знания по умению постановки и проведения лабораторного ис-

следования с учетом профиля лаборатории, приобретение навыков исполь-

зования диагностических тестов.  

 Проведение санитарно-просветительной и противоэпидемической работы, 

ведение медицинской документации лаборатории. 

 Приобрести навыки по диагностике состояния среды обитания человека при 

проведении различных лабораторных методов исследования объектов ок-

ружающей среды (вода, воздух, почва, пищевые продукты, предметы оби-

хода и т.п.). 

 Освоение навыков постановки эпидемиологического диагноза для организа-

ции и проведения противоэпидемических мероприятий, направленных на 

предупреждение возникновения инфекционных, паразитарных и неинфек-

ционных заболеваний. 

 Написание рефератов по современным научным проблемам в области лабо-

раторной диагностики. 

2. КРАТКАЯ ХАРАКТЕРСТИКА ПРАКТИКИ.  

МЕСТО ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ СТРУКТУРЕ ООП 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС по направлению подго-

товки 32.05.01 – Медико-профилактическое дело. Предшествующие дисциплины – биоло-

гическая химия; гистология, эмбриология, цитология; нормальная физиология; микробио-

логия, вирусология, иммунология; биология с экологией; патофизиология. Последующие 

дисциплины на которых будет использованы данные лабораторных анализов: эпидемио-

логия; гигиена питания; гигиена детей и подростков; гигиена труда; внутренниеболезни; 

профессиональные болезни; фтизиопульмонология; хирургические болезни; онкология, 

лучевая терапия; акушерство и гинекология; педиатрия; инфекционные болезни, парази-

тология; дерматовенерология; поликлиническая терапия.  

2.1. ВИДЫ ПРАКТИКИ, ФОРМЫ И СПОСОБЫ ЕЕ ПРОВЕДЕНИЯ. 

Вид практики – производственная, способ проведения  - стационарный / выездной. 

Практика проводится в  дискретной форме: путем выделения в календарном учебном гра-

фике непрерывного периода учебного времени для проведения каждого вида (совокупно-

сти видов) практики. Продолжительность практики  6 зачетных единиц (216 часов,   4 не-

дели). 

3. ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ОСВОЕНИЯ ПРАКТИКИ 

Процесс освоения практики направлен на формирование следующих компетенций:  

 УК-1. Способен осуществлять критический анализ проблемных ситуаций на 

основе системного подхода, вырабатывать стратегию действий 

 УК-2. Способен управлять проектом на всех этапах его жизненного цикла 

 УК-3. Способен организовывать и руководить работой команды, вырабаты-

вая командную стратегию для достижения поставленной цели 

 УК-4. Способен применять современные коммуникативные технологии, в 

том числе на иностранном (ых) языке (ах), для академического и профессионального 

взаимодействия 
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 УК-5. Способен анализировать и учитывать разнообразие культур в процес-

се межкультурного взаимодействия 

 УК-6. Способен определять и реализовывать приоритеты собственной 

деятельности и способы ее совершенствования на основе самооценки и образования в те-

чение всей жизни 

 УК-7. Способен поддерживать должный уровень физической подготовлен-

ности для обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности 

 УК-8. Способен создавать и поддерживать безопасные условия жизнедея-

тельности, в том числе при возникновении чрезвычайных ситуаций 

 

 ОПК-1. Способен реализовывать моральные и правовые нормы, этические и 

деонтологические принципы в профессиональной деятельности 

 ОПК-2. Способен распространять знания о здоровом образе жизни, направ-

ленные на повышение санитарной культуры и профилактику заболеваний населения 

 ОПК-3. Способен решать профессиональные задачи врача по общей гигие-

не, эпидемиологии с использованием основных физико-химических, математических и 

иных естественнонаучных понятий и методов 

 ОПК-4. Способен применять медицинские технологии, специализированное 

оборудование и медицинские изделия, дезинфекционные средства, лекарственные препа-

раты, в том числе иммунобиологические, и иные вещества и их комбинации при решении 

профессиональных задач с позиций доказательной медицины 

 ОПК-5. Способен оценивать морфофункциональные, физиологические 

состояния и патологические процессы в организме человека для решения профессиональ-

ных задач 

 ОПК-6. Способен организовывать уход за больными и оказывать первую 

врачебную медико-санитарную помощь при неотложных состояниях на догоспитальном 

этапе, в условиях чрезвычайных ситуаций, эпидемий, в очагах массового поражения, а 

также обеспечивать организацию работы и принятие профессиональных решений в усло-

виях чрезвычайных ситуаций, эпидемий, в очагах массового поражения 

 ОПК-7. Способен применять современные методики сбора и обработки 

информации, проводить статистический анализ и интерпретировать результаты, изучать, 

анализировать, оценивать тенденции, прогнозировать развитие событий и состояние по-

пуляционного здоровья населения 

 ОПК-8. Способен определять приоритетные проблемы и риски здоровью 

населения, разрабатывать, обосновывать медико-профилактические мероприятия и при-

нимать управленческие решения, направленные на сохранение популяционного здоровья 

 ОПК-9. Способен проводить донозологическую диагностику заболеваний 

для разработки профилактических мероприятий с целью повышения уровня здоровья и 

предотвращения заболеваний 

 ОПК-10. Способен реализовать принципы системы менеджмента качества в 

профессиональной деятельности 

 ОПК-11. Способен подготовить и применять научную, научно-

производственную, проектную, организационно-управленческую и нормативную доку-

ментацию, а также нормативные правовые акты в системе здравоохранения 

 ОПК-12. Способен применять информационные технологии в профессио-

нальной деятельности и соблюдать правила информационной безопасности 

 ПК-1 Осуществление федерального государственного контроля (надзора) в 

сфере санитарно-эпидемиологического благополучия населения и защиты прав потреби-

телей 

 ПК-2 Выдача санитарно-эпидемиологических заключений 
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 ПК-3 Осуществление лицензирования отдельных видов деятельности, 

представляющих потенциальную опасность 

 ПК-4 Осуществление государственной регистрации потенциально опасных 

для человека химических и биологических веществ, отдельных видов продукции, радио-

активных веществ, отходов производства и потребления, а также впервые ввозимых на 

территорию Российской Федерации отдельных видов продукции 

 ПК-5 Осуществление приема и учета уведомлений о начале осуществления 

отдельных видов предпринимательской деятельности 

 ПК-6 Проведение санитарно-эпидемиологических экспертиз, расследова-

ний, обследований, исследований, испытаний 

 ПК-7 Проведение социально-гигиенического мониторинга и оценки риска 

воздействия факторов среды обитания на здоровье человека 

 ПК-8 Организация и проведение санитарно-противоэпидемических (профи-

лактических) мероприятий 

 ПК-9 Организация обеспечения полномочий в сфере федерального государ-

ственного контроля (надзора) 

 ПК-10 Организация, контроль, планирование и анализ деятельности орга-

нов, осуществляющих федеральный государственный контроль (надзор), и учреждений, 

обеспечивающих их деятельность 

 ПК-11 Взаимодействие с подразделениями и представителями вышестоя-

щих организаций, органами государственной власти, органами местного самоуправления, 

гражданами 

 ПК-12 Обеспечение развития деятельности органов, осуществляющих 

федеральный государственный контроль (надзор), и учреждений, обеспечивающих их 

деятельность 

 ПК-13 Обеспечение координации и полномочий в области федерального 

государственного контроля (надзора) 

 

№ 

п/п 

Номер/ 

индекс 

компе-

тенции 

Содержание ком-

петенции (или ее 

части) 

В результате изучения учебной дисциплины обучающиеся  

должны: 

Знать Уметь Владеть 
Оценочные  

средства 

1 2 3 4 5 6 7 

1. УК-1 способен осущест-

влять критический 

анализ проблемных 

ситуаций на основе 

системного подхо-

да, вырабатывать 

стратегию дейст-

вий 

основы крити-

ческого вос-

приятия ин-

формации, 

логический 

анализ и син-

тез 

применить на 

практике осно-

вы критиче-

ского воспри-

ятия информа-

ции, логиче-

ский анализ и 

синтез 

культурой 

мышления, 

способностью 

к критическо-

му восприятию 

информации, 

логическим 

анализом и 

синтезом 

отчет, дневник 

практики 

2. УК-2 способен управлять 

проектом на всех 

этапах его жизнен-

ного цикла 

основы соци-

ального взаи-

модействия с 

обществом 

взаимодейст-

вовать с обще-

ством, общно-

стью, коллек-

тивом, семьей, 

друзьями, 

партнерами 

навыками со-

трудничества и 

разрешения 

конфликтов, к 

толерантности, 

социальной 

мобильности 

отчет, дневник 

практики 

3. УК-3 способен организо-

вывать и руково-

дить работой ко-

манды, вырабаты-

вая командную 

стратегию для дос-

тижения постав-

моральные и 

правовые нор-

мы, врачебную 

этику, норма-

тивно-

правовые акты, 

регламенти-

работать с 

конфиденци-

альной инфор-

мацией 

моральными и 

правовыми 

нормами, пра-

вилами вра-

чебной этики, 

нормативными 

правовыми 

отчет, дневник 

практики 
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ленной цели 

 

рующих во-

просы работы 

с конфиденци-

альной инфор-

мацией 

актами, регла-

ментирующи-

ми вопросы 

работы с кон-

фиденциаль-

ной информа-

цией 

4. УК-4 способен приме-

нять современные 

коммуникативные 

технологии, в том 

числе на иностран-

ном (ых) языке 

(ах), для академи-

ческого и профес-

сионального взаи-

модействия 

один ино-

странный язык 

как средство 

делового об-

щения 

вести дискус-

сии и полеми-

ки, подготав-

ливать и ре-

дактировать 

тексты про-

фессионально-

го и социально 

значимого со-

держания 

письменной и 

устной речью 

на государст-

венном языке 

Российской 

Федерации 

отчет, дневник 

практики 

5. УК-5 способен анализи-

ровать и учитывать 

разнообразие куль-

тур в процессе 

межкультурного 

взаимодействия 

основы меж-

культурного 

взаимодейст-

вия 

анализировать 

и учитывать 

разнообразие 

культур в про-

цессе меж-

культурного 

взаимодейст-

вия 

навыками уче-

та и анализа 

разнообразия 

культур в про-

цессе меж-

культурного 

взаимодейст-

вия 

отчет, дневник 

практики 

6. УК-6 способен опреде-

лять и реализовы-

вать приоритеты 

собственной дея-

тельности и спосо-

бы ее совершенст-

вования на основе 

самооценки и обра-

зования в течение 

всей жизни 

 

основы профи-

лактической 

медицины, 

организацию 

профилактиче-

ских меро-

приятий, на-

правленных на 

укрепление 

здоровья насе-

ления, повы-

шения работо-

способности, 

продления ак-

тивной жизни 

человека, сущ-

ность и меры 

первичной, 

вторичной и 

третичной 

профилактики; 

применять 

нормативные 

правовые акты 

Российской 

Федерации в 

сфере здраво-

охранения, 

защиты прав 

потребителей в 

своей профес-

сиональной 

деятельности 

навыками ра-

боты с норма-

тивной. норма-

тивно-

технической, 

законодатель-

ной и правовой 

документацией 

в пределах 

профессио-

нальной дея-

тельности 

отчет, дневник 

практики 

7. УК-7 способен поддер-

живать должный 

уровень физиче-

ской подготовлен-

ности для обеспе-

чения полноценной 

социальной и про-

фессиональной 

деятельности 

основы обес-

печения пол-

ноценной со-

циальной и 

профессио-

нальной дея-

тельности 

поддерживать 

должный уро-

вень физиче-

ской подготов-

ленности для 

обеспечения 

полноценной 

социальной и 

профессио-

нальной дея-

тельности 

навыками 

поддержки 

должного 

уровня 

физической 

подготовленно

сти для 

обеспечения 

полноценной 

социальной и 

профессиональ

ной 

деятельности 

отчет, дневник 

практики 

8. УК-8 способен создавать 

и поддерживать 

безопасные усло-

вия жизнедеятель-

основы работы 

в команде, 

кооперации с 

коллегами 

анализировать 

значимые по-

литические 

события, в том 

политической 

культурой и 

способами 

разрешения 

отчет, дневник 

практики 



 8 

ности, в том числе 

при возникновении 

чрезвычайных си-

туаций 

 

 

числе в облас-

ти здравоохра-

нения, нахо-

дить и прини-

мать управ-

ленческие ре-

шения при 

различных 

мнениях, при-

нимать ответ-

ственные ре-

шения в рам-

ках своей про-

фессиональной 

компетенции 

конфликтов 

9. ОПК-1 способен реализо-

вывать моральные 

и правовые нормы, 

этические и деон-

тологические 

принципы в про-

фессиональной 

деятельности 

моральные и 

правовые нор-

мы, этические 

и деонтологи-

ческие прин-

ципы в про-

фессиональной 

деятельности 

реализовывать 

моральные и 

правовые нор-

мы, этические 

и деонтологи-

ческие прин-

ципы в про-

фессиональной 

деятельности 

навыками 

реализации 

моральных и 

правовых 

норм, 

этических и 

деонтологичес

ких принципов 

в 

профессиональ

ной 

деятельности 

отчет, дневник 

практики 

10. ОПК-2 способен распро-

странять знания о 

здоровом образе 

жизни, направлен-

ные на повышение 

санитарной куль-

туры и профилак-

тику заболеваний 

населения 

экономические 

проблемы 

здравоохране-

ния, консоли-

дирующие по-

казатели 

анализировать 

экономические 

проблемы и 

общественные 

процессы 

знаниями 

консолидирую

щих 

показателей, 

характеризую

щих степень 

развития 

экономики, 

рыночных 

механизмов 

хозяйства, 

методикой 

расчета 

показателей 

медицинской 

статистики 

отчет, дневник 

практики 

11. ОПК-3 способен решать 

профессиональные 

задачи врача по 

общей гигиене, 

эпидемиологии с 

использованием 

основных физико-

химических, мате-

матических и иных 

естественнонауч-

ных понятий и ме-

тодов 

основы дело-

производства 

использовать и 

анализировать 

учетно-

отчетную до-

кументацию 

основами 

делопроизводс

тва с 

использование

м и анализом 

учетно-

отчетной 

документации 

отчет, дневник 

практики 

12. ОПК-4 способен приме-

нять медицинские 

технологии, спе-

циализированное 

оборудование и 

медицинские изде-

лия, дезинфекци-

онные средства, 

современные 

информацион-

ные техноло-

гии 

работать с ин-

формацией, 

полученной из 

различных 

источников, 

применять со-

временные 

информацион-

компьютерной 

техникой, 

медико-

технической 

аппаратурой 

отчет, дневник 

практики 
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лекарственные 

препараты, в том 

числе иммунобио-

логические, и иные 

вещества и их ком-

бинации при реше-

нии профессио-

нальных задач с 

позиций доказа-

тельной медицины 

ные техноло-

гии для реше-

ния профес-

сиональных 

задач 

13. ОПК-5 способен оценивать 

морфофункцио-

нальные, физиоло-

гические состояния 

и патологические 

процессы в орга-

низме человека для 

решения профес-

сиональных задач 

гигиеническую 

терминологию, 

основные по-

нятия и опре-

деления, ис-

пользуемые в 

профилактиче-

ской медицине 

применить на 

практике ги-

гиеническую 

терминологию, 

основные по-

нятия и опре-

деления 

гигиенической 

терминологией

, основными 

понятиями и 

определениями

, 

используемым

и в 

профилактичес

кой медицине 

отчет, дневник 

практики 

14. ОПК-6 способен организо-

вывать уход за 

больными и оказы-

вать первую вра-

чебную медико-

санитарную по-

мощь при неот-

ложных состояниях 

на догоспитальном 

этапе, в условиях 

чрезвычайных си-

туаций, эпидемий, 

в очагах массового 

поражения, а также 

обеспечивать орга-

низацию работы и 

принятие профес-

сиональных реше-

ний в условиях 

чрезвычайных си-

туаций, эпидемий, 

в очагах массового 

поражения 

основы ухода 

за больными и 

оказывать пер-

вую врачеб-

ную медико-

санитарную 

помощь при 

неотложных 

состояниях на 

догоспиталь-

ном этапе, в 

условиях чрез-

вычайных си-

туаций, эпиде-

мий, в очагах 

массового по-

ражения 

организовы-

вать уход за 

больными и 

оказывать пер-

вую врачеб-

ную медико-

санитарную 

помощь при 

неотложных 

состояниях на 

догоспиталь-

ном этапе, в 

условиях чрез-

вычайных си-

туаций, эпиде-

мий, в очагах 

массового по-

ражения, а 

также обеспе-

чивать органи-

зацию работы 

и принятие 

профессио-

нальных реше-

ний в условиях 

чрезвычайных 

ситуаций, эпи-

демий, в оча-

гах массового 

поражения 

навыками ор-

ганизации 

ухода за боль-

ными и оказа-

ния первой 

врачебно ме-

дико-

санитарной 

помощи при 

неотложных 

состояниях на 

догоспиталь-

ном этапе, в 

условиях чрез-

вычайных си-

туаций, эпиде-

мий, в очагах 

массового по-

ражения, а 

также навыка-

ми организа-

ции работы и 

принятия про-

фессиональ-

ных решений в 

условиях чрез-

вычайных си-

туаций, эпиде-

мий, в очагах 

массового по-

ражения 

отчет, дневник 

практики 

15. ОПК-7 способен приме-

нять современные 

методики сбора и 

обработки инфор-

мации, проводить 

статистический 

анализ и интерпре-

тировать результа-

ты, изучать, анали-

зировать, оцени-

вать тенденции, 

прогнозировать 

методику 

оценки  факто-

ров среды оби-

тания человека 

и реакции ор-

ганизма 

работать с 

нормативно-

правовыми 

документами 

при осуществ-

лении сани-

тарно-

противоэпиде-

мических 

(профилакти-

ческих) меро-

приятий; ис-

методами про-

ведения лабо-

раторно-

инструмен-

тальных ис-

следований 

вредных про-

изводственных 

факторов, про-

ведения и 

оценки тяже-

сти и напря-

отчет, дневник 

практики 
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развитие событий и 

состояние популя-

ционного здоровья 

населения 

 

пользовать в 

своей работе 

положения 

законов Рос-

сийской Феде-

рации и других 

нормативно-

правовых ак-

тов в области 

охраны здоро-

вья граждан-

ского населе-

ния; анализи-

ровать заболе-

ваемость насе-

ления, состоя-

ние среды их 

обитания и 

выделять при-

оритетные 

факторы не-

благоприятно-

го воздействия 

на здоровье; 

определять 

наиболее акту-

альные вопро-

сы, эффектив-

ные формы и 

методы гигие-

нического вос-

питания лич-

ного состава, 

эффективно и 

на высоком 

методическом 

уровне органи-

зовать и про-

вести эту рабо-

ту 

 

женности тру-

дового процес-

са;  изучения и 

оценки влия-

ния природных 

и социальных 

условий на 

здоровье от-

дельного чело-

века и населе-

ния в целом, 

выявления 

причинно-

следственных 

связей нару-

шений здоро-

вья; комплекс-

ной оценки 

санитарного 

состояния во-

инской части и 

эффективности 

санитарно-

противоэпиде-

мических 

(профилакти-

ческих) меро-

приятий при 

подготовке 

рекомендаций 

командованию 

по оптимиза-

ции санитар-

ной ситуации; 

расследования 

единичных и 

групповых 

случаев пище-

вых отравле-

ний и других 

поражений, 

связанных с 

нарушением 

санитарных 

правил и ги-

гиенических 

нормативов; 

организацион-

но-

методической 

работы УР и 

ФГУЗ (зна-

комство с 

функциональ-

ными обязан-

ностями долж-

ностных лиц, 

учетной доку-

ментацией от-

делов, образ-

цами админи-

стративно-

правовых ак-

http://pandia.ru/text/category/zakoni_v_rossii/
http://pandia.ru/text/category/zakoni_v_rossii/
http://pandia.ru/text/category/zakoni_v_rossii/
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тов, принци-

пами планиро-

вания работы);  

 проведения 

санитарного 

обследования 

пищевых объ-

ектов;   со-

ставление ос-

новных видов 

документации 

при работе 

специалистов-

экспертов ве-

дущих отделов 

Управления 

Роспотребнад-

зора и анализ 

результатов 

исследований 

врачей и спе-

циалистов 

ФГУЗ;  

расчѐта эко-

номических 

показателей 

при проведе-

нии профилак-

тических и 

оздоровитель-

ных мероприя-

тий;  

 проведения 

гигиенической 

оценки факто-

ров питания, 

определяющих 

состояние здо-

ровья населе-

ния  (по мате-

риалам ФГУЗ)  

 

16. ОПК-8 способен опреде-

лять приоритетные 

проблемы и риски 

здоровью населе-

ния, разрабатывать, 

обосновывать ме-

дико-

профилактические 

мероприятия и 

принимать управ-

ленческие реше-

ния, направленные 

на сохранение по-

пуляционного здо-

ровья 

 

основные офи-

циальные до-

кументы, рег-

ламентирую-

щие санитар-

но-

эпидемиологи-

ческое обслу-

живание насе-

ления при ин-

фекционных и 

паразитарных 

заболеваниях; 

нормативные 

документы по 

профилактике 

госпитальных 

инфекций; 

правовые ос-

новы государ-

ственной по-

анализировать 

качество атмо-

сферного воз-

духа населен-

ных мест и 

качество пить-

евой воды; 

условий пре-

бывания чело-

века в жилых и 

общественных 

зданиях, ле-

чебно-

профилактиче-

ских учрежде-

ниях по пока-

зателям мик-

роклимата, 

инсоляции, 

естественного 

и искусствен-

проведением 

профилактичес

ких 

мероприятий 

по 

предупрежден

ию 

инфекционных

, паразитарных 

и 

неинфекционн

ых 

заболеваний 

 

отчет, дневник 

практики 
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литики в об-

ласти иммуно-

профилактики 

ного освеще-

ния, чистоты 

воздуха и эф-

фективности 

вентиляции 

17. ОПК-9 способен прово-

дить донозологиче-

скую диагностику 

заболеваний для 

разработки профи-

лактических меро-

приятий с целью 

повышения уровня 

здоровья и предот-

вращения заболе-

ваний 

донозологиче-

скую диагно-

стику заболе-

ваний 

проводить до-

нозологиче-

скую диагно-

стику заболе-

ваний для раз-

работки про-

филактических 

мероприятий с 

целью повы-

шения уровня 

здоровья и 

предотвраще-

ния заболева-

ний 

навыками про-

ведения доно-

зологической 

диагностики 

заболеваний 

для разработки 

профилактиче-

ских меро-

приятий с це-

лью повыше-

ния уровня 

здоровья и 

предотвраще-

ния заболева-

ний 

отчет, дневник 

практики 

18. ОПК-10 способен реализо-

вать принципы 

системы менедж-

мента качества в 

профессиональной 

деятельности 

 

санитарно-

эпидемиологи-

ческий  надзор 

за инфекцион-

ными и неин-

фекционными 

заболеваниями 

провести сани-

тарно-

эпидемиологи-

ческий  надзор 

за инфекцион-

ными и неин-

фекционными 

заболеваниями 

навыками про-

ведения сани-

тарно-

эпидемиологи-

ческий  надзор 

за инфекцион-

ными и неин-

фекционными 

заболеваниями 

отчет, дневник 

практики 

19. ОПК-11 способен подгото-

вить и применять 

научную, научно-

производственную, 

проектную, органи-

зационно-

управленческую и 

нормативную до-

кументацию, а 

также нормативные 

правовые акты в 

системе здраво-

охранения 

 

трудовые и 

производст-

венные про-

цессы,  опас-

ные для здоро-

вья 

распознать и 

интерпретиро-

вать появления 

в производст-

венной среде 

химических, 

биологических 

и иных факто-

ров среды оби-

тания челове-

ка, которые 

могут повли-

ять на здоро-

вье и самочув-

ствие работни-

ков 

навыками про-

гнозирования 

опасности для 

здоровья при-

чиной которых 

могут стать 

используемые 

трудовые и 

производст-

венные про-

цессы, техно-

логическое 

оборудование, 

и определению 

рекомендаций 

по их планиро-

ванию и про-

ектированию 

отчет, дневник 

практики 

20. ОПК-12 способен приме-

нять информаци-

онные технологии 

в профессиональ-

ной деятельности и 

соблюдать правила 

информационной 

безопасности 

информацион-

ные техноло-

гии, правила 

информацион-

ной безопасно-

сти 

применять ин-

формационные 

технологии в 

профессио-

нальной дея-

тельности и 

соблюдать 

правила ин-

формационной 

безопасности 

Навыками 

применения 

информацион-

ных техноло-

гий в профес-

сиональной 

деятельности и 

соблюдения 

правил инфор-

мационной 

безопасности 

отчет, дневник 

практики 

21. ПК-1 осуществление фе-

дерального госу-

дарственного кон-

троля (надзора) в 

сфере санитарно-

законодатель-

ство Россий-

ской Федера-

ции в области 

обеспечения 

предупредить, 

обнаружить, 

пресечь нару-

шения законо-

дательства 

навыками пре-

дупреждения, 

обнаружения, 

пресечения 

нарушений 

отчет, дневник 

практики 
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эпидемиологиче-

ского благополучия 

населения и защи-

ты прав потребите-

лей 

 

санитарно-

эпидемиологи-

ческого благо-

получия насе-

ления 

Российской 

Федерации в 

области обес-

печения сани-

тарно-

эпидемиологи-

ческого благо-

получия насе-

ления 

законодатель-

ства Россий-

ской Федера-

ции в области 

обеспечения 

санитарно-

эпидемиологи-

ческого благо-

получия насе-

ления в целях 

охраны здоро-

вья населения 

и среды обита-

ния и (или) 

устранению 

последствий 

таких наруше-

ний 

22. ПК-2 выдача санитарно-

эпидемиологиче-

ских заключений 

последствия  

катастроф и 

чрезвычайных 

ситуаций 

проанализиро-

вать санитар-

но-

эпидемиологи-

ческие послед-

ствия катаст-

роф и чрезвы-

чайных ситуа-

ций 

навыками ана-

лиза санитар-

но-

эпидемиологи-

ческих послед-

ствий катаст-

роф и чрезвы-

чайных ситуа-

ций 

отчет, дневник 

практики 

23. ПК-3 осуществление ли-

цензирования от-

дельных видов дея-

тельности, пред-

ставляющих по-

тенциальную опас-

ность 

 

оценку состоя-

ния фактиче-

ского питания 

населения 

участвовать в 

разработке 

комплексных 

программ по 

оптимизации и 

коррекции пи-

тания различ-

ных групп на-

селения, в том 

числе с целью 

преодоления 

дефицита мик-

ронутриентов, 

и для прожи-

вающих в зо-

нах экологиче-

ской нагрузки 

навыками раз-

работки ком-

плексных про-

грамм по оп-

тимизации и 

коррекции пи-

тания различ-

ных групп на-

селения, в том 

числе с целью 

преодоления 

дефицита мик-

ронутриентов, 

и для прожи-

вающих в зо-

нах экологиче-

ской нагрузки 

отчет, дневник 

практики 

24. ПК-4 осуществление го-

сударственной ре-

гистрации потен-

циально опасных 

для человека хими-

ческих и биологи-

ческих веществ, 

отдельных видов 

продукции, радио-

активных веществ, 

отходов производ-

ства и потребления, 

а также впервые 

ввозимых на терри-

торию Российской 

Федерации отдель-

ных видов продук-

ции 

 

алгоритм про-

ведения сани-

тарно-

эпидемиологи-

ческих экспер-

тиз, расследо-

ваний, обсле-

дований, ис-

следований, 

испытаний и 

токсикологи-

ческих, гигие-

нических ви-

дов оценок, 

проектной до-

кументации, 

объектов хо-

зяйственной 

деятельности, 

провести сани-

тарно-

эпидемиологи-

ческую экс-

пертизу, рас-

следование, 

обследование, 

исследование, 

испытание и 

токсикологи-

ческие, гигие-

нические виды 

оценок, про-

ектной доку-

ментации, объ-

ектов хозяйст-

венной дея-

тельности, 

продукции, 

навыками про-

ведения про-

вести санитар-

но-

эпидемиологи-

ческую экс-

пертизу, рас-

следование, 

обследование, 

исследование, 

испытание и 

токсикологи-

ческие, гигие-

нические виды 

оценок, про-

ектной доку-

ментации, объ-

ектов хозяйст-

венной дея-

отчет, дневник 

практики 



 14 

продукции, 

работ и услуг 

работ и услуг тельности, 

продукции, 

работ и услуг 

25. ПК-5 осуществление 

приема и учета 

уведомлений о на-

чале осуществле-

ния отдельных ви-

дов предпринима-

тельской деятель-

ности 

заболевания, 

связанные с 

неблагоприят-

ным воздейст-

вием климати-

ческих и соци-

альных факто-

ров 

 

давать реко-

мендации по 

организации: 

- комфортного 

микроклимата 

в жилых, дет-

ских и лечеб-

но-

профилактиче-

ских учрежде-

ниях;  

по вопросам 

здорового об-

раза жизни, 

гигиеническо-

го воспитания  

и личной ги-

гиены, профи-

лактики  и 

борьбы с вред-

ными   при-

вычками; 

- режима и 

условиям обу-

чения  школь-

ников. 

- по проведе-

нию закалива-

ния водой, 

воздухом, 

солнцем и 

адаптации к 

различным 

климатиче-

ским условиям 

пребывания 

человека. пла-

нировать про-

филактические 

мероприятия 

по оптимиза-

ции условий 

проживания 

населения в 

пределах насе-

ленных мест с 

целью охраны 

здоровья 

методами кон-

троля за ра-

циональной 

организацией 

труда,  меро-

приятиями по 

охране труда и 

технике безо-

пасности 

младшего и 

среднего ме-

дицинского 

персонала, 

профилактике 

профессио-

нальных забо-

леваний, за 

соблюдением 

санитарно-

гигиеническо-

го режима в 

лечебно-

профилактиче-

ских учрежде-

ниях, общеоз-

доровитель-

ными меро-

приятиями, 

мероприятия-

ми по форми-

рованию здо-

рового образа 

жизни с уче-

том возрастно-

половых групп 

и состояния 

здоровья 

отчет, дневник 

практики 

26. ПК-6 проведение сани-

тарно-

эпидемиологиче-

ских экспертиз, 

расследований, 

обследований, ис-

следований, испы-

таний 

 

принципы ги-

гиенического 

нормирования 

факторов ок-

ружающей 

среды, в том 

числе принци-

пы современ-

ной гигиени-

ческой диагно-

стики, включая 

оценку риска 

давать реко-

мендации по 

организации: 

- комфортного 

микроклимата 

в жилых, дет-

ских и лечеб-

но-

профилактиче-

ских учрежде-

ниях;  

- по вопросам 

методами кон-

троля за ра-

циональной 

организацией 

труда,  меро-

приятиями по 

охране труда и 

технике безо-

пасности 

младшего и 

среднего ме-

дицинского 

отчет, дневник 

практики 
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вредных фак-

торов здоро-

вью и управ-

ление риском 

здорового об-

раза жизни, 

гигиеническо-

го воспитания  

и личной ги-

гиены, профи-

лактики  и 

борьбы с вред-

ными   при-

вычками; 

- режима и 

условиям обу-

чения  школь-

ников. 

- по проведе-

нию закалива-

ния водой, 

воздухом, 

солнцем и 

адаптации к 

различным 

климатиче-

ским условиям 

пребывания 

человека. пла-

нировать про-

филактические 

мероприятия 

по оптимиза-

ции условий 

проживания 

населения в 

пределах насе-

ленных мест с 

целью охраны 

здоровья 

персонала, 

профилактике 

профессио-

нальных забо-

леваний, за 

соблюдением 

санитарно-

гигиеническо-

го режима в 

лечебно-

профилактиче-

ских учрежде-

ниях, общеоз-

доровитель-

ными меро-

приятиями, 

мероприятия-

ми по форми-

рованию здо-

рового образа 

жизни с уче-

том возрастно-

половых групп 

и состояния 

здоровья 

27. ПК-7 проведение соци-

ально-

гигиенического 

мониторинга и 

оценки риска воз-

действия факторов 

среды обитания на 

здоровье человека 

оценку физи-

ческого и пси-

хического раз-

вития, функ-

ционального 

состояния ор-

ганизма, рабо-

тоспособности 

и заболеваемо-

сти детей раз-

личных воз-

растных групп 

распределить 

детей по груп-

пам здоровья 

на основе ре-

зультатов пе-

риодических 

медицинских 

осмотров 

навыками 

оценки физи-

ческого и пси-

хического раз-

вития, функ-

ционального 

состояния ор-

ганизма, рабо-

тоспособности 

и заболеваемо-

сти детей раз-

личных воз-

растных групп 

отчет, дневник 

практики 

28. ПК-8 организация и про-

ведение санитарно-

пртивоэпидемиче-

ских (профилакти-

ческих) мероприя-

тий 

 

гигиенические 

требования к 

содержанию 

детских учреж-

дений  различ-

ного типа; про-

цессу воспита-

ния и обучения 

детей; 

-методы сани-

тарно-

просветитель-

ской работы, 

научные осно-

давать реко-

мендации по 

организации: 

- комфортного 

микроклимата 

в жилых, дет-

ских и лечеб-

но-

профилактиче-

ских учрежде-

ниях;  

- по вопросам 

здорового об-

раза жизни, 

алгоритмом 

выполнения 

профилактиче-

ской и сани-

тарно-

противоэпиде-

мической по-

мощи детям, 

подросткам и 

взрослому на-

селению 

отчет, дневник 

практики 
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вы здорового 

образа жизни. 

гигиеническо-

го воспитания  

и личной ги-

гиены, профи-

лактики  и 

борьбы с вред-

ными   при-

вычками; 

- режима и 

условиям обу-

чения  школь-

ников. 

- по проведе-

нию закалива-

ния водой, 

воздухом, 

солнцем и 

адаптации к 

различным 

климатиче-

ским условиям 

пребывания 

человека 

29. ПК-9 организация обес-

печения полномо-

чий в сфере феде-

рального государ-

ственного контроля 

(надзора) 

 

способы  при-

нятия управ-

ленческих ре-

шений, на-

правленных на 

сохранение 

здоровья насе-

ления в связи с 

неблагоприят-

ным воздейст-

вием факторов 

среды обита-

ния человека 

принять 

управленче-

ские решения, 

направленные 

на сохранение 

здоровья насе-

ления в связи с 

неблагоприят-

ным воздейст-

вием факторов 

среды обита-

ния человека 

навыками при-

нятия управ-

ленческих ре-

шений, на-

правленных на 

сохранение 

здоровья насе-

ления в связи с 

неблагоприят-

ным воздейст-

вием факторов 

среды обита-

ния человека 

отчет, дневник 

практики 

30. ПК-10 Организация, кон-

троль, планирова-

ние и анализ дея-

тельности органов, 

осуществляющих 

федеральный госу-

дарственный кон-

троль (надзор), и 

учреждений, обес-

печивающих их 

деятельность 

профессио-

нальные вред-

ности условий 

труда врачей и 

медицинского 

персонала раз-

личного профи-

ля (хирурги, 

анестезиологи, 

акушеры-

гинекологи, рент-

генологи и др.), 

гигиенические 

аспекты органи-

зации их труда; 

классификацию 

основных вред-

ных производ-

ственных фак-

торов и их 

влияние на здо-

ровье рабо-

тающих, меры 

профилактики 

давать реко-

мендации по 

организации: 

- комфортного 

микроклимата 

в жилых, дет-

ских и лечеб-

но-

профилактиче-

ских учрежде-

ниях;  

- по вопросам 

здорового об-

раза жизни, 

гигиеническо-

го воспитания  

и личной ги-

гиены, профи-

лактики  и 

борьбы с вред-

ными   при-

вычками; 

- режима и 

условиям обу-

чения  школь-

ников. 

- по проведе-

методами кон-

троля за ра-

циональной 

организацией 

труда,  меро-

приятиями по 

охране труда и 

технике безо-

пасности 

младшего и 

среднего ме-

дицинского 

персонала, 

профилактике 

профессио-

нальных забо-

леваний, за 

соблюдением 

санитарно-

гигиеническо-

го режима в 

лечебно-

профилактиче-

ских учрежде-

ниях, общеоз-

доровитель-

ными меро-

отчет, дневник 

практики 
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нию закалива-

ния водой, 

воздухом, 

солнцем и 

адаптации к 

различным 

климатиче-

ским условиям 

пребывания 

человека. Пла-

нировать про-

филактические 

мероприятия 

по оптимиза-

ции условий 

проживания 

населения в 

пределах насе-

ленных мест с 

целью охраны 

здоровья 

приятиями, 

мероприятия-

ми по форми-

рованию здо-

рового образа 

жизни с уче-

том возрастно-

половых групп 

и состояния 

здоровья 

31. ПК-11 взаимодействие с 

подразделениями и 

представителями 

вышестоящих ор-

ганизаций, органа-

ми государствен-

ной власти, орга-

нами местного са-

моуправления, 

гражданами 

формы, мето-

ды, объм рабо-

ты специали-

стов-экспертов 

в основных 

отделах УР и 

врачей в соот-

ветствующих 

отделениях 

филиалов 

ФГУЗ;  

основные виды 

документации 

отделов УР и 

отделений 

ФГУЗ, прин-

ципы работы с 

ней;  

принципы со-

ставления и 

оформления 

служебных и 

администра-

тивно-

правовых до-

кументов.  

 

определять 

наиболее акту-

альные вопро-

сы, эффектив-

ные формы и 

методы гигие-

нического вос-

питания насе-

ления , эффек-

тивно и на вы-

соком методи-

ческом уровне 

организовать и 

провести эту 

работу. 

 

изучения и 

оценки влия-

ния природных 

и социальных 

условий на 

здоровье от-

дельного чело-

века и населе-

ния 

http://pandia.ru/

text/category/ko

ll/ в целом, 

выявления 

причинно-

следственных 

связей нару-

шений здоро-

вья; 

расследования 

единичных и 

групповых 

случаев пище-

вых отравле-

ний и других 

поражений, 

связанных с 

нарушением 

санитарных 

правил и ги-

гиенических 

нормативов; 

- проведением 

медицинского 

контроля за 

размещением, 

водоснабжени-

ем, питанием и 

трудом 

отчет, дневник 

практики 

32. ПК-12 обеспечение разви-

тия деятельности 

органов, осуществ-

ляющих федераль-

санитарно-

эпидемиологи-

ческие экспер-

тизы проект-

осуществить 

санитарно-

эпидемиологи-

ческую экс-

навыками про-

ведения сани-

тарно-

эпидемиологи-

отчет, дневник 

практики 

http://pandia.ru/text/category/koll/
http://pandia.ru/text/category/koll/
http://pandia.ru/text/category/koll/


 18 

ный государствен-

ный контроль (над-

зор), и учреждений, 

обеспечивающих 

их деятельность 

ной докумен-

тации и мате-

риалов по от-

воду земель-

ных участков 

под строитель-

ство различ-

ных объектов 

пертизу про-

ектной доку-

ментации и 

материалов по 

отводу земель-

ных участков 

под строитель-

ство различ-

ных объектов 

ческой экспер-

тизы проект-

ной докумен-

тации и мате-

риалов по от-

воду земель-

ных участков 

под строитель-

ство различ-

ных объектов 
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33. ПК-13 обеспечение коор-

динации и полно-

мочий в области 

федерального госу-

дарственного кон-

троля (надзора) 

 

основы госу-

дарственного 

санитарно-

эпидемиологи-

ческого надзо-

ра и медицин-

ского контроля 

за жизнедея-

тельностью и 

бытом войск в 

мирное и во-

енное время; 

основы зако-

нодательства 

по охране здо-

ровья населе-

ния и войск, 

структуру и 

основные 

принципы 

здравоохране-

ния в стране и 

в ВС РФ, пра-

ва, обязанно-

сти и ответст-

венность 

должностных 

лиц воинской 

части в деле 

сохранения 

здоровья воен-

нослужащих; 

эпидемический 

процесс и эпи-

демиологиче-

скую диагно-

стику; 

когортные ис-

следования и 

исследования 

«случай-

контроль»; 

современные 

методики сбора 

и обработки 

информации о 

состоянии здо-

ровья населе-

ния, деятель-

ности различ-

ных типов ме-

дицинских 

учреждений и 

их подразде-

лений 

определять 

наиболее акту-

альные вопро-

сы, эффектив-

ные формы и 

методы гигие-

нического вос-

питания насе-

ления , эффек-

тивно и на вы-

соком методи-

ческом уровне 

организовать и 

провести эту 

работу; 

самостоятель-

но работать с 

учебной, науч-

ной и справоч-

ной литерату-

рой; делать 

обобщающие 

выводы; 

оценить эпи-

демический 

процесс по его 

внешним при-

знакам, при-

менить методы 

эпидемиологи-

ческой диагно-

стики; 

сформировать, 

оценить и про-

верить гипоте-

зы, объясняю-

щие причины 

и условия воз-

никновения и 

распростране-

ния  инфекци-

онной заболе-

ваемости; 

анализировать 

информацию в 

целях разра-

ботки научно-

обоснованных 

мер по улуч-

шению и со-

хранению здо-

ровья населе-

ния 

методами про-

ведения лабо-

раторно-

инструмен-

тальных ис-

следований 

вредных про-

изводственных 

факторов, про-

ведения и 

оценки тяже-

сти и напря-

женности тру-

дового процес-

са;  методикой 

изучения со-

стояния здоро-

вья населения;  

изучения и 

оценки влия-

ния природных 

и социальных 

условий на 

здоровье от-

дельного чело-

века и населе-

ния в целом, 

выявления 

причинно-

следственных 

связей нару-

шений здоро-

вья; 

методами эпи-

демиологиче-

ской диагно-

стики; 

навыками 

формулировки, 

оценки и про-

верки гипотез, 

объясняющих 

причину, усло-

вия и меха-

низм возник-

новения забо-

леваний и их 

распростране-

ния; 

навыками ана-

лиза информа-

ции в целях 

разработки 

научно-

обоснованных 

мер по улуч-

шению и со-

хранению здо-

ровья населе-

ния 

отчет, дневник 

практики 

 

4. ОБЪЕМ ПРАКТИКИ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 
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Вид учебной работы 

Всего ча-

сов/ за-

четных 

единиц 

Семестр - 4 

часов 

1 2 3 

Контактная работа (всего), в том числе: 144 144 

Лекции (Л) - - 

Практические занятия (ПЗ),    

Самостоятельная работа студента (СРС),в том числе: 72 72 

Вид промежуточной аттестации  
зачет (З)  

зачет  с 

оценкой 
зачет оценкой 

экзамен (Э)
 

- - 

ИТОГО: Общая трудоемкость 
час. 216 216 

ЗЕТ 6 6 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

5.1. Разделы производственной практики, которые должны быть освоены  

№  

п/п 

Наименование раздела практики 
Содержание учебной практики 

1 2 3 

1. Работа в лабораториях Центров гигие-

ны и эпидемиологии в качестве по-

мощника лаборанта (с учетом имею-

щихся лабораторий в ФБУЗ ЦГиЭ, где 

студент проходит практику) 

Проведение бактериологических и сани-

тарно-микробиологических исследований. 

Проведение вирусологических исследова-

ний. 

Проведение паразитологических исследо-

ваний. 

Проведение санитарно-гигиенических ис-

следований. 

2. Самостоятельная работа по подготовке 

реферата 

Работа в библиотеке по подбору литерату-

ры по теме реферата с использование Ин-

тернет ресурсов. 

Работа с НТД по изучаемой проблеме. 

Работа с документами  лаборатории (инст-

рукции, методические указания по технике и 

постановке определенного вида лабораторно-

го анализа) 

 

 

Производственная практика состоит из работы студентов в лабораторном отделе 

ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии». 

В начале работы заведующий лабораторным отделом знакомит студентов с 

организацией работы лабораторий ФБУЗ. При этом студенты знакомятся с документацией 

лабораторного отдела, изучают инструментально-техническое оснащение различных 

лабораторий, выясняют формы производственных связей лабораторий с санитарными 

отделами ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии». 
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I. Работа в санитарно-гигиенической лаборатории 

Наряду с текущей работой в лаборатории каждый студент обязан выполнить сле-

дующий объем работы: 

а) отбор проб атмосферного воздуха на наличие токсических веществ и пыли; 

б) отбор проб воздушной среды в общественных зданиях (кинотеатры, отделения 

связи, больницы, вокзалы) на содержание СО2; 

в) отбор проб воды из водоисточников различного типа на определение физических 

свойств, химического состава; 

г) отбор проб почвы при санитарно-топографическом обследовании земельного 

участка на определение механических и физических свойств, химических показателей, 

гельминтологического состава; 

д) проведение инструментальных исследований микроклимата, естественной и ис-

кусственной освещенности в жилых и общественных зданиях, детских учреждениях; 

е) при посещении промышленного объекта совместно с врачами провести инстру-

ментальные исследования температуры, влажности, подвижности воздуха, интенсивности 

тепловой радиации, различных видов электромагнитных излучений, шума и вибрации. 

Провести отбор проб воздуха на определение пыли и токсических веществ; 

ж) на объектах общественного питания под контролем врача отделения гигиены 

питания необходимо произвести выемку проб пищевых продуктов и готовых блюд. 

В лабораториях студенты самостоятельно проводят анализы отобранных проб под 

контролем врача-лаборанта ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии». 

 

II. Учебно-исследовательская работа 

В период прохождения производственной практики студенты проводят учебно-

исследовательскую работу, используя результаты исследований, полученные при 

прохождении практики, и теоретические знания, полученные в университете. 

Учебно-исследовательская работа проводится студентами в виде указанных ниже 3 

форм: 

1-я форма – реферативная; 

2-я форма – лабораторно-исследовательская; 

3-я форма – лабораторно-обследовательская. 

Реферативная форма. Студент представляет презентацию по работе в  ФБУЗ 

«Центр гигиены и эпидемиологии» или дает сравнительную гигиеническую оценку ис-

пользуемых методов. 

Лабораторно-исследовательская форма. По заданию врача студент самостоятель-

но проводит санитарно-гигиенические анализы воды, воздуха, почвы с соответствующей 

статистической обработкой, обобщением и сравнительной оценкой полученных результа-

тов. 

Лабораторно-обследовательская форма. По заданию специалистов лаборатории 

студент совместно со специалистами лаборатории участвует в обследовании объектов с 

проведением инструментальных замеров и лабораторных исследований.  

Форма работы выбирается студентом, исходя из возможностей ФБУЗ «Центр ги-

гиены и эпидемиологии». 

 

III. Работа по пропаганде здорового образа жизни 

Во время прохождения производственной практики большое значение придается 

применению студентами навыков по гигиеническому воспитанию, пропаганде здорового 

образа жизни. 

Задачи: 

- Участвовать в организации и проведении профессионального гигиенического воспита-

ния в ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии». 

- Выступить с сообщением, беседой на тему «Здоровый образ жизни» среди населения. 
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- Подготовить и провести групповую беседу о факторах риска для здоровья на объектах 

населенных мест.  

- Принять участие в выпуске стенной газеты, санитарного бюллетеня, стенда, направлен-

ных на формирование здорового образа жизни, профилактику заболеваний и укрепление 

здоровья. 

- Представить макет санитарного листка или другого вида наглядного пособия по пропа-

ганде здорового образа жизни. 

С тематикой по гигиеническому воспитанию студенты знакомятся на кафедре об-

щей гигиены. Преподаватели кафедры помогают студентам в выборе темы бесед и кон-

тролируют содержание ее. 

Работа проводится в тесном контакте с заместителем главного врача базового уч-

реждения. 

Выполненная работа отмечается в дневнике. 
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ОСВОЕНИЕ ПРАКТИЧЕСКИХ НАВЫКОВ  

ВО ВРЕМЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

(составляется по завершении практики суммированием всех видов выполненных работ) 

 

Перечень мероприятий Кол-во 

1. Произведены отборы проб с санитарно-гигиеническими целями: 

а) Атмосферного воздуха:  

- на содержание токсических веществ  

- на содержание пыли  

б) Воздуха производственных помещений, жилых и общественных 

зданий: 

 

- на содержание химических веществ  

- на содержание пыли  

в) Отбор проб воды из водоисточников различного типа на опреде-

ление физических свойств: 

 

- на определение химических свойств  

г) Отбор проб почвы на определение:  

- механических и физических свойств  

- химических показателей  

- гельминтологического состава  

д) Пищевых продуктов и готовых блюд:  

- на химический состав  

- на определение калорийности  

- на определение вредных примесей  

2. Проведены инструментальные исследования 

а) температуры воздуха  

б) влажности воздуха  

в) подвижности воздуха  

г) тепловой радиации  

д) ультрафиолетовой радиации  

е) других видов электромагнитных излучений  

ж) шума и вибрации  

з) естественной освещенности  

и) искусственной освещенности  

3. Проведены лабораторные исследования в санитарно-гигиенической лаборатории: 

а) Воды  

- химического состава  

- физических свойств  

б) Атмосферного воздуха  

- на наличие вредных веществ  

- на содержание пыли  

в) Воздуха производственных помещений  

- на наличие токсических веществ  

- на содержание пыли  

г) Воздуха жилых и общественных помещений 

- на показатели органического загрязнения 
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- на содержание пыли  

д) Пищевых продуктов  

- на определение доброкачественности  

- на химический состав  

- на наличие вредных веществ и ядохимикатов  

- на определение калорийности блюд  

е) Почвы  

- на наличие токсических веществ  

- на наличие показателей органического загрязнения  

4. Организационные навыки (присутствие на заседаниях и совещаниях, проводимых здрав-

отделами и другими организациями) 

 

5. Другие виды работ: 
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федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 

«Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 

  

Кафедра  общей гигиены 

 

ПЕРЕЧЕНЬ МЕТОДИЧЕСКИХ УКАЗАНИЙ ПРЕПОДАВАТЕЛЯМ  

ДЛЯ РАЗЛИЧНЫХ ФОРМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ  

 
По производст-

венной практике 

«Первично-профессиональная практика» 

 

 
(наименование дисциплины) 

Для  

специальности 

«Медико-профилактическое дело» 32.05.01 
(наименование и код специальности)

 

 

5.1.Методические указания по практике 

1. Объем производственной практики «Первично-профессиональная практика» со-

ставляет 216 часов. Студенты проходят практику в 4 семестре на клинических ба-

зах СПбГПМУ. Распределение по базам оформляется приказом по Университету 

согласно спискам, предоставляемым отделом практики совместно с кафедрой  об-

щей гигиены. 

5.4. Формы и методика текущего, промежуточного и итогового контроля 

Основным отчетным документом студента является Дневник производственной 

практики. Титульный лист содержит общие сведения о студенте, номер телефона для свя-

зи со студентом, названии производственной практики, базе практики  и сроках прохож-

дения практического раздела практики оценку за НИР и окончательную оценку. 

 

В дневник обязательно вносятся записи студента об объеме проделанной работы за 

каждое посещение практического раздела практики с указанием даты и количества отра-

ботанных часов. По окончании практического раздела производственной практики заве-

дующий отделом ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии» должен заполнить характери-

стику и выставить общую оценку работы студента (отлично, хорошо, удовлетворительно, 

неудовлетворительно). Характеристика заверяется подписью главного врача, либо его за-

местителя. 

Самостоятельная работа студентов включает в себя изучение теоретических основ 

медико-профилактического дела, законов и нормативных правовых актов РФ в сфере 

здравоохранения.  

 Результаты самостоятельной работы студента, оцениваются ответственным за про-

изводственную практику от кафедры общей  гигиены по представленной НИР, оформлен-

ной по правилам на одну из тем, предложенных в рабочей программе практики. Оценка за 

реферат выставляется на обложку дневника в соответствующую графу. По теме НИР сту-

денту могут быть заданы вопросы.  НИР должна быть предоставлена студентом лично 

вместе с данным дневником в сроки, установленные отделом практики Университета и 

кафедрой общей гигиены. 

 Итоговая оценка по производственной практике выставляется в зачетную книжку и 

экзаменационную ведомость ответственным руководителем практики кафедры общей ги-

гиены и может отличаться от общей оценки работы студента, вынесенной ФБУЗ. Допус-

тимо изменение оценки в случае недостаточного объема выполненной работы, небрежно-

го оформления дневника практики, нарушения сроков сдачи отчетной документации, не 
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качественно выполненного или выполненного с нарушением правил оформления НИР. 

Ответственный руководитель практики от кафедры общей гигиены, принимая во внима-

ние, объем и порядок работы студента, овладение практическими навыками, характери-

стику непосредственного руководителя и оценку за НИР, выставляет интегральную оцен-

ку («удовлетворительно», «хорошо», «отлично») за практику в зачетную книжку студента.  

  

 Кафедра, в лице ответственного за практику, оставляет за собой право, в отдельных 

случаях (при нарушении сроков сдачи отчетной документации, их небрежном оформле-

нии, при нарушении приказа о месте и времени прохождения практики, при наличии жа-

лобы на студента из лечебного учреждения, при нарушении правил оформления и сдачи 

реферата, при написании реферата не из предложенного списка, по другим причинам), не 

аттестовать студента по практике. 
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федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 

«Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский университет» 
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Кафедра  общей гигиены 
 

ПЕРЕЧЕНЬ МЕТОДИЧЕСКИХ УКАЗАНИЙ ОБУЧАЕМЫМ  

ДЛЯ РАЗЛИЧНЫХ ФОРМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ  

 

По производст-

венной практике 

«Первично-профессиональная практика» 

 

 
(наименование дисциплины) 

Для  

специальности 

«Медико-профилактическое дело» 32.05.01 
(наименование и код специальности)

 

 
6.1.Методические указания к семинарским (практическим) занятиям  

 

Практические занятия не предусмотрены. 

6.2. Методические указания к лабораторным занятиям 

 

Лабораторные занятия учебным планом не предусмотрены. 

 

6.3. Формы и методика базисного, текущего и итогового контроля 

Практическая работа отражается студентами в дневнике практики, где отмечаются даты 

прохождения практики, а также все выполненные виды работ. Выполненная работа оце-

нивается в виде итоговой оценки в зачетной книжке. 

 По окончании  практики студент получает характеристику с места практики. Дневник 

практики с характеристикой сдается ответственному руководителю практики от кафедры 

общей гигиены, который, ознакомившись с порядком работы студента, выставляет оценку 

за практику в зачетную книжку студента. 
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федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 
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Кафедра  общей гигиены 

 

 
МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ  

 
  

По производст-

венной практике 

«Первично-профессиональная практика» 

 

 
(наименование дисциплины) 

Для  

специальности 

«Медико-профилактическое дело» 32.05.01 
(наименование и код специальности)

 

 

 

  Образовательный процесс по дисциплине не нуждается в специализированном 

оборудовании. Процесс обучения студентов проводится непосредственно на отделениях 

стационаров, относящихся к клиническим базам Университета.  
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Кафедра  общей гигиены 
 

 

ИННОВАЦИИ В ПРЕПОДАВАНИИ  

 
По производст-

венной практике 

«Первично-профессиональная практика» 

 

 
(наименование дисциплины) 

Для  

специальности 

«Медико-профилактическое дело» 32.05.01 
(наименование и код специальности)

 

 

Принцип преподавания данной дисциплины предусматривает получение и 

закрепление первичных профессиональных умений, а также приобретение опыта 

профессиональной деятельности. 
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Кафедра  общей гигиены 

 
ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНИКОВ И УЧЕБНЫХ ПОСОБИЙ,  

ИЗДАННЫХ СОТРУДНИКАМИ КАФЕДРЫ ПО ДИСЦИПЛИНЕ   

 

По производст-

венной практике 

«Первично-профессиональная практика» 

 

 
(наименование дисциплины) 

Для  

специальности 

«Медико-профилактическое дело» 32.05.01 
(наименование и код специальности)

 

 

 
№ 

пп 

Название 

(кол-во стр. или печ. лист.) 

Автор(ы) Год 

издания 

Издательство 

1.  Санитарно-гигиеническое обследова-

ние образовательных организаций для 

детей и подростков 36 с. 

Львов С.Н., 

И.В. Васильева, 

Д.А. Земляной 

Е.С. Крутова 

2016 ГБОУ ВПО СПбГПМУ 

Минздрава 

России 

2.  Контроль за энергетической адекват-

ность питания 32 с. 

Львов С.Н., 

И.В. Васильева, 

Д.А. Земляной 

Е.С. Крутова 

2016 ГБОУ ВПО СПбГПМУ 

Минздрава 

России 

3.  Гигиенические основы организации 

учебного процесса в общеобразова-

тельных учреждениях 34 с. 

Львов С.Н. 

Васильева И.В. 

Земляной Д.А. 

2014 ГБОУ ВПО СПбГПМУ 

Минздрава 

России 

4.  Исследование и оценка физического 

развития детей и подростков 40 с. 

Львов С.Н. 

Васильева И.В. 

Земляной Д.А. 

2014 ГБОУ ВПО СПбГПМУ 

Минздрава 

России 

5.  Гигиена питьевой воды и источников 

водоснабжения 52 с. 

В.И. Баев, 

С.Н. Львов, 

В.В. Хорунжий, 

И.В. Васильева, 

Д.А. Земляной 

2012 ГБОУ ВПО СПбГПМУ 

Минздрава 

России 

6.  Сборник ситуационных задач к прак-

тическим занятиям по общей гигиене, 

гигиене труда, гигиене детей и подро-

стков, гигиене питания 52 с. 

В.И. Баев, 

С.Н. Львов, 

И.В. Васильева, 

Д.А. Земляной 

2007 ГБОУ ВПО СПбГПМУ 

Минздрава 

России 

7.  Гигиена труда при работе с химиче-

скими веществами 32 с. 

Гребенюк А.Н. 

В.И. Баев, 

С.Н. Львов 

2000 ГБОУ ВПО СПбГПМА 

Минздрава 

России 
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Раздел 10 РП 

федеральное бюджетное государственное образовательное учреждение высшего образования 

«Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский университет» 
Министерства здравоохранения Российской Федерации 

 

Кафедра общей гигиены 

 

ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ  РАБОТА 

 

По 

производственной 

практике «Первично-профессиональная практика» 

 
(наименование дисциплины) 

Для  

специальности 
 

«Медико-профилактическое дело», 32.05.01 
(наименование и код специальности) 

 

 Воспитательный процесс на кафедре организован на основе рабочей программы «Воспита-

тельная работа»  ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России и направлен на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультур-

ных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведе-

ния в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

        Воспитательная работа осуществляется в соответствии с отечественными традициями 

высшей школы и является неотъемлемой частью процесса подготовки специалистов.  

 Воспитание в широком смысле представляется как «совокупность формирующего воздей-

ствия всех общественных институтов, обеспечивающих передачу из поколения в поколение нако-

пленного социально-культурного опыта, нравственных норм и ценностей». 

  Целью воспитания обучающихся ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный 

педиатрический медицинский университет» Минздрава России  является разностороннее развитие 

личности с высшим профессиональным образованием, обладающей высокой культурой, интелли-

гентностью, социальной активностью, качествами гражданина-патриота.  

 Основная задача в воспитательной работе с обучающимися  -  создание условий для рас-

крытия и развития творческих способностей, гражданского самоопределения и самореализации, 

гармонизации потребностей в интеллектуальном, нравственном, культурном и физическом разви-

тии. 

          Наиболее актуальными являются следующие задачи воспитания:  

1. Формирование высокой нравственной культуры. 

2. Формирование активной гражданской позиции и патриотического сознания, правовой и 

политической культуры. 

3. Формирование личностных качеств, необходимых для эффективной профессиональной 

деятельности. 

4. Привитие умений и навыков управления коллективом в различных формах студенческого 

самоуправления. 

5. Сохранение и приумножение историко-культурных традиций университета, преемствен-

ность в воспитании студенческой молодежи.  



 36 

6. Укрепление и совершенствование физического состояния, стремление к здоровому образу 

жизни, воспитание нетерпимого отношения к курению, наркотикам, алкоголизму, антиоб-

щественному поведению. 

 

 Решить эти задачи возможно, руководствуясь в работе принципами: 

 гуманизма к субъектам воспитания;  

 демократизма, предполагающего реализацию системы воспитания, основанной на взаимо-

действии, на педагогике сотрудничества преподавателя и студента; 

 уважения к общечеловеческим отечественным ценностям, правам и свободам граждан, 

корректности, толерантности, соблюдения этических норм; 

 преемственности поколений, сохранения, распространения и развития национальной куль-

туры, воспитания уважительного отношения, любви к России, родной природе, чувства 

сопричастности и ответственности за дела в родном университете. 

 

 На кафедре созданы оптимальные условия для развития личности обучающегося, где сту-

дентам оказывается помощь в самовоспитании, самоопределении, нравственном самосовершенст-

вовании, освоении широкого круга социального опыта.  
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Раздел 11 РП 

федеральное бюджетное государственное образовательное учреждение высшего образования 

«Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский университет» 
Министерства здравоохранения Российской Федерации 

 

Кафедра общей гигиены 

 

 

ДИСТАНЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ОБУЧЕНИЯ 

В УСЛОВИЯХ РАСПРОСТРАНЕНИИЯ 

НОВОЙ КОРОНАВИРУСНОЙ ИНФЕКЦИИ COVID-19 

 

По 

производственной 

практике «Первично-профессиональная практика» 

 
(наименование дисциплины) 

Для  

специальности 
 

«Медико-профилактическое дело», 32.05.01 
(наименование и код специальности) 

 

В целях предотвращения распространения коронавирусной инфекции Университет по ре-

комендации Министерства здравоохранения Российской Федерации   временно вынужден был пе-

рейти на дистанционную  форму обучения.  

При реализации образовательных программ с применением электронного обучения, дис-

танционных образовательных технологий в организации, осуществляющей образовательную дея-

тельность,  в Университете созданы условия для функционирования электронной информационно-

образовательной среды, включающей в себя электронные информационные ресурсы, электронные 

образовательные ресурсы, совокупность информационных технологий, телекоммуникационных 

технологий, соответствующих технологических средств и обеспечивающей освоение обучающи-

мися  образовательных программ в полном объеме независимо от места нахождения обучающих-

ся. (Федеральный закон от 29 декабря 2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»). 

Дистанционные образовательные технологии - образовательные технологии, реализуемые 

в основном с применением информационных и телекоммуникационных технологий при опосредо-

ванном (на расстоянии) или частично опосредованном взаимодействии обучающегося и педагоги-

ческого работника (ГОСТ 52653‐2006). 

Под  дистанционным обучением понимают взаимодействие обучающегося и преподавате-

ля между собой на расстоянии, отражающее все присущие учебному процессу компоненты (цели, 

содержание, методы, организационные формы, средства обучения) и реализуемое специфичными 

средствами интернет-технологий или другими средствами, предусматривающими интерактив-

ность.  В настоящее время существуют и другие варианты этого термина: дистантное образование, 

дистанционное образование. При дистанционном обучении основным является принцип интерак-

тивности во взаимодействии между обучающимися и преподавателем. 

 Структура дистанционного обучения представлена на рисунке 1: 

 

 

  

 

 

 Рис. 1 Структура дистанционного обучения 
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Преподаватель (субъект) должен выбрать средства обучения, которые соответствуют по-

требностям объекта, что полностью отражает структуру дистанционного взаимодействия. 

Основные отличительные черты дистанционного образования от традиционного  заключа-

ется в следующем: 

1. Важной отличительной чертой дистанционного обучения является «дальнодействие», т.е. 

обучающийся и преподаватель могут находиться на любом расстоянии. 

2. Экономическая эффективность, т.е. отсутствие транспортных затрат и затрат на прожива-

ние и т.п. 

Введение дистанционного обучения в Университете позволило определить средства, с 

помощью которых оно реализуется: Zoom, Discord, Whereby, Skype, Moodle (модульная объектно-

ориентированная динамическая учебная среда).  

Электронная образовательная среда Moodle (ЭОС Moodle) – бесплатная система элек-

тронного обучения, с простым и  понятным интерфейсом, надежная,  адаптированная под различ-

ные устройства с различными операционными системами, которая дает возможность проектиро-

вать и структурировать образовательные курсы на усмотрение Университета и каждой кафедры. 

В условиях, когда невозможно осуществлять образовательный процесс в традиционной 

форме и традиционными средствами, существуют альтернативы. Альтернативные формы, методы 

и средства обучения не могут  заменить традиционные, и они требуют оптимизации и доработки, 

но в условиях форс-мажорных обстоятельств могут быть реализованы. 
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