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1.1.1. IEJb Y 3ATAYH JUCHUTLINHEI

Leab ocBoeHusi TMCHUILIMHBI 00ycioBieHa «[0CcyqapcTBEHHBIM 00pa30BaTEIbHBIM
CTaHIApPTOM»  TIOJArOTOBKM  HMHOCTPAHHBIX  y4YallUXCs, YCTAHOBJEHHBIM  HUCXOAS W3
KOMMYHHKATHBHBIX MOTPEOHOCTEH CTYJIEHTOB MEAMKO-Onomormueckoro mnpodums. [Iporpamma
paccuntana Ha 108 dacoB ¢ y4eroM y4eOHOTO IUIaHA CIEMUAIBHOCTEH M PEeaNbHBIX
BO3MOXHOCTEH By3a. Ilo OKOHUaHMM Kypca HaBBIKM M YMEHHS MHOCTPAHLEB JOJKHBI
cooTBeTcTBOBaTh TpeboBanusiM ypoBHs TPKU-2 (Btopoii cepTuduKannOHHBIA YpOBEHb —
MEJIMKO-0MO0JIOTHYECKUI TTPO(HIIB).

[locTaBneHHas  Ledb  JOCTUralOTCA  IyTeM  IOCJIENOBATEIBbHOM  peanusaiuu
00pa3oBaTeNbHBIX 3314 C ONOPOH Ha CIEAYIONINE UCXOIHBIC TPUHITUITHL:

e YyUeT UHTEpecOB O0O0y4aeMbIX, CBSI3aHHBIX C JOCTHXKEHMEM YPOBHS HWHOSI3BIYHOM
KOMMYHHMKaTUBHOM KOMIIETEHLIMM, KOTOPBI OyIner JoCTaTOYHbIM [uis  3(PQPEKTUBHOTO
MEXKYJIbTYPHOTO B3aUMOJICHCTBUSL B MPOLIECCE OCYILECTBICHHUS IOBCEAHEBHON, y4eOHOW M
npo¢hecCHOHANTBHOM JIeATETbHOCTH;

e IIEJAarOrMYECKO€ MapTHEPCTBO MpeNojiaBaTeled pycCKOro s3blka W IpernojaBaTesel
MPOQUINPYIOIINX AUCUUIUINH B X0/I€ PeaTnu3allii IPOrpaMMBbl S3bIKOBOI MOATOTOBKHY;

e TIOCJ€/IOBaTeNIbHAsA CTPYKTYpa MpOrpaMMBbl, IIpeioJiaratomiasi Takyr UepapXuro Lesei,
r/ie JOCTHKEHHE LIeJIeil Ha KaXKJIOM OTpeIeIEHHOM JTarle sIBIsSIeTCS He0OX0IUMBIM YCIIOBUEM
3(h(HEKTUBHOTO TOCTHKEHUS TIOCIICTYIOIIHX IIeJIel U KOHEYHOTO JKEeJIaeMOTo pe3ybTara
(rmo0anbHOM 1eNn A3bIKOBOM MOATOTOBKH).

3agaum ocBOeHMS JMCHUIIHHBI:
e IIOJyIep)KaHME paHee MPUOOPETEHHBIX HABBIKOB U YMEHUHN OOIIEHUS HA PYCCKOM SI3bIKE U

X HCIOJb30BaHUE KakK 0a3bl JUIsl pPa3BUTHUS KOMMYHHMKAaTHBHOM KOMIIETEHIIMH B cdepe
npodeccruoHalIbHOMN 1eATENbHOCTH;

e oOoramieHre akTUBHOTO M MAaCCHBHOTO CJIOBAapHOTO 3araca JIEKCUKOM, COOTHECEHHOH CO
cdepoit mpodheccuoHaTBLHOM NesITeNbHOCTH;

e pa3BHUTHE NMPO(PECCHOHANTBHO 3HAYMMbBIX YMEHHI BO BCEX BHJIaX PEUEBOM EATEIHHOCTH B
YCIIOBUAX, TPUOTIKEHHBIX K TUIIMYHBIM CUTYallUsM OOIIEHUS B TIPO(ECCHOHATLHON U HAYYHOH
NesITeNIbHOCTH;

e pa3BUTHE Yy OOYyYalOMIMXCS AaKaJeMHUYECKH 3HAUMMbBIX HABBIKOB aBTOHOMHOCTH ISt
obecrnevueHrs BO3MOKHOCTH OCYIIECTBIICHUSI CAMOCTOATEIHHON pabOThI 10 MOBBIIICHUIO YPOBHS
BIIQJICHUS PYCCKHUM  SI3BIKOM, a TaKXKe OCYIIECTBICHHUS HAy4YHBIX  HCCIEI0BaHUM,
camo00pa3zoBaHus B MPo(hecCHOHATbHOM chepe ¢ UCMOJIb30BAHUEM U3y4aeMOTO SI3bIKA;

e peamu3anus OO0yJarOIIMMHCS NPUOOPETEHHBIX PEUYEBBIX yMEHUW B  Ipoliecce
BBITIOJTHEHUS YU€OHBIX 3aJJaHUI Ha PYCCKOM SI3bIKE.

O6an}0mm71c;1 J0JI?KCH 3HATh!:
- OCHOBHBIC CJ'IOBOO6pa3OBaTCJIBHBIe MOJCIIN, HaA OCHOBC KOTOPBIX MOKHO CAMOCTOATCIIBHO

PACKPBIBATb 3HAYCHNEC HC3HAKOMBIX CJIOKHBIX U IIPOU3BOJHBIX CJIIOB Hpoq)eCCHOHaHLHOFO
A3bIKa MCIHNKOB;

- CHHTAKCHUYECKHE€  MOJENH,  I[O3BOJIOIIME  CO3[aBaThb  BBICKA3bIBAHMS U TEKCTBI
npodeccuoHaTbHON HAaNpaBIEHHOCTH;
- 0COOEHHOCTHU PYCCKOI COBPEMEHHON YCTHOM M MUCbMEHHOW Hay4YHOU peuu;

- OTUYCCKNEC HOPMBI 06H_ICHI/I}I Bpada U MallMCHTa B CTPAHC NU3Yy4aCMOTO A3bIKa,
- KYJIbTYPHBIC TPpAaAULIUU CTPAHBI U3YydIaCMOT'0 A3bIKA.
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OOyuaromuiicss JI0JDKEH YMEThb HCIOJIb30BaTh MPHOOPETEHHBIE 3HAHMS B Mpolecce
OCYIIECTBIICHHS TOBCETHEBHOM, YU€OHOH U MPO(ECCHOHATBLHOM e TeNbHOCTH
- 32/1aBaTh OCHOBHBIE THIIBI BOIIPOCOB M (POPMYIHPOBATH OTBET IPHU BEICHUH Oecepl;
- HCTIOJIB30BaTh B MPO(PECCHOHATBHON peur MEIUIIMHCKIE TEPMUHBL;
- BECTH JICJIOBYIO NIEPENUCKY (CIykeOHbIE 3aITMCKH, JOKIIaIHbIe, TNCbMA, PE3IOME U T.1I.);
- paboTaTh C TEKCTAMU HAYYHOTO CTHJIA pe4d (MOJrOTOBKA YCTHOTO IyOJUYHOTO COOOIICHHS,
pedepupoBaHe HAYYHOTO TEKCTa, COCTABIICHHE TUIaHa, AaHHOTAIINN );
- OIpEAETSATh M YYHTHIBATh KOMMYHUKATHBHBIC I€JIM, 3aadydl ¥ MOTHUBBI TIOBEICHUS
cobeceTHHKA.

OO0yuaronuiicst 10HKEH BJIaJIETh HABbIKAMMU:
- IPOYKTUBHOTO MEKKYJIBTYPHOTO B3aUMOJICUCTBHS B MIOBCEIHEBHOM, yUeOHOUN 1
npohecCHOHATBHOM JIeATETLHOCTH;
- yuacTtusi B 6ecenie 1o npodeCCHOHAIBHOU TeMe, BhICKA3bIBaHUSI COOCTBEHHOTO OTHOIIEHUS K
JTAHHOM TeME C MCTOJIb30BAaHNEM YCBOCHHBIX JIEKCHUECKHUX €MHUIL U PEUYEBBIX MOJIEIICH;
- BEJICHUSI YYETHO-OTUYETHOW MEIUIIMHCKOM JOKYMEHTAllud B JI€4eOHO-TIPO(PHIAKTHIECKUX
YUPEKICHUAX;
- paboTHI CO CHEIUATBHON JTUTEPATYPO MPoheCCHOHATBHOM HAMPABIEHHOCTH;
- pabOTHI TTO U3BIICYEHUIO U TTPeoOpa30BaHMIO HH(OPMAITMH U3 UCTOYHUKOB HA PYCCKOM SI3BIKE.

1.1.2. MECTO JUCUMIIJIMHBI B CTPYKTYPE ONOMN CINENMAJTUTETA
KPATKASI XAPAKTEPUCTHKA JUCHUATIJIMHEL, EE MECTO B VYEEHOM
MPOLIECCE

Bxoanbie TpeOoBaHMS AJIS1 IMCHUAIIMHBI (MOLYJIs1)

Hacrosmas pabGovast mporpamma paspaboTaHa AJid AUCIUIUIMHBI Kadeapbl PYCCKOTO
s3bIKa, 00ecneunBaroIel MPeeMCTBEHHOCTh MPEToJaBaHus PYCCKOTO S3bIKa KaK MHOCTPAHHOTO
(PKM) Ha OCHOBHBIX Kypcax YHHBEPCHUTETa M TECHO CBsi3aHHOW ¢ mucturiimHoit PKU Ha
MOATOTOBUTEIBHOM (haKyJIbTETe 151 HHOCTPAHHBIX yUYaIIHXCS.

[IporpamMma aekyapupyercs B KadyecTBE MPOJOJDKEHUS COBEPILIEHCTBOBAHUS BJIaJCHUS
PYCCKHM $I3BIKOM Kak MHOcTpaHHbIM 110 Il cepruduxanumonnoro ypoBHsi ['ocynapcTBeHHOTO
00pa3oBaTeNIbHOrO CTaHaapTa mnpodeccnoHaIbHOTO Moayas «MenunuHa. buonorus» ¢ onopoit
Ha BlaJeHue A3bIKOM OT | cepTudukannoHHoro ypoBHs ['ocymapcTBeHHOTO 06pa3oBaTEIbHOTO
CTaHJIapTa MO PYCCKOMY S3bIKY KaK HMHOCTpaHHOMY, yTBepxknéHHoro IIpesumuymom Coeta
YueOHO-MeToAuYecKOTo o0beauHeHus By30B P® mno mnemaroruyeckoMy 0O0pa30BaHHIO
MunuctepctBa obpazoBanusi Poccuiickoit ®enepauuu (mporokosn Ne 198 / 349 ot 15.07.97,
npuka3 MunucrepctBa oOpazoBanus U Hayku PO Ne 463 ot 28.10.2009). Bnagenue pycckum
S3BIKOM Kak MHOCTpaHHbIM Ha [ ypoBHe I'ocymapcTBeHHOro craHzapta oOecredrnBaeTcs
y4eOHBIM TUJIAHOM TOJATOTOBUTENBHBIX OTAeieHui ((axkyabTeToB) P® misi MHOCTpaHHBIX
yyalluxcs, MPeAyCMaTPUBAIOIIUM MPEEMCTBEHHOCTh YPOBHEH BIAJCHHUS  S3BIKOM  OT
AJIEMEHTAPHOTO U 6a30BOT0 K CePTHUPHUKAIIUOHHBIM.

HaumenoBanue
No JTUCIUIIIINHEI " .. o o
Heob6xonuMbIii 00bEM 3HaHUHN, YMEHUH, BIaJeHIEe HABBIKAMH
n/m (Momyms),
MPAKTUKU
Pycckwuit s3bik kak | 3Hanus: 1. OcHOBBI (DOHETHUECKOW CHCTEMBI: pycCKHil andaBwur,
WHOCTPAHHBIN 3BYKOOYKBEHHO€ COOTBETCTBHE, IpPaBUJIa COBPEMEHHOTO PYCCKOIO
MPOU3HOLIEHUS TPU OCHOBHBIX MO3UIIMOHHBIX YEPEIOBAHUAX 3BYKOB,
MpaBWiia yJapeHUs W PUTMUKY PYCCKOW (pasbl, MHTOHAIIMOHHBIC
koHcTpykuuu I-IV pycckoro s3bika.
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2. OCHOBBI TpaMMAaTHKH PYCCKOTO SI3bIKA: MM CYIIECTBHTEIBHOE
(pox, uncno, manexHas cuctemMa, QyHKIMH MaJeKel); MECTOMMEHUE
(pa3psiibl MECTOMMEHMU - JHMYHBIC, BOTPOCUTEIBLHBIC, BO3BpPATHHIC,
MPUTSDKATEIbHBIE, yKaszaTeJbHbIE, OTIpE/ICUTENbHBIE,
OTpHIIATENbHBIE), CKIOHEHHE MECTOMMEHHH; WMs TpHiIaraTteibHOe
(poa, umcrno, MageKHasi CUCTEMa, MOJIHAS U KpaTkas (opma, CTerneHH
CpaBHEHHUS); TIaroJl (CHpsHKEHKE TI1arojoB, BpEMEHa Ii1arojioB, BHUIBI
TJIaroJIOB,  MMIIEPAaTHB,  IE€PEXOJHBIC/HETIEPEXOIHbIE  TJIaroJibl,
TJIarOJIBl  JIBMDKCHUS, [AaCCHBHBIE  KOHCTPYKLIMH,  TJIAroJbHOE
ylpaBlIeHUe, MpUYacTue, JEeeNpHUYacTHe); UM  YHCIUTEIHHOE
(KOTMYECTBEHHBIE W TOPSIKOBBIC); Hapeune (3HaYCHHE W (PYHKIIHH,
CTETIEHU CPAaBHEHUS); YACTULBI, TMPEIJIOTH, 3HAYCHUE IPEIUI0KHO-
NAJCKHBIX KOHCTPYKIIMHI; COIO3BI.

3. Jlekcuky: B 00BEMe, O0O0ECHEUYHMBAIONIEM  BO3MOXKHOCTH
MOJIL30BATHCS PYCCKUM SI3BIKOM B Pa3IMYHBIX CHTYaIUSX OOIIEHUS, a
TaKKe OCYIIECTBIIATh YIeOHYIO NeSITETLHOCTh Ha PYCCKOM SI3BIKE.
Ymenns: Co3naBaTh MICbMEHHBIE MOHOJIOTHUECKHE TEKCTHI B 00BEMe
3aJlaHHOTO  ypoBHSA  Al;  mOpoAyIMpoBaTh  CaMOCTOATEIbHOE
MUCPbMEHHOE W YCTHOE BBICKa3blBAHWE HAa YPOBHE peaIbHOM
KOMMYHHUKAIlMH B oO0beMe YypoBHA Al; HCHONH30BaTh SI3BIK KaK
cpeactBo oOmeHuss B OBITOBOM cpeme; TpH UYTEHHHM TEKCTa
OTIpeNeNiaTh €ro TeMy W TIOHHUMAaTh o0Iee cojiep)KaHue, IpHh
ayJMpOBaHUM OIPENENATh TEMy TEKCTa, IOHMMaTh ero ooriee
COJIepKaHWe W TPOM3BOJIUTH NMHCHMEHHYIO (DHKCAIHIO (3alHChIBATh
Ha CIIyX TEKCT CO 3HAKOMOM TEMaTUKOM).

HaBpiku: VIMeTp HaBblkM B 0ONAacTH TOBOpEHHUs: 0Oe€3 MOATOTOBKH
y4acTBOBATh B AMAIOrax ¢ HOCUTEJIIMU M3y4aeMoro si3bIka B 00beMe
U3yYEHHOIO Marepuana; IpUHUMaTh y4acTUE B JUCKYCCHUH 11O
3HAKOMO# TIpoOsieMe, OOOCHOBBIBATH M OTCTaMBaTh CBOIO TOYKY
3peHMsl; JenaTh YCTHbIE COOOLIEHHs Ha 3apaHee 3aJaHHYyI0 TeMy B
o01acTy MUChbMa: MHUCATh ACCE, HEOOJIBIINE JTOKNAAbI, YMETb BECTH
3aIuCH MoTydyaeMoi HHpOpMaLUK.

B o6mactu ureHus: NOHUMATh ayT€HTHYHbIE TEKCThl CpeIHEe
CTENEHU CJIOXHOCTH; HCIOJb30BaTh CIPABOYHYIO JIUTEpaTypy H
Jpyrue UCTOUYHUKHU Ha PYCCKOM SI3BIKE;

B 00JacTH MOHMMAaHUS Ha ClIyX (ayIupoBaHUs): IOHUMATb pedb
HOCUTENIeH sI3blIka B 00beMe M3Yy4eHHOI0 Marepuana; HOHUMAaThb
JIOKJIa/Ibl ¥ COJEPIKALIYIOCS B HHUX apryMEHTalUIO, €ClId TeMaTHKa
9THUX BBICTYIUIEHUH €My 3HaKOMa;

B ob6nactu nepeBojia: nepeBOAUTh C POJIHOTO S3bIKa HA PYCCKUM U C
PYCCKOTO sI3bIKa Ha POJIHOM TEKCTbI CpeiHEll CTENEeHU CII0KHOCTHU (C
UCIIOJIb30BAHUEM CIIOBAPSI).

1.1.3. TPEBOBAHUSA K PE3YJIBTATAM OCBOEHUS YYEBHOM JUCIUITIIUHBI

1.1.3.1. "3ydyeHune naHHOW y4eOHOM NUCHMIUIMHBI HAmpaBieHO Ha (GopMmupoBaHue (U
pa3BUTHE) Y O0YJAIOIUXCS CIEAYIONIMX KOMITETCHIIN:
e Croco6eH ocylIecTBIATH JI€I0BYI0O KOMMYHHUKAIMIO B YCTHON M MHCBbMEHHOM (opMax Ha
rocyIapcTBeHHOM si3bike Poccuiickoit @enepaiiuu u nHOCTpaHHOM (bIX) si3bike (ax) (YK-4).

1.1.3.2. [lepeveHb IaHUPYEMBIX PE3yJIbTATOB OOYyUCHHUS:




Howmep/ C B pe3ynbprate m3ydeHus y9eOHOH TUCIMILINHEI 00yJaIoNuecs JOJKHEL:
No MHIEKC OZICP)KaHUC
KOMIIETEHIIUU OueHoyHbIe
/0 | KOMIET 3Hath YMeTs Bnanets
(vm ee yacTn) cpencTBa
25000701
VK-4 |CrocoGeH oCyleCTBIsATh |- MPUHLMIIBI BEACHHUS |- IPOAYKTUBHO BECTU |- HABBIKOM HPAKTHYECCKHE
JIEIOBYIO KOMMYHHKAIIUIO B |KOMMYHHUKAIMK Ha KOMMYHHKAIIUIO Ha OCYILIECTBIICHUS 3a7aHus
YCTHOH U PYCCKOM SI3BIKE; PYCCKOM SI3BIKE; s dexruBHOI (rpamMmaTHYecKue
MTHUCBMEHHOM (hopMmax Ha - SI3BIKOBBIC MOJICIIH, - pelarb CTaHAAPTHBIC |KOMMYHHKALMH HA  |YIIPaKHEHUS,
rOCYyIapCTBEHHOM SI3BIKE  |TIO3BOJISIOIIHE 3a7a4n TIOBCETHEBHOM, JIIKTaHT,
Poccuiickoil @enepanuu u | co3aaBath npo¢eCCHOHAITBEHON yueOHOM 1 ayIupOBaHHE);
HMHOCTPAHHOM (BIX) SI3bIKE | BBICKa3bIBAHUS U JeSITEILHOCTH C po(eCCHOHANEHOM  |TE€CTOBBIN
(ax) TEKCTHI TIOBCETHEBHOI U |HCITOJIb30BAaHUEM YPOBHSIX; KOHTpOIB, paboTa
npoeccHOHaTBHOM MH(OPMAIMOHHBIX, - HABBIKOM BEJICHUS  |C TEKCTOM
HaIpaBJIEHHOCTY; OnbamorpaUIEecCKUX  |MEIUIIMHCKOH (xommpeccus,
- 0COOEHHOCTH PYCCKOH |pecypcoB, MEAUKO- JIOKyMEHTalluH Ha COCTaBJICHHE
COBPEMEHHOH YCTHOH 1 |OHOIOrHIecKoi PYCCKOM SI3bIKE; IUIaHa, TIePECcKas).
MHUCbMCHHON HAYYHOH | TEPMHHOJIOTUH, - HABBIKOM
peun; HWH(OPMaMOHHO- 3¢ PEeKTUBHOTO
- ATUYECKHE HOPMBI KOMMYHHKAIIMOHHBIX  |MEXKKYJIBTYPHOTO
o0mIeHNs Bpaya 1 TEXHOJIOTHH C y4ETOM  |B3aWMOJIEHCTBHS B
TAINeHTa; OCHOBHBIX TpeOOBaHHH |yCIIOBHSIX
- KyJIbTYpHBIE TPaIHIHH | HHPOPMAIIHOHHON npeObIBaHUs B
" KOoH(eccHOHaIbHBIE  |0e30MacHOCTH; HWHOSI3BITHOH
OCOOEHHOCTH CTPaHBl |- BECTH MEANIMHCKYIO  |[OJMITHHIECKOH
H3y4aeMoro sI3bIKa. JOKYMEHTAIHIO Ha cpene.

PYCCKOM SI3BIKE.

1.1.4. OFBEM YYEBHO U CHUATIIAHBI (MOAYJIS) M BUIbI YYEBHOI

PABOTBI
CemecTpbl
Bun yaeOHoM paboThI 3a]3ecf}§;xq:;§:1/m 1
qacoB
1 2 3
KonrtakTHas paboTa (Bcero), B TOM 4ucie: 72 72
Jlexuunm (JI) - -
[Ipaktuueckue 3ansatus (113) 72 72
Cemunapsi (C) - -
JlaGopaTtopHubie paboTs (JIP) - -
CamocrosarensHas pabora (CP), B ToM uncre: 36 36
Hcmopus bone3nu (Hanucanue u 3auuma) - -
Pegepam (nanucanue u 3awuma) - -
pyeue 6uowi camocmosmenvHou pabomol 36 36

(ITIK), yac.

IloaroroBka k MPOMCIKYTOUHOMY KOHTPOJIHO

Bupg utoroBoi aTTecTalii: 3a4yeT ¢ OLIEHKOU

HacChbl

108

108

OO01ast TpyI0eMKOCTh TUCIUTUTHHBI

3.E.




1.1.5. COAEP)KAHME JUCHMUILINHEI

1.1.5.1. Paznenbl yaeOHOM NUCIUTUIMHBI B KOMITETCHIINH, KOTOPBIEC TOJIKHBI OBITh
OCBOEHBI NPU UX U3yYECHUU

Ne Paznen
Komnereniuu Coneprxanue paszena
/i JUCIUTUTUHBI
1. | YK4 [Monsitne mpeamera | 1.1.  Mopdonoruueckue crnocoObl  BBIPAXKCHUS
/ IPEIMETHOCTH. IPEIMETHOCTH B pPyccKoM s3bike. Yactu peun:
Jlekcuueckast Tema: | CAMOCTOSITENIBHBIE u CITy)eOHBIE. Nwms
Yel0BeK. CYLIECTBUTENIHOE: TPaMMaTUYECKUE IPU3HAKH.
1.2. CemaHTHYECKHE TpPYMIbl CYLIECTBUTEIbHBIX.
AHaTroMHUYeCcKHe TE€PMUHBI-CYIIECTBUTEIIbHBIE.
CrnoBooOpasoBaTenbHasi ~ CTPYKTypa  TE€pPMHUHA:
YMEHBIITUTEIBHO-JIACKATeNIbHBIE CYPPUKCHI.
1.3. Homunammsi mnpeamera, JHIA, SBICHUSA,
HOHSITHUA. Jebununms. Tumoseie MOJEIN
peI0KEeHU I «Ornpenenenue peIMeTay.
I'maroneHOE ynpaBiieHHE.
2. YK-4 [Ipeamer u ero 2.1. Ilpusnak npeamera: MOp(oIOrHIecKHe
MPU3HAaK. CIOCOOBI BBIpaXXKEHHS aTpUOYTUBHOCTH B PYCCKOM
Jekcuueckas Tema: | A3bIke. MMs npuiiaratensHoe: rpaMMaTHYECKHE
YenoBex, ero npusHaku. OOpa3zoBaHue MpuIaraTelbHbIX.
IOPTPET. Cyddukcnl npunarateiabHbIX.
2.2. CnoxxHbI€ TIpUIaraTeIbHbIE: CIIOCOOBI
o0Opa3oBaHusl. AHATOMUYECKHE TEPMHUHBI-
npujiaratejabHbIe.
3. YK-4 CuHTakcuyeckas 3.1. [Tops10K CJIOB M aKTyaJIbHOE YICHEHUE
OpraHu3anus npeioxkeHusi. CyObeKT U MpeauKar B
MpeI0KEHUsI. MPEIOKEHUH.
Jlekcuueckas tema: | 3.2. [Ipocroe npeioxkenue. TUnoBbie 3HaYEHUS
Yenosek, ero MPOCTBIX MPETIOKEHUMN.
MWHAA JKA3Hb. 3.3. Cnoxnoe npeanoxenue. CTpykrypa
CJIOKHOTIOAYMHEHHOTO MPEAJIOKEHUS, COI03bI U
COIO3HBIE CJIOBA PA3JIMUHBIX CEMAaHTHUYECKUX TPYIIII.
Bupl npuaaToOYHbIX MPETOKEHHI.
3.4. Cunrakcuueckue Tpanchopmaiu: CHHOHUMUS
CJIOHBIX MPETIOKEHUN C COIO3HBIM CIOBOM
KOTOPBIii U IPOCTHIX MPEIIOKEHUH,
OCII0’)KHEHHBIX TPUYACTHBIM 000POTOM.
4. | VK4 BBenenue B 4.1. Ilonsarue o tekcre. CTPyKTypa U SI3bIKOBBIC
TEKCTOJIOTHIO. 0COOCHHOCTH TEKCTa HAy4YHOTO CTHUJIS peun. Tema

TwumoBou TexcT
KHM)KHOT'O CTHIIS
peun.

Komnpeccus
TEKCTA.

TEKCTa U €€ OTPAKCHUC B 3arJlaBUH. OtHomeHus
MCKAY MPCIJIOKCHUAMU B TCKCTC.

4.2. Crioco0bl CBSI3U MPEATIOKEHUH B TEKCTE.
Tunonorus TeKCTOB MEIUKO-0HOIOTMYECKOTO
npo¢uiIs B COOTBETCTBUH C CEMaHTHUECKOM
KJIaccu(UKaIen CyecTBUTEbHBIX.

4.3. Komnpeccus Tekcta. Buspl komnpeccum.
Homwnnanms tekcra. I1iman texkcra. Buasl miaHos:
Ha3bIBHOM, BOIIPOCHBIMN, TE3UCHBIM.




YK-4

Jlokanu3zanus
npeamera.

JIekcudeckas Tema:
YenoBek, ero

5.1. MecToHaxoXAeHHE ITpeaMeTa. SI3bIKOBBIE
CpPEeACTBA, UCIIOJIb3YEMBIE JUI OIPEACICHUS
JOKaIU3aluy IpeaMeTa.

5.2. Buzpl npeuKkaToB: I11aroJibl, KpaTKue

pabota npuyacTtus. Hapeuns-nokanuzaropsl.
5.3. Mojenu npeanoKeHuit o JoKaJIu3auu
peaMeTa U UX CHHTaKCHUUeCKasi CHHOHUMHUSL.

YK-4 Crpoenue 6.1. Ilpenmer u ero koMnoHeHThl. CUHTaKCHUYECKast
npeamera. OpraHu3anus NpeJIoKeHNUs O CTPOCHUU IPEMETA:
THUIIOBOM TEKCT OT LIEJIOr0 K COCTaBHBIM YacTAM, OT COCTaBHBIX
npodeccroHanpHoi | YACTeH K 1enoMmy. IopsAnok clioB B IIpeIoKeHUN.
HAPABJIEHHOCTH O AKTUBHBIE U TACCUBHbIE KOHCTPYKIIUH.

CTPOCHHH 6.2. TunoBsle MOJIENH NMPEAJIOKEHUN O CTPOSHUU
npeaMera. npenmeta. TUIIOBBIE MTPEIUKATHI, UCIIOJIb3YEMBIE B
Jlekcuueckas Tema: | TPEAIOKEHNH UL ONMCAHKUS CTPOCHHS IPEAMETA:
YeoBeK, €ro [J1aroJiel ¥ KpaTkue npuyactus. [naroasHoe
XapaKTep. yIpaBJIeHHE.
6.3. TUnoBOM TEKCT HAYYHOTO CTHJISI PEYH O
CTPOCHHH MPEIMETOB (aHATOMHUSI, OUOJIOTHS,
XUMUSL, QU3UKA) U €ro JIOTHYecKasi OpraHu3aiusl.
Komrmpeccust Tekcra: HOMUHALINSA, TUTaH, KOHCIIEKT,
pedepat (3anmmuch OCHOBHBIX MOJIOXKEHUN
MPOYUTAHHOTO TEKCTA).

YK-4 [Ipenmer u ero 7.1. ColicTBa nmpeameTa: MOpGhOJIIOTHIESCKIE
CBOICTBA. CIOCOOBI BBIPaKEHHSI TaHHOTO 3HAUEHUS B PYCCKOM
THIIOBOM TEKCT a3bike. CyIlecTBUTEIBHBIE CO 3HAYEHUEM CBOWCTBA,
poeccHOHANBHON | X CII0BOOOpasoBaTebHast CTPYKTypa (Cy(GPHKChI).
HaMNpaBJIEHHOCTH O 7.2. TUnoBble MOJIENY MPEITIOKEHUN O CBOMCTBAX
CBOMCTBax npeaMeTa U X CHHTaKCHYecKasi CHHOHUMUSL.
npeaMeTa. Tunosble NpeauKaThl, UCHIOJIb3yEMbIE B
Jlekcuueckas Tema: | TPEATOKEHUH Ul OIMCAHHs CBOMCTB IIPEAMETA.
JIn4HOCTH Bpaya ['marosibHOE yIipaBieHUE.

7.3. TUMOBOM TEKCT HAYYHOTO CTHJISI PEUH O
CBOMCTBaxX mpeaMeTta (Xumus, (pu3uka) u ero
cTpykTypa. Kommnpeccus Texcta: HOMUHAIMS, I1J1aH,
pe3toMe (3auch CO CIyXa OCHOBHBIX MOJIOKEHHIMA
MIPOYUTAHHOTO MPETOIaBaTeIeM TEKCTa)

YK-4

IIpeamer u ero
dhopma.

TunoBou TekcT
npodeccuoHanbHOM
HaIPaBJIEHHOCTH O
¢dhopme mpenmera.
Jlexcuueckas Tema:
JIny”oCTh Bpaya

8.1. ®opma npenmera: MOpHOIOrHIEcKUe CrocoObI
BBIPQKCHHUS TAHHOTO 3HAYEHHS B PYCCKOM SI3BIKE
(MoJTHBIE U KpaTKHE NpUIIaraTelbHbIe U IPUYaCTHs,
CYIIECTBUTEIILHBIE).

OO0pazoBaHue mpuiaraTeIbHbIX, 0003HAYAIOITNX
dbopmy npenmera (cybdUKCHI, CIIOKHbBIE
npuiarateabHbIe).

8.2. TunoBble MOJIENN TIPEeIJIOKEHHH 0 hopme
MpeMeTa U X CHHTAKCHYeCKasi CHHOHUMHUSL.
TumnoBble NpeIuKaThl, UCIOJIb3yEMBIE B
MPEUTOKEHUH JIJIsl onucaHus opMbI IpeIMeTa.
I'maronwsHOE yrpaBieHue. YnoTpebieHue MOTHBIX U
KpaTkuX (popM mpuiaraTelbHbIX U MPUYACTHA.

8.3. TunoBo#i TEKCT HAYYHOTO CTUJIA peyH 0 Gopme
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npeaMeTa u ero cTpykrypa. Kommnpeccus tekcra:
HOMUHAIIUS, TJIaH, pe3toMe (3aMuch co Ciryxa
OCHOBHBIX ITOJIOKEHUI MMPpOYUTAHHOI'O
IIPENoaBaTesIeM TEKCTA).

9. | VK4 DyHKINH 9.1. lIpeamer u ero ¢pynkunu. Mopdonorunyeckue
HpeaMera. CHoCcoOBI BEIPAKEHUS IAHHOTO 3HAUYEHUS B PYCCKOM
THIOOBOI TEKCT sSI3bIKE (TpHJIaraTesIbHbIC, IPUYACTHS, TIIAr0JIBL,
npodeccronanpHoil | CYIECTBUTEbHbIC). CyIECTBUTENBHEIC C
HANPABJICHHOCTH 0 | IPOLECCYAIbHBIM 1 (bYHKIIMOHATBHBIM 3HAYCHUEM,
yHKIMX UX CII0BOOOpa3zoBaTeNbHast CTPYKTypa (cydukcer).
IpEIMETa, €ro [TpunararenpHble, 0003HaYaIONIME (YHKIHIO
CIpYKTYypa U npeaMeTa, ux oopazoBaHue U MOp(eMHast
SI3LIKOBBIC cTpyKTypa (Cyddurcsr).

OCOOEHHOCTH. 9.2. TunoBele MOAETH NPEIIOKEHUN O PYHKIUAX

Jlekcuueckas Tema: | TPEAMETa U MX CHHTAKCHUECKas CHHOHUMUSL.

BhIarommecs TumoBsIe MPEIUKATHI, HCTIOJIB3yeMbIE B

yUCHDIE NPEUTOKEHUH [T OTMcaHust PyHKINK peaMera.
['maronpHOE ympasienue. YnorpedieHue
JIeepUYacTHil.
9.3. TUIoBO# TEKCT HAYYHOTO CTUJIS PEYU O
GYHKIUAX TIPEMETA B €T0 CTPYKTYpA.
Komrmpeccust Tekcra: HOMHHALMSA, TUIaH, pe3toMe
(3ammuch o CiTyXa OCHOBHBIX MOJIOKECHHUM
IIPOYUTAHHOTO MPETO0IaBaTeIeM TEKCTa).

10. | YK-4 Knaccuduxkanus 10.1. TIpenmer u ero knaccudukanus. TUToBbIE
npeaMera. MO/ NMPEAJIOKEHUHN 0 KilaccuUKaluy npeameTa
THUIIOBOM TEKCT U UX CUHTaKCU4ecKasi CHHOHUMUS. TUIoBbIE
1poecCHOHANBHON | TPEANKATEI, HCTIONIB3YeMBIC B IIPEIOKCHIH JUIA
HampasJIeHHOCTH 0 | OTMCAHMs QyHKImi peamera. 'marosHoe
K1accupuKau YHpaBJICHHUC.
npeaMera, ero 10.2. TUMOBOM TEKCT HAYYHOTO CTHJISI PEYH O
CTPYKTypa U KJIacCU(PHUKAIUH MPEMETA U €ro CTPYKTYpa.
SI3BIKOBBIE Komrmpeccust Tekcra: HOMUHALIMSA, TUTaH, KOHCIICKT,
0COOCHHOCTH. pedepar, pe3rome.

Jlekcuueckas Tema:
Brigaromuecs
yUYEeHBIE.

11. | YK4 TunoBou Tekcr

KHW>KHOTO CTHIIA
peuu, ero
CTPYKTYypa U
SI3BIKOBBIE
0COOEHHOCTH.

Tunonorust TEKCTOB
npodeccuoHanbHOM
(MeaUITUHCKO )
HaIPaBIEHHOCTH.
Komnpeccus
TEKCTa.

Jlexcuueckas Tema:
Ucropust CaHkT-

11.1. Cucremarusanus uzydensoro. [lopropenue.

11.2. UtoroBas aTrecTaiusl.




[etepOyprckoro
[IeIUATPUIECKOTO
YHUBEPCHUTETA

1.1.5.2. Paznmensl y4eOHOU AWUCUUIUIMHBI (MOMAYJIS), BHIBI Y4e€OHOW IESITENBHOCTH U (DOPMBI

KOHTPOJISt
Ne HaumenoBanue paszaena m CP | Bcero @OopMBI TEKYLIETO
/11 JUCITUTUTUHBI C | 4acoB| KOHTPOJIS YCIIEBAEMOCTH
1 2 4 5 6 7
[TousiTre mpeamera / MIPOBEPKA JOMAIITHETO
MPEAMETHOCTH. 4 2 6 3aJaHus
JTUKTaHT
[Ipeamer u ero mpu3HakK. 2 1 3 MpoBepoyHas pabora
CuHTakcuyecKas OpraHu3aius 6 3 9 MIPOMEXKYTOUHAS
MIPETIOKEHUS. KOHTpOJIbHAs paboTa
BBenenue B TEKCTOJIOTHIO. MMCbMEHHOE 3a/IaHNe
THMOBOM TEKCT KHUKHOTO CTHIIS 4 2 6 (KoMIIpeccHst TeKcTa)
peun.
Kommnpeccus tekcra.
Jlokanu3amus npeamera. 9 1 3 MIPOBEPKA JOMAIITHETO
3a/IaHus
Crpoenue npenmMera. dbpoHTaNBHAS
THUIOBOM TEKCT KOHTpOJIbHAs paboTa
npohecCHOHATBHOI 6 | 3 9
HaIpPaBJIEHHOCTH O CTPOCHUHU
npeaMera.
[Ipenmer u ero cBoiicTaa. poBepouHas pabora
TumnoBoii TEKCT IUKTAHT
po(eCCHOHANBHOM 8 4 12 | MpoBepKa AOMalIHero
HaIpPaBJIEHHOCTH O CBOMCTBAX 3a7aHKs
npeaMera.
MUCHbMEHHOE 3a/IaHue
(KoMIIpeccust TEKCTa)
[Ipenmer u ero gpopma. poBepouHas paborta
TunoBo# TekcT JTUKTaHT
po(ecCHOHANBHOM MPOBEPKA JOMAIIIHETO
HaMpaBJIEHHOCTH O opme 3a7aHus
npeaMera. 12 6 18
MUCHbMEHHOE 3a/IaHue
(KomIpeccus TeKCTa)
MIPOMEKYTOUHAS
KOHTpOJbHAs paboTa
OYHKINH TTPEAMETA. poBepouHas paboTa
Tunosoii TekcT JUKTAHT
po(ecCuoHaIbHOU
pod 14 7 91 | TIPOBEpKa JOMAIIHEro

HATPAaBJICHHOCTU O (DYHKIIUAX
MpeaMeTa, ero CTpyKTypa u
SI3BIKOBBIE OCOOECHHOCTH.

3aJaHuA

IIMCBbMEHHOE 3aJIaHue
(KoMITpeccHst TeKCTa)




10. Knaccugukamus npeamera. poBepouHas pabora
Tunosoi Tekcr JHAKTAHT
PO eCcCHOHATBHOMN IIPOBEPKA JOMAIIHETO
HaIIPaBJIEHHOCTH O - 6 3 9 3a1aHus
KJIaCCU(UKAIIUU TIPEIMETA, €TO
IIMCBbMEHHOE 3a/1aHue
CTPYKTYpa U SI3bIKOBBIE
PYKTYP (koMmpeccust TeKCTa)
0COOEHHOCTH.
11. THUITOBOM TEKCT KHWKHOTO CTHJIS [IPOBEpPKa JOMAIIHErO
peuu, ero CTpyKTypa U sI3bIKOBbIE 3ajaHus
0COOCHHOCTH. IIACbMEHHOE 3a/IaHHE
Tunonorusi TEKCTOB (KoMmpeccust TeKCTa)
npohecCHOHANBHON - 8 4 12 | 3auérnas KoHTpONBEHAS
(MEIUIMHCKOI) HalpaBIEHHOCTH. pabota
Kommnpeccus tekcra.
CucremaTn3zanus U3y4e€HHOTO.
[ToBTOpEHME.
UTOro: - 72 | 36 | 108
1.1.5.3. MnTepakTuBHBIE POPMBI TPOBEACHUS YICOHBIX 3aHATHI
Ne Bun Hcnonp3yemple HHTEPAKTUBHBIE
Tema 3ansaTus .
n/n 3aHATUS (dbopMbI IpoBeIeHUs 3aHATUI
PaboTa B mapax u MaJbIX rpymnnax
[IpakTnueckue P pynax,
1 CwMm. Tabn. 5.4 JUCKYCCHS, PEIICHUE CUTYaIlMOHHBIX
3aHATUS
3a1ay.

1.1.5.4. Ha3Banue TeM JICKIIUHA M KOJWYECTBO YACOB IO CEMECTpaM H3YYCHHS y4eOHOU
JTUCITUTITAHBI (MOTYJIs)

B cootBerctBuu ¢ ®I'OC nexkuuu He TPEYCMOTPEHBI.

1.1.5.5. Ha3Banue teM MNPAKTUICCKUX 3aHATUH ¥ KOJIUYECTBO YaCOB I10 ceMECcTpaMm

M3y4YeHUs Y9eOHOU TUCITUTUIMHBI (MOTYIIS)

O0beM
Ne
y Hazpanue TeM y4eOHOI AUCUUIUIMHBI (MOIYIIS) o ceMeCTpam
n/n
1
1 2 3
Mopdosorudeckne crocoObl BEIPaKEHHUS MPEAMETHOCTH B
pycCKOM s3bIke. YacTu peuu: caMOCTOSITETTbHBIC U CITy)KEOHBIE.
1 NwMs cymiecTBUTENbHOE: TPaMMaTHUECKUE TPU3HAKY. 5
' CeMaHTHYECKHE TPYIIBI CYIIECTBUTENbHBIX. AHATOMUYECKUE
TEPMHHBI-CYIIeCTBUTENbHBIE. CTOBOOOpa30oBaTeNbHAS CTPYKTYpa
TEPMHHA: YMEHbBIIUTEIbHO-TacKaTeNbHbIE CYPPHUKCHI.
Homunanus npeamera, nuuia, iBjaeHus, noHsITHs. JlepuHuims.
2. Tunoseie Mosienu peioxeHui «OnpeneneHne mpeamMeTar. 2
['maronsHOE yrpaBieHHE.
3 [Tpu3nak nmpeaMera: MOp(HOIOTUYECKUE CTIOCOOBI BBIPAXKEHUS 2
aTpUOYTUBHOCTH B PYCCKOM si3bike. VMg mpunararenpHoe:
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rpaMMaruyeckue npuzHaku. O0pa3oBaHHue NPUIIAraTeIbHbIX.
Cydduxce! npunararenspabix. Co)kKHbIE IpUIaraTeIbHbIE:
criocoObl 00pa3oBaHusl. AHATOMUYECKUE TEPMHUHBI-
npuaraTenbHbIe.

[opsnoK ciIOB 1 akTyanbHOE WieHeHHe npeioskeHus. CyObeKT
U IpeauKar B npemioxkenuu. llpocroe npemnoxkenue. Tunossle
3HAQ4YEHMS IIPOCTHIX MIPEAIOKEHUN.

Cnoxnoe npempioxenue. CTpykTypa CI0KHOTIOTYUHEHHOTO
MIPEUIOKEHUS], COTO3bI U COIO3HBIE CIIOBA Pa3IMYHBIX
CEMaHTUYECKUX T'pyNIl. BUIbl NpUIaTOUYHBIX MPEUIOKEHUN.
CHuHTaKCHYECKUE TpaHC(l)OpMaIII/II/II CHUHOHUMMHSA CIIOKHBIX
MIPEIIOKEHNH C COXO3HBIM CIIOBOM KOTOPBIA U IIPOCTHIX
MIPEI0KEHUH, OCIOKHEHHBIX TPUIACTHBIM 000POTOM.

KonTponsnas pabora.

[Tonsitue o Tekcre. CTpyKTypa U A3BIKOBbIE 0COOEHHOCTH TEKCTa
Hay4HOT'O CTWJIA pe4d. TeMa TeKcTa U €€ OTPaKEHHE B 3arJIaBHUHU.
OTHoOLIEHUS MEXTy IPEUIOKEHUIMHU B TekcTe. CriocoObl CBSI3U
MIPEJIOKEHNHN B TEKCTE.

Tumnosorust TEKCTOB MEIUKO-OHOJIOTHIECKOTO MPOUIIs B
COOTBETCTBUU C CEMAaHTUYECKON KilacCupuKanueit
cymecTBUTeNbHBIX. Kommpeccus Tekcta. Bubl koMmnpeccum.
Homunanms tekcra. [1nan Texcra. Buapl miiaHOB: Ha3bIBHOM,
BOIMPOCHBIN, TE€3UCHBIMU.

MectonaxoxieHre npeameTa. SA3bIKOBbI€ CPEICTBA,
WCIIOJIb3YEeMbIC JIJISl OTIPEICTICHUS JTJOKAIM3aIuy peaMera. Bumb
MPEANKATOB: TJ1aroJjbl, KpaTkue npuyactus. Hapeuns-
JIOKaM3aTopbl. MoAenu NpeioKEHUH O JJOKAIU3alliy MpeaMeTa
M UX CUHTaKCHYEeCKas CHHOHUMUSL.

10.

Hpez[MeT H €ro KOMIoHeHTHl. CHHTaKcHuuecKas OpraHu3anusa
MIPECATTOXKCHHA O CTPOCHHHU ITPEAMETA: OT LEJIOIr0 K COCTaBHBIM
qacCTsiaM, OT COCTAaBHBIX JacTeH K nejiomMy. HOpH,Z[OK CJIOB B
IpCATIOXKCHHNU. AKTUBHBIEC U IACCUBHEIC KOHCTPYKIHUMU. Tumnossie
MOACIN npezmomeHHﬁ O CTPOCHHUH ITPECAMETA. Turmnossle
IIpCaAUKaThl, UCIIOJb3YEMBIC B IIPEAIOKCHNHA IJId OIIMCaHUA
CTPOCHHA NPpECAMCETA: I'Iar0JIbl U KPATKHUEC IIPUYIACTUA. I'maronpnoe
YIIpaBJICHHUC.

11.

TUIOBOM TEKCT HAYYHOTO CTUJISI PEYU O CTPOCHUH MPEIMETOB
(anaTomwus1, OMOJIOTHS, XUMHUS, (DU3MKA) U €TO JIOTHIeCKast
opranu3zaius. Kommpeccus Tekcra: HOMHHAIUS, TUIaH, KOHCIICKT,
pedepar (3anmuch OCHOBHBIX MOJOXKEHUI MPOUYNTAHHOTO TEKCTA).

12.

CsoiicTBa npeameTa: MOp(l)OJ'IOFI/I"IeCKI/IC CITOCOOBI BBIPAKCHUA
AAaHHOT'O 3HAYCHUSA B PYCCKOM S3BIKC. CYH_IGCTBI/ITGJ'ILHLIG Cco
3HAYCHHUECM CBOﬁCTBa, ux CJ'IOB006pa3OBaTeJ'IBHa$I CTPYKTYpa

(cypduxcsr).

13.

TumnoBsie MoaeIHN HpeI[J'IO)KeHI/II\/’I 0 CBOMCTBax npeaMeTa u ux
CHHTAaKCH4YeCKass CHHOHUMHMS. THUIIOBEIE MMPCANKATHI,
HCIIOJIb3YEMBIC B IIPCAJIOKCHUU IJIS OITUCAHU A CBOICTB
npeameTa. I'maronpHOE YIIpaBJICHHUC.

14.

TumoBoi TEKCT HAay4YHOI'O0 CTUJIA pCYU O CBOMCTBax napeamMeTa
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(xumust, pusnka) u ero crpykrypa. Kommpeccus tekcra:
HOMMHAIIMS, IIJIaH, PE30MeE (3aIUCh CO CIIyXa OCHOBHBIX
I0JIOKEHUH TPOYMTAHHOTO IIPEIOIaBATEIEM TEKCTA).

15.

®opma nmpeamera: MOPQOIOTHYECKHE CIIOCOOBI BEIPasKEHUS
JTAHHOTO 3HAUEHUS B PYCCKOM SI3bIKE (IIOJIHBIE U KpaTKUE
HpujiaraTejbHble U IPUYACTHS, CYLIECTBUTEIIBHBIE).

O06pa3zoBaHue puIaraTeIbHbIX, 0003HAYAIONTNX POPMY
npeamera (CyQQHKCHI, CIIOKHBIE TPUIIAraTeIbHBIE).

16.

Tunosble MoJieny peIoKeHUH 0 opMe IpeMETa U UX
CUHTAKCUY€ECKasi CHHOHUMUS. TUIIOBBIE IPEIUKATHL,
WCTIOJIb3yeMbIe B TIPEAJIOKEHHUH JJIsl ONTUCaHus (POPMBI IpeIMETa.
['maronbHOE ynpaBiieHne. YoTpedaeHre MOJTHBIX U KPATKUX
(dhopM mpularaTebHbIX U MPUYACTUH.

17.

TumoBo# TEKCT HAYYHOTO CTUJIS peur 0 opMe MIPEeIMETa U €T
cTpykTypa. KoMnpeccust Tekcta: HOMHUHALMSA, [UIaH, PE3IOME.

18.

KonTponsnas pabora.

19.

[Ipenmer u ero pynkunu. Mopgonorunueckue cnocoobl
BBIPAXKCHHA JaHHOT'O 3HAYCHHA B PYCCKOM A3BIKC
(npnnaraTenLHHe, npru4acTus, rjiiaroJjibl, CyH_[eCTBI/ITeJ'H)HBIe).

20.

O6061mmenue. [losropenue. [Ipomexxyrounas arrectarus.
®dpoHTaNbHAs KOHTPOJIbHAS padoTa.

21.

CymiecTBUTENBHBIE C TPOIECCYATBHBIM B (DYHKIIMOHAIEHBIM
3HAYEHHEM, UX CIIOBOOOpa3oBaTesbHas CTPYKTypa (CyhpuKchr).
[IpunararensHbie, 0003Havarone QYHKIIUIO MPEIMETa, UX
oOpazoBanue u MopheMHas CTpyKTypa (CypdUKCHI).

22.

TumnoBeie MOIeTH TPEIOKEHUA 0 QYHKITUSAX TTPEIMETa U UX
CHHTaKCHYeCKasi CHHOHUMUSA. TUTIOBBIC MPEIUKATHI,
HCIIOJIb3YeMbIC B TIPEIJIOKCHHH JIJIS1 OTTMCaHUs (DYHKIIUNA
npeaMmeTa. [ aroapHoe ynpaBieHue. YOTpeOIeHne
JIeeTpUYacTUil.

23.

TUNoBo# TEKCT HAYYHOTO CTHJIS peur O (PYHKIUSAX MpeAMeTa U
ero cTpykrypa. Kommnpeccus Tekcta: HOMUHAIMS, [IJ1aH, PE3IOMe
(3amuck Co cityXa OCHOBHBIX MOJIOKEHUN TPOYUTAHHOTO
MIperno/iaBaTesieM TEKCTa)

24,

Hpez[MeT Hu €ro KJ'IaCCI/I(bI/IKaI_[I/ISI. Tunossie MoeIn
npez[noxceHHﬁ 0 KJ'IaCCI/I(I)I/IKaI_II/II/I npeamMeTa u uxX
CHMHTaKCcHu4yecKasi CHHOHUMUS. TUnoBbie IMpCINKAaThI,
HCIIOJIb3YEMBIC B IIPEIJIOKCHNUN IS OIIMCAHU (1)YHKI_[I/II‘/‘I
npeameTa. I'maronsHOE YIIpaBJICHHC.

25.

TunoBoi TEKCT HAYYHOTO CTUJISI PeUH O KIacCu(UKAIIH
IpenMeTa M ero cTpykrypa. Kommnpeccns Tekcra: HOMUHaLu,
IUTaH, KOHCIIEKT, pedepar, pe3rome.

26.

THUIOBOM TEKCT KHWKHOTO CTUJIS PEUYH, €TI0 CTPYKTYpa U
S3BIKOBBIE 0COOEHHOCTH. THIONOT U TEKCTOB
npodeccuoHanbHON (MEIUIIMHCKOM) HApaBIEHHOCTH.
Komnpeccus tekcra. CucremaTu3anus U3y4eHHOTO.
IToBTOpEHue.

27.

Hroropas arrecranusi. 3auérHas KOHTPOJIbHAA pa60Ta.

12




HUroro:

72

1.1.5.7. Pacnpenenenue 1abopaToOpHBIX MPAKTUKYMOB 110 CEMECTpPaM:

HE ITPEAYCMOTPEHO.
1.1.5.8. PacnipenienieHre TeM CEMHHAPOB 110 CEMECTPaM:
HE ITPEAYCMOTPEHO.
1.1.5.9. Pacnpenenenne TeM KIMHHYECKUX MPAKTHYECKUX 3aHATHH 110 CEMECTpaMm:
HE ITPEAYCMOTPEHO.
1.1.5.10. Pacmpenencamne camocTosTeNbHON paboTel oOy4arommxcs (CPO) mo Bumam wu
ceMecTpaM
N | H GHOI B
° alMEHOBaHME pa3ziena ydeOHo cero
ceMe pasil ya Buner CPC
n/m T CITATIITMHEBI JacoB
cTpa
1 2 3 4 5
1 1 | Moustie mpeamera / mpeIMETHOCTH. IIOATOTOBKA K 3aHATHAM 2
HOJTOTOBKA K TEKYIIEMY
KOHTPOJIIO
2. Hpe)IMeT W €r0 MPU3HAaK. IIOAr0OTOBKA K 3aHATHUIO 1
HOJTrOTOBKA K TEKYIIEMY
KOHTPOJIIO
3. CuHTaKcHUYecKask OpraHu3aus IIOATOTOBKA K 3aHATHAM 3
TIPEUTOKEHHS. HOJTrOTOBKA K TEKYIIEMY
KOHTPOJIIO
IOJIrOTOBKA K
MPOMEKYTOUHOMN
aTTecTaluu
4. BBeneHue B TEKCTOIOTHIO. IIOATOTOBKA K 3aHATHIO 2
. HOJrOTOBKA K TEKYLIEM
TunoBoi TEKCT KHUKHOTO CTUJISI pEUH. H ymemy
KOHTPOJIIO
Komnpeccus tekcra.
5. JloKanu3anus mpeaMera. IOJrOTOBKA K 3aHATHIO 1
HOJIrOTOBKA K TEKYIIEMY
KOHTPOJIIO
6. CTpoeHHE PeaMeTa. IOJArOTOBKA K 3aHATUAM 3
. . HOJIrOTOBKA K TEKYLIEM
Tunoso# TekcT npodeccuoHaaIbHON a ymemy
KOHTPOJIIO
HaNpaBJICHHOCTU O CTPOCHUH MpeIMeTa.
KOMIIPECCHsI TeKCTa
HOJIFOTOBKA K
MIPOMEXYTOUHOU
aTTecTaluu
7. TIpeaMeT i ero CBOHCTBA. HOJIrOTOBKA K 3aHATUAM 4
. . MOJIrOTOBKA K TEKYIIEM
TunoBoii TekcT mpodeccuoHanbHON 8 yHiemy
9 KOHTPOJIIO
HaMpaBJICHHOCTU O CBOMCTBAX MpeaMeTa.
KOMIIPECCHsI TEKCTa
8. Ipenmer 1 ero popma. HOJArOTOBKA K 3aHATUAM 6
. . MOJrOTOBKA K TEKYLIEM
TumnoBoii TekcT npodeccuoHaIbHON 8 ymemy
KOHTPOJIIO
HAaIpaBJICHHOCTH O (popMe mpeamera.
KOMIIPECCHSI TEKCTa
MOJITOTOBKA K
IIPOMEKYTOYHOU
aTTecTaluu
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9. DYHKIMH IPEIMETa. HOJArOTOBKA K 3aHATUAM 2
MOJIrOTOBKA K TEKYIIEMY
KOHTPOJIIO
KOMIIPECCHSI TEKCTa
10. TunoBo#i TeKCT NpodecCHnoHaTHLHON HAIPABICHHOCTH O (PYHKIHUAX 3)
MIPEIMETA, €T0 CTPYKTYPA U SI3bIKOBbIE 0COOCHHOCTH.
11. Krnaccudukarus npenmera. MOATOTOBKA K 3aHATHAM 3
N . MOJrOTOBKA K TEKYIIEM
TumoBo#i TeKCT npodeccuoHaTbHON 8 ymemy
KOHTPOJIIO
HaIIPaBJIEHHOCTH O KJaccu(puKanuu
KOMIIPECCHS TEKCTa
MpeaMeTa, ero CTPYKTYPa U SI3bIKOBEIE
0COOCHHOCTH.
12. TUNOBO¥ TEKCT KHW)KHOTO CTHIIS PEUH, IIOATOTOBKA K 3aHATHAM 4
€r0 CTPYKTYypa U S3BIKOBBIE 0COOeHHOCTH. | TOATOTOBKA K TCKYIICMY
. | KOHTpOIIO
Tumonorust TEeKCTOB MPOPECCHOHATBHOM
. KOMIIPECCHS TEKCTa
(MEeIMUIMHCKOMN) HAaNIPaBIEHHOCTH. .
MOJITOTOBKA K UTOTOBOM
Kommnpeccus tekcra. ATTeCTAIIHH
Cucremaru3zaius H3y4eHHOTO.
[ToBTOpEHME.
HNTOI'O yacoB B ceMecTpe: 36

1.1.6 . BUJIbI YYEBHOM PABOTBI
[IpakTUueckue 3aHATHS, CAMOCTOSITEIbHAS paboTa 00 yJAFOIIHXCSI.

1.1.7. UCI1IOJIb3YEMBIE UH®OPMAILIMOHHBIE,
NHCTPYMEHTAJIBHBIE U ITPOI'PAMMHBIE CPEJICTBA
B mpouecce mpoBeneHuss MPaKTUYECKUX 3aHATUN TMPUBIEKAIOTCS MYJIbTUMEIUNHBIC
CpeacTBa Ui MPEACTAaBJICHUS WUIIOCTPAaTUBHOTO MaTepuaia B BUAE MPE3CHTALUH, ayauo- U
Buaeo(daitioB. B ydeOHOM mporiecce ucmolib3yeTcs oOpa3oBaTenbHbI pecypc "KoHCymbTaHT
CTyZIeHTa" - AJIEKTPOHHO-O0MOMMoTeuHas cucrema (ObC), mpenocTapistomas A0CTYI Yepe3 CeTh
WNuTtepHer k ydeOHOM nauTepaType M [OMOJHUTEIbHBIM MaTepuanaM, NPUOOPETEeHHBIM Ha

OCHOBAHHU TPSMBIX JOTOBOPOB C IMpaBooOiamareasiMu (TIOJIydeHHe JOCTya BO3MOXKHO 4epe3
oubnuotexy CIIOITIMY).

1.1.8. ®OPMbI TEKYIIEI'O KOHTPOJIAA YCIIEBAEMOCTHU CTYJIEHTOB
IIpoBepka noOMalIHero 3afaHus, IUKTaHT, IPOBEPOUYHbIE M KOHTPOJIbHBIE PabOTHI,
IIUCbMEHHAas paboTa ¢ TEKCTOM (KOMIIPECCHsl, COCTAaBIICHHE IIJ1aHa).

1.1.9. °OPMA UTOI'OBOM ATTECTAIIUA
3auer ¢ oreHkoii (B KoHIe 1 cemecTpa).

1.1.10. PA3JEJIbI YUEBHOI JUCHATITUHBI (MOIYJIST) U
MEXIUCUHUIIIMHAPHBIE CBSI3U C JUCHUILIMHAMU

Bnanenue PYCCKHUM A3BIKOM JII HHOCTPAHHBIX Y4YalllUXCA CIICAYCT pacCMaTpUBATh KakK

OHO U3 OCHOBHBIX CPCACTB OBJIAJACHUA CHCHHUAIBHOCTBIO, IIOCKOJIBKY OHO obecrieunBacT

Ka4C€CTBCHHOC HUCIIOJB30BaHUC KakK INNUCBbMCHHBIX, TakK n YCTHBIX HNCTOYHHKOB

HpO(beCCI/IOHaJ'IBHBIX 3Hanuii. Ocoboe MecTo B 3TOM pAAy 3aHUMArOT IMPAKTHUYCCKaA pa60Ta

CTYACHTa Yy IIOCTCIIN OOJILHOTO | O6H.IGHI/Ie C MCIUIMHCKHUM IICPCOHAJIOM B YCIIOBHAX
14



IIPOU3BOJICTBEHHOW NPAaKTUKU. B CBA3M C 3TUM IUCHMIUIMHA paccMaTpuBaeT Kak OJHO M3
OCHOBHBIX  HAallpaBJI€HUM pabOTHl  HCIOJIb30BAHUE  AYTEHTHYHBIX TEKCTOB  MEIUKO-
OMOJIOTUYECKOTO ¥ COLMAIbHO-KYIbTypHOTo mpodmis. Ha ocHOBe  MeToaMyecKux
pexoMeHaanuii mo yxoay 3a 0oipHBIM (aucnumuinHa «[IpomeneBTrka BHYTPEHHHUX OOJIE3HEN)
pa3pabaTbIBaroOTCA yueOHbIE MaTepUAIIBI II0 PYCCKOMY S3bIKY Kak HHOCTpaHHOMY. [TomumMo 3Toro
3aJICHICTBYIOTCSL  HEaJalTUPOBAHHbIE TEKCThl ~MEAMLMHCKOM  JTOKYMEHTAallMM, Kak To:
peuenTtypHble OnaHKH, OJAaHKH aHAIMW30B, TEKCTHI HcTOpuu Oonesnu u ap. Kpome storo, B
KayecTBe ayauoMmaTepuana MCIHOJb3YIOTCS 3alMCH  YCTHBIX  BBICTYIUIGHMH  BEAYIIHMX
CHEIMAIMCTOB YHUBepcUTeTa Ha 3acenaHusix kpyxka CHO B Buae MOHOJOTMYECKOW U
JUAJIOTUYECKON PEYH.

B oOmekynpTypHOM cwmbiciie aucuuiuiiHa «MHOCTpaHHBIA (PyCCKUi) SI3BIK» TECHO
cBsa3aHa ¢ aucuuniauHamu b.1.5.03 «Mcropust Poccun» u b1.B.JIB.01.01 «Mcropus u kynprypa
Cankr-IlerepOypra», Tak Kak TMOCIEIHHE CHOCOOCTBYIOT COLMOKYJIbTYPHOW aJanTaluu
CTYIACHTOB K HOBBIM YCJIOBHSM KU3HHM U 00yueHus. B mpodeccruoHanbHOM IIaHe TUCIUILIMHA
«HOCTpaHHbI (pyccKui) SI3bIK» B3aMMOCBS3aHA C JAUCLUUIUIMHONW BapuUaTUBHOTO MOMIYIS
b1.B.[IB1 «/lenoBoi MHOCTPAHHBIN SA3BIKY.

CreneHp BIaJEHUS] PYCCKUM SI3bIKOM KaK SI3bIKOM CHEIUAJIbHOCTH JJIi MHOCTPAaHHBIX
yyaluxcs ONpeneNseT MNOTEHUUAIbHbIE BO3MOXKHOCTU NPO(GECCHOHATBHOIO OOUIEHUS B
IIMPOKOM CMBICIIE, I03TOMY 3HAHHE pPYCCKOM peud B M3BECTHOM IUIaHE oOecreyuBaeT
YCIENHOCTh OCBOCHHSI BCEX MPO(ECCHOHATBHBIX TUCIUIIINH.
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K pazneny 1 PIT

1.2. IUCT JOINOJIHEHUHM U UBMEHEHHU B PABOYEMN TPOI' PAMME
Ha_2023/2024 y4eOHbIii 1o
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Paznen 2 PII

(be;[epanLHoe TroCyJapCTBEHHOC 6IOI[)KCTHO€ 06pa3OBaT€J'H)H0€ YUPECIKACHUE BBICHICTO 06pa30BaHI/I$[
«Cankrt-IlerepOyprckuii rocy1apCTBEHHBIH MEeUATPUUECKUI MEIUIIMHCKUN YHUBEPCUTET
Munucrepcrsa 3apaBooxpanenus Poccuniickoit denepanuun

Kadenpa pycckoro s3bika

KAPTA OBECIHHEYEHHOCTH YYEBHO-METOJUYECKOM JINTEPATYPOM
Ha 2023 — 2024 y4yeOHbIH TO

[To muciunne «MHOCTpaHHbIH (PYCCKUM) S3BIK»

(HaI/IMeHOBaHI/Ie Z[I/ICI_II/II'[J'II/IHLI)

Jns

CIENHUAIILHOCTH «Cromaronorus», 31.05.03

(Hal/lMeHOBaHI/Ie " KO Cl'[e]_II/IaJ'[LHOCTH)

Ce | Yucn Kon-Bo k3.
Kon Kon-Bo
Ky Me o Ha OJIHOTO
HaIlpaBJICHUS Crnucok nurepaTypbl 9K3EMILIA
pc cT | crynme o0yuatorie
MIOJAr OTOBKHU poB
p HTOB rocs
31.05.03 1 1 10 OcHOBHasl JIuTeparypa:
1. Kypunenko B. b. 'oBopum 0 MetiIMHE TO-PYCCKH : 9bC
yueOHuk.- M.: ®JIMHTA, 2019. - 392 c. - ISBN 978-5- Komnc- 11
9765-1428-7. - Texkcr: anexrponnsiii / D5C "Koncynbrant CTYA.

crynenTa": [caitr]. — URL:
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976514287.ht
ml - Pexxum focTyma: Mo MOJMKCKE.

2. JTpsixoa B.H. [Tuanor Bpaua ¢ 601bHBIM. 3a0JHEHHE
MEMIMHCKOH KapThl CTALMOHAPHOr0 OOJILHOTO: yueO.
nocobue 1o pa3utHio peud - CII6: 3naroycr. - 2020. —
228 c.

3. IpsixoBa B.H. [loaroroBka B KIMHNYECKON MPAKTUKE:
y4e0. mocodue Mo pa3sBUTHUIO PEUH JUI HHOCTPAHHBIX
crynenToB-menukoB. - CI10: 3naroycr. - 2020. — 308 c.
4. Kopues B.A., Pycckuii s3bIK Kak HHOCTPaHHBIH U151
CTYICHTOB-MeIMKOB: yueb. nocodue. / B.A. Kopues, O.M.
Henosa. — M.: KuoPyc, 2021. - 374 c.

Bcero 10 Bcero sx3emmuisipo 11
CTY/ICHTOB

JlorosmHUTENbHAS JIUTEPATYpA:

1. Kompo 10.B. Cunrakcuc pycckoro si3blka Jjisi MEJHKOB

U  OuomoroB. OOBEKTHBIE U OOCTOATEIHLCTBEHHBIE IBC
OTHOLIEHUA: yuel. ocodue Uil MHOCTPAHHBIX YYaIlUXCcsl. — Konc-
M.: Pycckuit si3p1k. Kypesr, 2017. — 328 c. CTYL.
2. Kypunenko B. B. Pycckuii s3bIk fyist OyayIIux Bpadei.

Medical Russian (I cepTu(UKaIMOHHBII YPOBEHD BIIAJICHHUS 3BC
PKM B yueOHON ©  couuanbHO-IPodeccuoHaIbHON Konc-

makpochepax. - M.: ®JIMHTA, 2017. - 133 c. (Pycckuit CTYL.
s13bIK Kak uHoctpanubiit) // OBC "KoncynpranT crygenta’—
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976528
161.html . - Pesxum foctymna: Mo MOIMICKE.

3. JIykpsinoBa JI.B. Pycckuii s3bIK 1Sl METHKOB: y4eO. SBC
mocobue Uil MHOCTPAHHBIX CTYJICHTOB IMEPBOTO Kypca. — Konc-
CII6., 3natoyer. — 2017. — 120 c. CTYA.

I/IHd)ODMaLII/IOHHLIC PECYPCHI

1. Croapu pycckoro s3bika onnaita https://wordsonline.ru/dicts/

2. Caiit uaCTHTYTa pycckoro s3bika uM. A.C. Ilymkuna https://pushkininstitute.ru/learn

3. UnrepaktuBHbie aBTOpckue Kypesl UPS nm. A.C. Ilymkuna https://ac.pushkininstitute.ru/index.php
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https://wordsonline.ru/dicts/
https://pushkininstitute.ru/learn%203.
https://pushkininstitute.ru/learn%203.
https://pushkininstitute.ru/learn%203.
https://ac.pushkininstitute.ru/index.php

(be;[epaanoe TroCyJapCTBEHHOC OIOIKETHOE O6pa30BaTeJ'ILHOC YUPCIKACHUC BLICIIICTO 06pa30BaHI/I$I
«Cankt-IlerepOyprckuii rocy1apCTBEHHBIH MEeUATPUUECKII MEIUIIMHCKUN YHUBEPCUTET
Munucrepcrsa 3apaBooxpanenus Poccuniickoit denepanuun

Kadenpa pycckoro s3bika

HNEPEYEHD JIMIEH3MOHHOI'O TPOT'PAMMHOI'O OBECIIEYEHUSA
Ha 2023 — 2024 y4eOHblii roj

[To muciunae «MHOCTpaHHBIN (PYCCKUM) S3BIK»
(Hal/IMeHOBaHI/Ie Z[I/ICI_II/II'[J'II/IHLI)
Jns
CIENUAILHOCTH «Cromaroiorus», 31.05.03
(Hal/lMeHOBaHI/Ie Hu KO Cl'[e]_II/IaJ'ILHOCTM)
1. Windows Sarver Standard 2012 Russian OLP NL Academic Edition 2 Proc;

o~ w

8.

9.

. Windows Remote Desktop Services CAL 2012 Russian OLP NL Academic Edition Device

CAL (10 mr.);

. Desktop School ALNG Lic SAPK MVL A Faculty (300 mit.);
. Dream Spark Premium Electronic Software Delivery (1 year) Renewal (1 mit.);
. Dr. Web Desktop Security Suite KomrurekcHast 3anuTa ¢ eHTPaIH30BaHHBIM YIIPABICHHEM —

450 nuIeH3ui;

. Dr. Web Desktop Security Suite AHTHBHpYC C IEHTPaIU30BaHHBIM yIpaBiieHneM — 15

CEpPBEPHBIX JIMIECH3U;

. Lync Server 2013 Russian OLP NL Academic Edition. Cpok aeicTBuUs THICH3HH:

OeccpovHo;
Lync Server Enterprise CAL 2013 Single OLP NL Academic Edition Device Cal (20 mur.).
Cpok nercTBHS JIUIIEH3UU: OECCPOYHO;

ABBYY Fine Reader 11 Professional Edition Full Academic (10 mt.). Cpok aericTBus
JIMIIEH3UHU . OECCPOYHO;

10. ABBYY Fine Reader 11 Professional Edition Full Academic (20 mt.). Cpok aelicTBus

JIUIIEH3UHU . OECCPOYHO;

11. ABBYY Fine Reader 12 Professional Edition Full Academic (10 mt.). Cpok aelicTBus

JIJMICH3UU: 6eCCpO‘IHO;

12. Chem Office Professional Academic Edition. Cpok AefiCTBUS JTUIIEH3UU: OECCPOUHO;

13. Chem Craft Windows Academic license (10 rurt.). Cpok aeiCTBHsI JTUIICH3UU: OECCPOUHO;
14. Chem Bio Office Ultra Academic Edition. Cpok nelicTBHS JIMIICH3UN: OECCPOYHO;

15. Statistica Base for Windows v.12 English / v. 10 Russian Academic (25 mit.). Cpok

JEHCTBUS JIMLICH3UU: OECCPOYHO.

16. Ilporpammusiii mpoaykT «Cucrema apromaTtuzanuu oudnuotexk MPBUC 64». Cpok neiicTBus

JTUIEH3UU: OECCPOUHO.
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Paznen 3 PIT
(be;[epaanoe TroCyJapCTBEHHOC 6IOZ[)KCTHO€ 06pa30BaT€J’IBHO€ YUPECIKACHUE BBICHICTO 06pa30BaHI/ISI
«Cankrt-IlerepOyprckuii rocy1apCTBEHHBIH MEeUATPUUECKUI MEIUIIMHCKUN YHUBEPCUTET
Munucrepcrsa 3apaBooxpanenus Poccuniickoit denepanuun

Kadenpa pycckoro s3bika

OLHEHOYHBIE MATEPHUAJIBI

[To muciunae «MHOCTpaHHBIN (PYCCKUMN) S3BIK»
(HaI/IMeHOBaHI/Ie Z[I/ICLII/II'IJ'II/IHLI)

Jns

CIENHUAIILHOCTH «Cromaronorus», 31.05.03

(Hal/lMeHOBaHI/Ie " KO Cl'[e]_II/IaJ'ILHOCTH)

BAHK KOHTPOJIbHBIX 3AJAHHUIA ¥ BOITPOCOB (TECTOB)
1O OTAEJIBHBIM TEMAM U B LIEJIOM IO JUCIUIIJIMHE

HpI/IMepr OLHCHOYHBIX CPEACTB LIS BXOAHOI'O KOHTPOJIA

KOHTPOJIBHAS PABOTA
3aoanue 1. Ilpouumaiime mexcm. O3aznasome ezo.

Bce mpoTHBOBUpPYCHBIE pEakIMU OpraHu3Ma HalpaBjiCHBl HA TOJABJICHHE BUpPyca U
HEHUTpaIU3alli0 ero TOKCHYeckux BemiecTB. OHM MoJpa3lensioTcss Ha Hecneuuduueckue u
cnenuduaeckue.

K HecmenmduyeckuM MPOTHBOBUPYCHBIM (PaKTOpaM 3allUThl OTHOCHUTCS WHTEP(HEpOH.
OH okxa3bpIBaeT [ACUCTBHE HE Ha BUPUOHBI, a Ha PENPOAYKIMIO BHUpyca. OTOT MpPOIECC
OCYILIECTBJISIETCSI HE CaMUM MHTEP(PEpOHOM, a MPOTUBOBUPYCHBIM O€IKOM, BHIpaOOTKa KOTOPOTO
B KJIETKaxX UHIYLUPYETCs HHTEp(hEepoHOM.

Hecnenuduueckyto  MpOTHUBOBUPYCHYIO  PE3UCTEHTHOCTh  OOECIIEUMBAIOT  TaKXKe
MHTMOMTOPEl BUPYCHOW AaKTHMBHOCTH: TEpMOCTaOMIbHBEIC ((-MHTUOMTOPBI), OJOKUpYIOLIHE
reMarrIfoTHHUPYIOUTYI0, HO HEHH(EKIIMOHHYI0 aKTUBHOCTh BHUPYCOB, U TepMoJabuiibHbe (®-
UHTUOUTOpBI),  OoONajaroniye  aHTUTEeMarrIIOTUHUPYIOUIE W BUpPYCHEUTpalu3yrolei
AKTUBHOCTHIO.

K necneuunduueckoil 3amure opraHu3Ma OT BUPYCOB OTHOCAT BbIJICJICHUE BUPYCOB Uepe3
MOYKM M MEpIATEIbHBIA SMUTENUN BEPXHHUX AbIXaTeIbHBIX MyTeil, 00pa3oBaHHE CKOIUICHUMN
BUPYCOB (LMTOIJIA3MAaTUYECKHE BKIIOYCHHS]) M OTIIHYPOBBIBAHHWE MOPAXKEHHBIX YYaCTKOB
LUTOTLIIA3MBI.

Opnum 13 QakTOpoB B MPOTUBOBUPYCHOU 3amute sBiseTcs (arouuro3. darouutos B
3TOM Cllydae MpeACTaBiseT cO0OW MpoIllecC aKTUBHOTO MOTJIOLIEHHS CIEIUaIN3UPOBAaHHBIMU
KJIETKaMU OpraHu3Ma >KUBBIX MUKPOOOB U HOCUT MPHU 3TOM HE3aBEPILIEHHBIN XapaKTep.

Crenuuyeckas 3aIuTa opranmusma o0ycrnoBneHa aHTHUTEaMu u
CEHCHOMIM3UPOBAHHBIMH T-1UMQOIUTaMU — TMPUOOPETEHHBIN MPOTUBOBUPYCHBI WMMYHHUTET.
AHTHTeNa 0Ka3bIBAIOT BUPYCHEHUTpAU3YIOIIee IeliCTBUE Ha BHEKJIETOUHbIE (JOPMBI BUPHOHOB, B
pe3ynbTaTe Yero OHU TEePSIOT CIOCOOHOCTh 3apaXkaTh UyBCTBUTEIbHbIE KIETKH.

Crenuuyeckasi KI€TOYHasl 3allldTa OpraHuW3Ma CBsi3aHa ¢ ydyacTueM T-muM@ouuTos,
KOTOpbIE HE OKa3bIBAIOT NEHCTBUS HAa BHPYC, a pa3pylIalOT 3apakeHHbIE BHUPYCAMU KIETKU C
MOMOIIBI0  JTUM(OTOKCHMHOB. OCBOOOIMBIIIMECS] BUPHUOHBI TOCTYMAIOT B MEXKKIETOYHOE
MPOCTPAHCTBO, TJI€ TOJABEPraloTCs MPSIMOMY JIEHCTBUIO AaHTUTEN, WHTHOUTOPOB U
TEMIEPAaTypHOTO (aKTopa.
3aoanue 2. Cocmasbme HaA3b16HOU NIAH MeEKCMA.
3aoanue 3. Bvioenume 6 cnedyouwux cioeax Kopems, cypguxc, okonuanue.
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bnokoBUIHBIA, TOPOXOBUIHBIM, MUHIAJECBUAHBIM, PEWIETYATHINM,  YELIyHYaThli,
BEpETEHO0Opa3HbIH, si11e00pa3HbIi, TPyOUaThIiA, HIUTUIICOUTHBIN, OBAIbHBIN, TPEYT OJIbHBIH.

3aoanue 4. Boinuwiume uz mexcma npuuacmus u onpeoeaume, om KaKux 21az2oi06 u ¢
noMoub10 KaKux cyghgpukcoe onu oopazosambl.

3aoanue 5. Ilpocaywaiime mexkcm u 3anuuiume e20 0CHOGHOE COOEPIHCAHUe.

3aoanue 6. Coznacnbt 1w Bol ¢ MHeHueM, 6bIpAMCEHHLIM 6 OAHHOU cmambve?
Apeymenmupyiime ceoii omeem.

Mamepuan 0152 npenooasamensn: mekcm 0714 ayouposanus (3adanus 5,6)

Cexper nianedo

[Inanebo - 3TO «mycThINIKa» - TaOJeTKa WM PacTBOP, KOTOPbIE HE COJEP’KAaT HUKAKUX
nekapctB. OHu «wieyar». He Bcex, koHeuyHO, HO MHOruMX. OCOOEHHO €ciau Bpaud TOBOPAT
OOJIHBIM, YTO JAOT HOBEHIIHI TipenapaT. Y 0OBsSCHAIOT, Kak OH JOJIKEH JeUCTBOBATh.

Brnepseie uynoneiicrBennsiii 3¢ ekt Obu1 oOHapyxeH B 1955 rony. Torna anecresznosior
n3 boctona I'enpu buuep ¢ ynuBiieHHEM 3aMeTHI, YTO OECIOJIE3HBIE CaxapHbIe MUIIOIN WA
CTaKaH YMCTOM BOJbI OJIArOTBOPHO JEHCTBOBAIM Ha 35 MPOIIEHTOB NAI[UEHTOB.

- deHOMeH muanebo ckopee (U3MUECKUI, YeM INCHXOJIOTHYeCcKHi, - roBoput Mon-Kap
3ybuera u3 Muuuranckoro yHuBepcurera. - Hukakoit MUCTHUKU TYT HET: WIUTIO3US IPOBOLIUPYET
KOHKpETHBIE U3BMEHEHUS B MO3TY.

VY4yeHblli KOpMHJI JOOPOBOJBLIEB  «IIYCTHIIIKAMH», yBEpss, 4YTO 3TO MOIIHOE
obe30omnuBaromee. bonp aelictButenbHo npoxonawia. Kak yaanmoch omnpenenuTs 3youere mnpu
MOMOIIM CKaHWPOBAaHHS MO3ra, HEMpPOHBI - HEpBHBbIE KIETKH - B OTBET Ha 3aBEpEHUs B
3¢ ()EeKTUBHOCTH JIEKapCTBAa - HAYMHAIM BBIPAOATHIBATh SHAOPPHUHBL. OTH €CTECTBCHHBIC
HapKOTHYECKUE BELECTBA U racHii 00JIb, OJIOKUPYsI HEPBHBIE OKOHYAHUSL.

OnHako Bpsil JM Tak MPOCTO MOXKHO OOBACHUTH cilydad H30aBJIEHUS OT PEaJIbHBIX
HEIYTOB.

PacckaspiBaroT peanpHyr0 HcTOpHIO. HEOXMAAHHO JKEHIIMHE  Bpaud IOCTaBUIA
CMEPTENbHBINA TUArHO3: «PaK IMUTOBUAKWY. [lake CpOK KOHYMHBI Ha3BAJIU: Yepe3 Tpu Mecsua. 1
LBETYyIlasl >KU3HepanocTHas 60-IeTHss KEHIIMHA 3a HEAETI0 NPEeBPaTHIaCh B CMOPILEHHYIO
noxozary. Cocelka IOCOBETOBalda CXOOUTh K OJHOMY 3HAaxapro, JaBHO IPUHUMAIOLIEMY
MAIMUEHTOB.

3Haxapb IpoYeN HaJl HEl 3aK/IMHaHWS M CKa3all, YTO OHAa COBEPIIEHHO 370poBa. Yepes
TPU Mecsla MOsl POJACTBEHHMIIA MOKa3zajgach BpayaMm: ONyXoiM Kak He ObiBaio! C Tex mop
IIPOLIO YK€ IIECTh JIET.

- llogoGHoe BoO3xeiCTBME Ha YENOBEKAa HAa3blBAIOT IPOrPAaMMUPOBAHUEM WM
BHYILIEHUEM, - TOBOPUT Bpau-IICUXOTEpPANEBT, aBTOp KHUIH «TaliHbl Mo3ra: Hayka WIN
muctuka?» IlaBen Kopcakos. - K HeMy 0cOOEHHO BOCIPMMMUYUBHI JIFOJHM € OCJIA0JIEHHOM, JIerko
B030yAMMOil HepBHOM cucTeMoi. Te, KOTOPBIM HETPYJHO BHYILUTh YYyBCTBO CTpaxa Mepej Yyem-
mu6o. Wnu, HampoTHB, NOJHATH HACTPOEHHE, BCEro JIMIIb PAcCKa3aB peabHYI0 HCTOPHUIO C
PasoCTHBIM KOHIIOM.

Cronp XK€ CWIBHOE BO3JCHCTBHE HAa OPraHU3M OKa3blBAET M CAMOBHYILIEHHUE, KOIZa
YeJIOBEK CaM CBSITO BEPUT B CIOCOOHOCTH CBOET0 OPraHM3Ma CaMOUCLENATHCS UM B CBOMCTBA
KaKoro-1uoo 11eIe0HOr0 Cpe/ICTBA.

Pycckuit Bpay, 0OCHOBOIIOJIOKHUK 3JIeKTpokapanorpapuu Braagumup 3eneHuH mpoBo Il
OTIBITHI, BO BpeMsl KOTOPBIX Jiesiall O0JIbHBIM MOJIKOKHbIE MHBEKIIUN YUCTON BObI. [Ipu 3TOM OH
cooOmian, 4To BBOAMUT «TE€PMOPErYJIHH», KOTOPbIH sIKOOBI IMOBBINIAET TEeMIlEparypy Tena. B
pe3yibTare y O0JIbIIMHCTBA OOJIBHBIX TeMIepaTypa AeHCTBUTENBHO MOICKaKHBAIA.

- TaiiHbl caMOBHYILIEHUsI O KOHILIA HE pas3rajaHsl, - ToBOpUT JokTop Kopcakos. - Ho 1
YBEPEH, YTO OHM CYIIECTBYIOT. M Kax/blii 4eIoBeK MOTEHIMAIBLHO O0NagaeT CIOCOOHOCTIMHU
CaMOCTOSITEJILHO UCHENATh UM TYOUTh ce0s Kak (U3NYECKU, TaK U ICUXHUYECKH.

He uckirodeHo, 4To CEKper B TOM, YTO CaMOMY YEJIOBEKY I104ac TPYAHO, @ MHOTJA JIaXke
HEBO3MOXXHO MOBEPHUTb, YTO OH MOXET COOCTBEHHBIMH CHJIAMHM M3MEHUTHh CBOIO XH3Hb. M 1uis
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TOTO YTOOBI HAYaJIM PEaJM30BBIBATHCS CKPBITHIE BO3MOXHOCTH YEJIOBEKA, €ro KTO-TO JOJDKEH
BCEro JHIIb 000apuTh. [103TOMY OJMH HMAET K LEIHUTENI0, a APYrod - K OJN3KOMY YEIOBEKY.
3ameTbTe, €CIIM BBl IPOCTO MOXKAIYETeCh Ha CBOM O€/Ibl IPY3bsIM, M Bac BBICIYIIAIOT, IOUMYT H
CKaXYT HECKOJBKO YTEIIUTEIbHBIX CJOB, HACTYNHT cpa3y «Oemas moisioca». CyTh TakKoro
«IpOTPaMMHPOBAHUS» - HACTPOMTh ce0s Ha yxaady. Torja IOJCO3HATEIbHO OyayT
MOOWJIM3UPOBAHBI CHJIBI, KOTOPBIX MPEXIE HE XBaTallo ISl JOCTIDKEHHS Iieneil. A 4ro 3To 3a
CHJIBI - €1lle pa30upaTbesi U pa3douparbes.

IIpoBepounas padora

3aoanue 1. Ilpouumaiime mexcm.

Koxa mnokpbIBaeT TeNo 4eNoBEKa, NEpexojsi B CIM3HUCTYI0 000504Ky B oOnactu
€CTECTBEHHbIX OTBepcTH. [lomanb KOKHOTO MOKpOBa 3aBUCUT OT POCTa, BEca M BO3pacTa; B
cpenHeM oHa coctasiisieT 1,5-2 M2 ToumuHa KOXu 0€3 MOAKOKHOU KUpoBoM kierdatku 0,5-5
MM.

Koxa coctouT n3 Tpéx cioé€B: anuaepmuca, AepMbl (COOCTBEHHO KOXKH) U IMOJKOXKHOU
KUPOBOH KJIETUATKU. DMUAEPMUC — HAPYKHBIH clIoi KoxkH. B HEM, B CBOIO ouepenb, pa3iuyaroT
ATk cioéB. /lepma (COOCTBEHHO KO’Ka) COCTOMT W3 IUIOTHOM BOJIOKHHCTOW COEAMHUTEIHHOMN
TKaHM M TaK Ha3bIBAEMOT'0 OCHOBHOTO BellecTBa. B nepme pacronoxkeHbl KpOBEHOCHBIE COCY/IbI,
HEpPBBI, IOTOBbIE U CaJbHBIE XKelle3bl, KOPHU BOJIOC M HOTrTeW. [ToakoxkHas skupoBasi KieTyaTKa
COCTOUT M3 PBIXJION COCAMHUTEILHOW TKAHW. TOJIIMHA KIETYATKM HEOJMHAKOBa Ha Pa3HBIX
ydacTKax: HallpuMep, Ha IJIa3HOM BEKE OHAa IMOJHOCTbIO OTCYTCTBYET, Ha KUBOTE, SAT0AWLIAX
MOKeT gocturath 10 cM.

Pucynok xoxu crTporo uHAMBHAyasleH. HemoBTOPMMOCTh pHCYHKa KOXH HalblIEB
KaXKJOTO 4YeJIOBeKa HCIOJIb3YIOT B CyNeOHOW NpaKTHUKe U YCTAHOBJIEHMSI JUYHOCTH (Tak
HazbIBaeMas JaKTuiIockomnus). M3yueHne Takux ke 0COOEHHOCTEH pUCYHKa KOXKU Ha JIAJIOHAX U
nojomBax (zepmarorivduka) TOMOraeT yCTaHOBUTh HACIEACTBEHHBINM XapakTep pdana
3a00JIeBaHU.

[IBeT K0M 3aBUCUT OT HAJIMYMSI B HEl MUTMEHTa MeJlaHWHA, HATIOJHEHUSI KPOBEHOCHBIX
COCY/IOB, TOJIIMHBI 3nuaepMuca. [IUrMeHTanmuss KOXXKM MOXKET H3MEHATHCS MOJ BIIMSHHEM,
HarpuMep, yIbTpaduoIeTOBOTO o0ydeHus (3arap), Ipyu HEKOTOPHIX 3a00JIEBaHHIX; BO3MOYKHO
[IOJIHOE OTCYTCTBUE MTUTMEHTA.

3aoanue 2. O3aznasome mexkcm.
3aoanue 3. Cocmasvme 3 niana mexkcmad.

BonpocHblii nu1an Te3ucHbIN MJIaH Ha3bpIBHOM N1aH

3aoanue 4. Iloozomoebvme umenue mexcma 6ciyx u €20 nepecKkas.
KonTposbnas paéora

3aoanue 1. B 0annvix npeonorcenusx éMecmo moueK 6Cmagbme nOOX00AUUe O CMbICAY
2114207101,

1) B siHBape peOEHOK ... TPUIIIOM.

2) Yacto nosropstomuecs OP3 u OPBU neBouka ... Ha HOTax.

3) B 2005 roay y 601bHOTO BIEPBBIE ... 00JH B Ta300€APEHHBIX U KOJIEHHBIX CyCTaBax.

4) B pe3ynbraTe MpoBeAEHHOMN T€panuy MPUCTYIT OJIBIIIKY ... .

5) Ilocnie cBOEBPEMEHHOTO JIEYEHUS COCTOSIHUE OOJIBHOM ... .

6) B Teuenue aByx Hezmenb OOJbHAS ... IPEIHU3AIIOH.

7) JlBa nHsA Ha3ax Malb4MK ... IUIOXO, MOSBWJIACh TOJIOBHasg O0Jb, Kamlenb, ciaadocCTb,
TeMIiepaTrypa ... 10 38 rpagaycos.
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Mamepuan o0na cnpagok: TEPEHOCUTb, TOSBUTHCS, MPOWUTH, O00JIETh, NPUHUMATH,
YIYULIUTHCS, IOYYBCTBOBATh CE0s1, TOBBICUTHCS.

3aoanue 2. Iloobepume onpedenenus K OAHHBIM CYUWLECHBUMETbHBIM U COCHIABbIE
C/1060COYEeManUAL.

COCTOSIHHE CTIOKOMHBIH / OECTIOKOHHBII
CaMO4yBCTBUE MOBBIIICHHBIH / MOHMKEHHBIH / HOPMaJIbHBIN
Kallenb OOMJIBHBIN / CKYTHBIN

MOKpOTa TSOKETBIN / cpetHel TSHKECTH

COH YIOBIIETBOPUTEIBHBIHN / XOPOIINH
yJIbC CyXO¥ / BIaKHBIN

anmeTuT 0e30071e3HEHHBbIN / MATKUI
OJIBIIIKA YHUCTBIHN / 00JI05KEH OEJIBIM HAIIETOM
SI3BIK AKCIUPATOPHBIN / CMEIIaHHbII
KUBOT YMEPEHHBIN / XOPOIINA
TeMIeparypa PUTMUYHBIIA

3aoanue 3. Oxapaxmepu3yiime cocCmoaHue OpP2aHO08 U CUCMEM OP2AHU3IMA, UCHOJIb3YA
Kpamkue cmpaoamenbHble NPULACmus.

[leyens He ... (YBEIHUUTH).

HocoBoe apixanue ... (3aTpyJaHUTS).

lonoc He ... (MU3MEHUTB).

OTKJIOHEHHUS CO CTOPOHBI MUIIEBAPUTENILHON CUCTEMBI HE ... (OOHAPYKUTH).

Bepxyiieunsiit TOYOK ... (JIOKaIM30BaTh) B 5 Mexpedepne.

oo E

3aoanue 4. Tpanucpopmupyitme ymeepoumenvHvie nPedioHceHUs 6 OMpUyameabHule.
Mooenv: (V 6onvHo020) ecmb dcanoduvl. - Kanob nem.

1. meroTcst HapyILIEHUsI CO CTOPOHBI OPraHOB YYBCTB U PEYH.

2. EcTb nmpu3HaKu OKUPEHUS.

3. [Ipu ayckynpTanuu OTMEYAIOTCS XPUIIbI.

4. Y 607bHOTO TOJIOBHBIE OO U TOJIOBOKPYKEHHE.

5. B Mo4e ecTb npuMech KpOBH.

6. [Ipu nanpnanuu oTMedaeTcsi 60J1€3HEHHOCTh B MPAaBOM Moapedephe.

3aoanue 5. Cgopmynupyiume u 3anumume «Q00cHo6anue OuacHO3a» HA OCHOGAHUU
Cc1edyruux OaHHbIX.

IIpuyuHbI:
a) MpelIIecTBYIOLIEEe MePEeOXJIaXJACHUe, PEe3KOe MOBBIIICHUE TeMIIepaTypbl, CyXOW Kallelb B
aHaMHe3e 3a00JIeBaHUS;
0) HEeOCTATOYHOE MUTAaHUE, HEOIAroNPHUATHBIEC OBITOBBIE YCIIOBUS B aHAMHE3€ KU3HU;
B) JbIXaTelbHas HEJOCTaTOYHOCTh | CTENEHW, XPUMBI, BBISBICHHBIE MPH OOBEKTHUBHOM
HUCCIICIOBAHMU.

JInarHo3s: ocTpelif OGpOHXMT.
IIpuMepHI OLEHOYHBIX CPEACTB AJIA TEKYLIEero KOHTPOJIS
@poHTaAIbHASA KOHTPOJIbHAsA padoTa

Bapmuanr 1
3aoanue 1. Onpedenume oodujee 3HauyeHue OAHHBIX CYULECHIEUM ETIbHBIX:
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Krnerka, corimacoBaHHOCTb, SApPO, HANpsOKEHUE, PEOCHOK, TPEHUPOBKA, IMIMPHHA, POICTBO,
poauTenu, POCT, pa3ApaxKeHue,

JCJICHUC, IIO3BOHOYHUK,

MOJIEKYJIa.

IIOABUKHOCTD,

3aoanue 2. Obpazyiime npunazamenbHsle ¢ HOMOULbIO HE0OX00UMbBIX aPurcos:

JUTWHA-
3aIuTa-

cocen-

7100-

HEOO-

MO3T-

map v BU/-
KJIETKa-

OJT SI3BIKOM-
CKeJeT-

Ta3 u 6enpo-
MBIIIIIA-

BHYTPH CyCTaBa-
penieTka-

JIUH32 U BUJI-
CIIMHA W MO3T-
KJIHMH U BUT —
XPAII-

Ieyo-

TeMsI-
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ITI0O3BOHOYHHK-
KITFOYHI[a-
pr,[[b-
MOSICHUI[A-
rojoBa-

3y0-

BHCOK-

poT-

CIIMHA-

0e3 1BeTa-
mIes-
3aTHIUIOK-
KpecTel-
IIICTh-

JIUTIO-

HEpB-
KEITYIOK-
BpeMsI-

OJ[HA KJIETKa-
XUMHA

CTY/JICHT,



3aoanue 3. llpouumaiime mexcm.
boranuka

Bboranuka — Hayka o pactenusax. OHa npezcTaBisieT coboil pazaen 6osee oOIe HaAyKH —
GI/IOJIOFI/II/I, HAayKHW O JXUBBIX OpPraHMU3Max, HACCIIAIOMIHUX 3emiro. borannueckue 3HaHWs Hadald
HAKaIlJIMBATBCA Y)XKC Ha ICPBLIX ITalldX KHU3HHU YCJIIOBCKA. Pacrennsamu denoBek IIUTaJICA,
JeYnsics OT paH U Oosie3Hel, U3 HUX Jenan oaexnay. EMy Oblio HEOOXOAMMO yMETh OTIMYATh
AAOBUTBIC PACTCHUA OT JICKAPCTBCHHBLIX HW  MHUIICBLIX. B PE3YIbTATEC MNPAKTHYCCKUX
MOTpeOHOCTEH YelnoBeKa BO3HUKANM OoTaHWYeckue 3HaHWs. OCHOBOTOJIOKHUKAMH OOTaHUKU
CUMTAIOTCS BBIIAIOIINECS JCSITEIN HAyKU APEBHETO Mupa — Apuctorenb u Deodpacr.

B mamum M OoTaHWKa SBISETCS MHOTOOTpacieBod Haykou. OOmas ee 3amaya —
U3Y4YE€HHUE HE TOJBKO OTAEIbHBIX PACTEHHMM, HO U TNPUPOJHBIX KOMILJIEKCOB, (POPMUPYIOIIUX
(bropy s1ecoB, Tyros, MOJEH.

3aoanue 4. Buvioepume uz mexcma «bomanuka» no 3 npumepa Kadxcooit uacmu peuu,
npumepul 3anuuiume é HaYaIbHOU hopme.

CymiecTBUTEIBHOE
[IpunararensHoe
I'maron
Hapeune
Mectronmenne
Coro3
[IpnuacTtue

3adanue 5. Ykaxcume cydveKkm u npeouxkam 6 c1e0yioujux npedioHceHusnx:

1. MpImsr paboTaroT 3KOHOMHO Y OY€Hb MMPOU3BOIUTEIHHO.

2. Ilpu nuHaMuyeckor paboTe MOOUYEPETHO COKPAIIAOTCS PA3IMYHBIC TPYIITHI MBIIIIIL.

3. B mo3BOHOYHOM KaHayie, 00pa30BaHHOM OTBEPCTHSAMHU MEXKIy TEJIOM M JYrOo, HaXOIUTCS
CIIMHHOM MO3T.

4. B ckenere yenoBeKa pa3anyaroT TpU OTAea.

5.I103BOHOYHUK HOBOPOXKJEHHOTO OTJIMYAETCd OTCYTCTBMEM Kakux-nu0o HW3ruboB U
XapaKTepHU3yeTCcs Ype3BbIUAHOM THOKOCTHIO.

6. bonbiias uHTEpecHas KOHTPOJIbHASL paboTa, HANMCAHHAS HA 3aHSATUU.

3aoanue 6. Cocmasbme npeonoxceHus u3 3a0aHHbIX C/106:
1. ITo3BOHOYHEBIN, KaHAJ, HAXOIUTHCS, CIUHHOM, MO3T.

2. BoJIOKHO, 3J1aCTHYHBIH.
3. JIBmxeHue, KpoBb, KPOBEHOCHBIH, cocy, obecreunBaThCs, paboTa, cepaLe.
4. Kaxnaplil, jomnaTka, COEIUHSATHCS, KIIOUMLA, KOTOPbIHA, APYrOW, KOHEL, COEIUHEHHBIMH,
IPYIHOU, KOCTb.

3aoanue 7. 3aoaiime 60npPocwl K 6bl0E1EHHBIM C/108AM:
1. BOJOKHO XapaKTepu3yeTcs 3JaCTHYHOCTHIO.

2. PebGeHOK J10JT0 YUUTCS XOTUTh.

3. BaxHoe 3Ha4YeHUE B )KU3HU peOeHKa UMEIOT peIeKChl MoapaKaHuUsl.
4

5

. MI3meHeHue cocTaBa KpOBU BOCIIPUHUMAETCS XeMOpelenTOPaMH.
. Pa3apamumMocTsb SBISETCSA CBOMCTBOM KJIETKH.

3aoanue 8. Haitloume 2naenoe npeonodxcenue 6 CHOHCHOM U 3adaiume 60RPOC K
npuoamounomy. Onpeodenume mun nPUOAMOYHO20 NPEOIONHCEHUSA.

1. Ecnu mepekpecTuTh CpelHU M yKa3aTelbHbBIE MabIbl U 3aT€M UX CMEXHBIMU CTOPOHAMHU
MPUKOCHYThCSI K KOHYMKY HOCa, TOJYy4aeTcs ONIYyIIeHHe JIBYyX KOHYHKOB HOCA.




2. ,HJIH TOro 4TOOBI npeaynpeanTb I[GTCKI/IfI HETAaTUBH3M, B3POCJIbIC HC NOJDKHBI MIPCIIATCTBOBATH
MMPOSABJICHUIO CaMOCTOATCIIBHOCTH I[GTGfI.
3. Peur mo3BoiaseT AHAJIMBUPOBATDL SBJICHUSA, KOTOPBIC HNPOUCXOOAT BO BHCIIHEM MHUPE U BO
BHYTPECHHEH )KU3HU YEJIOBEKA.
4. YCTaHOBIIEHO, YTO BUTAMUHBI YYaCTBYIOT B PEryJIALIMU PA3JIMYHBIX CTOPOH OOMEHA BEILECTB.

5. ButamuHbl 00pa3yloTCsi B PacTeHUsX, TaK YTO C PACTUTEIbHOW MHILEH OHHM MOMAJal0T B
JKUBOW OPraHu3M.
6. Iloka peOEHOK 3/10pOB, €CTECTBEHHAs TPEHHUPOBKA €ro cepAla B JOCTaTOYHOM Mepe
YIIOBJIETBOPSAET IOTPEOHOCTAM AETCKOTO OpraHn3Ma.

3aoanue 9. llpocaywmaiime mexcm. 3anuuiume €20 0CHOBHOE coOepPIcanue.
MarepuaJ Ui npenoaaBaTeisi: TEKCTHI JAJsl Ay TUPOBAHUSA K 3aaHUI0 9

Bapmuanr 1.

3aoanue 1. Ilpocaywmaiime mexcm.

®dusnka — 3T0 Hayka o mpupoje. Bc€, uro cymecTByeT BOKpyr Hac, — 3T0 Marepus. B
¢dbusuke m000# mpeaMeT HazbiBaeTcsa gusnyeckum tenoMm. ConHile, JIyHa, yemoBek, >KUBOTHOE,
JBEPh, CTYJ, aBTOMOOWJIb — BCE 3TO pa3iuYHble (PU3WUEeCKHe Tena. DTU Telna COCTOAT U3
TBEPJIBIX, KUIKUAX U Ta3000pa3HBIX BEIIECTB.

dusnka U3y4aeT TakKKe CBET M IEKTpuuecTBO. CBET M AJIEKTPUYECTBO HENb3s HA3BAThH
BelecTBaMu. JTo Apyras ¢popMma MaTepuu, KOTopasi Ha3bpIBaeTcs nojieM. B mpupo e npoucxoasit
W3MEHEHUs: UIET CHET, JOXKIb, BOJA TpeBpamaercs B J€n, B map, JlyHa ABUXKETCS BOKPYT
3emnn. VI3MeHEHHs, KOTOpBIE MPOUCXOIAT B TPHUPOJE, HA3BIBAIOTCSA SIBJICHHUSIMHU TPHPOJIBIL.
®u3MKa U3y4aeT SBJICHUS MPUPOIBI.

MexaHuka — 3TO 4acTh (PU3UKH, KOTOPAsI H3y4aeT MEXaHUYECKOE JIBH)KCHHE.

MexaHnKa COCTOUT U3 TPEX YACTEH: KWHEMATHKU, JUHAMUKHA U CTATUKH.

Kunematuka wu3ydaeT pasiuyHble BUIBl JBWXKEHUA. JIMHaMMKa H3y4aeT HOPUYUHBI
JIBIOKeHUA Tesa. CTaThKa U3y4aeT Teja, KOTOPhIe HAaXOIATCS B MOKOE.

3aoanue 2. Ilpocnywaitme mexkcm émopoii pasz. 3anuuiume €20 0CHOBHOE cooeprcanue.

@®poHTaAJIbHASI KOHTPOJIbHAsI padoTa
CTy/IeHTa rpynnsbl

3aoanue 1. Hcnonw3ya oannsie cioea, cocmagovme npeodnoHceHus.

1. IloBepXHOCTh, KaXIbIil, KOCTh, IMETHCS, HEPOBHOCTH.

2. JXXUBOTHBIN, KJIETKA, HET, KJICTOUYHBIN IIEHTP.

3. Hutomna3ma, 00pa30BbIBATHCS, [IUTOTUIA3MATUYECKUIT MATPUKC, OPraHOUIbI, 1, BKIIIOUEHUSI.
4. Tlpwu, ynanenue, apo, KJI€TKa, JUIUTEIbHO, CYIIECTBOBATh, HE, MOYb.

3aoanue 2. Ilocmasvme cn06a 6 CKOOKAX 6 HYHCHOM naodedice.

1. (TpyGuaToe BEIIEeCTBO) OCTEOHBI PACIIONOKEHBI BAOIb KOCTH.
2. T'ybuatoe BemecTBO B KOCTSAX COCTOUT (KOCTHBIE SSYEHKH) HETIPaBUILHOU (POPMBI.
3. Kanan (Tpy0Ouarsie KOCTH) Ha3bIBA€TCS KOCTHO-MO3TOBOM MOJIOCTHIO.

3aoanue 3. Iloodoepume cunonumuunvle KOHCMPYKYUU

1. KnuHoBUAHAs KOCTh COCTOUT M3 T€Ja U TPEX Map OTPOCTKOB.

2. 3aTbuIOYHast KOCTh 00pa3yeT 3aHCHI>KHUI OT/Ie]l MO3TOBOTO Yepera.
3.Yepen noapa3aensioT Ha JBa OTAeNa.
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3aoanue 4. 3aoaiime 60npPoc K 8bl0EEHHBIM C1OGAM.

1. Bepxnio10 u HusicH1010 TIO3BOHOYHBIEC BBIPE3KH OTPAHUYHMBAIOT OCHOBAHUS CYCTaBHBIX OTPOCTKOB
MIO3BOHKOB.

2. HocoBast yacTh JIOOHOI KOCTH PACIIONIATACTCS MeHCOY NAZHUUHBIMU YACMAMU.

3. P&GepHble SIMKH COCTUHSIIOTCA € 207108Kamu péoep.

3aoanue 5. Ilpouumaiime 6onpocel u omeemovme HA HUX, UCHOJIB3YA C1064 8 CKOOKAX.

1.3 dero oOpasyercss TOBEPXHOCTHBIM ammapar siapa? (sgepHas 000J109Ka, TOPOBBIS
KOMILJIEKCHI).

2.YTo BXOJUT B COCTaB KJIETKH, KPOME MTPOTOILIA3MBI U si7jpa? (OpraHOM bl M BKIIIOUCHHS).

3. KakoBo cTpoeHune creHok apTepuii? (Tpu 000I0UKH)

3aoanue 6. B cnedyrwoujux npeonoxcenuax ykaxcume cyoveKkmol, npeouKamosl u onpeoenunte
mun npeonoIHceHuil.

1. Ilma3ma - )xujKast 4acTh KPOBH.

2. CepTbIBaHUE KPOBU — OYEHb CIIOKHBIN MPOLIECC.

3. Knerounyro Teopuro pazpadotan HeMmenkui 30oior I1IBaHH.

4. CBepThIBAEMOCTh KPOBHU UI'PAET CYIIECTBEHHYIO POJIb.

5. OcteobacThl BEIpaOaTHIBAIOT MEKKIETOYHOE BEIIECTBO.

6. Jlo He1aBHETO BpEMEHHU B aHATOMUU BCE MEJIKHUE COCY/Ibl OTHOCHIIN K KaIllWJuIsIpaMm.

3aoanue 7. Hanuwiume omeemul Ha 60npocsvl o RPOCAYUIAHHOMY MEKCmY:
1. Yem ['unmoxpar jeuns 00JIbHBIX?

2. Ot yero, no MHeHUIO [ UNIMOKpaTa, 3aBUCUT KU3Hb YEJIOBEKA?

3. IloueMy BO3HUKIIO AeNeHNE Ha 4 THUIIA TeMIIEpaMeHTa?

4. Kakas nerenga cyniectByet o ['unmokpare?

MarepuaJ 111 npenoaaBarTeisi: TEKCThI /sl ayIMPOBaHUS K 3aJaHUIO0 7.
I'mnnoxkpar

Ha rpedeckom octpoBe Koc B 460 romy mo H.3. poawics ['mmnmokpar, BETUKHI Bpad
Hpesnueit ['periun. Ero KHUTM CTaaym HCTOYHUKOM MEIUIIMHCKUX 3HAHUM.

l'unmokpaTr poawicss B ceMbe Bpayel, Ili€ 3aHMMAJIUMCh HMCKYCCTBOM Bpauy€BaHUA U3
IOKOJICHHS B ITOKOJICHUE.

Muoro ner oH xwi W yuwicsa B Erunte. TaM OH MOJTy4yusl XOpPOIIHE METUIIMHCKUE
3HaHUsA. Yepe3 HECKOJIBKO JIET BEPHYJICS Ha POJHOM OCTPOB M OCHOBAJ CBOK MEIULMHCKYIO
LIKOJTY.

VYmMmep 'nnnokpar B @eccanuu B 377 roay 10 H.3.

CymiecTByeT JiereHja, 4ro Tam, II€ OH MOXOPOHEH, XWIM MUY€lbl, KOTOpbIE aBallv
Je4eOHBINA MEMT, ¥ JIFOIH, KOTOPBIE €ro €11, OBICTPO BBI3IOPABIHBAIIH.

lunmokpat 3aHUMAaNCs MPAKTUYECKOU MEAUIIMHOM.

OH pexkoMeHJ0Ball BHUMATEIbHO OCMAaTpUBaTh MAallMEHTa, OOpalarth BHUMaHUE Ha €ro
MOJIOKEHUE BO BPEMS CHA, MyJIbC, TEMIIEpATypy Tea.

l'unmokpat neunn GOJBHBIX TpaBaMHU, CYUTAI, YTO OOJBHBIE JOJDKHBI OOJbIe OBITH Ha
CBEXEM BO3/yXe, 3aHUMaThCsl THMHACTUKOW. [MmmokpaT mpuaaBan OOJbIIOE 3HAYCHHE
JeueOHOl IueTe.

Kuuru I'unmnokpaTta roBopsT, 4TO OH XOPOILIO 3HAII aHATOMMUIO.

[Io muenuto ['mnmokpara, >XKM3Hb 3aBUCUT OT BO3/AyXa, BOJbL, OTHSI U 3eMiu. OHHU
COOTBETCTBYIOT YETHIPEM COCTOSIHUSIM: XOJIOIHOMY, TEMIOMY, CYXOMY U BIAKHOMY.

B denoBeueckoM opraHu3Me B3aMMOJEHUCTBYIOT 4 KUIKOCTU: KPOBb, KENTas KEub,
CIIU3b, YEPHAS JKEYb.
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Takum 00pa3oM, BO3HUKJIO JielieHME Ha 4 TUMa TeMIepaMeHTa: CaHTBUHUYECKHUH,
XOJIEPUUECKUi, (prierMaTHUeCcKuil 1 MeTaHXOJIUIECKUH.
YroObl OpraHu3M KU1 U paboTai, eMy He0OXOIUMO BPOKAEHHOE TEIUIO, BO3IYyX, COKH,
KOTOPBIC YEJIOBEK IOJIy4aeT C MUIIEH.
Bcem stum ynpasiser :Ku3HEHHas cuwiia, Kotopyto I 'unnokpar Hazsain [Ipuponoi.

®POHTAJIbHASI KOHTPOJIbHASA PABOTA

Bapuanr 1.

3aoanue 1. Coomunecume cmpeikamu 064 CUHOHUMUYHDBIX (ﬂamuHCKoe upyccxoe) nounamusn.

Aputmus cepJieuHasl MbIIIIa

I'pynnas xaba BBICTYKHBaHHE

[Tanbnanus COCpENOTOUYCHHUE

CumnTom pacnpocTpaHeHne

Cnasm CTEHOKapaAus

Tpom603 BBICITYILINBAHNE
Wppannanns cuia

WHTEeHCUBHOCTD OILlYTIbIBAaHUE
Ayckynpranus 3aKyIMopKa KpOBEHOCHBIX COCY/IOB
Muoxapn MpU3HaK 3a00JeBaHUS
Jlokanuzanus CYIOPOKHOE CXKaTHE cocya
[Tepkyccus pacCTpOUCTBO pUTMa

3aoanue 2. Coenaiime 3anucob 0 COCHOAHUU 007bHO20, HA3bLIEAA
CUMNILOMDBL.

P PRPO0O~NOOTE WNE

1
1

BonwHoit 0 cebe: Bpau o 6ospHOM:

. CHJIbHAs1 00JIb B TPY/IH; KamoOsl Ha ...
. 00JIM OTJAFOT B JICBOE ILICYO, JIOMATKY;

. Y MEHsI KPY)KUTCSI TOJIOBA, BCE TUIBIBET MEpe]] IIa3aMu;

. 00JIb HE TIPEKpaIaeTCsl Y)KE CYTKH;

. BO BpeMsl IpHUCTyIa 00I0Ch YMEPETh;

. OIIYIIAK0, KaK FOJIOBY PacIlupacT;

. BO BpeMs PUCTYIIA TOJIOBHBIX 00JICH HAYWHAIO IJIOXO BUCT;
. MEHSI 4acTO TOIHUT, UHOT/Ia PBET;

. 3aTBIJIOK C)KMMAET;

0. 60JIb OSIBIISICTCSI, KOT/Ia IOBOJHYIOCH;

1. nepen rina3zamMu MEJIBKAOT KaKUE-TO TOYKU U MYIIIKH;

2.y MEHS COBCEM HET CHIT,

3. 10 HOYaM 3a/IbIXal0Ch, HE XBAaTaeT BO3AYXa;

14. B mocnenHee BpeMst OBICTPO yCTAlo;

1

5. mmoxo crutro.

coomeéemcecmeyrwouiue

3aoanue 3. K oannvim omeemam nayuenma cpopmynupyiime 60npocwl epaua.

DAY 5350 00011710 ') 71 S
B 3TOM MeCTE, 38 TPYAMHOM. ....oueetitiiiie it
OcCTpble, PA3IUPAIOIIUE OOIH. .. .. ettt et etenteate et eeeeteeeaaeanennss
TIOCTOSHHBIC. . . ..ttt ettt ettt ettt ettt aaes
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- bonu 0TAAl0T B JIEBYIO PYKY, B JIEBYIO IIOJIOBUHY LIEU U 1a’K€ B MOUKY yXa.

- BOJIUT B J)KUBOTE, CHEBA TOM PEOPAMU. .. 'uvveneeeeeeneeeaeeeieeaeeeeeenneennn

- [IprCTyI HE MPEKPAIIACTCS YIKE S HACOB. ...t ueeneneeneeneateneeneenenneneeneanennes
- MeHS TOITHUT, ¥ OBLIA OJTAH PA3 PBOTA. ... e nueenneenneeenteeeenaeenneerneeenneennns
- PBET COAEPKUMBIM KODEHHOTO IIBETA. ...\ uveenentententeeneennaneaneanneanaannans
- Houbto, Bo Bpemst cHa, THEM TOXKE€ TPYAHO MBIIATh, OCOOCHHO KOTJa JIBUTAIOCh U
O 00 1 0) 1 o
- J1a, 0COOCHHO KOTIA BOJTHYEOCD. . ..\t eutenteentenseenteeneensenneeneensenneaneennenns
= YV MEHS CHIIBHASL CHADOCTD . ..« .t ettt aee ettt et et et e et e e et e e eaeens
- Ja, B mociemHee BPEMsE ST OBICTPO YCTATO. . ..uvnenteneeneeneanenteneeneenennenennen.
- CILTIO TJI0XO0, HEPEIIKO OCCCOHHMITA. . .. v vvv e enteenteenneenneennaeenneennneenneennann

3aoanue 4. B oannom mexcme emecmo mouek ecmagbme nOOX00AuUe NO CMbBICLY 21A201bl,
Komopbvle XapaKmepusyiom _OUHAMUKY 00eil: ux JNOKAIU3ayuio, uppaouayuio, owjyujeHue,
noseienue, NpoOOANCUMENLHOCHb, NOBMOPAEMOCMb, UCUE3HOGEHUE, 4 MAKMce NPUUACHUs,
onpeoenaouue xapakmep ooneil.

HNupapkr muokapaa

WNupapkr Muokapia — 3T0 HEKPO3 CEpAEYHONW MBIIIIBI, OOYCIOBICHHBIH OCTPBHIM
HapylIeHHeM KOPOHApHOTO KpOBOOOpalIeHUs B pe3ylbTaTe HECOOTBETCTBHUS MEXIY
MOTPEOHOCTHIO CEPIEYHON MBIIIIBI B KUCIIOPO/IE M €T0 TPAHCIIOPTUPOBKOM K ceplly.

NHapKT MHOKAPAA YACTO ....vvenvveenneennnannnn. Mpu atepockiepose. B penkux ciydasx
TPUCTYI MOMKET ..ueeneinnennennnnn. B pe3y/lbTaTe JJIUTEIBHOTO Cla3Ma KOPOHApHBIX apTepuit
MIOCJIe CHIIBHOTO CTpecca.

[IpucTym HOCHUT KECTOKHMH XapaKTep M OTJIMYACTCS OT OOBIYHOTO TPHUITAJIKA TPYAHOU
KaObl CHUJION, MPOJODKUTEIBHOCTBIO M pacrpocTpaHeHueM. Bo Bpems mHpapkra 00ib, Kak

TPABHIIO,  «eueeneeneaneenneanaannnns 3a TpyauHOM U B obnactu cepaua. OnHAKO MAllMEHT MOXKET
TAKIKE eenvenneaneannanennenn, 00/ B 3MUracTpajbHOM 00NAacTH M B BEpXHEW YACTH KHUBOTA,
ClIeBa U CHpaBa OT IPYAUHBI. boiu dame ..................... B JIEBYIO PYKY, JIOTIaTKy WJIU JIEBYIO
noJioBuHy Tena. MHorma 00 ...............o..o..... B NPaBYIO pYKy, JIONAaTKy, B CIIHHY,
MMO3BOHOYHUK, MOYKY YyXa, 3aIsICTheE.

[Ipu uHbapKTE 00T OOBIYHO UMEIOT ...o'vveenernrannnnns s e, XapakTep.
BonbHOM 0TMEUaeT, 4To ero rpyib «CAABUIIO KEJIE3HBIM 00pydeM», «CHKaJlo KIICIaMI.

BoneBoil MPUCTYIT MOXKET ......ocevnvvvneannnnnnn. HECKOJIBKO YacoB, PeXe - HECKOJbKO
cyrok. Kak mpaBuito, HHPAPKT ..........covvennennnn.. TOITHOTOM, PBOTOM I1BeTa KO(EHHOM TyIy,

3aJIep>KKOM MOYM U CTyja, cepAleOrueHreM, OIbIIIKONW, MPUCTYIaMu yIAYylIbs, CTPAaXOM CMEPTH,
CHJIBHOH CJ1a00CThIO, TOTIUBOCTHIO.

B otnuune ot creHokapauu 601 mpu HHPAPKTE MHUOKApAa OT MpuéMa HUTPOTIUIEpPUHA
17Q:T:R170i (1) & 10 (PR

Cnoea onsa CRpAaesoK: OMOGGQMb, corcumamso, COI’lpO8OJdeClWleﬂ, JIOKAIU3064AMbCA, npoxodumb,
HAYUHAMbCA, uppaduupoeamb, 603HUKAN1Db, aﬂumbC}l, 061614171?), uyecmeoedameo.

3aoanue 5. Ilpouumaiime ¢pazmenmor mexcmos. Buvidenume unghopmayuio o
xapakmepucmuxax o0o.ei. Cocmagome npeodnoyHceHus no mooeau:

Bonvhoti ... (kakoii 6one3nvro) owywaem ... (kakue) 60au.

1. BonbHbIE 3BEHHOM 00JI€3HBIO XKATYIOTCS Ha 00Jb B MOAI0KeYHOU obnactu. Pannue 60mu (110
OJIHOTO Yaca IocJie npuéma MUK ) XapaKTePHBI s S3BEHHOM 00JIe3HN KapHabHOTO OT/IeNa U
Majoi KpuBHU3HBI kenynka. [lozmame Gomm (cmyctst 1,5-2 dwaca mocne eapl) — 3TO MPU3HAK
JTOKANMMU3AIUK SI3BbI B MHJIOPUYECKOM OTHAENE JKeTyJIKa WIM B JBEHAIUATHIEPCTHON KHIIIKE.
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CambIM XapakTEpHBIM HPU3HAKOM $I3BEHHOW OOJIE3HU SABISAIOTCS TOJIOAHBIE M HOYHBIE 0O0JIH,
KOTOpPBIE OOBIYHO YMEHBIIIAIOTCS WIIM UCYE3AI0T BCKOPE MOCTE MPUEMA TTHIIH.

2. Uadapkr Muokapia oObIYHO HAYMHACTCS C MPUCTYINA MHTEHCHUBHBIX 3arpyJUHHBIX OoNel u
Oonelt B obnactu cepaua. IIpucTynm HOCHT KECTOKHMH XapakTep M OTIMYACTCS OT OOBIYHOTO
IpUNaaKa TPyIHON *aObl CUIION, MPOJOJDKUTENBHOCTHIO U PACIpPOCTpaHEHHEM. BoJIbHOHN BO
BpeMsI IIPUCTYIa TOBOPUT, YTO €TI0 TPYAb «CIABUIIO JKEJIE3HBIM 00pydeM, CHKaJlo KIIeIaMmy.

3. OcTphIii XOJNEIUCTHUT TpOsIBIIsieTCs BHe3amHo. [locne mpuéma xapeHoro, KupHOTO uepes 2-4
Yyaca BO3HUKAIOT 0OJIM pa3IMyHON MHTEHCUBHOCTH B ITPABOM TOJpeOephe TYMOTO, JAaBSIIEro Win
CXBaTKOOOPA3HOTO XapakTepa.

4. I'maBHOHW >kanmo0o0il OOJIBHBIX KEITYHOKAMEHHOW OO0JIC3HBIO SIBISIETCS MPUCTYIOOOpa3Has
peskasi 6011b, KOTOpasi HOCUT Ha3BaHWE MEYEHOYHOU Konmku. Bo Bpems mpuctyna neu€éHOYHOU
KOJIMKK OBIBAaCT HMHTCHCHBHAS JKECTOKas CXBaTkooOpaszHas OoJib B TpaBoM IMojapedephe ¢
OT/1a4yeil B MpaBylo MOJOBHUHY Teda. boiu MOTryT ObITh PEXYIIMMU, pa3IUPAIOIINMHU.

3aoanue 6. Ilpocnywaiime ouanoz epaua u 0016H020. 3anoaHuUmMe MEOUUUHCKYIO Kapmy
001bHO020, cOenae HeobxoOumvle 3anucu 6 pazdenax «llacnopmuvie oannvien u «Kanoowt
0016H020).

MHOCTYIINJI: JATA BPEMA

LOF1Y170) 175 IMS oo
OTYECTBO «..vvvveeiiiiieeieeaes

ITom (MyX. / K€H.) ..eovvviniiannennne.

Bo3pacT (MOMHBIX JIET) ..ovvveeveiieeieennnns

L@ 07 o 70} - 1 1 (N
@10V (S 71 (1SR 1 (W (07 K<) 1 (S PP

J\Y (<Ton VoI o T 070 3 T 4 (<1 2
[Ipodeccust, CHEMUATEHOCTD, JOTKHOCTD. ..« .t uetteneeteententeaneeaeeaneaneaeenneaneans
ConmanbHOE ToJI0KEeHHUE (paOdOoTaArONINA, He paOOTAIONINNA, YUaITUHCs, IEHCUOHEDP, MHBAJIH/I,
HHBATHIT BOB) ...

Jomarrawmii anpec: PecrmyOmuka (TOCYTAPCTBO)...vvveeeieenreenneannnnnn

PaifoH (00J1ACTB). ..o eee e

T'opon (cemo, MOCEMOK, IEPEBHS) . .. uvvenereenreeneanneenneeaneeanneenneaanns

VYauna (IpoCcneKT, MI0maah, HAOCPEIKHAS, TTEPEYITOK) ... .uvrenreerreanreenreannnennn.
JoMm ............... 134070) 1 P KBapTUPA (KOMHATA) .....evvvennnnnnn...

DA (o) V01100707 B SN (10110 A

Paboumii TeMeDOH: ....cevviiii i

JIOMAITHUM aJIPEC POJICTBEHHUKOB: ... .vvtttetsnnnnteeeeennnneeeeeeseaannneeeeeeaannnnens
JloManTHU# TeTEPOH POACTBEHHUKOB: ... .uuenetrenteantenteaneeneeneaneaeanneaneanss

7Kan1o0b1 00JIbHOIO:

MATEPHAJIBI 1151 TIPENOJABATEJIS: TEKCT JIMAJIOT A BPAYA Y BOJILHOT O
K 3AJIAHUIO 6

- Ckaxute, moxanyiicra, kak Bama GpamMunus’?
- Hosukos.

- Wms, otuectBO?

- Cepreii JIeonnnoBuu.

- Bam Bo3pact? Cxoibko BaM MOJHBIX JIET?

- 47 ner.

- Bbo1 sxenatb1?
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brun. Pa3séncs 2 rona Haza.

Kakoe y Bac oOpazoBanue?

51 OKOHYMJI MHKEHEPHO-CTPOUTEIILHBINA HHCTUTYT.

Bama npodeccus?

NHxxeHep-cTpouTes.

I'me u xem BBI paboTaete?

B Bookanane Ha4aJlbHUKOM TEXHUYECKOTO OT/EIIA.

['1e BBI MOCTOSIHHO MpOKUBaETE?

B IletepOypre.

B xakowm paiione?

Bo ®pyH3eHCKOM.

Bam nomamrauit agpec?

JIuroBckuii mpocmekTt, aoMm 146, kaptupa 39.

Jowmarawuii TenedoH y Bac ecTh?

Ecte: 775-12-07.

A ciyxeOHblil Tenepon?

397-26-85.

PoncTBeHHMKH B 3TOM ropojie ecTh?

Ha, ponutenu.

Nx nomamruwmii agpec u tenedon?

Sl KUBY C HUMU B OJTHOM KBapTHUpE.

Ha uro BBI x)xanyerech, Cepreii Jleonnaosuu?

Y MeHs CHIIBHO OOJTUT M KPYKUTCS TOJIOBA.

B kakoii oO6nactu OOJIUT roJioBa: B 3aTHJIOYHOM, TEMEHHOM HMIIH JIOOHOI?
Bonut 3aThUIOK.

I'me umenHo BbI omymraere 60ib? [TokaxuTe.

I'ne-to 3neck. TouHee cka3zaTh TPYIHO.

Kaxkoro xapakTepa 00y B 3aThUIKE: JAaBSIINE, COKUMAIOIIKE, HOIOIINUE UITH KOJTFOIIHE?
3aThIJIOK CKUMAET, /1a TaK, YTO MHOT/Ia TOJIOBY HE MOTY ITOBEPHYTb.

A 6011b B 00mactu cepia ObiBacT?

Jla, ObIBaeT.

Kaxkoro xapakTepa y Bac 60JId B cep/iie: AaBsIue, KOJIOIMINE WK CKUMaromue?
Ha cepaue naBut, cepiiie CKMMaeT.

["osoBHBIE 00K ITUTENBHBIC UK OBICTPO MPOXOAAT?
[IpoaomKkuTeNbHBIC.

Kakoro xapakrepa y Bac TrOJOBOKPYKEHHUE: MPEAMETHI MEPEMEIIAIOTC BOKPYT Bac WU
BbI IIEpEMEIIaeTeCh M0 OTHOIICHHUIO K OKPYKAIOLUM IpeaMeTam?

S cam mIBIBY Kya-To.

BriBaer omryiienue, 4yTo nepes raa3aMu MENbKaroT KaKue-TO TOUKH U MYILIKH?
Ia, gacro.

A 4yBCTBO pacnupaHusi FOJIOBBI OLIyIIaeTe?

briBaer.

Kakue ere omryiieHus Bbl HCIIBITHIBAETE BO BpeMsi 001eit?

UyBCTBYIO Kap B TOJIOBE.

Bo Bpems npucTyna He 3aMedany yXyAllleHUs 3peHus?

Ja, 3ameuarn, BIXKY COBCEM HE TO U HE TaK.

A oppllika Bac 6ecrokouT?

briBaer.

Korpaa mosiBisieTcst oAbINIKa: B COCTOSIHUH MTOKOSI WU TIpU (PU3HUECKOi Harpy3ke?
Yare, Korja JIBUTaoCh.

[IpucTynsl yayuiss 1o Ho4am 6eCroKoAT?

Jla, uHorja ObIBAET TPYJIHO JBINIATH, HAYMHAIO 3abIXaThCA.

30



- Kakoii y Bac con?

- CIutio MmIoxo, 4acTo IMPOCHINACh, UHOTIA JIOJITO HE MOTY 3aCHYTh, HPOCTO JIEKY C
3aKPBITHIMH TJIa3aMHU.

- CHOTBOpHOE MpU OECCOHHUIIE TPHHUMAETE?

- Panbiie npuaumal, teneps yxe 6010ch, 4To CKOpo 0e3 TabieToK BOOOIIe HE 3acHY.

- K Bpauy 1o nmoBoy royloBHBIX 00JI€i 10 3TOro 0opaaiucy?

- Hert. [ToGoyuT rojoBa — v MPOXOIUT.

- Boub mpoxoaniia caMoCTOATENILHO WITH TIOCIIE TIPHEMa JICKapCcTB?

- Yacto cama npoxoauia. Mnoraa s mun «Cra3zmMairony».

®POHTAJIbHASI KOHTPOJIbHASA PABOTA

Bapuanrt 1

3aoanue 1. lIpocaywaiime mexcm o cmononake. Onuwiume oannoe 3aboneeanue no naamny:

. omipeienieHre 3a001eBaHuUs
. OTHOJIOTHUS ¥ TTaTOTeHE3

. KITMHAYeCKast KApTHHA, CHMITTOMBI, TCUCHHE
. IAarHO3

. JICYCHHE

. Ipo(uaKkTUKa

OO, WN B

3aoanue 2. /laiime onpedenenus 0AaHHOMY 3A00.71€6aHUI0 0OHUM RPeEdI0HCeHUeM. Bmopbim
npeonodceHuem Moxcem Oblms MmoIbKo Kiaccugukayuonnoe npeonoscenue. Onpeoenenusn
3anuwiume. YKaxcume, KaKkue c6e0eHUs 6HECEHbl 8 ONPedeeHUs.

[TapoTuT snmnemMudeckuii (CBUHKA) — (0cTpasi BUpycHast HH(GEKIIMOHHAs 00JIe3Hb;
XapaKTepHU3yeTCs BOCMAICHUEM CIIOHHBIX JKeJe3 U IPYTHX jKeJE3UCThIX OPraHoOB; MOpaKkaeT
MPEUMYIIECTBEHHO JIeTei 10 15 ner).

3aoanue 3. Hcnoawv3ya uzeecmmuvle 6am MoOenu RNPEOIOHCEHUNl, CKax@cume 0 NPUYUHAX
3aboneeanuil unu namonocudeckux cocmoauuil. Ilonyuennvie npeonosxcenusn 3anuwiume.

3ABOJIEBAHHUE ITPUYUNHBI

1. KpoBonoteps - TpaBMa, XUPypruueckoe BMeaTebCTBO,
KpPOBOTEUEHHE, 00YCIOBIEHHOE SI3BOM
JKEITy/IKa U IBEHAIATUIIEPCTHON KHUIITKU
U T.1.

2. Karapakra - 0OMEHHbIE HapyILIEHUs, TOKCHUECKUE U
paaualnvoHHbIE BO3ICHCTBH,
HacJIeJICTBEHHBIH (akTop, TpaBMa,
3a00JeBaHNs BHYTPEHHUX 000JIOUEK Iia3a;

3aoanue 4. Tpancgopmupyiime oOannoe npeonorxicenue, UCHONL3YA  U3YYEHHbLIE
CUHOHUMUYECKUe mModenu (Knunuueckan kapmuna). Ilonyuennvie éapuanmol 3anuwiume.

XapakTepHbIii CUMIITOM THUIEPTOHHYECKON O0O0JIE3HH — MYJIbCHUPYIOIIas TOJOBHAsI 0OJIb,
COTPOBOXKIAIOIIASACA OIIYIICHUEM CUJBHOW MyJbCAllMM B BUCKaX, IIee, BO BCEU TOJIOBE, WM
OOBIYHBIN BHJI TOJOBHOM 00JI B BUJIE TSDKECTH B TOJIOBE.
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3aoanue 5. Ilpouumaiime npeonodcenus, ¢ KOMOPvbIX cOOOULAEMca 0 CHeneHu nPoA6IeHUA
CUMNIMOMOG 6 KIUHUYECKOU KapmuHe, a makdice o meueHuu oone3nu. Becmasvme cnoea u
C1060COYEeMAaHUA, 0003HAYAIOUUE CHIENEHb NPOAGICHUA CUMNINOMOB.

1. B pa3BuTtum caxapHOro auadera BBIJICISIOTCS CIEIYIOINE CTaUU: , TO €CTb
, BHEIIHE HE TMPOSBISIOMIMNACT AUa0ET, KOTOPHIH BBIABISETCS TOJIBKO C
MOMOIIBIO CIIEMHUAIBHBIX P00, U nuabeT, KOrja MMEIOTCS XapaKTepHbIe
KIMHAYECKHE U OMOXUMHUYECKUE CUMITTOMBI 3a00JICBaHH.

2. CyOxknuanyeckne  (n€rkwe)  ¢GopMbl  TU3EHTEPHUH  OOBIYHO  BBISBISIOTCS — IIPH
0aKTEepPHOIOTMYECKOM HCCIIeIOBAHNH, KIMHUYECKUE CUMITTOMBI BBIPA)KEHBI OUCHb .
3. boim MOXHO CYHMTaTh OJHUM M3 XapaKTEPHBIX TNPU3HAKOB anmneHuLIuTa.
OpHako BCTpEYarOTCS U MCKIIIOUEHUS, KOrJa OOJIbHBIE KAJIYHOTCS HE Ha 00JM B KUBOTE, a Ha
TOLHOTY U PBOTY, PaCCTPOMCTBO CTYJIa, INIOXO€ CAMOYYBCTBHE U T.J. B TakoM cityuae peub uaér

0 KApTUHE amNMNeHJAunuTa. Ero CHUMITOMBI MOTYT  OKa3aTbCs
CMa3aHHBIMH BBy HEOOBIYHOM JIOKAJIM3aLMU 4YepBEOOPa3HOro OTPOCTKA WK JPYTUX MPUUKH.
4. OcTpblil renaTuT B JIETKUX CIIy4asiX MOKET MPOTEKaTh , BBISIBJISISICH JIMILB NIPU

CIyJalflHOM WJIM IIeJICHAIPABICHHOM OOCJI€IOBAaHUU JIMIl, MOJO3PUTEIBHBIX B IUIAHE
3a00JIeBaHUS OCTPBIM I'EaTUTOM.

5. lnarHo3 XpoHUYECKOro MHeloHedpuTa Mpu Te4eHUH (Korjaa
00JIe3HB TIEPUOTUIECCKH BO3OOHOBIISIETCS ) HE MPEACTABISET OOJIBIITUX 3aTPY/AHCHHH.
6. Jlu3eHTepusi HEpeAKo MpOTEKaeT B "

(bopmax, KOTOpPBIE BISIBIISTIOTCSI B OCHOBHOM TIPH JIAOOPATOPHOM HCCIIEIOBAHHH.
7. KnuHnyeckoe TedyeHHME HWIIEMHYECKONW Oo0Je3HM cep/ia BOJHOOOpa3HO, O0OCTpeHHs

YepeAayrTca ¢ Nepuoaamu , Korjga MOXET He OBITh CYObEKTHBHBIX
MPOSIBIIEHUH O0JIE3HU.

8. 'mmokcus MokeT OBITh _, pa3BHUBAIOIIEWCS B TEUEHHE HECKOJbKUX MHHYT, Jlaxke
MOJIHUEHOCHOMN (HECKOJIBKO CEKYH[), U , IPOJI0JDKAOILEHCSl MeCALlaMU U
roJilaMmu.

9. [lepnoapl 3aTuXaHusi OpOHXWUTA YEPEOyIOTCSI C IepHoJaMHu , korma

00JIbHBIX OECTIOKOUT YIOPHBII Kallellb ¢ BBICIEHHEM MOKPOTHI cepoBaTO-3es1€HOro 1Beta. [lpu
caxapHOM Juabere 4acTo OTMEYaeTcss KOXKHBIN 3Y/I.

3aoanue 6. Bcmasvme 2nazonvl, onucvléaroujue OUHAMUKY RAMOJI02UYECKO20 NPOYecca uiu
COCMOAHUA.

1) B omune oT cTreHOKapAuM NpH HWHPAPKTE MUOKapaa 00Jib OOBIYHO HE
MOCJI€ IIOBTOPHOTO MpHUEMa HUTPOTIIUIICPHHA.

2) OcTpblif XOJIEHUCTUT mpuctynoM Oo0JId B MpaBoM THoJpedepbe U
MOJIOKEYHOU 001acT, OOBIYHO COMPOBOKIAIOIICHCS TOUIHOTOM, PBOTOM, IOBBIIICHUEM
temneparypbl 10 38-39. boub BHE3aITHO, YacTO OBIBa€T HECTEPIUMOM,

B IJICUO U JIOTIATKY.
3) V GoabHOro audTepuell MOSBIASIOTCA OXPUIUIOCTh TOJI0CA, IPYOBIH <«TAOIIHUIY Kallesb,
3aTpyaHEHHOE JbIxaHue. SIBieHus 60Ie3HU OBICTPO

4) Mansipust  0OBIYHO BHE3AITHO CWJIBHBIA  O3HOO,
TeMIlepaTypa MO>KeT MoBsIaThes 10 40-41.

5) JIérounas ofpliika IIpU TPaBMax IPYAHON KIIETKHU.

6) YV 60abHOTO C SI3BEHHOM OOJIE3HBIO XKenyaka 00Ju yepe3 1-2 yaca nocne
e1bl U TO3Ke.

7) 13 Bcex Gpopm Mansipun HauboJiee TAKeNo TpOMUYecKass MaJIpusl.

8) Ilpu manpmanuu 6076 H0J] MEUYEBUIHBIM OTPOCTKOM WJIM HUXKE, BIIPABO OT

cpeaHeit IuHUM. boiu MOTYT OBITh TPBI3YIIUMH MIIH KT YYHUMH.
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3aoanue 7. Illpouumaiime mexcm.
BupycHbIi renaTur

Bupycupiit  rematur — wuH(peKuuoHHas OoONe3Hb, MPH KOTOPOW  HOpaXkaercs
MIPEUMYIIECTBEHHO TMe4YeHb. Bo3Oymurens Gone3sHu — Bupyc. [Ipeamonaraior cyiiecTBOBaHHE
TPeX €ro BHJOB: OAMH BbI3bIBaeT rematut A (Oone3nr boTkuna), npyroit — rematut B (umm
CBIBOPOTOYHBIM TrenaTuT) U TpeTuil — Bupyc «HM A, HM B». Ilpu remarute A 3apaxeHue
MIPOUCXOIUT Yepe3 3arpsi3HEHHbIC UCTIPAKHEHUSIMUA BOJTY, MUIIEBBIE IPOAYKTHI, & TAKXKE PYKH U
IpeIMeThI JomallHero oouxona. He uckirouaercs posib MyxX B MEXaHUYECKOU Mepeaaye Bupyca.
I'ematutom B 3apaxaroTcst mpu nomnajgaHuM B OPraHuW3M BUpyca U3 KPOBU OOJBHOTO YEJIOBEKA.
[lepenaua Bupyca remaruta «HH A, HU B» MOXET NMPOMCXOAWTH JABYMsI BBIIICOTIMCAHHBIMU
MTYTSIMH.

Bupychl BUpycHOro renaTuTta HaxoAdrcs B opraHu3Me yenoBeka oT 18 go 100 gueit u
Oosee (B 3aBHCHMOCTH OT (POPMBI BHPYCHOTO TE€NaTHTA), HE BBI3bIBas HUKAKHUX MPOSBICHUI
0oJie3HM (MHKYOAIIMOHHBIN TIepro). 3a00JieBaHUE HAYMHAETCS C TIOSIBIICHUSI CJ1a00CTH, OBICTPOI
yromisieMocTd. YacTto y OOJIBHBIX OTMEYaeTcs CHIKEHHE allleTUTa, OHHM JKAIyITCS Ha
OLIYLIEHHE TOPEYH BO PTY, OTPBIKKY, U3XKOI'y, TOIIHOTY, OOJH B dKUBOTE, MOKET HAOIIOIAThCS
pBota. MHOrna mepBBIMH TNpHU3HAKAMH BHPYCHOTO TeMaTuTa SBISAIOTCSA Kallellb, HacMOPK,
rojioBHasi 60J1b, HEPEAKO OOJIM B MBIIILAX U CyCTaBax, MOBBILIAETCS TeMIepaTypa (MHOT/AA JI0
40°). HabGmronaercss moTeMHEHME MOYM (IO IIBETY OHA HANOMHHAET MHBO MM KPEIKO
3aBapeHHbI 4ail). Kan Tepser oOblYHYIO OKpacky, mnpuoOperass cepo-Oenbiii 1mBer. B
JalIbHENIIIeM KOxa U CKIIEpHI IJ1a3 OKPAIUBAIOTCS B KENTHIM I[BET C OpaHKeBbIM OTTeHKOM. Ho
BO3MOXXHO W Te4eHHe O0Jie3HH O0€3 KEeNTyXH, C HE3HAYHTEIIbHBIM yXyAIIeHHEeM O0O0IIero
cocrosiHusl. Takue (Gopmbl BecbMa OMAcCHBL: MO3/IHEE OOpallleHHe K Bpauy U HECBOEBPEMEHHAs
rOCIUTAIM3AIMS MOTYT TPUBECTH K 3aTSHKHOMY TEUYEHHMIO 3a00JieBaHUS C  TSDKEIbIMU
OCJIO’KHEHUSIMH, a TAaK)Ke CO3/AAI0T YCIIOBUS JJIsl 3apasKeHUS OKPYKAIOIIKX.

Jleuenne mpoBoAT B OosibHHIIE. CBOEBpEMEHHAs TOCTUTAIM3AIUS, CTPOTUH TTOCTEIBHBIN
peXUM U cOoOI0/IEHNEe Ha3HAYCHHH Bpaya CIIOCOOCTBYIOT OJIArONpusATHOMY UCXOTy 00JIe3HH.

[IepeboneBiine BUPYCHBIM FeNaTUTOM HYXKIAIOTCS B LIaadieM pexume. Eciou TpynoBas
NeSTeNbHOCTh 3TUX JIIOJeH CBsi3aHa C NPOPECCHOHATBHBIMU BPEIHOCTSIMH WU TsDKEIOU
(bu3uYecKoil Harpy3Ko, UX BPEeMEHHO (Ha CPOK, OTpeesieMbIii BpauoM), IEpEeBOIAT Ha Oojiee
JIETKYI0 paboTy, Bpad HaOJIOJIaeT UX B MOJIMKIMHUKE He MeHee 6 Mec. Kaxplii mepeboeBmunii
JOJKEH TOMHHUTh, 4YTO NPU HECOOTMIOACHHM peXHMa M JUEThl, MPEANUCAHHBIX BpauoM,
BO3MOXHBI OCJOXHEHHs, BIUIOTh JI0 LUMppo3a MeyeHH. B TedeHue ompeneieHHOro BPEMEHH,
yKa3aHHOTO BpadyoM, HEOOX0JMMO M30erath mnepeyToMIICHUs, IIePEerpeBaHus, MePeoXIaxIeHusl,
3aHATUH criopToM. [locie BBIMUCKU W3 OOJIBHUIIBI HA MPOTSDKEHUH 6-12 Mec. COOMI0Iai0T IUeTy,
MOJIHOCThIO HUCKJIIOYasi CIHUPTHbIE HAMUTKA (B TOM YHCJIE TMHBO), KOHCEPBBI, KOMUEHOCTH,
MapHHaJlbl, OCTpble TPUIIPaBbl, >KapeHble ONroAa, MIOKoJaA. PexomeHIyeTcss MOJIOYHO-
pacTUTenbHas AUETa, HeKUPHBIE COPTa MsIca U PHIOHI.

[IpodunakTrka BKIIOYaET 00sA3aTENbHYIO TOCHUTAIU3ALNI0 OOJBHBIX, NE3MH(EKIUIO B
MOMEIIIEHUH, TJie¢ OHU HAaXOJWIHCh. 3a JHIIAMH, OOIIABIIMMUCS C 3a00JIEBIIMM TEMaTUTOM A,
yCTaHABIMBAIOT MEIUIMHCKOE HaOMo/eHne B TeueHue 45 aHei. MeauImHCKUe WHCTPYMEHTHI
(MrJBl, WIPHUIBL U Ap.) TIIATEILHO CTEPUITU3YIOT.

3aoanue 8. Bvloenume 6 mexcme, onucwléarouiem 3aboieeanue, CmMpyKnmypHsle KOMROHEHM bl
(onpedenenue 3ab0ne6anus; IMUOI0ZUA U NAMO2EHE3; KIUHUYECKAA KAPMUHA, CUMRHIOMBbL,
meuenue; OUazHoO3; 1euenue; npoznos). Komnonenmul o6o03nauvme yugppamu.

3aoanue 9. Cehopmynupyiime u 3anuuwiume 0nPOCHL NO KAHCOOMY CHIPYKHLYDHOMY
KOMnonenmy 3a001e6anus.

3aoanue 10. Ocnosviganacv na ungpopmayuu o0 1eueHuu OAHHO20 3a00N€8aAHUA, COCMABbIE
PeKomeHoauuu epava 001bHOMY.
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3aoanue 11. Hanuwume peghepam mekcma.
MATEPHAJIBI JUISI TIPEITIOJABATEJISA: AYAUOTEKCT K 3AJAHUIO 1

Croa0HsaK

Cronbuak — nH(peKunoHHass 00JIE3Hb, XapaKTEPHU3YIOMIAACd TOKCUYECKUM IOPAKCHUEM
HEPBHOW CUCTEMBI S70M CTOJOHSYHBIX OAaKTEpUi M MPOTEKAloIlas C CyJ0poramMHu pa3IudHbIX
TPy MBITIIII.

Boz0yaurens — ctonOusunas Oaktepus. [lomagas BMecTe ¢ MCIpaKHEHUSAMU OOJBHBIX
KUBOTHBIX B II0YBY, 9TH OAKTEpUU IPEBPALIAIOTCS B CIIOPBI U MOTYT COXPAHATHCS B HEW MHOTHE
rozipl. YenoBek 3apakaercs NpU MOMaJaHUU [OYBbI, 3arpsI3HEHHON criopamu OakTepuii, B paHsbl,
CCaJMHbl W LapanuHbl, IPU PAHEHUSAX OCTPHIMU KOJIOUIMMH U PEKYLIUMU TpPEAMETaMU,
OCKOJIKAMHU CHAapsI0B U MYJISIMU (B YCIOBHSIX BOCHHBIX JEHCTBHII), a TaKKe NMPU KPUMHUHAIBHBIX
abopTax ¥ Mpu poAax B aHTUCAHUTAPHBIX YCIOBUSIX.

B Teuenue 6-14 nueii (pexe oT HeCKOIbKUX YacoB 10 30 cyTok) OakTepuu HAXOIATCS B
OpraHu3Me, He BbI3bIBas HUKAKUX MPOSBICHUM Oone3Hu (MHKyOanuoHHbIN nepuon). MHorma
OTMEUAIOTCSl TPEJBECTHUKM CTOJNOHSKA B BHJE TIHYIIMX Ooyie B paHe, CYIJOpPOKHBIX
MOJAEPTUBAHUM OJIHM3JIEKAINUX MBIIIIII.

[lepBpiMM  mposiBIEHUSMH  OOJIE3HW YacTO OBIBAIOT CYAOPOXKHOE COKpalleHHe
KEBATEJIbHBIX MBI (TpU3M), 3aTpyAHEHHE, a 3aTEM U HEBO3MOXKHOCTb OTKpPHITH POT. PoT
O0JILHOTO PACTATUBAETCS, YTO MMPOU3BOJIUT BIIEUATIIEHUE YIIBIOKH, OpOBU MOJHUMAIOTCS, Ha JIOY
MOSIBJISIIOTCS.  TIyOOKHEe  MOpUIMHBL.  Takoe  BbIpaKeHHe JHIA [OJIy4WJIO  Ha3BaHHE
«capaoHuyeckass ynaplOka». B TspkenbIx cilydasiX TrojioBa 3ampOKUIbIBaeTCS Haszal, Tello
n3rubaercs Ayroil, OOJILHOW OMHUPAETCS O TMOCTENIb TOJBKO TOJIOBOM W MATKaMu. Marelee
pasapakeHue (IIyM, CBET, NPUKOCHOBEHHE, IOMbITKA IJIOTAHHUSA) MOXET BbI3BaTh IMPUCTYII
CYIOpOT.

CBoEeBpEMEHHOE aKTUBHOE JICUEHHE MO3BOJISIET CIIACTU MHOTHUX OOJIbHBIX.

IIpopunaktuka cTONOHSAKA 3aKIOYaeTCd B IUIAHOBBIX IPHUBHUBKAX CTOJIOHSYHBIM
aHaTokCHHOM. [Ipu J1f000H yIWYHOUM TpaBMeE, CBSI3AHHOW C OTKPBITHIM TMOBPEKICHUEM TKaHH,
HaJI0 CPOYHO OOpaTUTbCSA K Bpaudy JUIsl XHUPYpruueckoil oOpabOTKHM paHbl U BBEIECHHUS
IIPOTUBOCTOJIOHAYHOTO UIMMYHOTJIO0YJIMHA WIIM IPOTUBOCTOJOHAYHON CHIBOPOTKHM @aHATOKCHHA.

IIpuMepbI 011€eHOYHBIX CPEICTB IJIS MPOMEKYTOYHOI0 M HTOrOBOI0 KOHTPOJIS

OPOHTAJIbHAA KOHTPOJIBHAS PABOTA

3aoanue 1. Cocmagvme u 3anumiume NpPeOIOHCEHUA O CYUWHOCHU UAU COOEPHCAHUU
npouecca.

1) bpoxeHnue — Tmpolecc pacUIeVIEHUs OpPraHUYecKHX BEIIeCTB IMOJ  JACWCTBUEM
MUKPOOPIraHW3MOB WJIH BBIACIEHHBIX U3 HUX (DEPMEHTOB.
2) [IBmkeHne pacTeHUN — U3MEHEHHE MOJI0KEHUSI OTACTIbHBIX OPTaHOB: JINCTHEB, IIBETKOB.

3aoanue 2. Cocmasvme npeonodcenus, cooduwiarouiue 00 UZMEHEHUU npoyecca npu
U3MEHEHUU YCI06UN.

1) noBbIIIEHNE HHTEHCUBHOCTH OOMEHA BEILIECTB — YBEJIMUCHUE BBIJICIICHHS TEIUIa

2) oxJax/JAeHUEe OpraHu3Ma U TOHWKEHUE TeMIepaTypbl KpPOBU — CYKEHHE KPOBEHOCHBIX
COCYJIOB, YMEHBIIIEHUE CKOPOCTH JBM)KEHUS KPOBH Uepe3 HUX

3aoanue 3. Cocmaebme npeonoycenus, cooowiarowiue 0 NPULUHHO-C1E0CHIEEHHBIX
OMHOWIEHUAX 8 npoyecce.
1) meperpeB — CHUKCHUE PE3UCTCHTHOCTH OpraHu3Ma K HH(EKIUU
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2) IpOHMKHOBEHUE MUKPOOPTraHW3Ma B TKAHU — Pa3BUTHE BOCTIAJIMTEIBHON peaKknu

3aoanue 4. /laiime onpedenenus OaHHbIM 3A0071€6AHUAM

1) Tactpur (BocmajeHue CIU3UCTOW OOOJOUKHM CTEHKH Kelyaka; 0OyCIOBICHO XMMHUYECKHMH,
MEXaHMYECKUMH, TEPMUYECKUMU M OaKTEpUAIbHBIMU TNPHUYMHAMH, OCTPHIM M XPOHUYECKUN
racTpUThl).
2) bponxumanbHas actMma (aieprudeckoe 3a0oJieBaHUE, MPHUCTYN YAYIIbS,  HApYyIICHUE
IIPOXOJIMMOCTH OPOHXOB)

3aoanue 5. Cocmagvme u 3anuuwiume npedﬂo.)fceuu}l 0 npuuduHax 3aboneeanus.

1) OvaroBbie HEHPUTHI - HATUMYHME XPOHHUUECKOW 0YaroBOM MHQPEKIUU B 00JIaCTH MUHIAIINH,
3y0OB, MMPUIATOYHBIX TOJOCTEH HOCA, JKEITIHOTO ITY3BIPSL.
2) luctpodust - JUIMTENBHOE HEIOCTATOYHOE IHUTAHHWE, HEJIO0CTATOYHOE IMOCTYIUICHHE B

OpraHu3M H BCAChIBaHUE MMUTATEIHHBIX BEIIECTB.
3) [IumeBsie oTpaBieHUs - 3200JI€BaHUS OPraHOB MUILIEBAPEHUS

3aoanue 6. Ilpouumaiime mexkcm. OQ3aznagome e2o.

Kucnopon u mnurarenbHble BeleCTBA JOCTAaBJISIOTCA TUIOAY W3 KPOBU MaTepu IpHU
MTOMOIIIH TUIALIEHTHI — TUTAlIeHTapHOE KpoBooOpaiienne. OHO MPOUCXOIUT CICTYIOITUM 00pa3oM.
OO6oraieHHas KACJIOPOJIOM M MUTATEIHBIMHU BEIIECTBAMH apTepuaabHas KPOBb MOCTYMAET W3
MJIAIEHTHl MaTepH B MYMOYHYIO BEHY, KOTOpas BXOJUT B TEJO IUIOAA B OOJAcTH TyNKa M
HaIpaBJIsIeTCS BBEPX K IMEUYEHH, JIOKACh B €€ JIEBYIO MPOJOJIbHYIO O00opo3ay. Ha ypoBHe BOopoT
TIeYEHU IyIMOYHast BEHA JCIUTCS Ha JIB€ BETBH, OJTHA BIIaJIa€T B BOPOTHYIO BEHY, a JIpyras UJIeT B
CTBOJI HIKHEH TOJIOW BEHBI.

Tot ¢axkr, 4T0 O/JHAa W3 BETBEW IMYNMOYHON BEHBI JIOCTABJSET MEYCHH Yepe3 BOPOTHYIO
BEHY YHCTYI0 apTepHaIbHYI0 KpOBb, OOYCIaBIMBAE€T OTHOCUTENIBHO OOJBIIYI0 BEIUYHUHY
MEYEeHU; TIoceiHEe OOCTOSITENTLCTBO CBSI3aHO C HEOOXOIMMOM Ui Pa3BUBAIOLIETOCS OpraHu3Ma
(GyHKIMEH KpOBETBOpPEHUS IMEYEHH, KOTOpas MpeobiafaeT y IUIoJa U YMEHbBIIAeTCs TMOcie
poxnenus. [Ipoiias yepes nedeHb, KpOBb MO MEUYEHOYHBIM BEHAM BIMBAETCS B HUXKHIOKO TOJIYIO
BEHY.

Takum oOpa3om, Bcsi KpOBb U3 MYMOYHOM BEHBI MOMAAAET B HUKHIOIO MOJYIO BEHY, TJI€
NMPUMENIMBACTCS K BEHO3HOW KpPOBM, OTTEKAIOIIEH 110 HWJKHEW IO0JIOW BEHE OT HUKHEH
MIOJIOBUHBI TeJa MJI0/a.

CMmemanHas (apTepuaibHas U BEHO3Has) KPOBb 10 HIDKHEH MOJION BEeHE TEYET B IPaBOE
npeacepaue. M3 mpaBoro mpeacepausi OHA HANpPABISETCS 3aCIIOHKOM HUXKHEW IMOJIOW BEHOM
4yepe3 OBaJbHOE OTBEPCTHE, PACIIONIOKEHHOE B IMEPErOpoIKe Mpeacepns, B JIEBOE Mpeacepaue.
W3 wero cmemaHHass KpOBb IOTAJaeT B JIEBBbIH JKEIyIOYEK, 3aTe€M B aopTy, MHUHYS HeE
(GYHKIIMOHUPYIOIIUH €I1le JIETOYHBII Kpyr KPOBOOOpAIICHHUS.

B npaBoe npezacepane BnaiaioT, KpOME HUXKHEH MOJION BEHBI, €IlI€ BEPXHsA [0J1asi BeHa U
BEHO3HBIN CHHYC cepala. BeHo3Has KpoBb, MOCTYMHAIONIAs B BEPXHIOKO MOJIYI0 BEHY OT BEpXHEH
MOJIOBUHBI Tella, Jajiee MomajaeT B MPaBbIi KETylI04YeK, a U3 MOCIEAHETO B JIETOYHBIH CTBOJL
OpHako BCIEACTBHE TOTO, UTO JIETKOE elle He (QYHKIIMOHUPYET KaK JbIXaTelbHbII OpraH, TOJIbKO
HE3HAYUTENIbHAs YaCTh KPOBU MOCTYMAET B MAPEHXUMY JIETKUX M OTTY/A IO JETOYHbIM BEHaM B
neBoe mpexacepaue. bosbmias 4acTb KpOBH W3 JIETOYHOTO CTBOJIA MPUXOAUT B HUCXOJSIIYIO
aoOpTy M OTTYyJla K BHYTPEHHOCTSM U HU)KHUM KOHEYHOCTSIM. TakuMm 00pa3oM, HECMOTps Ha ToO,
4TO B 00IIee MO COCyAaM IUI0/a TeYeT CMEIIaHHas KPOBb, KAYECTBO €€ HI)KE MECTO BMaJICHUs
apTepUaJbHOrO NPOTOKAa 3HAYMTENBHO yXxyamaercs. CleloBaTeIbHO, BEPXHsS 4YacTh Teja
MoJIydaeT KpoBb Oosiee OOraTyr0 KHCIOPOJOM UM TMUTATENbHBIMH BellecTBaMH. HIDKHAA ke
MOJIOBUHA TeJla NUTAeTC XY)KE, HEXKEIM BEpPXHAsl M OTCTAeT B CBOEM pa3BUTUU. IJTUM
OOBSCHSIOTCS OTHOCUTEIILHO MaJible pa3Mephl Ta3a U HIKHUX KOHEYHOCTEH HOBOPOXKIEHHOTO.

AKT pOXKJIEHUSI TIPEICTABIISIET CKAYOK B Pa3BUTUU OpraHU3Ma, IpU KOTOPOM MPOUCXOAT
KOpPEHHbIE KAaYeCTBEHHBIE M3MEHEHHUs KM3HEHHO Ba)XKHBIX IMpoleccoB. Pa3BuBarouuiics 1o
MPUXOJUT U3 OJHOW cpenbl (NMOJOCTh MAaTKU C €€ OTHOCHTEIHHO MOCTOSHHBIMU YCIOBHSIMH —
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TEMIIEPATYPA, BIAKHOCTb U IIPOYEE) B APYTYIO (BHEILIHUN MUD C €r0 MEHSIOIUMUCS YCIOBUIMU)
B pe3yJbTaTe 4Yero KOPEHHbIM 00pa3oM M3MEHSETCs] OOMEH BEIECTB, a TAKKE CIIOCOObI MUTAHUS
U JpIXaHus. BmecTo nmosrydeHusi TOTOBBIX IUTATEIbHBIX BEIIECTB UEPE3 KPOBb, MUIIA IOCTYIAET
B NUIIEBApUTEIbHBIA TPAKT, I/I€ OHA MOABEPracTcs MUUIEBAPEHHUIO U BCACBIBAHUIO, & BMECTO
MIOCTYIUIEHUSI KPOBU M3 KPOBHM MaTepH KHUCIOPOJ HAYMHAET MOCTYNAaTh U3 HApPYKHOIO BO3]yXa,
Onarojapsi BKJIIOUCHHUIO OPraHoB AbIXaHus. Bc€ 3To oTpaxaerca u Ha kpoBooOpamieHuu. Ilpu
POXKICHUN TPOHMCXOIUT PE3KUN MEPeXo] OT IUIAIICHTAPHOTO KPOBOOOpAIEHHUS K JIETOYHOMY.
[Ipu nepBoM BOXE U PACTSIKEHUH JIETKUX BO3/1YyXOM JIETOUHBIE COCY/Ibl CUIIBHO PACIIUPSIOTCS U
HaIOJIHAIOTCA KpOBbIO. Torja aprepuaibHbId MPOTOK CHAAAET U B T€UEHHE MepBbIX 8-10 nnei
o0nuTepusyercs, MpeBpaIasch B apTEPUATBHYIO CBS3KY.

3aoanue 7. Cocmagbme me3ucHblili N1aH MeKcma.

3aoanue 8. Hcnonvzysa mamepuanvl mekcma, omeemome Ha c1e0yl0uiue 60npocyl

1. UTo Ha3bIBaeTCs IUIALICHTAPHBIM KPOBOOOpAIICHUEM ?

2. B ueM npuyuHa HECOOTBETCTBUS pa3MEPOB BEPXHEN M HIKHEH MOJOBUHBI Teja 1mioaa’?
3. Kaxkotii opran y moa emie He QYHKIIMOHUPYET U 1MoYemy?

3aoanue 9. Ilpocaywmaiime mexcm. 3anumume ezo 0CHO8HOE codeprcanue.
MarepuaJibl VI NPENnoJaBaTes: ayIMOTEeKCT K 3agaHuio Ne 9
JHTepocopOuMs NPOTUB CTAPEHUS

B uucne runote3 o CynHOCTH CTapeHHsI €CTh MPEANOI0KEHUE O TOM, YTO €r0 MPUUYUHOMN
CIIYKUT TIOBPEXKICHHUE KJIETOK OpraHrM3Ma MpoIyKTaMu oOMeHa BemiecTB (Mertabonm3ma). Eciu
TaK, TO CTOUT MOMPOOOBATH OUUCTUTH OPraHU3M OT METa0OJUTOB — HE 3aMEJUIUT JIM 3TO MPOoILiece
crapenusi? Tem Oojiee 4TO B KIMHUYECKON MPAKTHKE HIMPOKO MPUMEHSIIOTCS TaK Ha3bIBaeMble
COpOIMOHHBIC (OT JATUHCKOTO — IMOTJIONIATh) METO/IbI, HAIIPUMED, SHTEPOCOPOIIHS, OUHIIAIOIIAS
OT MeTabOJIMTOB MUIIEBAPUTENBHBIE COKH, 00pa3yIoIInecs B KUIIEYHUKE.

I'eponTONOrM pemmid BBIACHUTH, HE TOOUTCS JU STOT METOJ Ha pOJib CPEACTBA,
MIPOJIIEBAIOIIETO KU3Hb. OMBITHl BEMUCh HA KPbICaX, KOTOPble ObUIM pa3OMThl Ha HECKOJIBKO
TPyl B 3aBUCUMOCTM OT peXHMa TMPOBEACHUS DSHTEPOCOPOIUHU: OJIHUM COPOEHT
(axTUBUPOBAHHBIN yroiyb) AaBanu no 10 1HEH ¢ MECSYHBIM MEePepbIBOM, APYTUM, Ha000POT, IO
Mecsny ¢ 10-mHeBHBIM mepepbiBoM U T.7. Hambonee nelicTBEHHBIM OKa3ajiCsl MEPBBIM PEKUM —
IIPU HEM CPEAHSS MPOJOJIKUTEILHOCTD JKU3HH KPBIC YBETMYMBAJIACh MPUMEPHO Ha 2 Mecsla,
MakcHUMalbHas — Ha 3 Mecsna.

CriennanbHble MCCIEIOBAHUS MMOKA3ald, YTO, KPOME TOTrO, PHTEPOCOPOIMs BIUSET Ha
TEMIT BO3PACTHBIX M3MEHEHUIN B opraHu3Me. Y MOJOMBITHBIX >KMBOTHBIX MEHBIIE BBIPAKEHBI
CTPYKTYpHBIE MEPECTPOMKH, HET TPYyObIX MATOJIOTHYECKUX HM3MEHEHHH B cepile, cocynax,
MEYCHH, MOYKaX.... JHTEPOCOPOIUs TaK)Ke CHIXKAET COAEpIKaHHE XOJIECTepUHa, aKTUBU3UPYET
OuocuHTe3 OeNKka U HyKIIEMHOBBIX KUCIIOT.

N3BecTHO, YTO KOTZa B OPraHU3M MOMAAAI0T YyKEePOIHbIe, TOKCHUYECKHE BEIIeCTBa, TO B
MEYeHU aKTUBUPYIOTCS CHelHalbHble (DePMEHTHBIE CUCTEMBI, 00e3BpEKHUBAIOIINE UyKaKoB. K
CTapOCTH HAJECKHOCTh UX CHUKAETCSI, OJTHAKO TOCJIE SHTEPOCOPOIIMH BOZMOKHOCTH aKTHBAIHH
(hepMEeHTOB CHOBA BO3pPACTaET.

OpHol U3 BBITOJHBIX OCOOCHHOCTEH SHTEpPOCOPOIMH KaK METOoJa MpPOIJICHUS >KU3HU
SBIISIETCS TO, YTO €€ BJIMSHHE, BEPOATHO, OKa3biBaeTcsi Hanbosee 3((EeKTUBHBIM Ha TO3IHUX
JTamax OHTOTEHEe3a, KOrJa U3-3a CHW)KGHHMS 3alllUTHBIX BO3MOXKHOCTEH  opranm3ma
WHTOKCHUKAIUSI CTAHOBUTCS PEATbHOU yrpO30H IS )KU3HU.
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®POHTAJIBHAA KOHTPOJIBHASA PABOTA
YreHnue, ropopeHue.

Bapuanr 1.
3aoanue 1. Ilpouumaiime mexcm.
Kak ObITh ¢ HU3KHM J1aBJIeHUEeM?

VY NOJOBUHBI MOXKWIBIX MYKUYUH U 70 IPOLIEHTOB HEMOJIOBIX >KEHILUH JaBJICHHUE BbIILIE
HOPMBI, TIO3TOMY PO T'MIEPTOHHUIO U3BECTHO MOYTHU Bce. C TOUKM 3peHMs] HAYKU THIOTOHUS -
3TO COCTOSTHME OpraHu3Ma, IPU KOTOPOM CHCTOJIMYECKOE AaBjieHHe He mpesbimaer 100 mm
PTYTHOTO CTOJI0A, a nuactoiaudeckoe - 60 MM. [Ipu 3TOM MOHMKAaETCS TOHYC BEHO3HBIX COCY/IOB,
3aMeJyIsieTcs LIUPKYISALNS KPOBU U KaK pe3ynbTar - NagaeT oOuuil TOHyC opraHusma.

['MnoToHMKOB MOXHO pa3OuTh Ha jABe rpynnbl. K mepBoil OTHOCATCS JIOU, Y KOTOPBIX
MOHI)KEHHOE JIaBJIEHUE - CHUMIITOM KaKoro-To Heayra. B TakoM ciydyae HY)XHO JIEUMTh HE
TUIIOTOHMIO, & TO, YTO €€ BBI3BIBAET. DTO MOKET ObITh HapyllleHHEe KPOBOOOpAIeHUs, cepAeuHas
HEJI0OCTAaTOYHOCTh, MH(EKIIMOHHBIE 3a00JieBaHUs WM TMpoOJjeMbl ¢ ropMoHamu. Bo BTOpyro
TPYIILY BXOJAT T€, U KOO MOHUKEHHOE JJaBJIEHNE XOTA OBl I10Xasi, HO HOpMa.

l'unoToHust Moxketr OBITh BpPEMEHHOMH, NpodeccHoHaTbHOM, BO3pacTHOW. BpemenHoM
TUIOTOHUM TOJIBEP)KEHBI JIIOJM TOJ BO3JECUCTBUEM DJIEKTPOMATHUTHBIX H3Iy4YeHHUH, HIyMma,
BHUOpaIIMii; BEI3BIBAIOT €€ U HEKOTOphIe XUMHUecKue BemlecTna. [Ipodeccnonanbras runoToHus -
yZen CIOPTCMEHOB M OaJepuH: TaK OHU pearupyroT Ha ¢uznyeckue cBepxHarpysku. Jlerw,
MOJAPOCTKH, MOJIOZICHBKHE JIEBYIIKA 00pa3yIOT TPEThIO KATETOPUIO TMIIOTOHUKOB: BO3PACTHYIO.

B o0Mopok nagaems?

Yame TepsAOT CO3HAHUE MOJOJbIe JAEBYIIKHM. OTO OObIUHAs peaklus eme He
chopMHUPOBABILIETOCS OpraHU3Ma Ha JyXOTYy, MarHUTHbIE OypH, IepeMeHy norojsl. JlaBnexue y
JIeBYLIEK MOKET MOHIKATHCS U U3-3a KOoJieOaHUil TOpMOHAILHOTO (pOHA.

CepnobonpHbIe OKpYXKAIOIIME B TaKUX CIydasX HMIYT B HarpyJHBIX KapMallkaxX KaKoe-
HUOYIb CepJieuHOe, XOTS MMEHHO C HUM HaJ0 ObITh OCTOPOKHEE: HUTPOTJIMLIEPHH, HaIlpUMeEp,
eme OoJplle CHUXKAeT naBieHue. llepBoe, 4yTo Hajo cAenaTh, - 3TO YIOXKHTH yeloBeka. B
TOPU30HTAIIBHOM TOJIO)KEHUHU  yIydllaeTcss KpPOBOCHAOXEHHEe Mo3ra, M IOCTpajaBIas
(moctpanaBumnii) ObicTpee MPUXOTUT B co3HaHue. 110/ TOI0BY MOIKIIaAbIBATE HUYETO HE HYXKHO:
3TO YMEHBIIUT MOCTYIUIEHHE KPOBU K MO3TY M YBEIMYUT OMACHOCTh NEPEKPHITh JIbIXaTEeIbHbBIE
nyTtd. Eciay HEeT BO3MOXKHOCTH YJIOXUTh, HAa/I0, YTOOBI YEJIOBEK Cel U HU3KO OMYCTUI TOJIOBY.
OdeHb XOpOIIIM B TAKHX CIIyYasX U Mapbl APUPHBIX Maceln (po3MapuH, kaMmdapa, MITHOE MacIo):
OHH CTUMYJIHPYIOT CO3HaHHE, TOMOTal0T HOPMAJILHOMY (YHKIIHOHUPOBAHHUIO MO3Ta U CEpALIa.

IIposiBiieHUs] THIIOTOHUH

Yariie Bcero runmoTOHUKY KAITYIOTCSI Ha TOJIOBHYIO 00JIb U TOJIOBOKpYXKeHue. Mexay Tem
0ecroKOUT MX MHOroe: OecCOHHHMIA, 00Jb B CycTaBaX, ceplue. [ MIOTOHUKH HEBEPOSITHO
3aBUCHMBI OT CE30HA U TMOTOJbI: PEarupyroT aOCOIIOTHO HAa Bce - KoyeOaHUs aTMOc(hepHOro
JABJICHUS, TEMIIEpaTypy, BIAKHOCTh BO31yxa. MIHTepECHO, YTO OHU JIydllle JydYille YyBCTBYIOT
cebs B xoyonHble IHU. BpeMs CyTOK TOXe MMeeT 3HayeHHe: BCTAIOT TUIIOTOHUKU BSUIBIMU,
HEOTIOXHYBIIMMH, 0XKMBAIOT TOJIbKO yaca uyepe3 1Ba. K cepeaune nua - cnaa. K Beuepy - cHoBa
O’KUBJICHUE.

Boporscst, He 6opoTbes?

BopoTtbesi ¢ MOHMKEHHBIM JaBJICHHEM HET CMbICIA. Bce, 4To HY)KHO, - 9TO MOJHUMATH
KHU3HEHHBIH ToHyc. Ecau BaMm nydie nocne efpl, monpoOyiTe B TeUeHHE AHS €CTh MEHbLIE, HO
yamie. OueHb NoJe3eH Kpenkuil 3eieHbli yail. [fomoraeT KOHTPACTHBIN Ay, TOJBKO MEPEXOIbI
OT TeIUIa K XOJIOAY JOJDKHBI OBITh HE PE3KUMH, a TUIABHBIMU. MOXHO MOTPEHUPOBATh COCYIbI U
B Oane. Tonpko He 370YNOTpeOsiiTe €10: npeObIiBaHHE B MapHOUM Oojblie 12 MHHYT OINacHO.
JIbIIaTh CBEKUM BO3IYXOM - JYYIIHH crocod mpuiiTu B ceds. Takke BO3bMHUTE 3a MPAaBHUIIO
MEPUOINYECKH U3MEPATH AABJICHUE.
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1. CocTaBpTe M1aH MPOYUTAHHOIO TEKCTA.
2. [TucbMeHHO OTBETHTE HA BOIIPOCHI IO COJCPIKAHUIO TEKCTA!

3) IMepeuncnure OCHOBHBIC BUIABI THIOTOHUU. OXAPAKTEPHUIYHUTE MX. .. 'vnrenrenrarerannanennnns
4) Kak CBSI3aHBI TUIIOTOHUSI K OOMOPOKH?. ......veuviutetiieetiieetieieesieneeneeeessensansessensessensessensesseeneens

7) B uéM 3aKITIOYACTCS JICUCHHUE TUTIOTOHME ... .vveeeevreerereeesureenssreenseeennseesneeesnneeessseeessseesssseennes

3. YCTHO OTBETHTE Ha BOIIPOCHI:
1) Kakoe y Bac aprepuanbHoe naBineHue? Yacto u Bl €ro uaMmepsiere?
2) Crpanaete 11 Bbl IOBBIIIEHNEM / IOHWKEHUEM JJaBJICHUS?
3) Cuutaere 11 Bbl HEOOXOAMMBIM CIEIUTH 3a cBoU AaBieHueM? Korja 3To Hy)kHO HaUMHATH?
4) VI3aMeHuoCh JI Balle AaBjieHue nocie npuesaa B Poccuio?

4. TloAroToBHTE UTEHUE OJTHOTO U3 (PPAarMEHTOB TEKCTA.

®POHTAJIBHAA KOHTPOJIBHASA PABOTA
YreHue, roBOpeHUe.

Bapmuanr 2.
3aoanue 1. Ilpouumaiime mexcm.
ATtepockiiepo3

B ocHOBe OOJBIIMHCTBA CEPIIEYHO-COCYAUCTHIX 3a0osieBaHui (okoio 85%) nexar
aTepOCKJIEPOTHUECKNE H3MEHEHHUS apTepuil, BBIPAXKAIOIIMECS B OTJIOKEHUAX Ha MX CTEHKaX
CHauaja >KUPOBBIX MacC C TMOCIEAYIOUUM pPa3BUTHEM B HHUX COCAUHUTENBHON TKaHU.
Pa3pactanmne coeMHUTENBHON TKaHW U KaJbIIMHO3 CTEHKU COCYJa MPUBOIAT K CYKEHHUIO €ro
MPOCBETa U  BBI3BIBAIOT XPOHUYECKYIO, MEJIEHHO HapacTalollyld HEJI0CTaTOYHOCTh
KPOBOCHAOKEHHSI OpraHa, MHUTaHWE KOTOPOro MPOUCXOTUT Uepe3 MOPaXKEHHYI apTepHIo.
Bo3moxHa octpas 3akymopka (3aKpbITHE) IpPOCBETa apTepHUH TPOMOOM, 4YTO BEAET K
00pa30BaHUIO OYAroB HEKPO3a WM TaHTPEHBI B MIUTAEMOM apTepHeil opraHe (4acTu Tena).

[IporHo3 atepockiepo3a cepbE3eH, TaKk Kak eMy CBOMCTBEHHBI TSHKEINBIE MATOJIOTHYECKUE
COCTOSIHUSI, KaXJ0€ U3 KOTOPHIX MOXKET OBbITh MPUUYMHON CMEPTU (CTEHOKAPAMS, UILIEMUYECKast
0oJie3Hb cep/ia, HH()ApKT MUOKAp/Ia, HHCYIIBT).

CyiiecTByeT MHOXECTBO TEOpUM pa3BUTHsS aTepockiepo3a. [lepBas u3 HUX, Tak
HaszbIBaeMasi <OKUPOBas», CBS3BIBACT aTEPOCKIEPO3 C HM3OBITOYHBIM MOTPEOICHUEM >KUPHOU
Uiy, Ooratoil xojectepuHoM. OgHAKO 3aTeM OBLIM YCTaHOBIEHBI (PAKThI, MPOTHBOpEUAIIUE
JAHHOU TEOPUU: HEPEIKO aTePOCKIEPO30M OOJICIOT JIFOU C HOPMaIbHBIM YPOBHEM XOJIECTEPHHA
B KkpoBu. KpoMe TOro, HEKOTOpbIE HapoJbl (MOHTOJBI, SCKUMOCHI), CHUCTEMATHUECKU
MOJIyYaloUIie ¢ MUIIEH OYeHb OOJbIINE KOJIWYECTBA XOJIECTEPHHA, aTePOCKIEPO30M MOYTH HE
Ooneror. B nanpHeliniem ObUIM BBISIBICHBI HEKOTOpBIC BEIECTBA, CHIDKAIOIIUE COJEpIKAHUE
XOJIECTepUHA MYTEM YCUJICHHOTO €r0 BBIBEJCHHSI U3 OPraHMW3Ma U MOIaBIICHUS] CHHTE3a B TICUEeHU
(JIeMTUH, JTUNONPOTEUIbl, HUKOTUHOBAs KUCIOTa). VIMeloTcs Takke TEOpUHM O BIMSHUU Ha
pa3BHUTHE aTEPOCKIIEPO3a U3OBITOUHOTO MOTPEOICHNUS MsICa, OUUIIICHHBIX YIJIEBOIOB U JIp.

Opana w©3 TOCHENHUX THUINOTE3 BO3HUKHOBEHMSI aTepOCKIepo3a — HapylIeHHe
AHTHOKCHJIAHTHOW CHCTEMBI 3alllUThl OpraHu3Ma. B moATBep»KIAeHHE 3TOM TMIMOTE3bl MPUBOIST
(dakTel yBenuueHHS 3a00JI€BAEMOCTH aTEPOCKIEPO30M M €ro OCHOXHEHWH (MH(ApPKTHI,
WHCYIBTBI) B (peBpaje-mMapre, KOrJa B OPraHM3M IIOCTYMAaeT MEHBIIE BCEro BUTAMHHOB-
antrokcunantoB (E, C u P). Ha 310 ke yka3pIBaeT HeIOCTAaTOYHOE COJiep>KaHue BUTaMuHa E
(Tokodepona) B THINE WL, CTPAAAIOIUX aTEPOCKIEPO30M. AHTHOKCHAAHTHON Teopuei
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OOBSICHAETCS ¥ MPOBOLMPYIOIIEEe BIUSHHE CTpecca Ha pa3BUTHE CEpJICYHO-COCYIUCTHIX
3a00JIeBaHMIA: TPH CTpPEecce IMPOUCXOJUT BHIOPOC B KPOBb DHEPrEeTHUECKOTO CHIPhS B BHJE
[JIIOKO3bl, KUPHBIX KHUCIOT U T.JA., KOTOpbIE MAOJDKHBI HM3PACXO0J0BAaThCS OPraHW3MOM Ha
nBUOKEHHE. Ecium npu 3TOM JABUraTellbHas AakTUBHOCTb HE3HAYUTEJIbHA W HE XBaTaeT
AHTHMOKCHJIAHTOB, TO HEU3PACXOJI0BAaHHBIE KUPHBIE KUCIIOTHI U IIIOKO3a, IPeoOpa3ysach B KU,
OTKJIA/IbIBAIOTCS B OpPraHU3ME, B TOM YHUCIIE M B COCYAaX, CO3/aBas OJaroJaTHYIO TMOYBY JUIS
pocTa aTepOCKIEPOTUUYECKON ONIAKUA. DTO MOATBEPKIAECTCA IKCIEPUMEHTAMU HAa KPOJMKaX,
npoBe/leHHbIMU B [loNTaBCKOM MEIMLMHCKOM HHCTUTYTE: Y KPOJUKOB KOHTPOJBHOW I'PYIIIIbI
aTEPOCKJIIEPOTUYECKOE TMOPAKEHHE aOpThl 3aHUMano 26% e€ miomanu, a y MOoJy4yaBIIUX
KOMILJIEKC aHTHOKCHAAHTOB — Bcero 1,5%.

[logcuuTaHo, YTO HAKOIUIEHWE B OpraHu3Me 4-5 KI' H3JIUIIHEro Hpa CO3JaeT TOT
OTIaCHBIN CIBUT B OOMEHE BEIIECTB, KOTOPOTO YK€ JOCTATOYHO JIJIsl Pa3BHTHUS aTepockiepo3a. B
TO € BpPEMsI YCTAHOBJIEHO, YTO BbIpa0OTKa B MEYEHM JIUIIONMPOTEHJIOB BBICOKOW IJIOTHOCTH,
yOuparoux H3JIMIIEK XOJIECTEpHHA M3 KIETOK, YMEHBIIAeTCsl NPHU CHIDKEHUU (QU3NYEecKOon
AKTUBHOCTH.

JleueHue arepockiiepo3a COCTOMT M3 OOIIMX TUTMEHHUYECKUX MEPONPHUSATHH U U3
JIEKapCTBEHHbIX Ha3HaueHUN. OCHOBHBIE IPUHIIUIIBI JICYEHMUS:

1. PerynsapHas MblieuHas 1€ATeIbHOCTh B JIIOOBIX (hOpMax — cucTeMaTrudeckasl Xo/1p0a, Jerkue
(bu3uvecKue ynpaxHeHus, iedeOHast Gu3KyIbTypa.
2. ParmoHanibHOE THTaHWE C OTPaHUYCHHUEM TOTPEOJICHHs KMBOTHOTO JXHpPa M TPOIYKTOB,
OoraTbix xojecrepuHoM. Ha3Hauaercs HHU3KOKajopuiiHas aueTa, oOoramieHHass BUTaMUHaMH,
UCKJTI0Yarolas MpubaBKy Macchl Tena.
3. MemukamMeHTO3Has! TEpamusi WTpaeT BTOPOCTENEHHYIO poJib. HasHawaroTcsi JieKapCTBEHHBIC
mpernapaTsl C y4eTOM CHEUM(DHUKH HapylIeHHH B opraHu3sMe OOJBHBIX. IJTO MOTYT OBIThH
Ipenaparbl,  CHIDKAIOUIME  YPOBEHb  XOJECTEpUHA B KPOBH,  IPEMATCTBYIOILUE
TpoMOO0OOPa30BAHUIO U JIP.

Taxkum 00pa3oM, 3HaHUE MPUUYUH aTEPOCKIIEPO3a MO3BOJISAET HAMETUTh ITyTH €ro JEUCHUS U
NpOo(UIAKTUKH, HAa OJHOM M3 IEPBBIX MECT CpPeAu KOTOPHIX HAaXOAMUTCS pa3yMHOE IHUTaHUE,
JocTaToyHas pU3nYecKas Harpyska, ajantanus K crpeccaM | JIp.

3aoanue 2. Cocmagbme nian npoYuUmManHo2o mexkcma.

3aoanue 3. I[lucomenno omeemvme HA 60NPOCHL O COOEPHCAHUIO MEKCMA.

1. Yro Takoe aTepockiepos?

2. Kakue u3amMeHeHus MPOUCXOAT CO CTCHKAaMHU COCYIOB, MOPAXEHHBIX aTEPOCKIEPO30M?
3. K xakum 3a0051eBaHUSIM MOKET MPUBECTH aTEPOCKIEPO3?

4. TlepeuncauTe U OXapaKTEPU3YHUTE OCHOBHBIC TEOPHUH PA3BUTHS aTEPOCKIEPO3a.

5. Kakue BeniecTBa CHIDKAIOT COJIEpKaHUE XOJIECTEpHUHA B KPOBH?

6. Kak BIMsIfOT Ha pa3BUTHE aTEPOCKIIEPO3a CTPECC M JIMITHUH Bec?

7. B uém 3akimtouaroTcs JiedeHue U mpo(rIakTHKa aTepockieposa?

3aoanue 4. Pacckasxcume (c ayouozanucoio):

1) 3naere 11 BbI, KAKuE MPOAYKTHI OOTAThl XOJIECTEPUHOM?

2) Bxuirodaete 1 BBl UX B CBOI pariuoH?

3) U3menunock nu Baille MUTaHKUe Tocle npuesaa B Poccuro?

4) Cuuraete 11 BbI HEOOXOTUMBIM PETYISPHO CIETUTH 32 YPOBHEM XOJIECTEpHUHA B KPOBH?

3aoanue 5. Iloozomoevme umenue 00H020 U3 Ppazmenmos mekcma.
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3AUETHASI KOHTPOJIbHASI PABOTA
3aoanue 1. Ilpouumaiime mexkcm u cocmagvme €20 niaH.
OTkpbiTHE KHCT0pPOAA.

boisbmioe 3HaueHHe A OTKPBITHS KUCIOPOJAa MMEIOT OIBITHI AHIVIMMCKOTO XMMUKA
IIpuctnu. 1 aBrycra 1774 roxa Ilpuctiu, kak oObIYHO, IPOBOAMI ONBITHI B jabopatopuu. C
IIOMOIIBIO JIMH3Bl OH Harpes okcuj pTyrd. Ero 3amHTepecoBasio, YTO HMPOU3OILIO BO BpeMs
OTIbITa C BO3/IyXOM, KOTOPBIM HaXOJUJICS B COCYJIE, U3MEHUJIICS JIU ITOT «BO3JyX» B pE3yJibTaTe
omblTa. Pagom ¢ cocynoM, B KOTOPOM MPOMCXOAWJIA peakuus, ropena cseda. [Ipucriam
IIOMECTUJI CBEUY B 3TOT COCYZA U YBHUJEJ, YTO CBEYa CTajla TOPETh sipue, 4yeM pasblie. Toraa
[Ipuctnu noMecTu B cocy/ pacKaJéHHbIN yroyb. YT0Jb cTaj ropeTh, Kak JIUCT Oymaru. 3atem
OH TMOMECTWJI Ty/la pacKaJ€HHYIO JKEJIE3HYIO MPOBOJIOKY, KOTOpasi TOKE Hayayia sIPKO TOpPeTh.
Tax [Ipuctinu onpeaenu, 4To BO3AyX, KOTOPBIN 00pa3oBajcs B COCy/e IPU HATPEBAHUHU B HEM
OKCHUJA PTYTH, MOJ/IEP>KUBAET ropenue. [Ipuctiv Ha3Baj 3TOT BO3AYyX «OCOOBIM BO3IYXOM.

[Tocne stux omnbiToB [IpucCTin pemms y3HaTh, Kak BIUSET 3TOT «OCOOBIH BO3AyX» Ha
#UBOH opranu3M. OH NpOBEN ONbITHl ¢ MblIaMu. OAHY MBI OH MOMECTHJ B 3aKPBIThIi
COCYZl C «OCOOBIM BO3/yXOM», KOTOPBIM OH MOJyYWJ MPU HArpEeBaHWU OKCHJAA PTYTH, APYTYIO
MBIIIIb OH TOMECTHJI B 3aKpbITHIH COCYZ C OOBIKHOBEHHBIM BO3QyXOM. MBIllb, KOTOpPAs
HaxXoJMWJIach B TIEPBOM COCYJIE, JKMUJIa B JIBa pasa JI0JIbIle, YEM MbIIIb, KOTOpas HaXoAWujIach B
cocyzie ¢ OOBIKHOBEHHBIM BO3AYXOM. B pe3ynbTaTe ONBITOB C MBIIIAMHU OH JI0Ka3aj, YTO ras,
KOTOPBIM HaXOAWJICA B COCy[e MOCJe HarpeBaHus B HEM OKCUAA PTYTH, MOAJCPKUBAET HE
TOJIBKO TOPEHHE, HO U JIbIXaHUE.

UYepes ron Ilpuctnu mpuexaa Bo PpaHiuio, 4yTOObI BCTPETUTHCS C (PpaHIy3CKHM
xuMukoM JlaByasbe. Ilpuctim pacckazan JlaByasbe o cBoux ombiTax. JlaByaspe HOBTOpHMIT
onbIThl [IpucTiu u npo1onkuI ero padory.

JlaBya3be MPOBOJMII ONBITHI C HATPEBAHUEM JIPYTUX OKCUAOB OJJTHOBPEMEHHO C OIbITAMU
110 M3YYEeHHK COCTaBa Bo3ayxa. B pesynbrare onbiToB JIaBya3pe yCTaHOBUIL, YTO ATOT «OCOOBIH
BO31YyX», KOTOpbIA momyuyun lIpuctin, s[BISETCS HOBBIM JJIEMEHTOM M BXOJUT B COCTaB
OKCHJIOB, KHMCIIOT M BO3ayxa. JlaBya3pe Ha3Bajg 3TOT AJIEMEHT KHUCIOPOJOM, HMCCIENOBAI U
OTIHCall BCE CBOMCTBA ATOTO AJIeMeHTa. Tak ObLT OTKPBIT KUCIOPOJ.

3adanue 2. Ykaxcume 6 6b10€/1eHHBIX C/106aX KOpeHb, cyhpukc, okonuanue.

3aoanue 3. H3 08yx mnpeodnodxcenuit cocmagome 00HO NPEOIOHCEHUE C NPUYACHIHBIM
obopomom.

1. OcteoOnacTel BIPAOATHIBAIOT MEXKKIETOYHOE BEIIECTBO. MEXKIETOYHOE BEIIECTBO HIPaeT
OTIOPHYIO POJIb.
2. Me3eHXUMHBIN 3a4aTOK MPEBPALIAETCS B «KOCThY». ITa KOCTh COCTOUT U3 XPSILIEBOM TKaHU.

3. Ha INOBCPXHOCTHU Xpsilla OTKIAJAbIBACTCA KOCTHAsA TKaHb. Ona O6p33y€T KOMIIAaKTHOC
BCIICCTBO.

4, O6paSOBaHI/Ie KOCTH IHIPOUCXOAUT 3a CYCT COCAUHUTCIIBHOTKAHHBIX  KJICTOK. Onn
BLIpa6aTBIBaIOT MCXKKIICTOYHOC BCIICCTBO.
5. MLIH_IL, KOTOpPasa HaxoAuJIaChb B IICPBOM COCYJIC, )KWUJIA B IBa pa3a JOJIbIIC.
6. Fa3, KOTOpBIﬁ HaxoAWJICd B COCYAEC IMMOCJIC HAI'PCBAHUA B HEM OKCHJIA pTyTH, NIOAACPKUBACT HE
TOJIBKO TOPCHUC.

3aoanue 4. Illpouumaiime npeodnoscenus u omeemovme HA 60NPOC:

Kakyio ¢pynkyuio evinonnsem npeomem?
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Monenasb: [ pyonas knemka 3awuujaem HympeHHue op2aHvl U y4acmeyem 6 ObIXaHUU.
I'pyonas knemxa 8bINOIHAEM 3AUWUMHYIO U OLIXAMENLHYIO DYHKYUU.

1. PecHUYKY U KT'YTUKH — 3TO OpPraHbl JBUKEHUS KIETKU.

2. Cxerner 4enoBeKa CIy>KUT OTIOPOiA.

3. [Ipu cokpareH!# MBIIII] )KUBOTA IPOUCXOAUT CTUOAHUE TYIIOBUINA BIEPED U B CTOPOHEI.

4. Tlouxu BBIIENSIOT BPEIHbIE BELIECTBA U3 OPraHU3Ma.

3aoanue 5. Bumecmo mouex ecmagome nooxo0aujuii R0 CMbICILy 21a20)1.

1. ITo hOopME MBIIIIIBI «....eeveneenenenne. Ha JUTMHHBIE, KOPOTKUE U IIMPOKHE.

2. JIByT7aBast MBIIITIA TICUA .....euveneenenennenn.. K JUTMHHBIM MBIIIITIAM.

3. HammeoOpa3HBIN CYCTaB. .....ovveneeneanenennnnsn. Pa3sHOBHIHOCTHIO MAPOBUIHOTO COUICHEHHS.
4. BUCOYHAS KOCTD +.vvvvnrennnnnnn. MMAPHOM KOCTBIO.

5. CHHIECMOBBI ...vvvvvveieanieannnnn. B IPYIITY HEPEPHIBHBIX COEAMHEHUH.

6. [TTOCKHE KOCTH. .. .vvneenenanannnn. B ce0s1 TUNTIOCKHE KOCTH Yepera.

7. TpyOUATBIC KOCTH....uveneaneeneeanaanannn. ry04aToro ¥ KOMIIaKTHOTO BEIIECTBaA.

8. KOPOTKHE KOCTH ......evveeveiiinianinnnnn, KOPOTKHE PBIYaru JBMKCHHUS.

9. HepBHBIC TKAHM ..........euvnnennnn.. 1o GyHKIMOHATFHOMY TIPU3HAKY.

10. B 3aBUCMMOCTH OT HaINpPABJICHUS BOJIOKOH MBIIIIIBL. .....ueuueeneennennannn. C MPSMBIMH U

KOCBIMH BOJIOKHAMH.
3aoanue 6. Hanuwume, xkaxkue ynkuyuu evinoauawom npeomemol. Hcnonv3yiime pasnvie
Mooenu.

Mooenwv: Knemounas o6on0uxa eblnonnsem 3aujumHnyio yHKyuio.
Knemounas obonouxa evinonnsem ¢ynkyuro sauumol.
Knemounas obonouka evinonnsem ¢ynkyuro 3auumHuxa.

IMpeamer DO yHKIUHN

1. ckener OTIOpHAs, IBUTATENIbHAS, 3AlIUTHASL, KPOBETBOPHASI.
2. MBIIIIIBI JIBUTATEIIbHAS, 3aIIUTHAS, PEICTITOPHASL.

3. KIeTouHas MeMOpaHa OapbepHasi, 0OMEHHO-TPaHCIIOPTHAS, PEIICTITOPHASL.
4. puboCOMBI cuHTe3 Oerka

5. HeHTpuoIn y4acTHE B JICTICHUH KIICTOK.

6. PECHUYKH U JKT'YTHKH JIBHDKCHUE.

3aoanue 7. Boibepume npooonscenue npednoiicenus.

1. I'pynHas kneTka NpUHUMAET y4acTHe 1. B IpIXaHuu
2. B IpIXaHHe
3. ILIXaHUuEM

2. Slapo obecneunBaer 1. perynsus MeTaboaM3Ma KIETKH.

2. peryasuio MeTaboanu3Ma KIETKH.
3. perymsiuu MeTadoIn3Ma KIETKH.
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3. JIunuipl OCYIIECTBIISIOT 1. crpouTenbHast pyHKUIHUSA.
2. CTPOUTENBHYIO (QYHKIIHIO.
3. cTrpouTenbHON (YHKITUH.

4. JIunu bl BHIIOJIHSIOT 1. GyHKIHS 3aIIUTHL.
2. GYHKIUH 3aIIUTHI.
3. GYHKIHIO 3aIIHTHI.

3aoanue 8. Obpasyiime cywiecmeumenbHnbvle, 0003Hauarowue QyHKuur npeomema, om
211a207108:

BpallaTh HaKJIOHSITh
OIIYyCKaTh YKPEIISITh
IIOBOPA4YMBaTh pasrubarb
pacTsIruBaTh OTBOJUTh

CYIIUHUPOBATh 3alMIIaTh

3aoanue 9. Iloobepume cno6o c RPOMUBONOIOHCHBIM 3HAYUECHUEM.

crudaTesip KHYTpU
OTBOIAIIIUE OITYCKaHHUE
BBEPX [IPUTATUBATH
TTOBEPXHOCTHBIC nporpecc
IMOTICPCYHBIC BBIIIPAMIIAA

Hrorooii popmoit KOHTPOIIS 3HAHUM CTYICHTOB SIBJISIETCS 3a4€T C OIICHKOM.
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Paznen 4 PIT
(be;[epaanoe ToCyJapCTBEHHOC 6IOZ[)KCTHO€ 06paSOBaT€J’IBHO€ YUPECKACHUE BLICHICTO 06pa30BaHI/ISI
«Cankrt-IlerepOyprckuii rocy1apCTBEHHBIN MEIUATPHUECKUI METUITMHCKUNA YHUBEPCUTET
Munucrepcrsa 3apaBooxpanenus Poccuniickoit denepanuun

Kadenpa pycckoro s3pika

HEPEYEHDB BOITPOCOB, BBIHOCUMBIX HA 3AYET

[To muciunae «MHOCTpaHHBIH (PYCCKUM) S3BIK»
(HaI/IMeHOBaHI/le Z[I/ICLII/II'IJ'[I/IHLI)

Jns

CIENHUAILHOCTH «Cromaronorus», 31.05.03»

(Hal/lMeHOBaHI/Ie " KO Cl'[e]_II/IaJ'ILHOCTH)

Huctunnuna  «MHOCTpaHHbI  (PYCCKHIA)  SI3BIK»  TPEJACTaBIAET COOOW  AUCIUIUIMHY

MPAKTUYECKOr0 XapakTepa, MO3TOMY HE MpearojaraeT Hajludus TEOPETHYECKUX BOIIPOCOB,

BBIHOCUMBIX Ha 3aueT. I TOroBblil KOHTPOJIb MO Y4€OHOM AUCHUIUIMHE BKIIOYAET B ce0s 3a/laHus

B COOTBETCTBHHM C OCHOBHBIMHM BHUJAMH PEUYEBOM JEATENIHHOCTH U OTPAXaeT CoJep)KaHue

yueOHOM mporpaMMsbl 3a 00a cemecTpa u3ydeHus si3pika (CM. mpuMepHbIe 3a/1aHus Ha c. 52).
IlepeyeHb NpakTHYeCKUX HABHIKOB

— HaBBIK TPOJYKTUBHOTO MEXKKYJIBTYPHOTO B3aUMOJEUCTBUSA B TMOBCEIHEBHOW, y4yeOHOU u
npodeccruoHalIbHON 1eATENbHOCTH;

— HaBBIK ydacTusi B Oecelme 1Mo MNpodeCCHOHATBPHOW TEeMe, BBICKA3bIBAHHS COOCTBEHHOTO
OTHOIICHUS K JAHHON Te€Me C MCMOJb30BAaHHUEM YCBOCHHBIX JIEKCHUECKUX €AMHMI] U PEUYEBBIX
MOJIeJIeH;

— HaBBIK BE/ICHUS YYETHO-OTUETHOM MEIUIIMHCKON JOKYMEHTAIIHH;

— HaBBIK pabOTHI CO CHEUUATbHON IUTEPATYpOi Po(hecCHOHaIbHOM HAIPABIEHHOCTH;

— HaBBIK pabOTHI 10 U3BJICUCHUIO U TIPeoOpa3oBaHUI0 HH(OPMALIUK U3 UICTOYHUKOB Ha PYCCKOM
SI3BIKE;

—HaBBIK COCTABJICHUSI MOHOJIOTUYECKOTO U TMAJIOTMYECKOTO BbICKa3bIBaHUS MPodeCCHOHATBHON
HaIpPaBJIEHHOCTH.

Ycj10BUSI IPOMEKYTOYHOI U UTOTOBOI aTTECTALMU 10 JUCHHUIIJIMHE

Iloka3aTenu 3HAHUI M1 KPUTEPUH OLlEHUBAHUSA

[IpomexyTouHass aTTecTaluss y CTYACGHTOB OCYIIECTBIsieTcs B (opMe HamMCaHUs
KOHTPOJBHONH pabOTHl B KOHIIE TMEPBOIO CEMECTpa, HTOTrOBas aTTecTallus — B BHJE
HeaupepeHIIMPOBAaHHOTO 3adeTa B KOHIIE BTOPOro ceMmecTpa. B xoae mpoBeneHUs
MPOMEXKYTOUHOM aTTEeCTalUM M 3adeTa NPOBEpSETCS YPOBEHb OCBOEHUS Marepuaia Io
M3YYeHHBIM TeMaM. 3adeTHOE 3aHsTHE TMpEerojaraeT BBIIOJHEHWE KOHTPOJIBHOU padoThI,
BKJIIOUaromieil B ceOs 3aaHus B COOTBETCTBUU C OCHOBHBIMH BHUJAMHU PEUEBOM JESITEIHHOCTH.
OOmias oleHKa BBIMIOJIHEHUSI 3aUeTHBIX 3a/laHUM CKIIAJBIBACTCS M3 CYMMBI PE3yIbTaTOB
HaMMCaHUs TPaMMAaTUYE€CKOTO 3aJaHHUs, BBHITIOJHEHUS YIIPAKHEHUH Ha ayIupoBaHHE, paObOThI C
TEKCTOM, COCTaBJICHUS MOHOJIOTHYECKOTO u JIMAJIOTUYECKOTO BBICKA3bIBaHU Y
npodeccrnoHaIbHOM HANPaBICHHOCTH.
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O0beKTHBHAS OLICHKA Pe3y/IbTATAa MPOMEKYTOYHONH M MTOrOBOM aTTeCTAIlUH.

Beinosinenue  3a4eTHOrO  3aJaHUsl  OLIGHUBAeTCs  mpenogasareneM.  Pesynbrar
BBIIIOJIHEHUS  3aYETHBIX 3aJaHUM  CKJIAABIBACTCA M3 CYMMBI pE3YJbTATOB  HalMCaHUS
IrPaMMAaTUYECKOTO 3a/1aHusl, BBIIOJIHEHUS YIPa)KHEHUHW Ha ayAUpOBaHUE, pabOThl C TEKCTOM
npo¢ecCHOHAIbHON HANpPaBICHHOCTH, COCTABJIECHHS MOHOJOTHYECKOTO M AWAJIOTHYECKOIo
BBICKa3bIBAaHUN NpPOPECCUOHATbHONM HANpaBiICHHOCTU. Takke BO BHHMMAaHHUE NPUHUMAIOTCS
aKTUBHOCTb, CAMOCTOSITEIbHOCTh M JUCIUIUVIMHUPOBAHHOCTh OOYYaIOLIErocss Ha 3aHATUSAX B
IIPOLIECCE BCETO MEPUOIA U3YUEHUS JUCHUIIIMHBIL.
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Paznen 5 PII
(be;[epaanoe ToCyJapCTBEHHOC 6IOZ[)KCTHO€ 06paSOBaT€J'H:HO€ YUPECIKACHUE BBICHICTO 06pa30BaHI/ISI
«Cankrt-IlerepOyprckuii rocy1apCTBEHHBIN MeIUaTPUUECKUN METUIIMHCKUNA YHUBEPCUTET
Munucrepcrsa 3apaBooxpanenus Poccuniickoit @enepanuun

Kadenpa pycckoro s3bika

NEPEYEHb METOJUYECKNX YKA3ZAHUI INPENNOJABATEJISIM
JJIA PA3JIMYHBIX ®OPM YUEBHbBIX 3AHATUU

[To muciunae «MHOCTpaHHbIN (PYCCKUI) S3BIK»
(HaI/IMeHOBaHI/le Z[I/ICLII/II'IJ'[I/IHLI)

Jns

CIENUAILHOCTH «Cromaroiorus», 31.05.03

(Hal/lMeHOBaHI/Ie " KO Cl'[e]_II/IaJ'ILHOCTH)

CAMOCTOSATEJIBHASA PABOTA

3agaHust 1J151 CAMOCTOATEIbHOM padoThl

3amaHust 711 CaMOCTOSITENIBHON PaOb0ThI BKITFOUYAIOT:
— INOATOTOBKY K 3aHATUAM,
— NOJArOTOBKY K TEKYILIEMY KOHTPOJIIO;
— HOJIrOTOBKY K TUCKYCCHH U paboTe B MaJIbIX TPYIIIax;
— BBINOJTHEHHE TEKCTOBBIX 33JaHUN (KOMIpeccusi, COCTaBJICHHE IJIaHa, epecKas);
— HOJrOTOBKY K UTOTOBOMY KOHTPOJIIO

KoHTposnb kadecTBa BBINOJHEHUS CAMOCTOSITENBHON pabOThl MO JUCHUIUIMHE (MOIYIIO)
BKJIIOUAET MPOBEPKY JOMAIIHEro 3aJaHusl, TECTUPOBAHUE, BHINIOJHEHNE MUCbMEHHBIX 3a/laHuM,
MIPOBEPKY HaBbIKa MPOJIYLHUPOBAHMS CAMOCTOSITEILHOTO MOHOJIOTMYECKOTO BBICKA3bIBaHUS U
MMOCTPOCHHUS Tajora (B ToM duciie mpoecCHOHaATLHON HAPaBICHHOCTH).

MeTtoanyeckne yKa3aHusi 110 MOAr0OTOBKe K CAMOCTOSAATEILHOM padore

JIy1st opraHu3ali CaMOCTOSITEIFHOTO U3yUEHHUS TeM (BOIIPOCOB) TUCIUTIIMHBI (MOTYJIs)
CO3/IAI0TCA Y4eOHO-METOMYECKUE MaTEPHAITHI.

CamocrosTenbHas paboTa 00yJaronuxcs 00eCeYrMBaeTCs CASAYIONUMH YCIOBUSIMU:
— HaJIMYMEM M JIOCTYITHOCTHIO HEOOXO0IUMOTO yueOHO-METOAMYECKOTO B CIIPaBOYHOTO
Marepuaa;
— CO3/IaHUEM CUCTEMBI PETYJIIPHOTO KOHTPOJIS Ka4yeCcTBa BBIIIOJIHEHHON CaMOCTOSATEIbHON
paboTHI;
— KOHCYJIbTAlIUOHHOW MOMOIIBIO TIPETIOAaBaTerIsl.

MeToau4ecky caMOCTOSTEIbHYI0 Pa00oTy 00y4aruuxcs o0ecne4nBaroT:
— rpaduku caMOCTOSITENbHOM paboThl, cojepxaliue nepeyeHb (GopM M BUJIOB ayIUTOPHOH H
BHEAYJAUTOPHOM CaMOCTOATENbHOM pabOThl CTYJAEHTOB, LIEIH U 33/1a4H KaXI0TO U3 HUX;
— CPOKH BBITIOJIHEHUS] CAMOCTOSITEIbHOIM paboThI M (hOPMBI KOHTPOJISL HAJ| HEH;
— METO/IMYECKHE YKa3aHus JUIsI CaMOCTOSTENbHON paldoThl oOy4aromuxcs, cojepkaiiue
LIEJIEBYI0 YCTAaHOBKY M MOTHBALIMOHHYIO XapaKTEPUCTUKY H3y4aeMbIX TEM, CTPYKTYpHO-
JIOTHUECKUEe M TrpadosorHuyeckue CXeMbl 0 HU3y4aeMbIM TeMaM, CIHMCKM OCHOBHOW U
JIOTIOJTHUTEIBHON JTUTEpaTyphl Ui U3Y4YEHUs BCEX T€M IUCLHUIUIMHBI (MOAYJS), BOIPOCHI JUIS
CaMOIIOATOTOBKH.
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OuneHka caMoCTOSITeJIbLHOH padoThl 00yYaIOIHXCH

Bremonnenne KOHTPOJIbHBIX 3aI[aHI/If/'I 1 MHBIX MAaTCPUAJIOB ITPOBOAUTCA B COOTBCTCTBHUU C
KaJIeHJapHbIM IpauKoM y4eOHOTO mporecca.

Onenka caMOCTOATENbHOM pabOTBl — BUA KOHTAaKTHOM ayIUTOPHOH PabOTHI
npernojaBatesieil 1 o0yJaroumxcsi 1Mo 00pa3oBaTEIbHON MPOrpaMMe TUCHUIUIMHBL (MOIYIIS).
KoHTpone  camMocTOATENbHON  pabOTBI  OCYIIECTBIIETCS  IPEMNOAABATEIEM,  BEIYLIUM
IMPAKTUYCCKUC 3aHATUA.

OneHka caMOCTOSITENIbHON pabOThl YYUTHIBAETCS HPU IPOMEXKYTOUHOH aTTecTaluu
o0y4aromuxcs 0 AUCHUIUIMHE (MOAY/II0) B IIEPHOJ 3a4E€THO-3K3aMEHALlMOHHON CECCHU.

INPAKTUYECKUE 3AHATUSA

[IpemoraBaTenns pyccKoro s3plka Kak HHOCTPAHHOTO O0s3aH TIOMHUTh O E€JHHCTBE
PEUEKyIBTYPHOTO MPOCTPAHCTBA HA 3AHATUSAX ayTUTOPHOTO M BHEAYIUTOPHOTO THIIA, OPTaHU3Ys
yueOHble MaTepualbl B COOTBETCTBUM C TpeOOBaHUSAMH [OCylapcTBEHHOTO CTaHAApTa,
MPONUCAaHHBIMU B pabouux mnporpammax. IIpu 3ToM B moaxomax K opraHusanuu y4eOHOM
peueBoil cpeapl MPEnoaBaTeli0 BaXXHO OMUPATHCS HAa (POPMHUPOBAHUE y y4alIUXCs MOTHBA B
M3YYEHUH S3bIKa KaK cpeicTBa oBiajaeHus npodeccueit. Kpome Toro, B HalieM ciiyyae pyccKHii
SI3BIK KaK WHOCTPAaHHBIN JTOJDKEH OBITh MPEBpallleH U3 y4eOHOTO MpeaMeTa B 00pa3oBaTeIbHYIO
JMCIUTUIAHY, OCHOBOM KOTOPO JOJDKHA SIBUTHCS TIOUTMHHAST KOMMYHUKATHBHOCTD.

S3pIk criocoOeH nocturaTh 0oJiee BBICOKOM I€NM, HEKEIM MparMaTH4ecKoe «yMEHHeE
o0IaTeCA», 4 UMEHHO:

— pa3BUBaTh HHIWBHIYATBHOCTH OYIYIIEro CHeIHaInCTa-MeInuKa;

— pacImupsTh KPyr ero MO3HAHWUS M ICTETHYECKOTO BOCIPHUATHS UYXKOW MPOPECCHOHATLHOW H
o011el KyIbTyphl B Uepe3 He€ CBOEH POJTHOM;

— pa3BUBaTh MHTEJUIEKTYyaJlbHbIE CIHOCOOHOCTM U  INCHUXO(HU3HOJOTHYECKHE MEXaHU3MbI
YeJI0BEeKa;

— CMOCOOCTBOBAaTh CTAHOBJICHHIO €r0 JyXOBHOCTH, HPAaBCTBEHHOCTH, BBICOKUX MOpPaJIbHBIX
KauyecTB

— W IJIABHOE — TFOTOBHTH K JHMAJIOTY KYJIbTYP, KOTOPbI B COBPEMEHHOM MHpE CTall YyXe
«BBI30BOM BPEMEHM.

CreneHp BIaJeHUS PYCCKOW peublo, IomycTumas npu | cepTudUKalmOHHOM YpOBHE,
Kojebnercss B 3agaHHBIX TpeboBaHusMu Crangapra npeneiax, uTo OOYyCJIOBIMBAET
muddepeHITMPOBaHHBIN TOIX0T K 0TOOPY yueOHOTO Marepuasia B paMKax pabodeil mporpaMmbl
UCXOJSl U3 METOIUYECKON XapaKTePUCTUKH KOHTUHT€HTa 00y4yaeMbIX.

CoBpeMeHHbIE MEJArOorMYecKue TEXHOJOTMH OINMPAIOTCS Ha HOBOE COJIep)KaHue
MHOSI3BIYHOTO 00pa30BaHMs, MOHUMAEMOE KaK pa3BUTHE 4YeJOBEKa B AHANIOTe KYIbTYp U JUIS
ouanora KylnbTyp, W TpeOyloT OT mpernojaBaTens yué€ra JHYHOCTHBIX XapaKTePUCTHUK
oOyuaeMbIX, COYETAIIUX B cebe HalMOHAJIbHbIE, PErHOHABHBIE, HWHTEIJICKTYalbHbIE,
TeHJIepHbIE, TICUXOJOTMYECKHUEe, HPABCTBEHHbIE YCTAaHOBKU oOydaromuxcs. Crparerus
COBPEMEHHOTO O00pa30BaHMs HallpaBlieHa Ha BOCHHMTAaHHE OOYy4aloOIIerocss Kak CyObekTa
y4eOHOro Mmpoliecca, ClIoCOOHOTO CTPEMUTHCS K PaBHONIPABHOMY MAPTHEPCTBY B YCIOBUSIX B TOM
quciIe W PEeYeBOro Mpo(decCHOHATBHOIO B3aUMOJeWcTBUsA. B acmekTe MeaMIIMHCKOTO
oOpa3oBaHus B TpaMLHMAX BbICIIeH IIKoJbl B Poccum mnepeuncieHHble (DaKTOpbl TPYAHO
MIEPEOLICHUTb.

Hcxons u3 BhIIIECKa3aHHOTO, L1E1€CO00Pa3HO PEKOMEHI0BATH MPENoIaBaTeI0:

- MUHUMM3HUPOBATh WM UCKJIIOYUTh MOJIB30BAHUE SI3bIKOM-IIOCPETHUKOM;

- OCYUIECTBJISATh ONTUMAJBHYIO OPraHU3alMi0 pPeueBOil cpeabl ypoKa C IEeNbl0 CTUMYJIUPOBATh
HAWIYYIIYIO peaIn3aluio PeYEMbICIUTEILHON AEATEIbHOCTH YUaIXCS;

- CO3/1aBaTh MUKPOKJIMMAT YpOKa, CHOCOOCTBYIONIMI (POPMHUPOBAHUIO TOBEAEHUYECKUX PEAKLIUH,
KOTOpPBIE 00YCIIOBST JYYIIYIO Al TallMI0 B PYCCKOM peuu U B KyJIbTYpe CTpaHbl MPeObIBaHUS;
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- paccMaTpuBaTh JIOOble y4eOHBIE MaTepHajbl C MO3MLIUNA COOTBETCTBUS TpPEOOBAHHMIM U
TPaaULHSIM POCCUMCKOMN BBICHIEN IKOJIBL;

- BKJIIOYaTh B  COJICp)KAHHME 3aHATHH Marepuaybl, (HOPMUPYIOIIUE TPEACTABICHUE O
«eTepOyprcKOM — MPOCTPAHCTBE» €  IENBI0  BOCIUTAHUS MHPOBO33PEHHS  BBITYCKHHKA
neTepOyprcKoid BBICIICH IIKOJIBI,

- MoA0MpaTh JUJAKTHUECKUH MaTepuall 3aHiATUH, OPUEHTUPYIOIIMH Ha (OpPMHpPOBAHUE
MMO3UTHBHOTO 00pa3a yHUBEPCUTETA.

Bujbl oneHKH pe3yJibTATOB 0CBOEHHS MPOrpaMMbl JUCHHUIJIMHBI:
° TEKYILIUN KOHTPOJIb,
MIPOMEKYTOYHAS aTTeCTalus (3a4er),
° UTOrOBAas aTTecTanus (3a4er).

Texkymmii KOHTPOJIb

[IpeqnazHaueH [ NPOBEPKM  MHAMKATOPOB  JIOCTMIKEHUS  KOMIIETEHIMH,
CTUMYJIMPOBaHUS y4eOHON paboThl 00yJarOMMXCs U COBEPIICHCTBOBAHUS METOJUKHU OCBOCHHUS
HOBBIX 3HAHUM.

[IpoBoauTCs B TeueHUE ceMecTpa MO0 BCEM BUJAM U pasjienaM y4yeOHOW AMCUMUILIMHBI,
OXBAaTBIBAIOUIMM KOMIIETEHUUH, (OPMUPYEMBIE AUCHUUIUIMHON: (DPOHTAJIbHBIE KOHTPOJIbHBIE
paboThl, TECTUPOBAHWE, BBHINOJHEHHE TIpaMMaTHUECKUX 3aJaHuil, AUCKyccuHu, paboTa ¢
ayTeHTHUYHBIMU TEKCTaMH U 3BYYalllUMU MaTepuaiaMy MpodeccnoHabHOM HAIPaBIEHHOCTH.

IIpomeskyToUyHast aTTecTALMS
[Ipenna3znauena s OMpeACNCeHUs YPOBHS OCBOEHHUS WHIMKATOPOB JIOCTHOXKCHUS
kommneTeHui. [IpoBoautcs B popMe KOHTPOJIBHON pabOTHI MOCTE MEPBOTO CEMECTPA U3YUICHHS
TUCITUTITUHBI «ITHOCTpaHHBINA (PYCCKHIT) SI3BIKY.
Bpewmsi, oTBeneHHoe IS MPOMEXKYTOUHOM aTTecTaluu, YyKa3blBaeTcsi B Tpadukax
yueOHoro mpouecca kak «Ceccusi» W OTHOCHTCS KO BpPEMEHH CaMOCTOSITENbHON paboThI
00yJaronuxcs.

®ouja oueHoYHbIX cpeacTB (POC) mo AucuMNINHE
«HocTpaHHblil (PyCCKHUIl) SA3BIK)
[IepedyeHb OIIECHOUHBIX CPEICTB YPOBHS OCBOCHUS YUYCOHOUW NUCIMILIAHBI M TOCTHKCHUS
KOMIIETEHIIMH BKJIFOYAET:
1) mpakTHYeCcKUe 3aIlaHus TPAMMATHYECKOTO XapaKTepa;
2)TeKCThl MPOQPECCHOHANBHOW HANPABJICHHOCTH I ayJUPOBaHUS H  IOCJICAYIOIIETO
KOHCIICKTHPOBAHUS;
3) TeKCThI MPOPECCHOHANTBHON HAIIPABIECHHOCTH JIJIs1 OTPaOOTKH HAaBbIKa KOMIIPECCHH C
MOCJIEYIOLIUM MEPECKa30M OCHOBHBIX MOJIOKEHUN TEKCTa;
4) 3agaHus U1 3a4€THOM KOHTPOJIBHOM paboTHI.

CucreMbl OLICHKH OCBOEHHS IPOrPaAMMBbI M CLUTIIMHbI

OTMeTKa «3aYT€HO» BBICTABJSIETCS OOydaroUIMMCcs, OOHApPYKMBILIUM IIOJIHOE 3HAaHUE
y4eOHOT0 MaTepHalia, YCHEIIHO BBIMOJHSIOMIMM MPEayCMOTPEHHbIE HACTOSAIIENH MporpamMmoin
3a/laHus, YCBOUBILIUM OCHOBHYIO  JIMUTEpaTypy, PEKOMEH0BAHHYIO kadeapoit,
JEMOHCTPUPYIOLINE CUCTEMATUYECKUN XapakTep 3HAHUM MO JUCHUIUIMHE M CIIOCOOHBIE K MX
CaMOCTOSITEJIbHOMY TIOIMOJIHEHUIO M OOHOBJICHHMIO B XOJ€ JaibHeHIield yueOHOH padoThl U
npoheccuoOHaTbHON 1A TEIbHOCTH.

OTMeTKa «HE 3aUTeHO» BBICTABIISAETCS 0OydYalOIIMMCs, OOHAPYKUBIINM CYLIECTBEHHBIE
npoOensl B 3HAHUSX OCHOBHOTO Yy4eOHOro Marepuana, JOMYCKAIOIIMM TNPHHIUIHAIbHbIE
OIMOKKM B BBINOJIHEHUN NPEIYCMOTPEHHBIX MporpaMMmoil 3agaHuil. OTMETKON «HE 3auTEeHO»
OILIGHUBAIOTCSI OTBETHl OOYYAIOUIMXCS, HOCSIIME HECHCTEMAaTU3UPOBAHHBIM, OTpPHIBOYHBIH,
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HOBerHOCTHHﬁ XapakTep, Koraa OHpaI_HI/IBaeMLIf/i HC TMOHHMMACT CYHICCTBA M3JIAra€MbIX HM
BOIIPOCOB, YTO CBUACTCIBLCTBYCT O TOM, YTO OH HC MOKCT JaJbIIC MMPOAOJDKATH 06yquHe HIIN
OpPUCTYNaTh K NPOPECCHOHANBHON JesITeNbHOCTH 0O€3 JIOTIONHUTENBHBIX 3aHATHH 110
COOTBETCTBYIOLIEH TUCLIUILJIMHE.

METOJUYECKHUE PASPABOTKHU JEKIUH

B cootBerctBuu ¢ @PT'OC nexuuu He PeTyCMOTPEHBI.
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Paznen 6 PIT
(be;[epaanoe ToCyJapCTBEHHOC 6IOZ[)KCTHO€ 06paSOBaT€J'H:HO€ YUPECIKACHUE BBICHICTO 06pa30BaHI/ISI
«Cankt-IlerepOyprckuii rocy1apCTBEHHBIH MEeMATPUUECKUI MEIUIIMHCKUN YHUBEPCUTET
Munucrepcrsa 3apaBooxpanenus Poccuniickoit @enepanuun

Kadenpa pycckoro s3pika

NEPEYEHb METOJUYECKUX YKA3ZAHUM OB YUAIOIIAMCSH
IO N3YYEHUIO JUCIUAITJIMHBbI

[To nuctmnuue «MHOCTpaHHBIHN (PYCCKHUIA) SA3BIKY
(HaI/IMeHOBaHI/Ie Z[I/ICLII/II'IJ'[I/IHLI)

Hns

CIIENUAIILHOCTH «Cromaronorus», 31.05.03

(Hal/lMeHOBaHI/Ie " KO Cl'[e]_II/IaJ'ILHOCTH)

MeTtoanyeckne peKOMEHIAIMU CTYIEHTAM 110 OPraHU3alMU CAMOCTOSATEIbHOM PadoThI

CamocrosaTenpHas paboTa SBISETCS CHEMU(UICCKHM IEJarorH4ecKuM  CPEeJICTBOM
OpraHu3alli W YIPaBIEHUS CAMOCTOATEIBbHON y4eOHO-TIO3HABATEIHPHONW NIEATEITLHOCTHIO
CTYICHTOB B Y4eOHOM IIpoIIecce.

CaMocTosTeNnbHasg pabdoTa MOXKET OBITH NIPEACTaBICHA KaK CPEACTBO OpraHu3alliu
caM000pa30BaHUsA W BOCHHUTAHUSA CAMOCTOSTEIBHOCTH KaK JIMYHOCTHOI'O KadyecTBa CTYICHTOB,
YTO OO0ECIeUNBACT MOJYYCHHE HOBOTO 3HAHUS, CUCTEMATH3AIHI0 W YIIIYOJICHHUE HMEIOIITUXCS
3HAaHUK, (POpPMHUpPOBAHHE Y CTYIACHTOB NPO(ECCHOHAIBLHBIX YMEHUM, a TaKKe CII0COOCTBYET
(hopMHPOBAHHUIO HABBIKA TIOCTPOCHHUS MEKKYJIbTYPHOH KOMMYHHKAIIUN B HHOS3BIYHOM Cpejie.

CaMocTosTeNbHAas padoTa BBINOJHAET P QYHKIIHIH:

° Pa3BHBAOIIYIO;
° 00pa3oBaTeNbLHYIO;
° BOCITUTATEIILHYIO.

Bunel camocTositenbHOM pabOThI TP OCBOCHUU AUCHUTUIHHBIL:

M3Yy4YeHHE IPaMMaTUYEeCKOro MaTepHarna;

MOATOTOBKA K IMCKYCCUM U pabOTe B Mapax U MaJbIX IPYIIax;

BBITIOJIHEHUE 33/IaHU TI0 TEKCTY (KOMITpeccHsi, COCTaBJICHHE IJIaHa, ITepecKas);
ayIupOBaHME AyTEHTHYHBIX TEKCTOB COLMOKYIBTYPHOM U  MpodeccHoHaIbHOM
HAIpPaBJIEHHOCTH.

MeTtoanueckue peKOMEHIAIUH 110 OPTraHA3AIUHA PA0OTHI ¢ YUe€0HOI, CIIPABOYHOMI
JIMTEPATYPoii H ayTEHTHYHLIMH TEKCTAMH

LleHnTpasibHOE MECTO MPH HU3Y4YEHHM JHOOOTO MHOCTPAHHOIO s3bIKA 3aHMMaeT padoTa ¢
HaNMCaHHBIM WM 3BydallluM TeKcToM. ClieioBaTenbHO, OpraHu3alys caMOCTOATENbHOM paboThI
oOyyaromuxcsl J0JKHA OBbITh HallpaBieHa Ha MOJYYEeHUs] HaBbIKa PaOOTHI C JTMHIBUCTUYECKUMHU
CIIOBapsIMH, COCTaBJICHHME TJOCcapusi, 3allOMUHAHUE M OTPAOOTKY KJIFOUEBBIX CHHTAKCUYECKHUX
Mojeneld. Bce 3T neiicTBHA JODKHBI B KOHEYHOM HTOT€ MPHUBOAUTH K (OPMHPOBAHUIO
MEXAaHHU3MOB MIOHUMAHUS TEKCTA U PEUETIOPOKICHUS.

IIpu pabore ¢ TeKcTaMu pa3HOW CIIOKHOCTH M TEMaTHYECKOW HAalpaBIEHHOCTH Ha
pa3HBIX dTalax CaMOCTOSITEIbHOW HOJrOTOBKHU CIENYET IPUMEHSATH PA3JINYHBbIE METOAUYECKUE
MIPUEMBIL.

Tax, npeaBapuTenbHOe (03HAKOMUTEIBHOE) YTEHUE HANPABJICHO Ha BBISBICHHUE B TEKCTE
HOBOM JIEKCHKHM, HE3HAKOMBIX TEPMUHOB M TOUCK MX 3HAUYEHUs B CJIOBape M CIPABOYHOU
JUTEpaType.
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AHaJINTUYECKOE YTEHHE IIPEAIOIaraeT KPUTUUECKUI pa30op TEKCTa C MOCIEAYIOIMIUM €ro
KOHCIIEKTUPOBAHUEM HJIM COCTABJICHUEM ILIaHA, KOTOPBIH MOKET OBIThH

[ ] Ha3bIBHbIM,
[ ] BOIIPOCHBIM,
[ ] TC3HUCHBIM.

CocraBieHHE HA3BIBHOI'O IUIAHA IIPEAIOJIAracT BBIJACICHHEC B TCKCTE KIIFOYEBBLIX CIIOB H
(dpa3, a 3aTeM TpaHCHOPMALIMIO TTOCIEAHUX B MPEIOKEHNS HOMUHATUBHOIO TUIIA. BompocHbIi
IUIaH IIPEJICTABIICT cO00 MOIU(HUKAIMIO IIaHA HA3LIBHOIO B TOM CMEICIIC, YTO IIYHKTBI €TI0
SIBJITFOTCSL BOIIPOCAaMHU K IIyHKTaM Ha3bIBHOTO TuTaHa. CocTaBjieHHWE TE3WCHOrO IIaHAa — 3TO
pe3yJabTaT COBMEIICHUS HABBIKOB II0 KOMIIPECCHH, aHANIM3y TEKCTa U (POPMYIHPOBKE €ro
KJIFOUEBBIX MMOJIOKEHUI B BHUAC TUIIOTE3, YTBe‘p)KI[eHI/Iﬁ 1 BBIBOJIOB. K 9TOMY MOXHO Z[O6aBI/ITI) nu
HHBIC TIPHEMBI: IIpUeM pehepUpPOBaHHMS, IPUEM KOMMEHTHPOBAHHUS TCKCTA.
Ilpu paboTe ¢ ayreHTUYHBEIMH MarepuajaMd 1Ipo(EeCCUOHAILHOM  HAIpaBJIICHHOCTH,
MPEACTABIIAIONIMMH 3aIllC PEeYMd Bpada M IIalleHTa, 0Cc000¢ BHUMAHHE CIEAYET YICIATh
0oTpabOTKe HaBBIKA TpaHC(HOPMAIUH Pa3rOBOPHOM peur B TEKCT HAYYHOI'O XapaKrepa.

METOJJAYECKHUE PASPABOTKA MPAKTUYECKHNX 3AHATHIA

Tema Nol : ITonsTre nmpeamera / mpeameTHocTH. Jlekcnueckas Tema: UeloBek.
2. Hucyunauna: «MHOCTpaHHBIHN (PYCCKUMN) S3BIKY

3. Cneyuanvnocms. | «Ctomartojorus», 31.05.03

4. IlpooonsxcumenvHocms 3auamuil (6 aka0emMuiecKux yacax) ‘ 4

5. Vuebnwie yenu: chopmynnpoBaTh NPUHIMITEI KJIACCU(PHUKAIIMT YaCTEH PeYH B PYCCKOM SI3bIKE,
M3YIUTh MOJENH CJIOBOOOPA30BAaHMSI aHATOMHUYECKHX TEPMHHOB-CYIIECTBUTEIBHBIX, CHHTAKCHYCCKUE
MOJICTTH HOMHIHAITUHU IPEAMETA, SIBJICHHS IeHCTBUTEIHLHOCTH.

6. Obvem nosmopHoU UHGOPpMAYUU (8 MUHYMAX): 10
Obvem HoBOU uHOpMayuu (8 MuHymax). 50
Obvem npaxmuyeckol N0O20OMOBKU (8 MUHYMAX). 120

7. Vcnosus ona nposedenus 3ansamus; MECTO TIPOBEACHUS 3aHITHS — ayAUTOPHS,
MYJIbTUMEANITHOE 000PYI0BaHHE, PE3EHTAIUS, Pa3AaTOYHBIN MaTepHUall A1 BBITIOJTHEHUS
3aJaHUH.

8.Camocmosmenvhas pa60ma 06)/’{61}01/1/;6200}1.' pa60Ta C IrpaMMaTH4YC€CKUM H JICKCUYCCKUM
MaTCprajaioM, BBIIIOJIHCHUE MMPAKTUYCCKUX SaﬂaHHﬁ.

9. Memoovl KOHMPOAs NOJYHEHHbIX 3HAHUL U HABLIKOG.

BxoHo KOHTPOJIb — 25 MUH.

BrinosiHeHue npakTuyeckux 3aganuii — 70 MuH.

PaboTa ¢ TekcTom npodeccrnoHaabHOM HANMPABICHHOCTH — 75 MUH.
Texymuit KOHTpOJIb (TpamMMaTHuecKoe 3aaanue) — 10 MuH.

10. Jlumepamypa: cM. KapTy 00€CIIeUeHHOCTH Y4eOHO-METOAUYECKOM JTUTepaTypoid

Tema No2: IIpenmer u ero npusHak. Jlekcuueckast TeMa: YenoBek, €ro moprTper.
2. Jlucyunnuna: «MHOCTpaHHBIH (PYCCKUI) S3BIK»

3. Cneyuanvrnocms: | «Ctomarosnorus», 31.05.03

4. IlpooonscumenvHocms 3aHamuil (6 AKA0emMu4ecKux 4acax) ‘ 2

5. Vuebuwvie yenu: oxapaxrepruszoBaTb MOPQOIOrHYECKHME CIOCOOBI BBIPAXKEHHS] AaTPUOYTHBHOCTH B
PYCCKOM $I3bIKE, N3YYUTh MOJEIN 00pa30BaHUS MPOCTHIX W CIOXKHBIX HNPHIAraTelbHBIX aHATOMHYECKUX
TEPMHHOB.

6. Obvem nosmopHou ungpopmayuu (8 MUHYmMax): 5
Obvem nosotl unghopmayuu (6 Munymax): 30
Obvem npakxmuueckoli n0020MosKU (6 MUHYMAX): 55

7. Venoeus 0ns nposedenus 3auamus. MECTO TIPOBEJCHUS 3aHATUS — MECTO IPOBEACHUS 3aHATUS
— ayIUTOpHS; MyIbTUMEINITHOE 000pyI0BaHKe, IPE3EHTAlINs, PAa3JaTOUHBIH MaTepHal
JUIsL. BBINIOJTHEHMSI 33 JaHUH.

8.Camocmosmenvuas pa60ma 06)/"!61}0“48200}1.' pa60Ta C T'paMMATUYCCKUM U JICKCUYCCKUM

50




MaTCpruajIoM, BBITOJIHCHUC IMMPAKTUYCCKUX 3aI[aHI/II7I.

9.Memoovl KOHMPONS NOYYEHHBIX 3HAHUU U HABBIKOSB.

[IpoBepka nomaiHeit padoTel — 15 MuH.

BrInosHeHue npakTHUeCKUX 33aHui 10 0TPabOTKE HABBIKOB CIOBOOOPA30BaHUS TEPMHUHOB-
npujiarateabHbix — 60 MuH.

[TonBenenue UTOroB — 5 MUH.

Texyuuit KOHTpOJIb (AUKTAHT) — 10 MUH.

10. Jlumepamypa: cM. KapTy 00€CTICUEHHOCTH Y4eOHO-METOIMYECKOM JTUTEPATypO

Tema No3: CuHTrakcuyeckass opraHusauus npeajoxkeHus. Jlekcuueckas Ttema:
YenoBek, €ro JIMUHas KU3Hb.

2. Jlucyunauna: «MHOCTpaHHBIH (PYCCKUM) S3BIK»

3. Cneyuanvrnocms: | «Ctomaromorus», 31.05.03

4. IlpoodonsxcumenvHocms 3aHamull (6 akademMuecKux 4acax) ‘ 6

5. Vuebnvie yenu: nate mpencraBieHne O CHHTAKCHYECKON OpPraHM3allMy MPOCTOTO NMPEATIOKEHHS, ero
rpaMMaTHYECKHX WIEHAX; 0XapaKTepU30BaTh KIACCH(DUKAIMIO CIIOKHOTO TPEIUIOKEHUS 110 TUTIAM CBSI3H
(CCII u CIIIT) 1 TUIOBOMY 3HAYEHHUIO MTPUIATOUYHBIX MPEUIOKEHUH.

6. Obvem nosmopHoU uHGopmayuu (8 MUHYMAX): 10
Obvem HOB80U uHGopMayuu (6 MUHYMAX): 60
Obvem npakmuueckol n0020MoBKU (8 MUHYMAxX): 200

7. Ycnosus ons nposedenus 3ansamus. MECTO IPOBEJICHHSI 3aHATUS — MECTO IPOBEJICHUS 3aHATHUS
— ayAUTOPHS; MYJIIbTUMEIUITHOE 000pYyAOBaHNE, IPE3CHTALMS, Pa31aTOUYHbIN MaTepHra
JUIsl BBINIOJIHEHUS 3/IaHUAMN.

8.Camocmoamenvuas paboma oobyuarowezocs: padboTa C TpaMMAaTUYECKUM U JIEKCHUYECKUM
MaTepraIoM, BHITOJTHEHUE MPAKTHICCKUX 3aJaHHH.

9.Memoovl KOHMPOAS NOYUEHHBIX 3HAHUL U HABLIKOB.

[IpoBepka nomarHero 3amanus — 15 MuH.

BrinosiHenue npakTuyeckux 3aiaHuil (OmpeeieHne THIIOB IPaMMAaTUYECKOM OCHOBBI, TUIIOB
MIPUIATOYHOTO MPEUIOKEHUS B CJI0KHOM, CHHTaKCHUecKue TpaHncopmaruu) — 95 MuH.
PaboTa c TekcTom npodeccronanbHo# HanpaBieHHOCTH — 100 MuH.

Texymuii KOHTPOJIb (MMChMEHHAsE KOHTPOJIbHAs padoTa) — 60 MUH.

10. Jlumepamypa: cM. KapTy 00€CTICUCHHOCTH Y4€OHO-METOAMYECKON JTIUTEPATYPOM

Tema No4.: BBenenue B TekcTosioruto. TUNOBON TEKCT KHMYKHOTO CTUJIS PEUH.
Kommpeccus Tekcra.

2. Hucyunauna: «MHOCTpaHHBIN (PYCCKUI) S3BIK»

3. Cneyuanvnocms. | «Ctomarojorus», 31.05.03

4. Ilpooonsxcumenvrocms 3aHamuil (6 akademMu4ecKux 4acax) ‘ 4

5. Yuebnvie yeau.: aTb MNMPCACTABJICHHC O THIIOBOM TCKCTC KHHIXKXHOI'O CTWJIA PEYH; O3HAKOMUTD
06y‘IaIOH_II/IXC$I C OCHOBHBIMM BHUJIAMH KOMITPCCCHUHU TCKCTA.

6. Obvem nosmopHot ungopmayuu (8 MUHYMAax): 10
Obvem HoB0U uHGopmayuu (6 MUHYMAX): 40
Obvem npaxmuueckol n0020Mo8KU (8 MUHYMAX): 130

7. Ycnosus ons nposedenus 3ansmusi; MECTO TIPOBEACHUS 3aHATHS — MECTO MTPOBEACHUS 3aHATHS
— ayAUTOPHS; MYIbTUMEIUIHOE 000PYIOBaHKE, Pa3IaTOUYHbIN MaTepHall Al BBITIOTHEHUS
3aJIaHNH.

8.Camocmoamenvrnas paboma odyuarouezocsa: padoTa ¢ IpaMMaTHYECKHMM U JIEKCUYECKUM
MaTepHaJIOM, BBIIIOJIHEHHE TPAKTUYECKUX 3aJTaHUH.

9.MemoOobi KOHMPOJIAL NONYUEHHBIX SHAHUU U HABLIKOB.

IIpoBepka nomamHero 3aganus — 15 MuH.

Urenue u 00CyXJIeHHE TEKCTOB MEAUKO-O0MOJIOTHYecKoro npoduist — 60 MuH.
OTtpaboTKa HABBIKOB KOMITPECCUH TEKCTA, BBIJICIIEHUE KIIFOUEBBIX CIIOB U (ppa3 — 95 MUH.
Texymuii KOHTPOJb (AMKTAHT) — 10 MUH.

10. Jlumepamypa: cM. KapTy 00eCIeueHHOCTH Y4eOHO-METOAUYECKOM TUTepaTypOoi
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Tema Ne5: Jlokanuzanwms npeaMera. Jlekcnueckas Tema: Uenosek, ero padora.

2. ucyunauna: «MHOCTpaHHbIN (PYCCKUMN) S3BIK»
3. Cneyuanvnocms: | «Ctomaronorusi», 31.05.03
4. IIpooonscumenvHocms 3aHamull (8 akademuieckux yacax) ‘ 2

5. Vuebnwvlie yenu: W3yduTh S3BIKOBBIC CPEICTBA, HUCIONB3YyEeMbIC JUISl OMPEACICHHS JIOKATH3AI[UH
peaMera.

6. Obvem nosmopHol unpopmayuu (8 MUHYmMax): 10
Obvem HOB80U uHGopMayuu (6 MUHYMAX): 30
Obvem npaxmuueckol n0020MOGKU (8 MUHYMAX): 50

7. Ycnosus ons nposedenus 3ansamus. MECTO IPOBEJICHUS 3aHATUS — MECTO IIPOBEJICHUS 3aHATUS
— ayAUTOPHS; MYJIIbTUMEIUIHHOE 000pYyJOBaHHE, JEMOHCTPALMSI TEKCTOBBIX IIPUMEPOB,
pa3aTOYHbIM MAaTepua il BBIIOJHEHHUS 3aJaHUM.

8.Camocmosamenvnas paboma obyuarowezocsa: padoTa ¢ TPAMMATUYECKUM U JIGKCUYECKUM
MaTEPHAJIOM, BBITIOJTHEHUE MPAKTUICCKIX 33 JaHHH.

9.MemoOvi KOHMPOA NOSYUEHHBIX SHAHUL U HABLIKOG:

[IpoBepka nomamHero 3aganus — 10 MuH.

BrinosiHeHue npakTHYeCKUX 3a/laHui 1o TpaHc(opMaluy pa3HbIX TUIIOB MPEII0KEHUH 0
Jokanu3anuu npeamera — 30 MUH.

Pa6ora ¢ TexkcToM mpodeccnoHanbHOM HalIPaBIEHHOCTH O JIOKanu3aluu npeamera — 30 MUH.
[Tonsenenune nroros — 10 MuH.

Texymuit KOHTpOJIb (Iepecka3 TekcTa) — 10 MuH.

10. Jlumepamypa. cM. KapTy 00€CTI€YeHHOCTH YI4€OHO-METOINYECKOMN JTUTEepaTypOi

Tema No6: Crpoenue npenMera. TUTTOBO# TEKCT MPOPECCHOHATBHON
HaIpPaBJICHHOCTH O CTPOCHUH npenmeTa. Jlekcndeckas Tema: Yerosek,
€ro XapakTep.

2. Qucyunnuna: «MHOCTpaHHBIHN (PYCCKUIN) S3BIK
3. Cneyuanvnocms. | «Ctomartojorus», 31.05.01
4. IlpooonsxcumenvHocms 3aHamull (6 Aaka0emMu4ecKux 4acax) ‘ 6

5. VuebHvle yenu: nmaTh TpEACTaBIEHHE O CHENH(HUKE PYCCKOrO CIOBECHOTO yAapeHHs, O IMpaBHIax
cIoropassena.

6. Obvem nosmopHoll unGopmayuu (8 MUHYMAX): 10
Obvem HoBoU uHopmayuu (8 MuHymax). 100
Obvem npaxmuyeckol N0O2OMOBKU (8 MUHYMAX). 160

7. Yenosus onsa npoeedenus sanamus; MECTO MPOBEICHUS 3aHATUS — MECTO MPOBEACHUS 3aHITUS
— ayAUTOPUS; MYJIbTUMEIUIHHOE 000pYA0BaHKE, JEMOHCTPAIMS TEKCTOBBIX IIPUMEPOB,
pa3aTouyHbIi MaTepuan JUisl BBIOJIHEHUS 3aJaHHH.

8.Camocmoamenvuas paboma oobOyuarowezocsi: padboTa C TpaMMATUYECKUM U JIEKCUYECKUM
MaTEepPUAIIOM, BBIITOJIHEHHE IPAKTUYCCKUX 3aITaHHH.

9.MemoOobi KOHMPOJISL NOYYUEHHbIX 3HAHUU U HABbIKOS.

IIpoBepka nomaiHero 3aganus — 15 MuH.

BrinosnHeHue npakTHUeCKuX 3aaHuil Ha 0TpabOTKY CHHTAaKCUYECKUX MoJiesIel PeaIoKEHUN O
cTpoeHuM npeamera — 50 MUH.

BeinonHeHue npakTHUecKUX 3aaHuil 1o TpaHc(opMalMyi aKTUBHBIX U TTACCUBHBIX
KOHCTpyKUui — 70 MuH.

CocraBneHue miaHa TekcTa npodeccuoHalbHON HanpaBieHHOCTH — 120 MuH.

Texymuii KOHTpOJIb (IpoBepouHas padboTa) — 15 MUH.

10. Jlumepamypa: cM. KapTy 00eCIIEeUeHHOCTH y4eOHO-METOIMUECKOH IMTepaTypoit

Tema Ne7: IIpeamer u ero cBoiicTBa. TunoBoi TekCT MpodeccnoHaTbHON
HaIIPaBJIIEHHOCTH O CBOMCTBax npeamMera. Jlekcuueckas tema: JInuHOCTH
Bpaya.

2. lucyunauna: «MHOCTpaHHBIH (pyCCKUM) SI3BIK»
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3. Cneyuanvnocmow: \ «Cromarosorus», 31.05.03

4. IIpodonscumenbHocme 3aHAmMuULL (8 AKademMu4eckux yacax) ‘ 8

5. Vuebnvie yenu: n3yunth TUTIOBBIC MOJEIH MPEATIOKEHUH O CBOWCTBAaX MpeaMeTa; 0TpadoTaTh HaBbIKH
HaMCcaHMsl pe3loMe TeKcTa MpodecCHOHANBHON HAIPABICHHOCTH.

6. Obvem nosmopHol ungopmayuu (8 MUHYMAax): 10
Obvem HOB80U uHGOpMayuU (8 MUHYMAX): 150
Obvem npaxmuueckol n0020MOBKU (8 MUHYMAX): 200

7. Ycnosus ons nposedenus 3ansamus. MECTO IPOBEJICHUS 3aHATUS — MECTO IIPOBEJICHUS 3aHATUS
— ayUTOPHS; MYJIIbTUMEIUIHHOE 000pyI0BaHKE, JEMOHCTPAlMs TEKCTOBBIX IPUMEPOB
(npe3eHTanus), pa3gaTOYHbIA MaTepuai Ulsl BBIIIOJIHEHUS 3aJaHUil.

8.Camocmoamenvnasa paboma obyuaowezocsa: padoTa ¢ TPAMMATUYECKUM U JIGKCUYECKUM
MaTEPHAJIOM, BBITIOJTHEHUE MPAKTUICCKIX 3aJaHHMH.

9.MemoOvi KOHMPOJIAL NONYUEHHBIX 3HAHUU U HABLIKOB.

[IpoBepka nomairHero 3aaanus — 20 MUH.

BrinosiHeHue npakTHYeCKUX 3a/laHui 10 TpaHchopMaluy MpeioxKeH! 0 CBOMCTBax
npeamMera — 175 MuH.

CocraBiieHH€e pe3IoMe 3ByYalllero TeKCTa MpodecCHoHalIbHOM HampaBieHHOCTH — 140 MUH.
[Toasenenue utoros — 10 MuH.

Texymuit KOHTPOJIb (TpaMMaTHUECKOE 331aHue) — 15 MuH.

10. Jlumepamypa. cM. KapTy 00€CTI€YeHHOCTH YI4eOHO-METOIMYECKOMN JTUTepaTypOi

Tema No§: [Ipeamer u ero dhopma. TumoBo# TekcT nMpodheccuoHaATHHOU
HarpaBJieHHOCTH 0 opme mpenmera. Jlekcuueckast Tema: JIMIHOCTH
Bpaya.

2. Qucyunauna: «MHOCTpaHHBIHN (PYCCKUIN) S3BIK

3. Cneyuanvnocms. | «Ctomartojorus», 31.05.01

4. IlpooonsxcumenvHocmo 3aHamuil (6 aKa0emMudecKux 4acax) ‘ 12

5. Vuebuvie yenu: n3yunth crocoObl BBIpaKeHUs 3Ha4YeHHWs (OPMBI B PYCCKOM Sf3BIKE, OTpadoTaTh
HaBbIKM KOMIIPECCHH TEKCTa U 3aITMCH €0 OCHOBHBIX MOJIOKEHUH CO cITyXa.

6. Obvem nosmopHoU UHGoOpMayUU (8 MUHYMAX). 20
Obvem HoBoU uHoOpMayuu (8 MuHymax): 240
Obvem npaxmuyeckol N0O2OMOBKU (8 MUHYMAX). 280

7. Yenosus onsa npoeedenus sanamus; MECTO MPOBEICHUS 3aHATUS — MECTO MPOBEACHUS 3aHIATUS
— ayIUTOPUS; MYJIIbTUMEIUIHOE 000pYyIOBaHKE, JEMOHCTPALM TEKCTOBBIX IIPUMEPOB
(mpe3eHTanus), pa3gaTOYHbIA MaTepHal AJisl BBIIOJIHEHUS 3aJaHUil.

8.Camocmosmenvnas pa60ma 06)/’{61}01/1/;6200}1.' pa60Ta C IrpaMMaTH4YC€CKMM H JICKCUYCCKUM
MaTCprajIoM, BBIITOJIHCHUE MPAKTUYCCKUX SaﬂaHHﬁ.

9.MemoOovl KOHMPOIA NOYHUEHHBIX 3HAHUL U HABLIKOG:

[IpoBepka nomarinero 3aganus — 20 MUH.

BrinonHeHNEe MpakTHYECKUX 33JJaHui Ha TpaHC(HOPMAIIHMIO TTPEITIOKEHHUH 0 (hopMe TIPEIMETOB —
280 muH.

PaboTa ¢ TekcTom npodeccrnoHaabHO HAPaBICHHOCTH (KOMITPECCHS, 3aITUCh OCHOBHBIX
MOJIOKEHUI 3By4alero tekcra) — 180 MuH.

Texymuit KOHTPOJIb (MMChbMEHHAs KOHTPOJIbHAs paboTa) — 60 MUH.

10. Jlumepamypa: cM. KapTy 00eCIIEeUeHHOCTH y4eOHO-METOIMUECKOH IMTepaTypoit

Tema Ne9: Oynkiuy npeameta. TUMOBOH TEKCT MpodeccuoHaTbHON
HaMpaBJICHHOCTU O (PYHKIUAX MIPEIMETA, €ro CTPYKTYpa U S3bIKOBBIE
ocobenHocTH. Jlekcuueckas Tema: Boigaronuecs yueHsle.

2. Jucyunnuna: «HOCTpaHHBIH (PYCCKUMN) S3BIK»
3. Cneyuanvrnocms: | «Ctomarosjorusi», 31.05.03
4. IIpodonscumenvHocmo 3aHAmMuUll (6 akademuieckux yacax) ‘ 14

5. Vuebnvle yenu: m3yunth MOp(dOIIOTHYECKHE CIIOCOOBI BBIPAKECHHUs 3HAYCHUS (PYHKIIMHM B PYCCKOM
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SA3BIKE; 0Tpa60TaTI> HaBBIK TpaHC(bOpMaHI/II/I Ppa3JInYHbIX CHHTAKCUYCCKHX MOI[CJ'ICI‘/'I CO 3HA4YCHHEM
(byHKL[I/II/I; 3aKpCIUTh HABBIK COCTABJICHUSA IJIaHA TCKCTA HpO(l)eCCHOHaJ'H;HOfI HaITPaBJICHHOCTH.

6. Obvem nosmopHol ungopmayuu (8 MUHYMax): 20
Obvem HOB80U uHGOpMayuU (8 MUHYMAX): 210
Obvem npakxmuueckol N0020MOoBKU (8 MUHYMAX): 400

7. Ycnosus ons nposedenus 3anamus. MECTO IIPOBEJICHHS 3aHATUS — MECTO IIPOBEJICHUS 3aHATUS
— ayUTOPHS; MYJIIbTUMEIUIHHOE 000pyI0BaHKE, JEMOHCTPALMs TEKCTOBBIX IPUMEPOB
(npe3eHTanus), pa3gaTOYHbIA MaTepuai Ulsl BBIIIOJIHEHUS 3aJaHUil.

8.Camocmoamenvnas paboma obyuarowezocsa: padoTa ¢ TPAMMATUYECKUM U JIGKCUYECKUM
MaTEPHAJIOM, BBITIOJTHEHUE MPAKTUICCKIX 33 JaHHH.

9.MemoOvi KOHMPOJIAL NONYUEHHBIX 3HAHUL U HABLIKOB.

[IpoBepka qoMairHero 3aAanus — 25 MUH.

BrinosiHeHue NpakTHUYECKUX 3a/laHui Ha TpaHCPOPMAIUIO MTPEAIOKEHU 0 QYHKIMH NpeaAMETa
— 300 MuH.

BrinosiHeHue NpakTHYECKUX 3a/laHui Ha OTPaOOTKY HaBbIKa UCIIOJIb30BAHUS I€EPUYACTHI B
HaydHOM TekcTe — 100 MuH.

Pabora ¢ TekcToM mpodeccnoHanbHOM HallpaBI€HHOCTH (COCTAaBIEHUE IJIAHOB PA3HbIX THIIOB) -
180 MuH.

Texkyuuit KOHTPOJIb (AUKTAHT) — 25 MUH.

10. Jlumepamypa. cM. KapTy 00€CTI€YeHHOCTH YI4€OHO-METOINYECKOMN JTUTEpaTypOi

Tema NelO: Knaccudukanus npeaqmera. TunoBoit TeKCT npodeccnoHambHOM
HaIPaBJICHHOCTH O KJIacCU(UKAINH ITPEIMETA, €T0 CTPYKTYpa U
SI3BIKOBBIE OCOOEHHOCTH.

2. lucyunauna: «MHOCTpaHHBIHN (PYCCKUIN) S3BIK
3. Cneyuanvnocms. | «Ctomartojorus», 31.05.03
4. IlpooonsxcumenvHocms 3aHAmull (6 Aaka0emMu4ecKux 4acax) ‘ 6

5. Vuebuvie yenu: w3ydnTh TUTIOBBIE MOAETH MPEIJIOKEHUHN 0 Kiaccu(UKalWu TpeaMera, oTpadboraTh
HaBbIKH pedeprpoBaHUs HAYYHOTO TEKCTa.

6. Obvem nosmopHoUl UHGopMayuu (8 MUHYMAX). 10
Obvem HoBOU uHOpMayuu (8 MUHYmax). 100
Obvem npaxmuyeckol N0O2OMOBKU (8 MUHYMAX). 160

7. Yenosus onsa npoeedenus sanamus; MECTO MPOBEICHUS 3aHATUS — MECTO MPOBEACHUS 3aHITUS
— ayIUTOPUS; MYJIbTUMEIMIHHOE 000pYI0BaHKe, JEMOHCTPAIUS S3bIKOBBIX IPUMEPOB,
pa3gaToyHbIi MaTepua JUlsl BBINOJIHEHUS 3aJaHHH.

8.Camocmosmenvhas pa60ma 06)/’{61}01/1/;6200}1.' pa60Ta C IrpaMMaTU4YC€CKMM H JICKCUYCCKUM
MaTCpruajioM, BBIITOJIHCHUEC MMPAKTUYCCKUX SaﬂaHHﬁ.

9.MemoOowvl KOHMPOIA NOIYHUEHHBIX SHAHULL U HABLIKOG:

[IpoBepka nomairHero 3aganus — 20 MUH.

BrinosiHeHue npakTUYeCKuX 3a/laHui Ha TpaHCPOpPMAIIHIO TPEUI0KEHHUN 0 KilacCu(uKaluu
npeamera — 100 MuH.

PedepupoBanne Tekcrta npodeccuoHaaIbHOM HampaBiIeHHOCTH — 120 MuH.

Texymuit kKoHTpOJIb (IpOBepoyHas padbora) — 30 MUH.

10. Jlumepamypa: cM. KapTy 00eCIIeUeHHOCTH y4eOHO-METOIMUECKOH IMTepaTypoit

Tema Nell: THUNOBOM TEKCT KHMKHOTO CTHJISL PEUH, €10 CTPYKTYpa U SI3bIKOBBIE
0cobeHHOCTH. THIONIOTHS TEKCTOB MPO(PECCHOHANBHOM (METUIIMTHCKOH )
HanpasieHHOCTH. KoMmpeccus Tekcra. CuctemaTusanus U3y4eHHOTO.
IToBTopenue. Jlekcuueckas tema: Mcropust Cankr-IlerepOyprekoro
NEAUATPUUYECKOTO YHUBEPCUTETA.

2. lucyunauna: «MHOCTpaHHBIH (pyCCKUI) SI3BIK»
3. Cneyuanvrnocms: | «Ctomaroyorus», 31.05.01
4. IIpoodonscumenvrocms 3ausamuil (8 akademMudeckux 4acax) \ 8

5. Vuebnvie yeiu. CUCTCMATHU3UPOBATH IMOJYYCHHBIC 3HAHUSA O TUIIOJIOIMHU TCKCTOB HpO(l)eCCPIOHaJ'ILHOfI
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(MemMIIMHCKON ) HaNpaBIEHHOCTH.

6. Obvem nosmopHol ungopmayuu (8 MUHYMax): 10
Obvem HOB80U uHGoOpMayuU (8 MUHYMAX): 150
Obvem npaxmuueckol N0020MOoBKU (8 MUHYMAX): 200

7. Yenosus ons nposedenus 3anamus; MECTO POBEIECHUS 3aHATUS — MECTO NPOBEACHUS 3aHATUS
— ayAUTOPUS; MYJIIbTUMEIUINHOE 000pYyA0BaHHE, JEMOHCTPALMS TEKCTOBBIX IPUMEPOB
(npe3eHTanus), pa3gaTOYHbIA MaTepuai lsl BBIIIOJIHEHUS 33JJaHUil.

8.Camocmoamenvnas paboma obyuarowezocsa: padoTa ¢ TPAMMATUYECKUM U JIGKCUYECKUM
MaTEPHAJIOM, BBITIOJTHEHUE MPAKTUICCKIX 3aJaHHMH.

9.MemoOovl KOHMPOIs NOYUEHHBIX SHAHULL U HABLIKOG:

[IpoBepka nomairHero 3aganus — 20 MUH.

PaboTa c TexcTamu npodeccuoHaIbHON HanpaBieHHOCTH — 140 MuH.
WtoroBsiii KOHTPOJIH (3aUeTHAas KOHTpoJIbHAs padoTa) — 200 MuH.

10. Jlumepamypa. cM. KapTy 00€CTI€UeHHOCTH YI€OHO-METOIMYECKOMN JIUTepaTypOi
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Paznen 7 PI1

(benepanpHOE TOCyIapcTBEHHOE OF0PKETHOE 00pa30BaTEIbHOE YUPEKIACHUE BBICIIIETO 00pa30BaHUS
«Cankrt-IlerepOyprckuii rocy1apCTBEHHBIH NMEeUATPUUECKII MEIUIIMHCKUN YHUBEPCUTET
Munucrepcrsa 3apaBooxpanenus Poccuniickoit denepanuun

Kadenpa pycckoro s3pika

MATEPUAJIBHO-TEXHUYECKOE OBECIIEYEHHUE

[To quciunne «MHOCTpaHHBIH (PYCCKUI) S3BIK»
(HaI/IMeHOBaHI/Ie Z[I/ICLII/II'IJ'II/IHLI)

Jns

CIIENUAIILHOCTH «Cromarosorus», 31.05.03

(Hal/lMeHOBaHI/Ie " KO Cl'[e]_II/IaJ'ILHOCTM)

JlekIMOHHBIE W TMPAKTHYECKUE 3aHATUS 10 JUCHUILUIMHE TPOBOJATCA B TOMEIICHUH
kadenpsl pycckoro s3bika. B cocrtaB momemienuit kadenpsl BXoaAT 4 ydyeOHblE ayAUTOPHUH
obmelt momasasto 123,6 kB.M. Aapec Bcex nmoMemnienuii: Jlntosckas, 2.

Bce momemenust o0opymaoBaHbI HEOOXOIUMOHN y4eOHOM MeOeNblo: yueOHBIE CTOJIBI,
CTYJbSl — C YYETOM CaHUTAPHO-TUTMEHUYECKUX HOPM y4eOHOro Mmpolecca.

Kadenpa obGopymoBaHa cTalMOHAPHBIM MYJIbTUMEAUHHBIM TpoekTopoM W SMART-
JOCKOM, HaXOAAIIUMUCS B KOHpEpEHII-3ae.

56



Paznen 8 PIT
(be;[epaanoe ToCyJapCTBEHHOC 6IOI[)KCTHO€ 06pa3OBaT€J'H)HO€ YUPECIKACHUE BBICHICTO 06pa30BaHI/ISI
«Cankrt-IlerepOyprckuii rocyJapCTBEeHHBIH MEeUATPUYECKUI MEAUIIMHCKUN YHUBEPCUTET
Munucrepcrsa 3apaBooxpanenus Poccuniickoit @enepanuun

Kadenpa pycckoro s3bika

NHHOBAIIUM B ITPEITOJJABAHUN

[To quciunne «MHOCTpaHHBIN (PYCCKUM) S3BIK»
(HaI/IMeHOBaHI/Ie Z[I/ICLII/II'IJ'II/IHLI)

Jns

CIIENUAIILHOCTH «Cromaronorus», 31.05.03

(Hal/lMeHOBaHI/Ie " KO Cl'IeI_H/IaJ'II:HOCTI/I)

B nponecce mnpenomaBanus nucuuiuiuHbl «MHOCTpaHHBIM (pycCKUid) A3BIK» aKTHBHO
HCIOJIb3YIOTCSI UHTEPAKTUBHbBIE CPEACTBA O0YUEHHS.

B xone 3ansaTuil matepuan orpalaThIBaeTcs IMOCPEICTBOM INPUMEHEHMS Pa3IMYHbIX
BHUI0B O6p330BaTeJ'H)HBIX TeXHOHOFHﬁ, Cp€an HHUX TaKHC HWMHTAIHUOHHBIC TCXHOJIOTHUH KakK
POJICBBIC UTPBI, UTPOBOC IMPOCKTUPOBAHHUE U T.II., TAKXKEC 3aﬂeﬁCTBy10TCH HEUMUTAIITUOHHBIE —
TMICKyCcCHUsl, TBOpUYeCKasi, peepaTuBHasi padoTa CTYJEHTOB.

K wHHOBamusM B TIpenoJlaBaHUM PYCCKOTO S3bIKa KaK HWHOCTPAHHOTO, M3y4aeMoro B
cpene oOydeHHs, CIIeAyeT OTHECTH:

1. KoMMyHUKAaTHUBHBIN METOJ OOYy4YeHHUsS, TOHMMAaEeMblii B KadecTBE  0Opa3oBaHUS
COILIMANIbHO-A3BIKOBOM JIMYHOCTH KaK pPEYeBOro MapTHEpa B Mpollecce NpodeccrOHATbHOTO
oOuIeHwUs..

Takol mMoaxon K IUIAaHUPOBAHHWIO Y4eOHOW NEATEILHOCTH CTYJIEHTa CIPOSHHUpPOBaH Ha
Ooyee OTHaNEHHBIE peE3yJabTaThl, OOYCIOBIMBAIOIINE pa3BUTHE MBIIUICHUS Ha S3bIKE
CHeHaTbHOCTH, (OPMHUPOBAHHE KYIbTYPbl YMCTBEHHOTO TpyJa, OCO3HAHUE OBJIAJCHUS
npodeccHoOHAbHON peubl0 Ha HWHOCTPAHHOM (PYCCKOM) SI3bIKE€ 4Yepe3 HHTEJUICKTYallbHbIN
YIOPHBIN U CUCTEMaTUYECKUI TPYIIL.

Taxkoit nogxox omnpenensieTcss Haudoyiee COBPEMEHHBIMHU TPEOOBAHUSMH BBICIICH IIKOJIbI:
nepexosi oOydeHus: B caMOoOydeHHUe, TUCIHUIUIMHBL B CAMOJUCUUILIMHY, YTO B MTOT€ JOJKHO
CIOCOOCTBOBATH MEPEX0Iy 00pa3oBaHus B caMO0Opa30BaHueE.

2.B yueOHOM mpollecce IIUPOKO MPUMEHSIOTCA ayAUOBHU3YyallbHbIE CpPEICTBA,
WCIOJIL3YIOUINE AayTeHTUYHBI pEYeBOM MaTepuall: ayauo3aluCd BBICTYIUICHHM BEAYIIUX
YUEHBIX YHUBEPCUTETA, (DparMeHThI XyJ0KECTBEHHBIX (PMIIBMOB HA PYCCKOM SI3BIKE.

3. B kauecTBe NpPaKTUYECKOTO MaTepuayia s PEUYEBBIX M KOHTPOJBHBIX 3aHATUH
UCIOJIL3YIOTCS  pa3paboTKu 1O ydeOHBIM MaTepuaniaMm MPOU3BOJCTBEHHON IPaKTUKU
KIIMHUYECKHX Kadeap yHUBEpCUTETA.

4. Pazpabotanbl uHTepakTUBHBIE 3a1aHusl B ¢opmate Microsoft Office PowerPoint mms
Pa3BUTUS AHATUTUYECKUX YMEHHUM MPU KOMIIPECCHUH HAYYHOTO TEKCTA.

5. B xoHTpOonbHBIE MaTepHallbl HAa BCEX YPOBHIX OOy4YeHHs] B 0O0SI3aTENILHOM MOPSIKE
BKJIIOUAIOTCS 3a/IaHUS M0 ayAHUPOBAHUIO: 3aIIUCh CO CIyXa CIOB U ()pa30BBIX €AUHCTB, 3aMUChH CO
cllyxa C OJHOBPEMEHHBIM KOHCIIEKTHPOBAHHEM, 3allUCh CO CIyXa W TpaHchopMalus pedu
00JIBHOTO ¢ 11eNbI0 (PUKCUPOBaHUA UHPOPMALIUU B UCTOPUU OOJIE3HU.

6. B pamkax 3acenanuii kpyxka CHO kadenpsl opranusyroTcsi Oecepl Ha PYCCKOM
SI3BIKE M KPYIJIbIe CTOJBI C MPUIJIANIEHHEM H3BECTHBIX YUEHBIX, MPO(eccCOpoB YHUBEPCHUTETA,
PYKOBOJAUTENIEH TPOU3BOACTBEHHBIX MPAKTUK, CTaBSIIME LEJIbI0 CO3JaHUE €CTECTBEHHOM
npoeccuoHaTbHON Cpeibl OOIIEHMS.
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7. B xadecTBe MHCTpYMEHTa /Jsi OpPraHU3allUU JUajlora KyJlbTyp MCIOJIb3YHOTCS
HKCKYPCHOHHBIE 3aHATHS [0 TEMATUKE paboyei mporpaMMel.

8. OcymecTBiseTCsl CTUMYJIMPOBAHUE MyOIMYHON HAy4YHOH peyd CTYIACHTOB C LIEJIBIO
pacmupeHus uX (QPUIOJOTHYECKOT0, KYJIBTYPHOTO M MPO(ECCHOHATBHOTO KPYro3opa B pamKax
MOJITOTOBKH JIOKJIA/I0B Ha PYCCKOM si3bike Ha kKoH(pepenuuun CHO yHuBepcurera.

9. lns pacmuMpeHusi S3bIKOBOM cCpeabl Ha PYyCCKOM si3bIKe Kadeapa MpOBOJUT
TEMaTU4YECKHE KOHKYPChI Ha PYCCKOM S3BIKE.
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Paznen 9 PIT
(be;[epaanoe ToCyJapCTBEHHOC OIOIKETHOE 06paSOBaT€J'H:HO€ YUPECIKACHUE BBICHICTO 06pa30BaHI/ISI
«Cankrt-IlerepOyprckuii rocy1apCTBEHHBIN MeIUaTPUUECKUN METUIIMHCKUNA YHUBEPCUTET
Munucrepcrsa 3apaBooxpanenus Poccuniickoit @enepanuun

Kadenpa pycckoro s3bika

NEPEYEHb YYEFHUKOB Y YUEBHBIX IIOCOBW, U3JAHHBIX
COTPYIHUKAMU KA®E/JPHI 1O JMCIUIIJIMHE

[To muciunae ««HOCTpaHHBIN (PYCCKHIT) SA3BIK»Y
(Hal/lMeHOBaHI/Ie Z[I/ICLII/II'IJ'II/IHLI)
Jns
CIENUAILHOCTH «Cromaroiorus», 31.05.03
(Hal/lMeHOBaHI/Ie " KO Cl'[e]_II/IaJ'ILHOCT]/I)
Y4eOHuKHU:

B nocnennue 5 j1eT He U31aBAINCE.

YyeOHrble 110CcO0U:
B nmocnennue 5 jeT He U31aBAINCE.
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Paznen 10 PII
(enepanpHOE OIOPKETHOE TOCYIaPCTBEHHOE 00pa30BaTENbHOE YUPEIKACHUE BBICIIIEIO 00pa30BaHUs
«Cankt-IlerepOyprckuii rocy1apCTBEHHBIH MEeMATPUUECKUI MEIUIIMHCKUN YHUBEPCUTET
Munucrepcrsa 3apaBooxpanenus Poccuniickoit @enepanuun

Kadenpa pycckoro s3bika

BOCIIUTATEJBHASA PABOTA

[To muciunne «MHOCTpaHHBIH (PYCCKUM) S3BIK»
(HaP[MeHOBaHI/Ie Z[I/ICLII/II'IJ'II/IHLI)

st «Cromatosiorusin, 31.05.03

CHGIII/I&J'IBHOCTI/I (HaI/IMeHOBaHI/Ie " KO Cl'[e]_lI/IaJ'ILHOCT]/l)

BocnuratenbHplii mpouecc Ha Kadeape pPYCCKOro s3bIka OpPraHM30BaH Ha OCHOBE
paboueii mporpammsl «BocnutatenbHas padoray PI'BOY BO CIIOITIMY Munszapasa Poccun
Y TIJIaHA BOCIHUTATENbHOU paboThl Kadeapbl. OCHOBHOM UX IIENIBIO SIBJISETCSA CO3JaHUE YCIOBUUN
JUTsl OJTarOTMPUATHOTO PA3BUTHS CTY/IEHTA KaK JIMYHOCTH U CTHIEIUAICTA.

3amauu BOCIUTATEIBHOU pabOThI B TPyINIIaX HHOCTPAHHBIX OOYUYaIOIIMXCS 3aKITFOYAOTCS
B HEOOXOJMMOCTH COIIMOKYJIbTYPHOW ajamnTalliu CTYACHTOB, OKa3aBIIUXCS B HWHOS3BIYHOW W
WHOKYJIBTYpHOU cpene. M3ydeHne pyccKoro si3blka Kak S3pIKa MEKHAIMOHAIBHOTO OOIIECHHS
AKKyMYJIUpYyeT B ce0e JUIAKTHYECKYI0 U KYJIbTYPOJOTHYECKYIO (DYHKIIMH, T.K. TPEIOCTABISET
CTYACHTaM YHHMBEpCaJbHBIH WHCTPYMEHT JJi1  BBICTpAaUBaHUS  OOMIEKYIbTYPHOH U
npodeccnoHaIbHOM KOMMYHUKaIMK. BBICOKHMIT ypOBEHb BIaJEHUS PYCCKUM A3BIKOM IO3BOJISIET
CO3/IaTh TMPAaBUIBHOE TMPEACTABICHHE O NPO(ECCHOHATLHOM OOJMMKE U TMPOQPEeCCHOHATBHON
KYJIbTYpe Bpada, CliocOOCTBYET QUAJIOTY KYJIbTYp Kak €IMHCTBEHHO BO3MOKHOMY CPENICTBY Ha
MyTU K GOPMUPOBAHUIO MYIBTUKYIBTYPHOTO POCTPAHCTBA.

Kadenpa pycckoro s3plka aKTUBHO TPUBIEKAET CTYACHTOB JJIsi y4acTUs BO
BHEAYIMTOPHOIN JEATENbHOCTH B paMKax MpOBeACHUs KadeapaabHbIX, YHUBEPCUTETCKUX U
MEXBY30BCKUX MEPONPUSTUI: 3KCKYPCHOHHBIX 3aHATUH, MOJATOTOBKHU JOKJIAJ0B K €XKEroJHOM
CTyJCHUECKON KOH(EpEeHLUH, BBICTYIUICHUN Ha KOHILEpPTaxX (pa3HOTO YPOBHS) U €XKETOJHOM
KOHKypce uTernoB. Takxke kadeapa opraHuzyeT pyCCKUM pa3roBOpPHBIM KiIyO, Ha 3acelaHUsX
KOTOPOTO MPHUCYTCTBYIOT PYCCKHE W HMHOCTpPaHHbIE CTyAeHThl. OCHOBHasl IIeNib MPOBEACHUS
JAHHOTO MEpPONpPUATHUS 3aKII0YaeTCd B  COIUOKYIBTYPHOW —aJanTallid  HWHOCTPAHHBIX
oOyuaronuxcs ¥ MHTErpalui UX B POCCUIICKOE KYIbTYPHOE U PYCCKOE SI3BIKOBOE MPOCTPAHCTBO.
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Paznen 11 PII
(be;[epaanoe 6IOI[)KGTHO€ ToCyJapCTBEHHOC 06pa30BaT€J’IBHO€ YUPECIKACHUE BBICHICTO 06pa30BaHI/ISI
«Cankt-IlerepOyprckuii rocy1apCTBEHHBIH MEeMATPUUECKUI MEIUIIMHCKUN YHUBEPCUTET
Munucrepcrsa 3apaBooxpanenus Poccuniickoit @enepanuun

Kadenpa pycckoro si3pika
JUCTAHIIMOHHBIE TEXHOJIOT'UX OBYUYEHUA

B YCJIOBUSAX PACIIPOCTPAHEHMUSA
HOBOW KOPOHABUPYCHOM MH®EKIIUHU COVID-19

[To muciunae «MHOCTpaHHbIN (PYCCKUI) S3BIK»
(HaI/IMeHOBaHI/Ie Z[I/ICLII/II'IJ'II/IHLI)

Jost «Cromatosiorusi», 31.05.03

CHGIII/I&J'IBHOCTI/I (HaI/IMeHOBaHI/Ie " KO Cl'[e]_lI/IaJ'ILHOCT]/l)

B nensix npepoTBpaiieHus pacpoCcTpaHeHUs KOPOHABUPYCHON MH(pEKUNN YHHUBEPCUTET
o pexoMeHaanuu MUHHCTEpPCTBA 3ApaBooxpaHeHus Poccuiickoit Denepaunun BPEMEHHO
BBIHYXKJICH OBLIT TTEPEHTH HA TUCTAHIIMOHHYIO (HOpMY O0ydIEeHHUSI.

[Ipn peanuzanuu 0Opa30BaTENbHBIX MPOrpaMM C NPUMEHEHUEM AIIEKTPOHHOIO
oOyueHusi, TUCTAHIIMOHHBIX 00pa30BaTENIbHBIX TEXHOJOTUN B OpPraHU3alll{, OCYIIECTBISIOIEH
00pa30BaTeNbHYIO JIESTENbHOCTh, B YHUBEPCUTETE CO3AaHbI YCIOBUA Ui (QYHKIIMOHUPOBAHUS
ANIEKTPOHHOU WH(GOPMAITMOHHO-00pa30BaTEIbHOW CPE/Ibl, BKIFOYAIOIICH B CE0S AJIEKTPOHHBIC
nH(OPMALIMOHHBIE PECYpPChl, 3JEKTPOHHBIE 00pa3oBaTelIbHBIE PECYPChl, COBOKYMHOCTH
MH(OPMALIMOHHBIX TEXHOJOTHM, TEIEKOMMYHUKAIIMOHHBIX TEXHOJOTUH, COOTBETCTBYIOIIHUX
TEXHOJIOTHYECKUX CPEICTB, 00ECIEUMBAIONINX OCBOCHHE OOYUYaIOIMMHCS 00pa30BaTeIbHBIX
nporpaMM B TMOJHOM 00beMe, HEe3aBUCUMO OT MeCTa HaXOXKJIEHUS OO0yJaromuxcs.
(®enepanbubiii 3ak0H OT 29 nexabpst 2012 No273-03 «O6 obOpazoBanuu B Poccuiickoii
denepanuny).

JlucraHunoHHbIe 00pa3oBaTeIbHBIE TEXHOJOTHMH — 3TO 00pa3oBaTelibHbIE TEXHOJOTHUH,
peayiu3yembie ¢ IpUMEHEHUEM HH(DOPMALIMOHHBIX U TEJIEKOMMYHUKAIIMOHHBIX TEXHOJOTUH MpU
OTOCPEeIOBAaHHOM (Ha pAcCCTOSHUM) WJIM YacTUYHO OIOCPEIOBAHHOM B3aWMOJEHUCTBUU

oOy4arorierocs u nenarorundeckoro padotauka (I'OCT 52653-2006).
[lonx  MUCTaHIMOHHBIM OOYYEHHUEM TIOHMMAIOT B3aUMOJICHCTBHE OOYYaIOUIErocs W

MIpernojaBaTelis Ha pacCTOsIHUM, OTpaXKarollee Bee MpHUCyIIne y4eOHOMY MPOIECCY KOMIOHEHTBI
(uenmu, comep:kaHue, METOJIbl, OPraHU3alMOHHbIE (DOPMBI, CPEICTBA OOYUCHHUS) U pean3yeMoe
CHeU(UYHBIMU  CPEICTBAMU  HWHTEPHET-TEXHOJIOTMA  WIU  JPYTUMU  CPEICTBaMHU,
MpelyCMaTPUBAIOIIMMU WHTEPAKTUBHOCTh. B HacTosiiee Bpemsl CYIIECTBYIOT U JApYyrue
BapUaHTBl 3TOTO TEPMHHA: JUCTAaHTHOE O0Opa3oBaHWE, MUCTAHIIMOHHOE oOpazoBanue. [lpu
JTUCTAHIIMOHHOM  OOy4YeHHH OCHOBHBIM  SIBIISIETCSI  MPHUHIMII ~ HWHTEPAKTUBHOCTH  TpU
B3aUMO/ICHCTBUM 00YYarOIIErocs U MperoaaBaTers.
CTpyKkTypa TUCTaHIIMOHHOTO O0YYEHHUS MpeICTaBIeHa Ha PUCYHKE 1:

CyOmnekt Cpencrsa OObekT
o0OyuyeHus o0yueHus o0yueHus
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Puc. 1 Ctpykrypa TUCTAaHIIMOHHOTO O0YYCHHUS

[IpenonaBatens (CyObeKT 00pa3oBaTENbHON JESTEIBHOCTH) TOJDKEH BBIOpPATh CpEeICTBA
o0y4eHHs1, KOTOpPbIE COOTBETCTBYIOT MOTPEOHOCTSM OOBEKTa, YTO MOJHOCTHIO OTpakaeT
CTPYKTYPY JUCTAHIIHOHHOTO B3aWMO/ICHCTBHSL.

OCHOBHBIC OTJIMYHUTENBHBIC YEPTHl JUCTAHIIMOHHOTO OOpa30BaHUS OT TPAJUIIMOHHOTO
3aKJIIOYAIOTCS B CIEAYIOIIEM:

1. He3aBUCUMOCTh OT MecTa (PU3UYECKOro NPeOBIBaHHS CYOBEKTOB 00Opa3oBaTEILHOM
JeATeIbHOCTH;

2. skoHOMHYecKast 2(PPEeKTUBHOCTH, T.€. OTCYTCTBHE TPAHCIOPTHBIX 3aTpar, 3aTpar Ha
MPOKMBAHUE U T.II.

BBenenne AMCTAaHIIMOHHOTO OOYYeHUS B YHHUBEPCUTETEC TO3BOJHIIO OIPENEIUTh
CpelICcTBa, C TOMOIIBIO KOTOPBIX OHO MOXKET peann3oBbIBaThes: Zoom, Discord, Whereby,
Skype, Moodle (MmonynbHas 00b€KTHO-OPUEHTUPOBAHHAS TUHAMUYECKas yueOHas cpeza).

HecomHeHHO, 4TO anmbTepHAaTUBHBIE (OPMBI, METOABI M CPEICTBA OOYYEHHUS HE MOTYT
3aMEHUTh TPAJAUIMOHHBIE W TPEOYIOT ONTHMHU3AIMU U JOpPaOOTKH, HO B YCIOBHUSAX ¢opc-
Ma)KOPHBIX 00CTOSITETLCTB OHH MOTYT CTaTh PEHICHUEM MPOOIIEMBI TIPOIOJIKEHHS 00yIeHHUS.
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	федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования
	«Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский университет»
	Министерства здравоохранения Российской Федерации
	Кафедра русского языка
	РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
	ОГЛАВЛЕНИЕ:
	1.1.1.  ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ
	Цель освоения дисциплины обусловлена «Государственным образовательным стандартом» подготовки иностранных учащихся, установленным исходя из коммуникативных потребностей студентов медико-биологического профиля. Программа рассчитана на 108 часов с учето...
	Поставленная цель достигаются путем последовательной реализации образовательных задач с опорой на следующие исходные принципы:
	 учет интересов обучаемых, связанных с достижением уровня иноязычной коммуникативной компетенции, который будет достаточным для эффективного межкультурного взаимодействия в процессе осуществления повседневной, учебной и профессиональной деятельности;
	 педагогическое партнерство преподавателей русского языка и преподавателей профилирующих дисциплин в ходе реализации программы языковой подготовки;
	 последовательная структура программы, предполагающая такую иерархию целей, где достижение целей на каждом определенном этапе является необходимым условием эффективного достижения последующих целей и конечного желаемого результата (глобальной цели яз...
	Задачи освоения дисциплины:
	 поддержание ранее приобретённых навыков и умений общения на русском языке и их использование как базы для развития коммуникативной компетенции в сфере профессиональной деятельности;
	 обогащение активного и пассивного словарного запаса лексикой, соотнесённой со сферой профессиональной деятельности;
	 развитие профессионально значимых умений во всех видах речевой деятельности в условиях, приближённых к типичным ситуациям общения в профессиональной и научной деятельности;
	 развитие у обучающихся академически значимых навыков автономности для обеспечения возможности осуществления самостоятельной работы по повышению уровня владения русским языком, а также осуществления научных исследований, самообразования в профессиона...
	 реализация обучающимися приобретённых речевых умений в процессе выполнения учебных заданий на русском языке.
	Обучающийся должен знать:
	-  основные словообразовательные модели, на основе которых можно самостоятельно раскрывать значение незнакомых сложных и производных слов профессионального языка медиков;
	- синтаксические модели, позволяющие создавать высказывания и тексты профессиональной направленности;
	- особенности русской современной устной и письменной научной речи;
	- этические нормы общения врача и пациента в стране изучаемого языка;
	- культурные традиции страны изучаемого языка.
	Обучающийся должен уметь использовать приобретённые знания в процессе осуществления повседневной, учебной и профессиональной деятельности:
	- задавать основные типы вопросов и формулировать ответ при ведении беседы;
	- использовать в профессиональной речи медицинские термины;
	- вести деловую переписку (служебные записки, докладные, письма, резюме и т.д.);
	- работать с текстами научного стиля речи (подготовка устного публичного сообщения, реферирование научного текста, составление плана, аннотации);
	- определять и учитывать коммуникативные цели, задачи и мотивы поведения собеседника.
	Обучающийся должен владеть навыками: - продуктивного межкультурного взаимодействия в повседневной, учебной и профессиональной деятельности;
	- участия в беседе по профессиональной теме, высказывания собственного отношения к данной теме с использованием усвоенных лексических единиц и речевых моделей;
	- ведения учетно-отчетной медицинской документации в лечебно-профилактических учреждениях;
	- работы со специальной литературой профессиональной направленности;
	- работы по извлечению и преобразованию информации из источников на русском языке.
	1.1.2.  МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП СПЕЦИАЛИТЕТА
	КРАТКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ДИСЦИПЛИНЫ, ЕЕ МЕСТО В УЧЕБНОМ ПРОЦЕССЕ
	Входные требования для дисциплины (модуля)
	1.1.3.  ТРЕБОВАНИЯ К  РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
	1.1.3.1. Изучение данной учебной дисциплины направлено на формирование (и развитие) у обучающихся следующих компетенций:
	 Способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и письменной формах на государственном языке Российской Федерации и иностранном (ых) языке (ах) (УК-4).
	1.1.3.2. Перечень планируемых результатов обучения:
	1.1.4. ОБЪЕМ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ
	1.1.5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
	1.1.5.1. Разделы учебной дисциплины и компетенции, которые должны быть освоены при их изучении
	1.1.5.2. Разделы учебной дисциплины (модуля), виды учебной деятельности и формы контроля
	1.1.5.3. Интерактивные формы проведения учебных занятий
	1.1.5.4. Название тем лекций и количество часов по семестрам изучения учебной дисциплины (модуля)
	В соответствии с ФГОС лекции не предусмотрены.
	1.1.5.5. Название тем практических занятий и количество часов по семестрам изучения учебной дисциплины (модуля)
	1.1.5.7. Распределение лабораторных практикумов по семестрам:
	НЕ ПРЕДУСМОТРЕНО.
	1.1.5.8. Распределение тем семинаров по семестрам:
	НЕ ПРЕДУСМОТРЕНО. (1)
	1.1.5.9. Распределение тем клинических практических занятий по семестрам:
	НЕ ПРЕДУСМОТРЕНО. (2)
	1.1.5.10. Распределение самостоятельной работы обучающихся (СРО) по видам и семестрам
	1.1.6 . ВИДЫ УЧЕБНОЙ  РАБОТЫ
	Практические  занятия, самостоятельная работа обучающихся.
	1.1.7. ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ ИНФОРМАЦИОННЫЕ,
	ИНСТРУМЕНТАЛЬНЫЕ И ПРОГРАММНЫЕ СРЕДСТВА
	В процессе проведения практических занятий привлекаются мультимедийные средства для представления иллюстративного материала в виде презентаций, аудио- и видеофайлов.  В учебном процессе используется образовательный ресурс "Консультант студента" - элек...
	1.1.8. ФОРМЫ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ СТУДЕНТОВ
	Проверка домашнего задания, диктант, проверочные и контрольные работы, письменная работа с текстом (компрессия, составление плана).
	1.1.9. ФОРМА  ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ
	Зачет с оценкой (в конце 1 семестра).
	1.1.10. РАЗДЕЛЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) И МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЕ СВЯЗИ С ДИСЦИПЛИНАМИ
	Владение русским языком для иностранных учащихся следует рассматривать как одно из основных средств овладения специальностью, поскольку оно обеспечивает качественное использование как письменных, так и устных источников профессиональных знаний. Особое...
	В общекультурном смысле дисциплина «Иностранный (русский) язык» тесно связана с дисциплинами Б.1.Б.03 «История России» и Б1.В.ДВ.01.01 «История и культура Санкт-Петербурга», так как последние способствуют социокультурной адаптации студентов к новым ус...
	Степень владения русским языком как языком специальности для иностранных учащихся определяет потенциальные возможности профессионального общения в широком смысле, поэтому знание русской речи в известном плане обеспечивает успешность освоения всех проф...
	К разделу 1 РП
	1.2. ЛИСТ ДОПОЛНЕНИЙ И ИЗМЕНЕНИЙ В РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ
	на 2023/2024 учебный год
	В рабочую программу по    31.05.02
	(наименование спе
	Изменения и в 2022/2023 учебном году
	Раздел 2 РП
	федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования (1)
	«Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский университет» (1)
	Министерства здравоохранения Российской Федерации (1)
	Кафедра русского языка (1)
	КАРТА ОБЕСПЕЧЕННОСТИ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЙ ЛИТЕРАТУРОЙ
	на 2023 – 2024 учебный год
	Информационные ресурсы
	1.  Словари русского языка онлайн https://wordsonline.ru/dicts/
	2.  Сайт института русского языка им. А.С. Пушкина  https://pushkininstitute.ru/learn
	3.  Интерактивные авторские курсы ИРЯ им. А.С. Пушкина https://ac.pushkininstitute.ru/index.php
	федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования (2)
	«Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский университет» (2)
	Министерства здравоохранения Российской Федерации (2)
	Кафедра русского языка (2)
	ПЕРЕЧЕНЬ ЛИЦЕНЗИОННОГО ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ
	на 2023 – 2024 учебный год (1)
	1. Windows Sarver Standard 2012 Russian OLP NL Academic Edition 2 Proc;
	2. Windows Remote Desktop Services CAL 2012 Russian OLP NL Academic Edition Device CAL (10 шт.);
	3. Desktop School ALNG Lic SAPk MVL  A Faculty (300 шт.);
	4. Dream Spark Premium Electronic Software Delivery (1 year) Renewal (1 шт.);
	5. Dr. Web Desktop Security Suite  Комплексная защита с централизованным управлением – 450 лицензий;
	6. Dr. Web Desktop Security Suite  Антивирус с централизованным управлением – 15 серверных лицензий;
	7. Lync Server 2013 Russian OLP NL Academic Edition.  Срок действия лицензии: бессрочно;
	8. Lync Server Enterprise CAL 2013 Single OLP NL Academic Edition Device Cal (20 шт.). Срок действия лицензии: бессрочно;
	9. ABBYY Fine Reader 11 Professional Edition Full Academic (10 шт.). Срок действия лицензии: бессрочно;
	10. ABBYY Fine Reader 11 Professional Edition Full Academic (20 шт.). Срок действия лицензии: бессрочно;
	11. ABBYY Fine Reader 12 Professional Edition Full Academic (10 шт.). Срок действия лицензии: бессрочно;
	12. Chem Office Professional Academic Edition. Срок действия лицензии: бессрочно;
	13. Chem Craft Windows Academic license (10 шт.). Срок действия лицензии: бессрочно;
	14. Chem Bio Office Ultra Academic Edition. Срок действия лицензии: бессрочно;
	15. Statistica Base for Windows v.12 English / v. 10 Russian Academic (25 шт.). Срок действия лицензии: бессрочно.
	16. Программный продукт «Система автоматизации библиотек ИРБИС 64». Срок действия лицензии: бессрочно.
	Раздел 3 РП
	федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования (3)
	«Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский университет» (3)
	Министерства здравоохранения Российской Федерации (3)
	Кафедра русского языка (3)
	ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ
	БАНК КОНТРОЛЬНЫХ ЗАДАНИЙ И ВОПРОСОВ (ТЕСТОВ)
	ПО ОТДЕЛЬНЫМ ТЕМАМ И В ЦЕЛОМ ПО ДИСЦИПЛИНЕ
	Примеры оценочных средств для входного контроля
	КОНТРОЛЬНАЯ РАБОТА
	Задание 1. Прочитайте текст. Озаглавьте его.
	Все противовирусные реакции организма направлены на подавление вируса и нейтрализацию его токсических веществ. Они подразделяются на неспецифические и специфические.
	К неспецифическим противовирусным факторам защиты относится интерферон. Он оказывает действие не на вирионы, а на репродукцию вируса. Этот процесс осуществляется не самим интерфероном, а противовирусным белком, выработка которого в клетках индуцируетс...
	Неспецифическую противовирусную резистентность обеспечивают также ингибиторы вирусной активности: термостабильные (-ингибиторы), блокирующие гемагглютинирующую, но неинфекционную активность вирусов, и термолабильные (-ингибиторы), обладающие антигем...
	К неспецифической защите организма от вирусов относят выделение вирусов через почки и мерцательный эпителий верхних дыхательных путей, образование скоплений вирусов (цитоплазматические включения) и отшнуровывание пораженных участков цитоплазмы.
	Одним из факторов в противовирусной защите является фагоцитоз. Фагоцитоз в этом случае представляет собой процесс активного поглощения специализированными клетками организма живых микробов и носит при этом незавершенный характер.
	Специфическая защита организма обусловлена антителами и сенсибилизированными Т-лимфоцитами – приобретенный противовирусный иммунитет. Антитела оказывают вируснейтрализующее действие на внеклеточные формы вирионов, в результате чего они теряют способн...
	Специфическая клеточная защита организма связана с участием Т-лимфоцитов, которые не оказывают действия на вирус, а разрушают зараженные вирусами клетки с помощью лимфотоксинов. Освободившиеся вирионы поступают в межклеточное пространство, где подверг...
	Задание 2. Составьте назывной план текста.
	Задание 3. Выделите в следующих словах корень, суффикс, окончание.
	Блоковидный, гороховидный, миндалевидный, решётчатый, чешуйчатый, веретенообразный, яйцеобразный, трубчатый, эллипсоидный, овальный, треугольный.
	Задание 4. Выпишите из текста причастия и определите, от каких глаголов и с помощью каких суффиксов они образованы.
	Задание 5.  Прослушайте текст и запишите его основное содержание.
	Задание 6. Согласны ли Вы с мнением, выраженным в данной статье? Аргументируйте свой ответ.
	Материал для преподавателя: текст для аудирования (задания 5,6)
	Cекрет плацебо
	Плацебо - это «пустышка» - таблетка или раствор, которые не содержат никаких лекарств. Они «лечат». Не всех, конечно, но многих. Особенно если врачи говорят больным, что дают новейший препарат. И объясняют, как он должен действовать.
	Впервые чудодейственный эффект был обнаружен в 1955 году. Тогда анестезиолог из Бостона Генри Бичер с удивлением заметил, что бесполезные сахарные пилюли или стакан чистой воды благотворно действовали на 35 процентов пациентов.
	- Феномен плацебо скорее физический, чем психологический, - говорит Йон-Кар Зубиета из Мичиганского университета. - Никакой мистики тут нет: иллюзия провоцирует конкретные изменения в мозгу.
	Ученый кормил добровольцев «пустышками», уверяя, что это мощное обезболивающее. Боль действительно проходила. Как удалось определить Зубиете при помощи сканирования мозга, нейроны - нервные клетки - в ответ на заверения в эффективности лекарства - нач...
	Однако вряд ли так просто можно объяснить случаи избавления от реальных недугов.
	Рассказывают реальную историю. Неожиданно женщине  врачи поставили смертельный диагноз: «рак щитовидки». Даже срок кончины назвали: через три месяца. И цветущая жизнерадостная 60-летняя женщина за неделю превратилась в сморщенную доходягу. Соседка пос...
	Знахарь прочел над ней заклинания  и сказал, что она совершенно здорова. Через три месяца моя родственница показалась врачам: опухоли как не бывало! С тех пор прошло уже шесть лет.
	- Подобное воздействие на человека называют программированием или внушением, - говорит врач-психотерапевт, автор книги «Тайны мозга: наука или мистика?» Павел Корсаков. - К нему особенно восприимчивы люди с ослабленной, легко возбудимой нервной систем...
	Столь же сильное воздействие на организм оказывает и самовнушение, когда человек сам свято верит в способности своего организма самоисцеляться или в свойства какого-либо целебного средства.
	Русский врач, основоположник электрокардиографии Владимир Зеленин проводил опыты, во время которых делал больным подкожные инъекции чистой воды. При этом он сообщал, что вводит «терморегулин», который якобы повышает температуру тела. В результате у бо...
	- Тайны самовнушения до конца не разгаданы, - говорит доктор Корсаков. - Но я уверен, что они существуют. И каждый человек потенциально обладает способностями самостоятельно исцелять или губить себя как физически, так и психически.
	Не исключено, что секрет в том, что самому человеку подчас трудно, а иногда даже невозможно поверить, что он может собственными силами изменить свою жизнь. И для того чтобы начали реализовываться скрытые возможности человека, его кто-то должен всего л...
	Проверочная работа
	Задание 1. Прочитайте текст.
	Кожа покрывает тело человека, переходя в слизистую оболочку в области естественных отверстий. Площадь кожного покрова зависит от роста, веса и возраста; в среднем она составляет 1,5-2 м². Толщина кожи без подкожной жировой клетчатки 0,5-5 мм.
	Кожа состоит из трёх слоёв: эпидермиса, дермы (собственно кожи) и подкожной жировой клетчатки. Эпидермис – наружный слой кожи. В нём, в свою очередь, различают пять слоёв. Дерма (собственно кожа) состоит из плотной волокнистой соединительной ткани и т...
	Рисунок кожи строго индивидуален. Неповторимость рисунка кожи пальцев каждого человека используют в судебной практике для установления личности (так называемая дактилоскопия). Изучение таких же особенностей рисунка кожи на ладонях и подошвах (дерматог...
	Цвет кожи зависит от наличия в ней пигмента меланина, наполнения кровеносных сосудов, толщины эпидермиса. Пигментация кожи может изменяться под влиянием, например, ультрафиолетового облучения (загар), при некоторых заболеваниях; возможно полное отсутс...
	Задание 2. Озаглавьте текст.
	Задание 3. Составьте 3 плана текста.
	Задание 4. Подготовьте чтение текста вслух и его пересказ.
	Контрольная работа
	Задание 1. В данных предложениях вместо точек вставьте подходящие по смыслу глаголы.
	1) В январе ребёнок … гриппом.
	2) Часто повторяющиеся ОРЗ и ОРВИ девочка … на ногах.
	3) В 2005 году у больного впервые … боли в тазобедренных и коленных суставах.
	4) В результате проведённой терапии приступ одышки … .
	5) После своевременного лечения состояние больной … .
	6) В течение двух недель больная … преднизалон.
	7) Два дня назад мальчик … плохо, появилась головная боль, кашель, слабость, температура … до 38 градусов.
	Материал для справок: переносить, появиться, пройти, болеть, принимать, улучшиться, почувствовать себя, повыситься.
	Задание 2. Подберите определения к данным существительным и составьте словосочетания.
	состояние                                      спокойный / беспокойный
	самочувствие                                повышенный / пониженный / нормальный
	кашель                                           обильный / скудный
	мокрота                                          тяжёлый / средней тяжести
	сон                                                  удовлетворительный / хороший
	пульс                                              сухой / влажный
	аппетит                                          безболезненный / мягкий
	одышка                                          чистый / обложен белым налётом
	язык                                                экспираторный / смешанный
	живот                                              умеренный / хороший
	температура                                   ритмичный
	Задание 3. Охарактеризуйте состояние органов и систем организма, используя краткие страдательные причастия.
	1. Печень не … (увеличить).
	2. Носовое дыхание … (затруднить).
	3. Голос не … (изменить).
	4. Отклонения со стороны пищеварительной системы не … (обнаружить).
	5. Верхушечный толчок … (локализовать) в 5 межреберье.
	Задание 4. Трансформируйте утвердительные предложения в отрицательные.
	Модель: (У больного) есть жалобы.  - Жалоб нет.
	1. Имеются нарушения со стороны органов чувств и речи.
	2. Есть признаки ожирения.
	3. При аускультации отмечаются хрипы.
	4. У больного головные боли и головокружение.
	5. В моче есть примесь крови.
	6. При пальпации отмечается болезненность в правом подреберье.
	Задание 5. Сформулируйте и запишите «Обоснование диагноза» на основании следующих данных.
	Причины:
	а) предшествующее переохлаждение, резкое повышение температуры, сухой кашель в анамнезе заболевания;
	б) недостаточное питание, неблагоприятные бытовые условия в анамнезе жизни;
	в) дыхательная недостаточность 1 степени, хрипы, выявленные при объективном исследовании.
	Диагноз: острый бронхит.
	Примеры оценочных средств для текущего контроля
	Фронтальная контрольная работа
	Вариант 1
	Задание 1.  Определите общее значение данных существительных:
	Клетка,  согласованность,  ядро,   напряжение,   ребенок,   тренировка,   ширина,   родство,   деление,   позвоночник,   подвижность,   родители,   рост,   раздражение,   студент,    молекула.
	Задание 2. Образуйте прилагательные с помощью необходимых аффиксов:
	длина-
	защита-
	сосед-
	лоб-
	нёбо-
	мозг-
	шар и вид-
	клетка-
	под языком-
	скелет-
	таз и бедро-
	мышца-
	внутри сустава-
	решетка-
	линза и вид-
	спина и мозг-
	клин и вид –
	хрящ-
	плечо-
	темя-
	позвоночник-
	ключица-
	грудь-
	поясница-
	голова-
	зуб-
	висок-
	рот-
	спина-
	без цвета-
	шея-
	затылок-
	крестец-
	пясть-
	лицо-
	нерв-
	желудок-
	время-
	одна клетка-
	хими
	Задание 3. Прочитайте текст.
	Ботаника
	Ботаника – наука о растениях. Она представляет собой раздел более общей науки – биологии, науки о живых организмах, населяющих Землю. Ботанические знания начали накапливаться уже на первых этапах жизни человека. Растениями человек питался, лечился от ...
	В наши дни ботаника является многоотраслевой наукой. Общая ее задача – изучение не только отдельных растений, но и природных комплексов, формирующих флору лесов, лугов, полей.
	Задание 4. Выберите из текста «Ботаника» по 3 примера каждой части речи, примеры запишите в начальной форме.
	Существительное___________________________________________________________
	Прилагательное_____________________________________________________________
	Глагол_____________________________________________________________________
	Наречие___________________________________________________________________
	Местоимение_______________________________________________________________
	Союз______________________________________________________________________
	Причастие_________________________________________________________________
	Задание 5. Укажите субъект и предикат в следующих предложениях:
	1. Мышцы работают экономно и очень производительно.
	2. При динамической работе поочередно сокращаются различные группы мышц.
	3. В позвоночном канале, образованном отверстиями между телом и дугой, находится спинной мозг.
	4. В скелете человека различают три отдела.
	5.Позвоночник новорожденного отличается отсутствием каких-либо изгибов и характеризуется чрезвычайной гибкостью.
	6. Большая интересная контрольная работа, написанная на занятии.
	Задание 6. Составьте предложения из заданных слов:
	1. Позвоночный, канал, находиться, спинной, мозг._________________________________
	2. Волокно, эластичный.________________________________________________________
	3. Движение, кровь, кровеносный, сосуд, обеспечиваться, работа, сердце.______________
	4. Каждый, лопатка, соединяться, ключица, который, другой, конец, соединенный, грудной, кость.________________________________________________________________
	Задание 7. Задайте вопросы к выделенным словам:
	1.  Волокно характеризуется эластичностью.______________________________________
	2.  Ребенок долго учится ходить. ________________________________________________
	3.  Важное значение в жизни ребенка имеют рефлексы подражания.__________________
	4.  Изменение состава крови воспринимается хеморецепторами. _____________________
	5. Раздражимость является свойством клетки.  ____________________________________
	Задание 8. Найдите главное предложение в сложном и задайте вопрос к придаточному. Определите тип придаточного предложения.
	1. Если перекрестить средний и указательные пальцы и затем их смежными сторонами прикоснуться к кончику носа, получается ощущение двух кончиков носа. _____________________________________________________________________________
	2. Для того чтобы предупредить детский негативизм, взрослые не должны препятствовать проявлению самостоятельности детей. ____________________________________________
	3. Речь позволяет анализировать явления, которые происходят во внешнем мире и во внутренней жизни человека. _____________________________________________________
	4. Установлено, что витамины участвуют в регуляции различных сторон обмена веществ. _____________________________________________________________________________
	5. Витамины образуются в растениях, так что с растительной пищей они попадают в живой организм._______________________________________________________________
	6. Пока ребенок здоров, естественная тренировка его сердца в достаточной мере удовлетворяет потребностям детского организма. __________________________________
	Задание 9. Прослушайте текст. Запишите его основное содержание.
	Материал для преподавателя: тексты для аудирования к заданию 9
	Вариант 1.
	Задание 1. Прослушайте текст.
	Физика – это наука о природе. Всё, что существует вокруг нас, – это материя. В физике любой предмет называется физическим телом. Солнце, Луна, человек, животное, дверь, стул, автомобиль – всё это различные физические тела. Эти тела состоят из твёрдых,...
	Физика изучает также свет и электричество. Свет и электричество нельзя назвать веществами. Это другая форма материи, которая называется полем. В природе происходят изменения: идёт снег, дождь, вода превращается в лёд, в пар, Луна движется вокруг Земли...
	Механика – это часть физики, которая изучает механическое движение.
	Механика состоит из трех частей: кинематики, динамики и статики.
	Кинематика изучает различные виды движения. Динамика изучает причины движения тела. Статика изучает тела, которые находятся в покое.
	Задание 2. Прослушайте текст второй раз. Запишите его основное содержание.
	Фронтальная контрольная работа (1)
	студента _________________  группы________
	Задание 1. Используя данные слова, составьте предложения.
	1.  Поверхность, каждый, кость, иметься, неровности.
	2.  Животный, клетка, нет, клеточный центр.
	3.  Цитоплазма, образовываться, цитоплазматический матрикс, органоиды, и, включения.
	4.  При, удаление, ядро, клетка, длительно, существовать, не, мочь.
	Задание 2. Поставьте слова в скобках в нужном падеже.
	1. (трубчатое вещество) остеоны расположены вдоль кости.
	2. Губчатое вещество в костях  состоит  (костные ячейки) неправильной формы.
	3. Канал (трубчатые кости) называется костно-мозговой полостью.
	Задание 3. Подберите синонимичные конструкции
	1. Клиновидная кость состоит из тела и трех пар отростков.
	2. Затылочная кость образует задненижний отдел мозгового черепа.
	3.Череп подразделяют на два отдела.
	Задание 4. Задайте вопрос к выделенным словам.                                                                                                                                            1. Верхнюю и нижнюю позвоночные вырезки ограничивают основания су...
	2. Носовая часть лобной кости располагается между глазничными частями.
	3. Рёберные ямки соединяются с головками рёбер.
	Задание 5.  Прочитайте вопросы и ответьте на них, используя слова в скобках.
	1.Из чего образуется поверхностный аппарат ядра? (ядерная оболочка, поровые комплексы).
	2.Что входит в состав клетки, кроме протоплазмы и ядра? (органоиды и включения).
	3. Каково строение стенок артерий? (три оболочки)
	Задание 6. В следующих предложениях укажите субъекты, предикаты и определите тип предложений.
	1. Плазма - жидкая часть крови.
	2. Свертывание крови – очень сложный процесс.
	3. Клеточную теорию разработал немецкий зоолог Шванн.
	4. Свертываемость крови играет существенную роль.
	5. Остеобласты вырабатывают межклеточное вещество.
	6. До недавнего времени в анатомии все мелкие сосуды относили к капиллярам.
	Задание 7. Напишите ответы на вопросы по прослушанному тексту:
	1. Чем Гиппократ лечил больных?
	2. От чего, по мнению Гиппократа, зависит жизнь человека?
	3. Почему возникло деление на 4 типа темперамента?
	4. Какая легенда существует о Гиппократе?
	Материал для преподавателя: тексты для аудирования к заданию 7.
	Гиппократ
	На греческом острове Кос в 460 году до н.э. родился Гиппократ, великий врач Древней Греции. Его книги стали источником медицинских знаний.
	Гиппократ родился в семье врачей, где занимались искусством врачевания из поколения в поколение.
	Много лет он жил и учился в Египте. Там он получил хорошие медицинские знания. Через несколько лет вернулся на родной остров и основал свою медицинскую школу.
	Умер Гиппократ в Фессалии в 377 году до н.э.
	Существует легенда, что там, где он похоронен, жили пчёлы, которые давали лечебный мёд, и люди, которые его ели, быстро выздоравливали.
	Гиппократ занимался практической медициной.
	Он рекомендовал внимательно осматривать пациента, обращать внимание на его положение во время сна, пульс, температуру тела.
	Гиппократ лечил больных травами, считал, что больные должны больше быть на свежем воздухе, заниматься гимнастикой. Гиппократ придавал большое значение лечебной диете.
	Книги Гиппократа говорят, что он хорошо знал анатомию.
	По мнению Гиппократа, жизнь зависит от воздуха, воды, огня и земли. Они соответствуют четырём состояниям: холодному, тёплому, сухому и влажному.
	В человеческом организме взаимодействуют 4 жидкости: кровь, жёлтая желчь, слизь, чёрная желчь.
	Таким образом, возникло деление на 4 типа темперамента: сангвинический, холерический, флегматический и меланхолический.
	Чтобы организм жил и работал, ему необходимо врождённое тепло, воздух, соки, которые человек получает с пищей.
	Всем этим управляет жизненная сила, которую Гиппократ назвал Природой.
	ФРОНТАЛЬНАЯ КОНТРОЛЬНАЯ РАБОТА
	Вариант 1. (1)
	Задание 1. Соотнесите стрелками два синонимичных (латинское и русское) понятия:
	Аритмия                                         сердечная мышца
	Грудная жаба                                 выстукивание
	Пальпация                                      сосредоточение
	Симптом                                         распространение
	Спазм                                              стенокардия
	Тромбоз                                          выслушивание
	Иррадиация                                    сила
	Интенсивность                               ощупывание
	Аускультация                                 закупорка кровеносных сосудов
	Миокард                                          признак заболевания
	Локализация                                   судорожное сжатие сосуда
	Перкуссия                                       расстройство ритма
	Задание 2. Сделайте запись о состоянии больного, называя соответствующие симптомы.
	Больной о себе:                                                   Врач о больном:
	1. сильная боль в груди;                                        Жалобы на …
	2. боли отдают в левое плечо, лопатку;
	3. у меня кружится голова, всё плывёт перед глазами;
	4. боль не прекращается уже сутки;
	5. во время приступа боюсь умереть;
	6. ощущаю, как голову распирает;
	7. во время приступа головных болей начинаю плохо видеть;
	8. меня часто тошнит, иногда рвёт;
	9. затылок сжимает;
	10. боль появляется, когда поволнуюсь;
	11. перед глазами мелькают какие-то точки и мушки;
	12. у меня совсем нет сил;
	13. по ночам задыхаюсь, не хватает воздуха;
	14. в последнее время быстро устаю;
	15. плохо сплю.
	Задание 3. К данным ответам пациента сформулируйте вопросы врача.
	- У меня болит грудь.  ……………………………………………………….
	- В этом месте, за грудиной.…………………………………………………
	- Острые, раздирающие боли..………………………………………………
	- Постоянные…………….……………………………………………………
	- Боли отдают в левую руку, в левую половину шеи и даже в мочку уха.
	- Болит в животе, слева под рёбрами……………………………………….
	- Приступ не прекращается уже 5 часов.…………………………………….
	- Меня тошнит, и была один раз рвота.………………………………………
	- Рвёт содержимым кофейного цвета…………………………………………
	- Ночью, во время сна, днём тоже трудно дышать, особенно когда двигаюсь и разговариваю……………………………….…………………………………..
	-  Да, особенно когда волнуюсь……………………………………………….
	- У меня сильная слабость…………..…………………………………………
	- Да, в последнее время я быстро устаю….…………………………………..
	- Сплю плохо, нередко бессонница…………………………………………...
	Задание 4. В данном тексте вместо точек вставьте подходящие по смыслу глаголы, которые характеризуют  динамику болей: их локализацию, иррадиацию, ощущение, появление, продолжительность, повторяемость, исчезновение, а также причастия, определяющие хара...
	Инфаркт миокарда
	Инфаркт миокарда – это некроз сердечной мышцы, обусловленный острым нарушением коронарного кровообращения в результате несоответствия между потребностью сердечной мышцы в кислороде и его транспортировкой к сердцу.
	Инфаркт миокарда часто ……………………. при атеросклерозе. В редких случаях приступ может ………………… в результате длительного спазма коронарных артерий после сильного стресса.
	Приступ носит жестокий характер и отличается от обычного припадка грудной жабы силой, продолжительностью и распространением. Во время инфаркта боль, как правило,  ……………………… за грудиной и в области сердца. Однако пациент может также ……………………..  боли в ...
	При инфаркте боли обычно имеют …………………., ……………………. характер. Больной отмечает, что его грудь «сдавило железным обручем», «сжало клещами».
	Болевой приступ может ……………………. несколько часов, реже - несколько суток. Как правило, инфаркт …………………… тошнотой, рвотой цвета кофейной гущи, задержкой мочи и стула, сердцебиением, одышкой, приступами удушья, страхом смерти, сильной слабостью, потливо...
	В отличие от стенокардии боли при инфаркте миокарда от приёма нитроглицерина и валидола не ………………………..
	Слова для справок: отдавать, сжимать, сопровождаться, локализоваться, проходить, начинаться, иррадиировать, возникать, длиться, давить, чувствовать.
	Задание 5. Прочитайте фрагменты текстов. Выделите информацию о характеристиках болей. Составьте предложения по модели:
	Больной … (какой болезнью) ощущает … (какие) боли.
	1. Больные язвенной болезнью жалуются на боль в подложечной области. Ранние боли (до одного часа после приёма пищи) характерны для язвенной болезни кардиального отдела и малой кривизны желудка. Поздние боли (спустя 1,5-2 часа после еды) – это признак ...
	2. Инфаркт миокарда обычно начинается с приступа интенсивных загрудинных болей и болей в области сердца. Приступ носит жестокий характер и отличается от обычного припадка грудной жабы силой, продолжительностью и распространением. Больной во время прис...
	3. Острый холецистит проявляется внезапно. После приёма жареного, жирного через 2-4 часа возникают боли различной интенсивности в правом подреберье тупого, давящего или схваткообразного характера.
	4. Главной жалобой больных желчнокаменной болезнью является приступообразная резкая боль, которая носит название печёночной колики. Во время приступа печёночной колики бывает интенсивная жестокая схваткообразная боль в правом подреберье с отдачей в пр...
	Задание 6. Прослушайте диалог врача и больного. Заполните медицинскую карту больного, сделав необходимые записи в разделах «Паспортные данные» и «Жалобы больного».
	поступил: дата ………………………… время …………………………….
	Фамилия …………………………….. Имя ……………………………………..
	Отчество ……………………….
	Пол (муж. / жен.) …………………
	Возраст (полных лет) …………………….
	Образование ………………………………………………………………………..
	Семейное положение ………………………………………………………………
	Место работы / учёбы ……………………………………………………………..
	Профессия, специальность, должность………………………………………………
	Социальное положение (работающий, не работающий, учащийся, пенсионер, инвалид, инвалид ВОВ) …………………………………………………………...
	Домашний адрес: Республика (государство)………………………..
	Район (область)………………………………
	Город (село, посёлок, деревня)……………………………………….
	Улица (проспект, площадь, набережная, переулок)……………………………
	Дом …………… корп. ……………………. квартира (комната) ………………..
	Домашний телефон: ………………………………….
	Рабочий телефон: …………………………………….
	Домашний адрес родственников: …………………………………………………
	Домашний телефон родственников: ……………………………………………
	Жалобы больного:
	……………………………………………………………………………………………………
	МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ: ТЕКСТ ДИАЛОГА ВРАЧА И БОЛЬНОГО К ЗАДАНИЮ 6
	- Скажите, пожалуйста, как ваша фамилия?
	- Новиков.
	- Имя, отчество?
	- Сергей Леонидович.
	- Ваш возраст? Сколько вам полных лет?
	- 47 лет.
	- Вы женаты?
	- Был. Развёлся 2 года назад.
	- Какое у вас образование?
	- Я окончил инженерно-строительный институт.
	- Ваша профессия?
	- Инженер-строитель.
	- Где и кем вы работаете?
	- В Водоканале начальником технического отдела.
	- Где вы постоянно проживаете?
	- В Петербурге.
	- В каком районе?
	- Во Фрунзенском.
	- Ваш домашний адрес?
	- Лиговский проспект, дом 146, квартира 39.
	- Домашний телефон у вас есть?
	- Есть: 775-12-07.
	- А служебный телефон?
	- 397-26-85.
	- Родственники в этом городе есть?
	- Да, родители.
	- Их домашний адрес и телефон?
	- Я живу с ними в одной квартире.
	- На что вы жалуетесь, Сергей Леонидович?
	- У меня сильно болит и кружится голова.
	- В какой области болит голова: в затылочной, теменной или лобной?
	- Болит затылок.
	- Где именно вы ощущаете боль? Покажите.
	- Где-то здесь. Точнее сказать трудно.
	- Какого характера боли в затылке: давящие, сжимающие, ноющие или колющие?
	- Затылок сжимает, да так, что иногда голову не могу повернуть.
	- А боль в области сердца бывает?
	- Да, бывает.
	- Какого характера у вас боли в сердце: давящие, колющие или сжимающие?
	- На сердце давит, сердце сжимает.
	- Головные боли  длительные или быстро проходят?
	- Продолжительные.
	- Какого характера у вас головокружение: предметы перемещаются вокруг вас или     вы перемещаетесь по отношению к окружающим предметам?
	- Я сам плыву куда-то.
	- Бывает ощущение, что перед глазами мелькают какие-то точки и мушки?
	- Да, часто.
	- А чувство распирания головы ощущаете?
	- Бывает.
	- Какие еще ощущения вы испытываете во время болей?
	- Чувствую жар в голове.
	- Во время приступа не замечали ухудшения зрения?
	- Да, замечал, вижу совсем не то и не так.
	- А одышка вас беспокоит?
	- Бывает. (1)
	- Когда появляется одышка: в состоянии покоя или при физической нагрузке?
	- Чаще, когда двигаюсь.
	- Приступы удушья по ночам беспокоят?
	- Да, иногда бывает трудно дышать, начинаю задыхаться.
	- Какой у вас сон?
	- Сплю плохо, часто просыпаюсь, иногда долго не могу заснуть, просто лежу с закрытыми глазами.
	- Снотворное при бессоннице принимаете?
	- Раньше принимал, теперь уже боюсь, что скоро без таблеток вообще не засну.
	- К врачу по поводу головных болей до этого обращались?
	- Нет. Поболит голова – и проходит.
	- Боль проходила самостоятельно или после приёма лекарств?
	- Часто сама проходила. Иногда я пил «Спазмалгон».
	ФРОНТАЛЬНАЯ КОНТРОЛЬНАЯ РАБОТА (1)
	Вариант 1 (1)
	Задание 1. Прослушайте текст о столбняке. Опишите данное заболевание по плану:
	1. определение заболевания_____________________________________________________
	2. этиология и патогенез________________________________________________________
	3. клиническая картина, симптомы, течение_______________________________________
	4. диагноз____________________________________________________________________
	5. лечение____________________________________________________________________
	6. профилактика______________________________________________________________
	Задание 2. Дайте определения данному заболеванию одним предложением. Вторым предложением может быть только классификационное предложение. Определения запишите. Укажите, какие сведения внесены в определения.
	Паротит эпидемический (свинка) – (острая вирусная инфекционная болезнь; характеризуется воспалением слюнных желез и других железистых органов; поражает преимущественно детей до 15 лет).______________________________________________
	Задание 3. Используя известные вам модели предложений, скажите о причинах заболеваний или патологических состояний. Полученные предложения запишите.
	ЗАБОЛЕВАНИЕ                                                             ПРИЧИНЫ
	1.  Кровопотеря                                               - травма, хирургическое вмешательство,
	кровотечение, обусловленное язвой
	желудка и двенадцатиперстной кишки
	и т.д.
	2.  Катаракта                                                    - обменные нарушения, токсические и
	радиационные воздействия,
	наследственный фактор, травма,
	заболевания внутренних оболочек глаза;
	Задание 4. Трансформируйте данное предложение, используя изученные синонимические модели (клиническая картина). Полученные варианты запишите.
	Характерный симптом гипертонической болезни – пульсирующая головная боль, сопровождающаяся ощущением сильной пульсации в висках, шее, во всей голове, или обычный вид головной боли в виде тяжести в голове.
	Задание 5. Прочитайте предложения, в которых сообщается о степени проявления симптомов в клинической картине, а также о течении болезни. Вставьте слова и словосочетания, обозначающие степень проявления симптомов.
	1. В развитии сахарного диабета выделяются следующие стадии: ______________, то есть _______________, внешне не проявляющийся диабет, который выявляется только с помощью специальных проб, и ________________ диабет, когда имеются характерные клинически...
	2. Субклинические (лёгкие) формы дизентерии обычно выявляются при бактериологическом исследовании, клинические симптомы выражены очень ___________.
	3. Боли можно считать одним из характерных признаков ____________ аппендицита. Однако встречаются и исключения, когда больные жалуются не на боли в животе, а на тошноту и рвоту, расстройство стула, плохое самочувствие и т.д. В таком случае речь идёт о...
	4. Острый гепатит в лёгких случаях может протекать _____________, выявляясь лишь при случайном или целенаправленном обследовании лиц, подозрительных в плане заболевания острым гепатитом.
	5. Диагноз хронического пиелонефрита при _______________________ течении (когда болезнь периодически возобновляется) не представляет больших затруднений.
	6. Дизентерия нередко протекает в _________________ и _______________________ формах, которые выявляются в основном при лабораторном исследовании.
	7. Клиническое течение ишемической болезни сердца волнообразно, обострения чередуются с периодами ____________________, когда может не быть субъективных проявлений болезни.
	8. Гипоксия может быть _, развивающейся в течение нескольких минут, даже молниеносной (несколько секунд), и ___________________, продолжающейся месяцами и годами.
	9. Периоды затихания бронхита чередуются с периодами ________________, когда больных беспокоит упорный кашель с выделением мокроты серовато-зелёного цвета. При сахарном диабете часто отмечается кожный зуд.
	Задание 6. Вставьте глаголы, описывающие динамику патологического процесса или состояния.
	1) В отличие от стенокардии при инфаркте миокарда боль обычно не ______________ после повторного приёма нитроглицерина.
	2) Острый холецистит ______________ приступом боли в правом подреберье и подложечной области, обычно сопровождающейся тошнотой, рвотой, повышением температуры до 38-39. Боль ______________ внезапно, часто бывает нестерпимой, ______________ в плечо и л...
	3) У больного дифтерией появляются охриплость голоса, грубый «лающий» кашель, затруднённое дыхание. Явления болезни быстро  ______________.
	4) Малярия обычно ______________ внезапно ______________ сильный озноб, температура может повышаться до 40-41.
	5) Лёгочная одышка ______________ при травмах грудной клетки.
	6) У больного с язвенной болезнью желудка боли ______________ через 1-2 часа после еды и позже.
	7) Из всех форм малярии наиболее тяжело ______________ тропическая малярия.
	8) При пальпации боль ______________ под мечевидным отростком или ниже, вправо от средней линии. Боли могут быть грызущими или жгучими.
	Задание 7. Прочитайте текст.
	Вирусный гепатит
	Вирусный гепатит – инфекционная болезнь, при которой поражается преимущественно печень. Возбудитель болезни – вирус. Предполагают существование трех его видов: один вызывает гепатит А (болезнь Боткина), другой – гепатит В (или сывороточный гепатит) и ...
	Вирусы вирусного гепатита находятся в организме человека от 18 до 100 дней и более (в зависимости от формы вирусного гепатита), не вызывая никаких проявлений болезни (инкубационный период). Заболевание начинается с появления слабости, быстрой утомляем...
	Лечение проводят в больнице. Своевременная госпитализация, строгий постельный режим и соблюдение назначений врача способствуют благоприятному исходу болезни.
	Переболевшие вирусным гепатитом нуждаются в щадящем режиме. Если трудовая деятельность этих людей связана с профессиональными вредностями или тяжелой физической нагрузкой, их временно (на срок, определяемый врачом), переводят на более легкую работу, в...
	Профилактика включает обязательную госпитализацию больных, дезинфекцию в помещении, где они находились. За лицами, общавшимися с заболевшим гепатитом А, устанавливают медицинское наблюдение в течение 45 дней. Медицинские инструменты (иглы, шприцы и др...
	Задание 8. Выделите в тексте, описывающем заболевание, структурные компоненты (определение заболевания; этиология и патогенез; клиническая картина, симптомы, течение; диагноз; лечение; прогноз). Компоненты обозначьте цифрами.
	Задание 9. Сформулируйте и запишите вопросы по каждому структурному компоненту заболевания.
	Задание 10. Основываясь на информации о лечении данного заболевания, составьте рекомендации врача больному.
	Задание 11. Напишите реферат текста.
	МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ: АУДИОТЕКСТ К ЗАДАНИЮ 1
	Столбняк
	Столбняк – инфекционная болезнь, характеризующаяся токсическим поражением нервной системы ядом столбнячных бактерий и протекающая с судорогами различных групп мышц.
	Возбудитель – столбнячная бактерия. Попадая вместе с испражнениями больных животных в почву, эти бактерии превращаются в споры и могут сохраняться в ней многие годы. Человек заражается при попадании почвы, загрязненной спорами бактерий, в раны, ссадин...
	В течение 6-14 дней (реже от нескольких часов до 30 суток) бактерии находятся в организме, не вызывая никаких проявлений болезни (инкубационный период). Иногда отмечаются предвестники столбняка в виде тянущих болей в ране, судорожных подергиваний близ...
	Первыми проявлениями болезни часто бывают судорожное сокращение жевательных мышц (тризм), затруднение, а затем и невозможность открыть рот. Рот больного растягивается, что производит впечатление улыбки, брови поднимаются, на лбу появляются глубокие мо...
	Своевременное активное лечение позволяет спасти многих больных.
	Профилактика столбняка заключается в плановых прививках столбнячным анатоксином. При любой уличной травме, связанной с открытым повреждением ткани, надо срочно обратиться к врачу для хирургической обработки раны и введения противостолбнячного иммуногл...
	Примеры оценочных средств для промежуточного и итогового контроля
	ФРОНТАЛЬНАЯ КОНТРОЛЬНАЯ РАБОТА (2)
	Задание 1.  Составьте и запишите предложения о сущности или содержании процесса.
	1) Брожение – процесс расщепления органических веществ под действием микроорганизмов или выделенных из них ферментов._______________________________
	2) Движение растений – изменение положения отдельных органов: листьев, цветков._____
	Задание 2. Составьте предложения, сообщающие об изменении процесса при изменении условий.
	1) повышение интенсивности обмена веществ – увеличение выделения тепла
	2) охлаждение организма и понижение температуры крови – сужение кровеносных сосудов, уменьшение скорости движения крови через них
	Задание 3. Составьте предложения, сообщающие о причинно-следственных отношениях в процессе.
	1) перегрев – снижение резистентности организма к инфекции
	2) проникновение микроорганизма в ткани – развитие воспалительной реакции
	Задание 4. Дайте определения данным заболеваниям
	1) Гастрит (воспаление слизистой оболочки стенки желудка; обусловлено химическими, механическими, термическими и бактериальными причинами; острый и хронический гастриты)._____________________________________________________________________
	2) Бронхиальная астма (аллергическое заболевание, приступ удушья,  нарушение проходимости бронхов)_________________________________________________________
	Задание 5. Составьте и запишите предложения о причинах заболевания.
	1) Очаговые нефриты      -  наличие хронической очаговой инфекции  в области миндалин, зубов, придаточных  полостей носа, желчного пузыря.______________________________
	2) Дистрофия  - длительное недостаточное питание, недостаточное поступление в организм  и всасывание питательных веществ._____________________________________
	3) Пищевые отравления - заболевания органов пищеварения _________________________
	Задание 6. Прочитайте текст. Озаглавьте его.
	Кислород и питательные вещества доставляются плоду из крови матери при помощи плаценты – плацентарное кровообращение. Оно происходит следующим образом. Обогащенная кислородом и питательными веществами артериальная кровь поступает из плаценты матери в ...
	Тот факт, что одна из ветвей пупочной вены доставляет печени через воротную вену чистую артериальную кровь, обуславливает относительно большую величину печени; последнее обстоятельство связано с необходимой для развивающегося организма функцией кровет...
	Таким образом, вся кровь из пупочной вены попадает в нижнюю полую вену, где примешивается к венозной крови, оттекающей по нижней полой вене от нижней половины тела плода.
	Смешанная (артериальная и венозная) кровь по нижней полой вене течет в правое предсердие. Из правого предсердия она направляется заслонкой нижней полой веной через овальное отверстие, расположенное в перегородке предсердия, в левое предсердие. Из него...
	В правое предсердие впадают, кроме нижней полой вены, еще верхняя полая вена и венозный синус сердца. Венозная кровь, поступающая в верхнюю полую вену от верхней половины тела, далее попадает в правый желудочек, а из последнего в легочный ствол. Однак...
	Акт рождения представляет скачок в развитии организма, при котором происходят коренные качественные изменения жизненно важных процессов. Развивающийся плод приходит из одной среды (полость матки с ее относительно постоянными условиями – температура, в...
	Задание 7. Составьте  тезисный план текста.
	Задание 8. Используя материалы текста, ответьте на следующие вопросы
	1. Что называется плацентарным кровообращением?
	2. В чем причина несоответствия размеров верхней и нижней половины тела плода?
	3. Какой орган у плода еще не функционирует и почему?
	Задание 9. Прослушайте текст. Запишите его основное содержание. (1)
	Материалы для преподавателя:  аудиотекст к заданию № 9
	Энтеросорбция против старения
	В числе гипотез о сущности старения есть предположение о том, что его причиной служит повреждение клеток организма продуктами обмена веществ (метаболизма). Если так, то стоит попробовать очистить организм от метаболитов – не замедлит ли это процесс ст...
	Геронтологи решили выяснить, не годится ли этот метод на роль средства, продлевающего жизнь. Опыты велись на крысах, которые были разбиты на несколько групп в зависимости от режима проведения энтеросорбции: одним сорбент (активированный уголь) давали ...
	Специальные исследования показали, что, кроме того, энтеросорбция влияет на темп возрастных изменений в организме. У подопытных животных меньше выражены структурные перестройки, нет грубых патологических изменений в сердце, сосудах, печени, почках…. Э...
	Известно,  что когда в организм попадают чужеродные, токсические вещества, то в печени активируются специальные ферментные системы, обезвреживающие чужаков. К старости надежность их снижается, однако после энтеросорбции возможности активации ферментов...
	Одной из выгодных особенностей энтеросорбции как метода продления жизни является то, что ее влияние, вероятно, оказывается наиболее эффективным на поздних этапах онтогенеза, когда из-за снижения защитных возможностей организма интоксикация становится ...
	ФРОНТАЛЬНАЯ КОНТРОЛЬНАЯ РАБОТА (3)
	Чтение, говорение.
	Вариант 1. (2)
	Задание 1. Прочитайте текст. (1)
	Как быть с низким давлением?
	У половины пожилых мужчин и 70 процентов немолодых женщин давление выше нормы, поэтому про гипертонию известно почти все. С точки зрения науки гипотония - это состояние организма, при котором систолическое давление не превышает 100 мм ртутного столба,...
	Гипотоников можно разбить на две группы. К первой относятся люди, у которых пониженное давление - симптом какого-то недуга. В таком случае нужно лечить не гипотонию, а то, что ее вызывает. Это может быть нарушение кровообращения, сердечная недостаточн...
	Гипотония может быть временной, профессиональной, возрастной. Временной гипотонии подвержены люди под воздействием электромагнитных излучений, шума, вибраций; вызывают ее и некоторые химические вещества. Профессиональная гипотония - удел спортсменов и...
	В обморок падаешь?
	Чаще теряют сознание молодые девушки. Это обычная реакция еще не сформировавшегося организма на духоту, магнитные бури, перемену погоды. Давление у девушек может понижаться и из-за колебаний гормонального фона.
	Сердобольные окружающие в таких случаях ищут в нагрудных кармашках какое-нибудь сердечное, хотя именно с ним надо быть осторожнее: нитроглицерин, например, еще больше снижает давление. Первое, что надо сделать, - это уложить человека. В горизонтальном...
	Проявления гипотонии
	Чаще всего гипотоники жалуются на головную боль и головокружение. Между тем беспокоит их многое: бессонница, боль в суставах, сердце. Гипотоники невероятно зависимы от сезона и погоды: реагируют абсолютно на все - колебания атмосферного давления, темп...
	Бороться, не бороться?
	Бороться с пониженным давлением нет смысла. Все, что нужно, - это поднимать жизненный тонус. Если вам лучше после еды, попробуйте в течение дня есть меньше, но чаще. Очень полезен крепкий зеленый чай. Помогает контрастный душ, только переходы от тепла...
	1. Составьте план прочитанного текста.
	2. Письменно ответьте на вопросы по содержанию текста:
	1) Что такое гипотония?...........................................................................................................
	2) Назовите две группы гипотоников………………………………………………………..
	3) Перечислите основные виды гипотонии. Охарактеризуйте их…………………………
	4) Как связаны гипотония и обмороки?..................................................................................
	5) Что необходимо сделать, если человек в обмороке?........................................................
	6) Назовите симптомы гипотонии……………………………………………………………
	7) В чём заключается лечение гипотонии?............................................................................
	3. Устно ответьте на вопросы:
	1) Какое у вас артериальное давление? Часто ли вы его измеряете?
	2) Страдаете ли вы повышением / понижением давления?
	3) Считаете ли вы необходимым следить за свои давлением? Когда это нужно начинать?
	4) Изменилось ли ваше давление после приезда в Россию?
	4. Подготовьте чтение одного из фрагментов текста.
	ФРОНТАЛЬНАЯ КОНТРОЛЬНАЯ РАБОТА (4)
	Чтение, говорение. (1)
	Вариант 2.
	Задание 1. Прочитайте текст. (2)
	Атеросклероз
	В основе большинства сердечно-сосудистых заболеваний (около 85%) лежат атеросклеротические изменения артерий, выражающиеся в отложениях на их стенках сначала жировых масс с последующим развитием в них соединительной ткани. Разрастание соединительной т...
	Прогноз атеросклероза серьёзен, так как ему свойственны тяжёлые патологические состояния, каждое из которых может быть причиной смерти (стенокардия, ишемическая болезнь сердца, инфаркт миокарда, инсульт).
	Существует множество теорий развития атеросклероза. Первая из них, так называемая «жировая», связывает атеросклероз с избыточным потреблением жирной пищи, богатой холестерином. Однако затем были установлены факты, противоречащие данной теории: нередко...
	Одна из последних гипотез возникновения атеросклероза – нарушение антиоксидантной системы защиты организма. В подтверждение этой гипотезы приводят факты увеличения заболеваемости атеросклерозом и его осложнений (инфаркты, инсульты) в феврале-марте, ко...
	Подсчитано, что накопление в организме 4-5 кг излишнего жира создает тот опасный сдвиг в обмене веществ, которого уже достаточно для развития атеросклероза. В то же время установлено, что выработка в печени липопротеидов высокой плотности, убирающих и...
	Лечение атеросклероза состоит из общих гигиенических мероприятий и из лекарственных назначений. Основные принципы лечения:
	1. Регулярная мышечная деятельность в любых формах – систематическая ходьба, легкие физические упражнения, лечебная физкультура.
	2. Рациональное питание с ограничением потребления животного жира и продуктов, богатых холестерином. Назначается низкокалорийная диета, обогащенная витаминами, исключающая прибавку массы тела.
	3. Медикаментозная терапия играет второстепенную роль. Назначаются лекарственные препараты с учетом специфики нарушений в организме больных. Это могут быть препараты, снижающие уровень холестерина в крови, препятствующие тромбообразованию и др.
	Таким образом, знание причин атеросклероза позволяет наметить пути его лечения и профилактики, на одном из первых мест среди которых находится разумное питание, достаточная физическая нагрузка, адаптация к стрессам и др.
	Задание 2. Составьте план прочитанного текста.
	Задание 3. Письменно ответьте на вопросы по содержанию текста.
	1. Что такое атеросклероз?
	2. Какие изменения происходят со стенками сосудов, поражённых атеросклерозом?
	3. К каким заболеваниям может привести атеросклероз?
	4. Перечислите и охарактеризуйте основные теории развития атеросклероза.
	5. Какие вещества снижают содержание холестерина в крови?
	6. Как влияют на развитие атеросклероза стресс и лишний вес?
	7. В чём заключаются лечение и профилактика атеросклероза?
	Задание 4. Расскажите (с аудиозаписью):
	1) Знаете ли вы, какие продукты богаты холестерином?
	2) Включаете ли вы их в свой рацион?
	3) Изменилось ли ваше питание после приезда в Россию?
	4) Считаете ли вы необходимым регулярно следить за уровнем холестерина в крови?
	Задание 5. Подготовьте чтение одного из фрагментов текста.
	ЗАЧЁТНАЯ КОНТРОЛЬНАЯ РАБОТА
	Задание 1.  Прочитайте текст и составьте его план.
	Открытие кислорода.
	Большое значение для открытия кислорода имеют опыты английского химика Пристли. 1 августа 1774 года Пристли, как обычно, проводил опыты в лаборатории. С помощью линзы он нагрел оксид ртути. Его заинтересовало, что произошло во время опыта с воздухом, ...
	После этих опытов Пристли решил узнать, как влияет этот «особый воздух» на живой организм. Он провёл опыты с мышами. Одну мышь он поместил в закрытый сосуд с «особым воздухом», который он получил при нагревании оксида ртути, другую мышь он поместил в ...
	Через год Пристли приехал во Францию, чтобы встретиться с французским химиком Лавуазье. Пристли рассказал Лавуазье о своих опытах. Лавуазье повторил опыты Пристли и продолжил его работу.
	Лавуазье проводил опыты с нагреванием других оксидов одновременно с опытами по изучению состава воздуха. В результате опытов Лавуазье установил, что этот «особый воздух», который получил Пристли, является новым элементом и входит в состав оксидов, кис...
	Задание 2. Укажите в выделенных  словах корень, суффикс, окончание.
	Задание 3. Из двух предложений составьте одно  предложение с причастным оборотом.
	1. Остеобласты вырабатывают межклеточное вещество. Межклеточное вещество играет опорную роль.________________________________________________________________
	2. Мезенхимный зачаток превращается в «кость». Эта кость состоит из хрящевой ткани.
	_____________________________________________________________________________
	3. На поверхности хряща откладывается костная ткань. Она образует компактное вещество._____________________________________________________________________
	4. Образование кости происходит за счет соединительнотканных клеток. Они вырабатывают межклеточное вещество.___________________________________________
	5. Мышь, которая находилась в первом сосуде, жила в два раза дольше.________________
	6. Газ, который находился в сосуде после нагревания в нём оксида ртути, поддерживает не только горение._____________________________________________________________
	Задание 4. Прочитайте предложения и ответьте на вопрос:
	Какую функцию выполняет предмет?
	Модель: Грудная клетка защищает внутренние органы и участвует в дыхании.
	Грудная клетка выполняет защитную и дыхательную функции.
	1. Реснички и жгутики – это органы движения клетки.___________________________
	2. Скелет человека служит опорой.___________________________________________
	3. При сокращении мышц живота происходит сгибание туловища вперёд и в стороны.
	4. Почки выделяют вредные вещества из организма.____________________________
	Задание 5. Вместо точек вставьте подходящий по смыслу глагол.
	1. По форме мышцы ………………….на длинные, короткие и широкие.
	2. Двуглавая мышца плеча ……………………к длинным мышцам.
	3. Чашеобразный сустав……………………….разновидностью шаровидного сочленения.
	4. Височная кость ……………….парной костью.
	5. Синдесмозы …………………….в группу непрерывных соединений.
	6. Плоские кости……………………в себя плоские кости черепа.
	7. Трубчатые кости……………………….губчатого и компактного вещества.
	8. Короткие кости ………………………….короткие рычаги движения.
	9. Нервные ткани ………………….по функциональному признаку.
	10. В зависимости от направления волокон мышцы…………………….с прямыми и косыми волокнами.
	Задание 6. Напишите, какие функции выполняют предметы. Используйте разные модели.
	Модель: Клеточная оболочка выполняет защитную функцию.
	Клеточная оболочка выполняет функцию защиты.
	Клеточная оболочка выполняет функцию защитника.
	Предмет        Функции
	1. скелет     опорная, двигательная, защитная, кроветворная.
	2. мышцы     двигательная, защитная, рецепторная.
	3. клеточная мембрана   барьерная, обменно-транспортная, рецепторная.
	4. рибосомы     синтез белка
	5. центриоли     участие в делении клеток.
	6. реснички и жгутики   движение.
	Задание 7. Выберите продолжение предложения.
	1. Грудная клетка принимает участие            1. в дыхании
	2. в дыхание
	3. дыханием
	2. Ядро обеспечивает             1. регуляция метаболизма клетки.
	2. регуляцию метаболизма клетки.
	3. регуляции метаболизма клетки.
	3. Липиды осуществляют             1. строительная функция.
	2. строительную функцию.
	3. строительной функции.
	4. Липиды выполняют             1. функция защиты.
	2. функции защиты.
	3. функцию защиты.
	Задание 8. Образуйте существительные, обозначающие функцию предмета, от глаголов:
	Задание 9. Подберите слово с противоположным значением.
	Итоговой формой контроля знаний студентов является зачет с оценкой.
	Раздел 4 РП
	федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования (4)
	«Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский университет» (4)
	Министерства здравоохранения Российской Федерации (4)
	Кафедра русского языка (4)
	ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ, ВЫНОСИМЫХ НА ЗАЧЕТ
	Дисциплина «Иностранный (русский) язык» представляет собой дисциплину практического характера, поэтому не предполагает наличия теоретических вопросов, выносимых на зачет. Итоговый контроль по учебной дисциплине включает в себя задания в соответствии с...
	Перечень практических навыков
	навык продуктивного межкультурного взаимодействия в повседневной, учебной и профессиональной деятельности;
	– навык участия в беседе по профессиональной теме, высказывания собственного отношения к данной теме с использованием усвоенных лексических единиц и речевых моделей;
	– навык ведения учетно-отчетной медицинской документации;
	– навык работы со специальной литературой профессиональной направленности;
	– навык работы по извлечению и преобразованию информации из источников на русском языке;
	–навык составления монологического и диалогического высказывания профессиональной направленности.
	Условия промежуточной и итоговой аттестации по дисциплине
	Показатели знаний и критерии оценивания
	Промежуточная аттестация у студентов осуществляется в форме написания контрольной работы в конце первого семестра, итоговая аттестация – в виде недифференцированного зачета в конце второго семестра. В ходе проведения промежуточной аттестации и зачета ...
	Объективная оценка результата промежуточной и итоговой аттестации.
	Выполнение зачетного задания оценивается преподавателем. Результат выполнения зачетных заданий складывается из суммы результатов написания грамматического задания, выполнения упражнений на аудирование, работы с текстом профессиональной направленности,...
	Раздел 5 РП
	федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования (5)
	«Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский университет» (5)
	Министерства здравоохранения Российской Федерации (5)
	Кафедра русского языка (5)
	ПЕРЕЧЕНЬ МЕТОДИЧЕСКИХ УКАЗАНИЙ ПРЕПОДАВАТЕЛЯМ
	ДЛЯ РАЗЛИЧНЫХ ФОРМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ
	САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА
	Задания для самостоятельной работы
	Задания для самостоятельной работы включают:
	– подготовку к занятиям;
	– подготовку к текущему контролю;
	– подготовку к дискуссии и работе в малых группах;
	– выполнение текстовых заданий (компрессия, составление плана, пересказ);
	– подготовку к итоговому контролю
	Контроль качества выполнения самостоятельной работы по дисциплине (модулю) включает проверку домашнего задания, тестирование, выполнение письменных заданий, проверку навыка продуцирования самостоятельного монологического высказывания и построения диал...
	Методические указания по подготовке к самостоятельной работе
	Для организации самостоятельного изучения тем (вопросов) дисциплины (модуля) создаются учебно-методические материалы.
	Самостоятельная работа обучающихся обеспечивается следующими условиями:
	– наличием и доступностью необходимого учебно-методического и справочного материала;
	– созданием системы регулярного контроля качества выполненной самостоятельной работы;
	– консультационной помощью преподавателя.
	Методически самостоятельную работу обучающихся обеспечивают:
	Оценка самостоятельной работы обучающихся
	Выполнение контрольных заданий и иных материалов проводится в соответствии с календарным графиком учебного процесса.
	Оценка самостоятельной работы – вид контактной аудиторной работы преподавателей и обучающихся по образовательной программе дисциплины (модуля). Контроль самостоятельной работы осуществляется преподавателем, ведущим практические занятия.
	Оценка самостоятельной работы учитывается при промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине (модулю) в период зачетно-экзаменационной сессии.
	ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ
	Преподаватель русского языка как иностранного обязан помнить о единстве речекультурного пространства на занятиях аудиторного и внеаудиторного типа, организуя учебные материалы в соответствии с требованиями Государственного стандарта, прописанными в ра...
	Язык способен достигать более высокой цели, нежели прагматическое «умение общаться», а именно:
	–  развивать индивидуальность будущего специалиста-медика;
	– расширять круг его познания и эстетического восприятия чужой профессиональной и общей культуры и через неё своей родной;
	– развивать интеллектуальные способности и психофизиологические механизмы человека;
	– способствовать становлению его духовности, нравственности, высоких моральных качеств
	– и главное – готовить к диалогу культур, который в современном мире стал уже «вызовом времени».
	Степень владения русской речью, допустимая при I сертификационном уровне, колеблется в заданных требованиями Стандарта пределах, что обусловливает дифференцированный подход к отбору учебного материала в рамках рабочей программы исходя из методической ...
	Современные педагогические технологии опираются на новое содержание иноязычного образования, понимаемое как развитие человека в диалоге культур и для диалога культур, и требуют от преподавателя учёта личностных характеристик обучаемых, сочетающих в се...
	Исходя из вышесказанного, целесообразно рекомендовать преподавателю:
	- минимизировать или исключить пользование языком-посредником;
	- осуществлять оптимальную организацию речевой среды урока с целью стимулировать наилучшую реализацию речемыслительной деятельности учащихся;
	- создавать микроклимат урока, способствующий формированию поведенческих реакций, которые обусловят лучшую адаптацию в русской речи и в культуре страны пребывания;
	- рассматривать любые учебные материалы с позиций соответствия требованиям и традициям российской высшей школы;
	- включать в содержание занятий материалы, формирующие представление о «петербургском пространстве» с целью воспитания мировоззрения выпускника петербургской высшей школы;
	- подбирать дидактический материал занятий, ориентирующий на формирование позитивного образа университета.
	Виды оценки результатов освоения программы дисциплины:
	● текущий контроль,
	● промежуточная аттестация (зачет),
	● итоговая аттестация (зачет).
	Текущий контроль
	Предназначен для проверки индикаторов достижения компетенций, стимулирования учебной работы обучающихся и совершенствования методики освоения новых знаний.
	Проводится в течение семестра по всем видам и разделам учебной дисциплины, охватывающим компетенции, формируемые дисциплиной: фронтальные контрольные работы, тестирование, выполнение грамматических заданий, дискуссии, работа с аутентичными текстами и ...
	Промежуточная аттестация
	Предназначена для определения уровня освоения индикаторов достижения компетенций. Проводится в форме контрольной работы после первого семестра изучения дисциплины «Иностранный (русский) язык».
	Время, отведенное для промежуточной аттестации, указывается в графиках учебного процесса как «Сессия» и относится ко времени самостоятельной работы обучающихся.
	Фонд оценочных средств (ФОС) по дисциплине
	«Иностранный (русский) язык»
	Перечень оценочных средств уровня освоения учебной дисциплины и достижения компетенций включает:
	1) практические задания грамматического характера;
	2)тексты профессиональной направленности для аудирования и последующего конспектирования;
	3) тексты профессиональной направленности для отработки навыка компрессии с последующим пересказом основных положений текста;
	4) задания для зачетной контрольной работы.
	Системы оценки освоения программы дисциплины
	МЕТОДИЧЕСКИЕ РАЗРАБОТКИ ЛЕКЦИЙ
	В соответствии с ФГОС лекции не предусмотрены. (1)
	Раздел 6 РП
	федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования (6)
	«Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский университет» (6)
	Министерства здравоохранения Российской Федерации (6)
	Кафедра русского языка (6)
	ПЕРЕЧЕНЬ МЕТОДИЧЕСКИХ УКАЗАНИЙ ОБУЧАЮЩИМСЯ
	ПО ИЗУЧЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ
	Методические рекомендации студентам по организации самостоятельной работы
	Самостоятельная работа является специфическим педагогическим средством организации и управления самостоятельной учебно-познавательной деятельностью студентов в учебном процессе.
	Самостоятельная работа может быть представлена как средство организации самообразования и воспитания самостоятельности как личностного качества студентов, что обеспечивает получение нового знания, систематизацию и углубление имеющихся знаний, формиров...
	Самостоятельная работа выполняет ряд функций:
	● развивающую;
	● образовательную;
	● воспитательную.
	Виды самостоятельной работы при освоении дисциплины:
	● изучение грамматического материала;
	● подготовка к дискуссии и работе в парах и малых группах;
	● выполнение заданий по тексту (компрессия, составление плана, пересказ);
	● аудирование аутентичных текстов социокультурной и профессиональной направленности.
	Методические рекомендации по организации работы с учебной, справочной литературой и аутентичными текстами
	Центральное место при изучении любого иностранного языка занимает работа с написанным или звучащим текстом. Следовательно, организация самостоятельной работы обучающихся должна быть направлена на получения навыка работы с лингвистическими словарями, с...
	При работе с текстами разной сложности и тематической направленности на разных этапах самостоятельной подготовки следует применять различные методические приемы.
	Так, предварительное (ознакомительное) чтение направлено на выявление в тексте новой лексики, незнакомых терминов и поиск их значения в словаре и справочной литературе.
	Аналитическое чтение предполагает критический разбор текста с последующим его конспектированием или составлением плана, который может быть
	● назывным,
	● вопросным,
	● тезисным.
	Составление назывного плана предполагает выделение в тексте ключевых слов и фраз, а затем трансформацию последних в предложения номинативного типа. Вопросный план представляет собой модификацию плана назывного в том смысле, что пункты его являются воп...
	При работе с аутентичными материалами профессиональной направленности, представляющими записи речи врача и пациента, особое внимание следует уделять отработке навыка трансформации разговорной речи в текст научного характера.
	МЕТОДИЧЕСКИЕ РАЗРАБОТКИ ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ
	Раздел 7 РП
	федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования (7)
	«Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский университет» (7)
	Министерства здравоохранения Российской Федерации (7)
	Кафедра русского языка (7)
	МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
	Лекционные и практические занятия по дисциплине проводятся в помещении кафедры русского языка. В состав помещений кафедры входят 4 учебные аудитории общей площадью 123,6 кв.м. Адрес всех помещений: Литовская, 2.
	Все помещения оборудованы необходимой учебной мебелью: учебные столы, стулья – с учетом санитарно-гигиенических норм учебного процесса.
	Кафедра оборудована стационарным мультимедийным проектором и SMART-доской, находящимися в конференц-зале.
	Раздел 8 РП
	федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования (8)
	«Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский университет» (8)
	Министерства здравоохранения Российской Федерации (8)
	Кафедра русского языка (8)
	ИННОВАЦИИ В ПРЕПОДАВАНИИ
	В процессе преподавания дисциплины «Иностранный (русский) язык» активно используются интерактивные средства обучения.
	В ходе занятий материал отрабатывается посредством применения различных видов образовательных технологий, среди них такие имитационные технологии как ролевые игры, игровое проектирование и т.п., также задействуются  неимитационные – дискуссия, творчес...
	К инновациям в преподавании русского языка как иностранного, изучаемого в среде обучения,  следует отнести:
	1. Коммуникативный метод обучения, понимаемый в качестве  образования социально-языковой личности как речевого партнера в процессе профессионального общения.
	Такой подход к планированию учебной деятельности студента спроецирован на более отдаленные результаты, обусловливающие развитие мышления на языке специальности, формирование культуры умственного труда, осознание овладения профессиональной речью на ино...
	Такой подход определяется наиболее современными требованиями высшей школы: переход обучения в самообучение, дисциплины в самодисциплину, что в итоге должно способствовать переходу образования в самообразование.
	2. В учебном процессе широко применяются аудиовизуальные средства, использующие аутентичный речевой материал: аудиозаписи выступлений ведущих ученых университета, фрагменты художественных фильмов на русском языке.
	3. В качестве практического материала для речевых и контрольных занятий используются разработки по учебным материалам производственной практики клинических кафедр университета.
	4. Разработаны интерактивные задания в формате Microsoft Office PowerPoint для развития аналитических умений при компрессии научного текста.
	5. В контрольные материалы на всех уровнях обучения в обязательном порядке включаются задания по аудированию: запись со слуха слов и фразовых единств, запись со слуха с одновременным конспектированием, запись со слуха и трансформация речи  больного с ...
	6. В рамках заседаний кружка СНО кафедры организуются беседы на русском языке и круглые столы с приглашением известных ученых, профессоров университета, руководителей производственных практик, ставящие целью создание естественной профессиональной сред...
	7. В качестве инструмента для организации диалога культур используются экскурсионные занятия по тематике рабочей программы.
	8. Осуществляется стимулирование публичной научной речи студентов с целью расширения их филологического, культурного и профессионального кругозора в рамках подготовки докладов на русском языке на конференции СНО университета.
	9. Для расширения языковой среды на русском языке кафедра проводит тематические конкурсы на русском языке.
	Раздел 9 РП
	федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования (9)
	«Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский университет» (9)
	Министерства здравоохранения Российской Федерации (9)
	ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНИКОВ И УЧЕБНЫХ ПОСОБИЙ, ИЗДАННЫХ СОТРУДНИКАМИ КАФЕДРЫ ПО ДИСЦИПЛИНЕ
	Учебники:
	В последние 5 лет не издавались.
	Учебные пособия:
	В последние 5 лет не издавались. (1)
	Раздел 10 РП
	федеральное бюджетное государственное образовательное учреждение высшего образования
	«Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский университет» (10)
	Министерства здравоохранения Российской Федерации (10)
	Кафедра русского языка (9)
	ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ  РАБОТА
	Воспитательный процесс на кафедре русского языка организован на основе рабочей программы «Воспитательная работа»  ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России и плана воспитательной работы кафедры. Основной их целью является создание условий для благоприятного ...
	Задачи воспитательной работы в группах иностранных обучающихся заключаются в необходимости социокультурной адаптации студентов, оказавшихся в иноязычной и инокультурной среде.  Изучение русского языка как языка межнационального общения аккумулирует в ...
	Кафедра русского языка активно привлекает студентов для участия во внеаудиторной деятельности в рамках проведения кафедральных, университетских и межвузовских мероприятий: экскурсионных занятий, подготовки докладов к ежегодной студенческой конференции...
	Раздел 11 РП
	федеральное бюджетное государственное образовательное учреждение высшего образования (1)
	«Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский университет» (11)
	Министерства здравоохранения Российской Федерации (11)
	Кафедра русского языка (10)
	ДИСТАНЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ОБУЧЕНИЯ
	В УСЛОВИЯХ РАСПРОСТРАНЕНИЯ
	НОВОЙ КОРОНАВИРУСНОЙ ИНФЕКЦИИ COVID-19
	В целях предотвращения распространения коронавирусной инфекции Университет по рекомендации Министерства здравоохранения Российской Федерации   временно вынужден был перейти на дистанционную  форму обучения.
	При реализации образовательных программ с применением электронного обучения, дистанционных образовательных технологий в организации, осуществляющей образовательную деятельность,  в Университете созданы условия для функционирования электронной информац...
	Дистанционные образовательные технологии – это образовательные технологии, реализуемые с применением информационных и телекоммуникационных технологий при опосредованном (на расстоянии) или частично опосредованном взаимодействии обучающегося и педагоги...
	Под  дистанционным обучением понимают взаимодействие обучающегося и преподавателя на расстоянии, отражающее все присущие учебному процессу компоненты (цели, содержание, методы, организационные формы, средства обучения) и реализуемое специфичными средс...
	Структура дистанционного обучения представлена на рисунке 1:
	Объект
	обучения
	Средства
	обучения (1)
	Субъект
	обучения (2)
	Рис. 1 Структура дистанционного обучения
	Преподаватель (субъект образовательной деятельности) должен выбрать средства обучения, которые соответствуют потребностям объекта, что полностью отражает структуру дистанционного взаимодействия.
	Основные отличительные черты дистанционного образования от традиционного  заключаются в следующем:
	1. независимость от места физического пребывания субъектов образовательной деятельности;
	2. экономическая эффективность, т.е. отсутствие транспортных затрат, затрат на проживание и т.п.
	Введение дистанционного обучения в Университете позволило определить средства, с помощью которых оно может реализовываться: Zoom, Discord, Whereby, Skype, Moodle (модульная объектно-ориентированная динамическая учебная среда).
	Несомненно, что альтернативные формы, методы и средства обучения не могут  заменить традиционные и требуют оптимизации и доработки, но в условиях форс-мажорных обстоятельств они могут стать решением проблемы продолжения обучения.
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