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1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ  

(ВАРИАТИВНАЯ)  

 

Цель Производственной практики  (вариативная):  

совершенствование теоретических знаний и практических умений и навыков, 

полученных в процессе обучения на практических занятиях при освоении дисциплин 

базовой части учебного плана и при прохождении Производственной практики  (базовая) 

в определенной области профессиональной деятельности, структурного подразделения 

здравоохранения.  

Задачи Производственной практики  (вариативная):  

- совершенствование умений и навыков обследования пациента при работе в 

стационаре или поликлинике; 

 - совершенствование умений и навыков по оформлению медицинской 

документации в зависимости от выбранного подразделения.  

- совершенствование умений и навыков обследования пациентов с заболеваниями 

из определенной нозологической группы, выбранной для углубленного освоения в рамках 

специальности; - совершенствование алгоритмов дифференциальной диагностики 

заболеваний выбранной нозологической группы;  

- совершенствование умений и навыков интерпретации инструментальных и 

лабораторных методов обследования пациента, применяемых при диагностике 

заболеваний выбранной нозологической группы;  

- совершенствование умений и навыков лечебной и реабилитационной 

деятельности при заболеваниях выбранной нозологической группы. 

 

2. МЕСТО ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ  (ВАРИАТИВНАЯ) 

В СТРУКТУРЕ ОП ОРДИНАТУРЫ 

2.1. Производственная (клиническая) практика 2 относится к вариативной части Блока 2 

«Практики» программы ординатуры.  

В соответствии с учебным планом и графиком учебного процесса Производственной 

практики  (вариативная) проходит на 2 году обучения  

Способы проведения практики: стационарная, амбулаторная  

2.2. Для прохождения Производственной практики  (вариативная)  необходимы знания, 

умения и навыки, формируемые при прохождении Производственной (клинической) 

практики 1(базовая) и следующими дисциплинами:  

Б1.Б.1 Детская эндокринология  

Б1.Б.2 Общественное здоровье и здравоохранение  

Б1.Б.3 Педагогика  

Б1.Б.4 Патология  

Б1.Б.5 Медицина чрезвычайных ситуаций  

Б1.В.ОД.1 Педиатрия и дисциплины по выбору (ДВ)  

2.3. Навыки, сформированные в процессе прохождения производственной (клинической) 

практики 2, необходимы для последующей профессиональной деятельности в 

определенной области специальности.   

 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПРИ ПРОХОЖДЕНИИ 

ПРАКТИКИ СООТНЕСЕННЫЕ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ 

ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

3.1. Формируемые компетенции  

В результате прохождения Производственной практики (вариативная)   

у обучающегося совершенствуются следующие компетенции:  



Универсальные компетенции:  

- готовность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (УК-1).  

Профессиональные компетенции:  

профилактическая деятельность:  

- готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение и 

укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, 

предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний, их раннюю 

диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также 

направленных на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его 

обитания (ПК-1);  

- готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, диспансеризации и 

осуществлению диспансерного наблюдения за здоровыми и хроническими больными (ПК-

2);  

диагностическая деятельность: 

 - готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, 

синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной 

статистической классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем (ПК-5); 

лечебная деятельность:  

- готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании 

эндокринологической медицинской помощи (ПК-6);  

реабилитационная деятельность: 

 - готовность к применению природных лечебных факторов, лекарственной, 

немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, нуждающихся в медицинской 

реабилитации и санаторно-курортном лечении (ПК-8);  

психолого-педагогическая деятельность:  

- готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 

направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих 

(ПК9).  

3.2. Требования к результатам освоения Производственной практики  (вариативная) 

В результате прохождения практики обучающийся должен:  

Знать: 

- законы и иные нормативные правовые акты Российской Федерации, по вопросам 

профессионального образования и вопросам оказания медицинской помощи; 

-методы сравнительного анализа и критической оценки норм права в области 

здравоохранения; 

- общие принципы и закономерности дидактики;  

- поисковые системы ресурсов интернета; 

- возможности исследовательских функций в медицине; 

- инновационные методики в медицине; 

- средства, методы и формы научной и аналитической работы  

- Нормативные правовые акты, регламентирующие порядки проведения 

профилактических медицинских осмотров и диспансерного наблюдения за детьми при 

заболеваниях и (или) состояниях эндокринной системы 

 



- Порядок диспансеризации детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, в 

том числе усыновленных (удочеренных), принятых под опеку (попечительство), в 

приемную или патронатную семью, и диспансеризации пребывающих в стационарных 

учреждениях детей-сирот и детей, находящихся в трудной жизненной ситуации 

- Перечень врачей-специалистов, участвующих в проведении профилактических 

медицинских осмотров детей при заболеваниях и (или) состояниях эндокринной системы 

- Формы и методы санитарно-просветительной работы по формированию элементов 

здорового образа жизни, в том числе программ снижения потребления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств и 

психотропных веществ 

- Основы здорового образа жизни, методы его формирования 

- Формы и методы санитарно-просветительной работы среди детей (их законных 

представителей), медицинских работников по вопросам профилактики заболеваний и 

(или) состояний эндокринной системы 

Принципы и особенности профилактики возникновения или прогрессирования 

заболеваний и (или) состояний эндокринной системы у детей 

- Медицинские показания и медицинские противопоказания к применению методов 

профилактики заболеваний и (или) состояний эндокринной системы у детей в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицинской помощи 

- Принципы и особенности оздоровительных мероприятий среди детей с хроническими 

заболеваниями эндокринной системы 

- основы законодательства РФ об охране здоровья граждан, медицинского страхования и  

иные нормативные документы, определяющие деятельность органов и учреждений 

здравоохранения; 

-диагностические критерии, принципы терапии, методы реабилитации больных детей с 

эндокринными  заболеваниями; 

- формы и методы санитарно-просветительной работы. 

- Вопросы организации санитарно-противоэпидемических (профилактических) 

мероприятий в целях предупреждения возникновения и распространения инфекционных 

заболеваний 

- Порядок оказания медицинской помощи по профилю "детская эндокринология", 

клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи детям с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

- Стандарты первичной специализированной медико-санитарной помощи, 

специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской помощи детям с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы  

 



- Закономерности функционирования здорового организма человека и механизмы 

обеспечения здоровья с позиции теории функциональных систем; особенности регуляции 

функциональных систем организма человека при патологических процессах 

- Методика сбора анамнеза жизни и заболевания, жалоб у детей (их законных 

представителей) с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы  

- Методика осмотра и обследования детей с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы  

- Методы лабораторных исследований и инструментальных обследований для оценки 

состояния здоровья, медицинские показания к проведению исследований, правила 

интерпретации их результатов у детей с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 

системы 

- Анатомо-функциональное состояние детей с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы 

- Этиология и патогенез, патоморфология, клиническая картина, дифференциальная 

диагностика, особенности течения, осложнения и исходы заболеваний и (или) 

патологических состояний органов эндокринной системы 

- Изменения органов эндокринной системы при заболеваниях органов сердечно-

сосудистой, дыхательной, мочевыделительной систем, центральной нервной системы, 

опорно-двигательного аппарата, органов желудочно-кишечного тракта 

- Современные методы клинической и параклинической диагностики заболеваний и (или) 

состояний органов эндокринной системы 

- Заболевания и (или) состояния органов эндокринной системы, требующие направления 

детей к врачам-специалистам 

- Заболевания и (или) состояния органов эндокринной системы, требующие оказания 

медицинской помощи в неотложной форме 

- Заболевания и (или) состояния органов и систем организма человека, 

сопровождающиеся изменениями со стороны органов эндокринной системы 

- МКБ 

- Симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, нежелательных реакций, в том 

числе непредвиденных, возникших в результате лабораторных исследований и 

инструментальных обследований детей с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы 

- Порядок оказания медицинской помощи детям по профилю "детская эндокринология"  

- Стандарты первичной медико-санитарной помощи, специализированной медицинской 

помощи детям при заболеваниях и (или) состояниях эндокринной системы  

- Клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи детям с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы  

- Современные методы лечения детей с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 

системы в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  



 

- Механизм действия лекарственных препаратов, медицинских изделий и лечебного 

питания, применяемых в эндокринологии; медицинские показания и медицинские 

противопоказания к назначению; возможные осложнения, побочные действия, 

нежелательные реакции, в том числе непредвиденные   

- Принципы и методы установки системы помповой инсулинотерапии  

- Методы немедикаментозного лечения заболеваний и (или) состояний эндокринной 

системы; медицинские показания и медицинские противопоказания; возможные 

осложнения, побочные действия, нежелательные реакции, в том числе непредвиденные  

- Принципы и методы хирургических и диагностических вмешательств при заболеваниях 

и (или) состояниях эндокринной системы; медицинские показания и медицинские 

противопоказания; возможные осложнения, побочные действия, нежелательные реакции, 

в том числе непредвиденные  

- Манипуляции при заболеваниях (или) состояниях эндокринной системы; медицинские 

показания и медицинские противопоказания; возможные осложнения, побочные действия, 

нежелательные реакции, в том числе непредвиденные  

- Способы предотвращения или устранения осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том числе непредвиденных, возникших при обследовании или 

лечении детей с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы  

- Предоперационная подготовка и послеоперационное ведение детей с заболеваниями и 

(или) состояниями эндокринной системы  

- Требования асептики и антисептики  

- Медицинские показания для направления детей с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы для оказания паллиативной медицинской помощи  

- Принципы и методы оказания медицинской помощи детям с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы в неотложной форме в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской 

помощи  

-порядок оказания медицинской помощи попрофилю «детская эндокринология», порядок  

организации медицинской реабилитации  

- стандарты первичной медико-санитарной помощи,  специализированной медицинской 

помощи детям с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

-клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи детям при заболеваниях эндокринной системы 

-основы медицинской реабилитации детей с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы 

-медицинские показания и медицинские противопоказания к проведению мероприятий 

медицинской реабилитации у детей с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 

системы, в том числе индивидуальной программы реабилитации и абилитации инвалидов 

 



-механизм воздействия реабилитационных мероприятий на организм детей с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

-медицинские показания для направления детей с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы к врачам-специалистам для назначения проведения мероприятий 

медицинской реабилитации, в том числе при реализации индивидуальной программы 

реабилитации и абилитации инвалидов 

- медицинские показания для направления детей с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы к врачам-специалистам для назначения и проведения санаторно-

курортного лечения, в том числе при реализации индивидуальной программы 

реабилитации и абилитации инвалидов 

-способы предотвращения или устранения осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том числе непредвиденных, возникших в результате 

проведения медицинской реабилитации детей с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы 

-принципы и методы ведения школ для детей с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы (их законных представителей), в том числе школы самоконтроля по 

сахарному диабету и школы правильного питания при ожирении 

- Правила оформления медицинской документации в медицинских организациях, 

оказывающих медицинскую помощь по профилю "детская эндокринология" 

- Правила работы в информационно-аналитических системах и информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет" 

- Требования охраны труда, основы личной безопасности и конфликтологии 

- основы законодательства РФ об охране здоровья граждан, медицинского страхования и 

иные нормативные документы, определяющие деятельность органов и учреждений 

здравоохранения; 

- общие принципы организации службы детской хирургии, действующие приказы и 

другие документы, регулирующие службу. Оснащение отделений и гигиенические 

требования; 

- правовые вопросы в детской эндокринологии; 

- содержание и правила оформления медицинской документации врача детского 

эндокринолога 

Уметь: 

- анализировать и систематизировать нормативно-правовые акты в соответствии со 

сферами их применения в профессиональной деятельности; 

- использовать в профессиональной деятельности ресурсе интернета; 

- оперировать категориальным  аппаратом;  

Организовывать исследование;  

- анализировать современные медицинские концепции и реализовывать принципы и 

закономерности в конкретных видах медицинской деятельности; 



- осуществлять отбор средств, методов и форм организации лечебно-диагностического 

процесса, адекватных его содержанию  

- осуществлять отбор методов и форм контроля эффективности лечебно-диагностического 

процесса адекватных его содержанию; 

- Проводить профилактический медицинский осмотр с учетом возраста, состояния 

здоровья в соответствии с действующим порядком проведения профилактических 

осмотров несовершеннолетних 

- Проводить санитарно-просветительную работу по формированию здорового образа 

жизни, профилактике заболеваний и (или) состояний эндокринной системы 

- Проводить диспансерное наблюдение детей с выявленными хроническими 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

- Проводить работу по диспансеризации детей-сирот и детей, оставшихся без попечения 

родителей, в том числе усыновленных (удочеренных), принятых под опеку 

(попечительство), в приемную или патронатную семью, и по диспансеризации 

пребывающих в стационарных учреждениях детей-сирот и детей, находящихся в трудной 

жизненной ситуации 

- Определять медицинские показания к введению ограничительных мероприятий 

(карантина) и медицинские показания для направления к врачу-специалисту в случае 

инфекционного, паразитарного, профессионального и другого заболевания 

Разрабатывать и реализовывать программы формирования здорового образа жизни, в том 

числе программы снижения потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с 

немедицинским потреблением наркотических средств, и психотропных веществ 

- применять на практике знание законодательства Российской Федерации по вопросам 

организации хирургической помощи детскому населению; 

-диагностировать, лечить, осуществлять реабилитацию больных детей с эндокринными 

заболеваниями; 

- проводить санитарно-просветительную работу среди населения. 

- Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у детей (их законных 

представителей) при заболеваниях и (или) состояниях эндокринной системы  

- Интерпретировать и анализировать информацию, полученную от детей (их законных 

представителей) с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы  

- Оценивать анатомо-функциональное состояние органов эндокринной системы в норме, 

при заболеваниях и (или) патологических состояниях  

- пользоваться методами осмотра и обследования детей с заболеваниями и (или) 

состоянияниями эндокринной системы с учетом возрастных анатомо-функциональных 

особенностей в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи: 

-проведение антропометрии, включая расчет индекса массы тела (далее ИМТ) и 

стандартных отклонений 

-определение стигм дизэмбриогенеза 



-осмотр кожи и слизиситых оболочек 

-исследование симптомов скрытой тетании 

-исследование щитовидной железы методом пальпации 

-определение стадии полового развития по шкале Таннера 

-определение  вирилизации наружных гениталий по шкале Прадера 

-оценкастепени  гирсутизма по шкале Ферримана-Галвея 

-определение характера распределения подкожно-жировой клетчатки 

-определение состояния костно-мышечной системы 

-проведение аускультации сердца с определением характера сердечного ритма 

-проведение аускультации легких с определением характера легочного звука 

-измерение пульса 

-измерение артериального давления на периферических артериях 

-оценка секреции соматотропного гормона (далее – СТГ) гипофизом с применением СТГ-

стимуляционных проб 

-оценка гипофизарной гонадотропной функции с использованием пробы с аналогом 

гипоталамического гонадотропи-рилизинг-гормона (далее – Гн-Рг) 

-оценка функциональной активности тестикулярной ткани гонад с применением 

стимуляционной пробы с хорионическим гонадотропином человека (далее – ХГЧ) 

-оценка нарушений углеводного обмена с применением орального глюкозотолерантного 

теста (далее – ОГТТ) 

-оценка нарушений углеводного обмена с применением пробы с голоданием 

-оценка функциональной активности коры надпочечников с применением 

стимуляционного теста с аналогом адренотропного гормона (далее – АКТГ) 

- оценка функциональной активности коры надпочечников с применением теста с 

дексаметазоном 

-оценка состояния водно-электролитного обмена с применением пробы с депривацией 

жидкости и пробы с десмопрессином 

-исследование биологического возраста с применением оценки костного возраста по 

специальным методикам 

- Интерпретировать и анализировать результаты осмотра и обследования детей с 

заболеваниями и (или) состояний эндокринной системы  

- Интерпретировать и анализировать результаты кариотипирования и молекулярно-

генетических методов диагностики заболеваний эндокринной системы  

 



- Интерпретировать и анализировать результаты неонатального скрининга врожденного 

гипотиреоза и врожденной дисфункции коры надпочечников или адреногенитального 

синдрома  

- Обосновывать и планировать объем инструментального обследования детей с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицинской помощи  

- Интерпретировать и анализировать результаты инструментального обследования детей с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы, проведенного следующими 

методами: ультразвуковое исследование щитовидной железы; ультразвуковое 

исследование органов малого таза; ультразвуковое исследование органов мошонки; 

ультразвуковое исследование надпочечников; рентгенография (верхних и нижних 

конечностей); магнитно-резонансная томография; компьютерная томография; нагрузочно-

разгрузочные пробы для исследования углеводного обмена; стимуляционные пробы на 

выброс СТГ; стимуляционной пробы с аналогом Гн-Рг; стимуляционной пробы с ХГЧ; 

нагрузочные пробы для исследования функциональной активности надпочечников; 

радиоизотопная сцинтиграфия щитовидной железы и шеи; суточное мониторирование 

гликемии  

- Интерпретировать и анализировать результаты цитологического исследования 

препаратов, полученных при тонкоигольной аспирационной биопсии узлов щитовидной 

железы  

- Определять медицинские показания к проведению тонкоигольной аспирационной 

биопсии узлов щитовидной железы  

- Обосновывать и планировать объем лабораторного исследования детей с заболеваниями 

и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии с действующими порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) 

по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  

- Интерпретировать и анализировать результаты лабораторного исследования детей с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

- Обосновывать необходимость направления к врачам-специалистам детей с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии с 

действующими клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, порядками оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи 

- Интерпретировать и анализировать результаты осмотра врачами-специалистами детей с 

заболеваниями и (или) состояний эндокринной системы 

- Выявлять клинические симптомы и синдромы у детей с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы 

- Применять медицинские изделия в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

 



- Определять медицинские показания для оказания скорой, в том числе скорой 

специализированной, медицинской помощи детям с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы 

- Выявлять симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, нежелательных 

реакций, в том числе непредвиденных, возникших в результате диагностических процедур 

у детей с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

- Разрабатывать план лечения детей с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 

системы с учетом диагноза, возраста и клинической картины в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицинской помощи  

- Назначать лекарственные препараты, медицинские изделия и лечебное питание детям с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицинской помощи 

- Оценивать эффективность и безопасность применения лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и лечебного питания у детей с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы 

- Устанавливать систему помповой инсулинотерапии 

- Назначать немедикаментозное лечение детям с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

- Оценивать эффективность и безопасность немедикаментозного лечения у детей с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

- Определять медицинские показания и медицинские противопоказания у детей с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы для направления к врачам-

специалистам с целью хирургических и диагностических вмешательств  

- Предотвращать или устранять осложнения, побочные действия, нежелательные реакции, 

в том числе непредвиденные, возникшие в результате диагностических манипуляций, 

применения лекарственных препаратов, медицинских изделий, лечебного питания, 

немедикаментозного лечения, хирургических и диагностических вмешательств 

- Проводить мониторинг заболевания и (или) состояния эндокринной системы, 

корректировать план лечения в зависимости от особенностей течения заболевания и (или) 

состояния эндокринной системы 

- Проводить мониторинг эффективности помповой инсулинотерапии у детей с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

- Определять медицинские показания направления детей с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы для оказания медицинской помощи в условиях 

стационара или дневного стационара 

- Оказывать медицинскую помощь в неотложной форме детям с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы в соответствии с действующими порядками оказания 



медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи: 

-купировать криз надпочечниковой недостаточности 

-купировать гипокальциемические судороги 

-при гипергликемической коме 

-при гипогликемической коме 

-при адреналовом кризе 

-при тиреотоксическом кризе 

 - Определять медицинские показания для проведения мероприятий медицинской 

реабилитации детям с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы, в том 

числе при реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации 

инвалидов, в соответствии с действующим порядком организации медицинской 

реабилитации 

- Разрабатывать план реабилитационных мероприятий детям с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы, в том числе при реализации индивидуальной 

программы реабилитации или абилитации инвалидов, в соответствии с действующим 

порядком организации медицинской реабилитации 

- Проводить мероприятия медицинской реабилитации детей с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы, в том числе при реализации индивидуальной 

программы реабилитации или абилитации инвалидов, в соответствии с действующим 

порядком организации медицинской реабилитации 

- Проводить школы для детей с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

(их законных представителей), в том числе школы самоконтроля по сахарному диабету и 

школы правильного питания при ожирении 

- Определять медицинские показания для направления детей с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы к врачам-специалистам для назначения и проведения 

мероприятий медицинской реабилитации, в том числе при реализации индивидуальной 

программы реабилитации или абилитации инвалидов, в соответствии с действующим 

порядком организации медицинской реабилитации 

- Оценивать эффективность и безопасность мероприятий медицинской реабилитации 

детей с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы, в том числе при 

реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов 

- Определять медицинские показания для направления детей, имеющих стойкое 

нарушение функций организма, обусловленное заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы, последствиями травм или дефектами для прохождения медико-

социальной экспертизы 

- Составлять план работы и отчет о своей работе 

- Заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме электронного документа, и 

контролировать качество ее ведения 

- Проводить анализ медико-статистических показателей заболеваемости, инвалидности 

для оценки здоровья детского населения 



- Осуществлять контроль выполнения должностных обязанностей находящимся в 

распоряжении медицинским персоналом 

- Использовать в своей работе информационно-аналитические системы и информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет" 

- Использовать в своей работе персональные данные и сведения, составляющие 

врачебную тайну 

- Оформлять медицинскую документацию. 

Владеть навыками: 

- приемами использования нормативно-правовых актов в соответствии со сферами их 

применения в профессиональной деятельности; 

- приемами работы с ресурсами интернета; 

- навыками использования категориального аппарата в профессиональной деятельности;  

- навыками проектирования различных видов лечебно-диагностических мероприятий; 

- навыками использования методов и форм контроля качества оказания медицинской 

помощи, в том числе, на основе информационных технологий; 

- навыками отбора   и применения методов, приемов и средств воспитания будущих 

специалистов медицинского и фармацевтического профиля; 

- навыками  реализации в своей педагогической деятельности принципов 

профессиональной этики; 

- Пропагандой здорового образа жизни, профилактикой заболеваний и (или) состояний 

органов эндокринной системы 

- проведением профилактических медицинских осмотров, диспансерного наблюдения за 

детьми с хроническими заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы; 

- Проведением работы по диспансеризации детей-сирот и детей, оставшихся без 

попечения родителей, в том числе усыновленных (удочеренных), принятых под опеку 

(попечительство), в приемную или патронатную семью, и по диспансеризации 

пребывающих в стационарных учреждениях детей-сирот и детей, находящихся в трудной 

жизненной ситуации 

- Назначением профилактических мероприятий детям с учетом факторов риска, в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с 

учетом стандартом медицинской помощи 

- Контролем выполнения профилактических мероприятий 

- Определением медицинских показаний к введению ограничительных мероприятий 

(карантина) и показаний для направления к врачу-специалисту при возникновении 

инфекционных (паразитарных) болезней 

- Заполнением и направлением экстренного извещения о случае инфекционного, 

паразитарного, профессионального и другого заболевания, носительства возбудителей 

инфекционных болезней, отравления, неблагоприятной реакции, связанной с 



иммунизацией, укуса, ослюнения, оцарапывания животными в территориальные органы, 

осуществляющие федеральный государственный санитарно-эпидемиологический надзор 

- Проведением санитарно-противоэпидемических мероприятий в случае возникновения 

очага инфекции, в том числе карантинных мероприятий при выявлении особо опасных 

(карантинных) инфекционных заболеваний 

- Формированием программ здорового образа жизни, включая программы снижения 

потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с немедицинским 

потреблением наркотических средств и психотропных веществ 

- Оценкой эффективности профилактической работы с детьми (их законными 

представителями) 

-знаниями законодательства Российской Федерации по вопросам организации 

медицинской помощи населению по профилю «детская эндокринология»; 

- методами профилактики, диагностики, принципами терапии, реабилитации, больных 

детей с эндокринными заболеваниями; 

-навыками оформления медицинской документации. 

- Сбором жалоб, анамнеза жизни и заболевания у детей (их законных представителей) с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

- Интерпретацией информации, полученной от детей (их законных представителей) с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

- Осмотром детей с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

- Формулированием предварительного диагноза и составлением плана лабораторных 

исследований и инструментальных обследований детей с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы 

- Направлением детей с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы на 

инструментальное обследование в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

- Направлением детей с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы на 

лабораторное исследование в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

- Направлением детей с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы на 

консультацию к врачам-специалистам в соответствии с действующими порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) 

по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

- Интерпретацией результатов осмотра, лабораторного исследования и инструментального 

обследования детей с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

- Интерпретацией результатов осмотра врачами-специалистами детей с заболеваниями и 

(или) состояниями эндокринной системы 



- Определением медицинских показаний для оказания скорой, в том числе скорой 

специализированной, медицинской помощи детям с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы 

- Выявлением симптомов и синдромов осложнений, побочных действий, нежелательных 

реакций, в том числе непредвиденных, возникших в результате диагностических 

манипуляций, применения лекарственных препаратов, медицинских изделий, лечебного 

питания, немедикаментозного лечения, хирургических вмешательств у детей с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы, требующими оказания скорой, 

в том числе скорой специализированной, медицинской помощи вне медицинской 

организации 

- Установлением диагноза с учетом действующей Международной статистической 

классификации болезней и проблем, связанных со здоровьем (далее - МКБ) 

- Проведением работы по обеспечению безопасности диагностических манипуляций 

- Разработкой плана лечения детей с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 

системы с учетом диагноза, возраста и клинической картины в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицинской помощи 

- Назначением лекарственных препаратов, медицинских изделий и лечебного питания 

детям с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицинской помощи 

- Оценкой эффективности и безопасности применения лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и лечебного питания у детей с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы 

- Определением медицинских показаний и медицинских противопоказаний к проведению 

хирургических вмешательств детям с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 

системы в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

- Назначением немедикаментозного лечения детям с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

- Оценкой эффективности и безопасности немедикаментозного лечения у детей с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

- Профилактикой или лечением осложнений, побочных действий, нежелательных реакций, 

в том числе непредвиденных, возникших в результате диагностических вмешательств, 

применения лекарственных препаратов, медицинских изделий, лечебного питания, 

немедикаментозного лечения и хирургических вмешательств 

- Оказанием паллиативной медицинской помощи при взаимодействии с врачами-

специалистами и иными медицинскими работниками 



- Определением медицинских показаний для оказания паллиативной медицинской 

помощи детям с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы и при 

взаимодействии с врачами-специалистами и иными медицинскими работниками 

- Направлением детей с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы для 

оказания медицинской помощи в условиях стационара или дневного стационара при 

наличии медицинских показаний 

- Оказанием медицинской помощи в неотложной форме детям с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

- Составлением плана мероприятий медицинской реабилитации детей с заболеваниями и 

(или) состояниями эндокринной системы в соответствии с действующим порядком 

организации медицинской реабилитации 

- Проведением мероприятий медицинской реабилитации детей с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы, в том числе при реализации индивидуальной 

программы реабилитации или абилитации инвалидов в соответствии с действующим 

порядком организации медицинской реабилитации 

- Направлением детей с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы к 

врачам-специалистам для назначения и проведения мероприятий медицинской 

реабилитации, в том числе при реализации индивидуальной программы реабилитации или 

абилитации инвалидов, в соответствии с действующим порядком организации 

медицинской реабилитации 

- Оценкой эффективности и безопасности мероприятий медицинской реабилитации детей 

с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы в соответствии с 

действующим порядком организации медицинской реабилитации 

- Ведением школ для детей с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы 

(их законных представителей), в том числе школы самоконтроля по сахарному диабету и 

школы правильного питания при ожирении 

- Составлением плана работы и отчета о своей работе 

- Ведением медицинской документации, в том числе в форме электронного документа 

- Контролем выполнения должностных обязанностей находящимися в распоряжении 

медицинскими работниками 

- Обеспечением внутреннего контроля качества и безопасности медицинской 

деятельности 

- знаниями законодательства Российской Федерации по вопросам организации 

медицинской помощи населению по профилю «детская эндокринология»; 

- навыками оформления медицинской документации. 

Перечень компетенций по уровням освоения. 

 

3.2. Карта компетенций программы Производственная практика 

(вариативная)  



Комп

етенц

ии 

Содержание 

компетенции 

(или ее 

части) 

В результате изучения учебной дисциплины обучающиеся 

должны: 

Знать Уметь Владеть 

УК-1 готовность к 

абстрактному 

мышлению, 

анализу, 

синтезу 

- законы и иные 

нормативные правовые 

акты Российской 

Федерации, по вопросам 

профессионального 

образования и вопросам 

оказания медицинской 

помощи; 

-методы сравнительного 

анализа и критической 

оценки норм права в 

области 

здравоохранения; 

- общие принципы и 

закономерности 

дидактики;  

- поисковые системы 

ресурсов интернета; 

- возможности 

исследовательских 

функций в медицине; 

- инновационные 

методики в медицине; 

- средства, методы и 

формы научной и 

аналитической работы  

 

- анализировать и 

систематизировать 

нормативно-правовые 

акты в соответствии 

со сферами их 

применения в 

профессиональной 

деятельности; 

- использовать в 

профессиональной 

деятельности ресурсе 

интернета; 

- оперировать 

категориальным  

аппаратом;  

Организовывать 

исследование;  

- анализировать 

современные 

медицинские 

концепции и 

реализовывать 

принципы и 

закономерности в 

конкретных видах 

медицинской 

деятельности; 

- осуществлять отбор 

средств, методов и 

форм организации 

лечебно-

диагностического 

процесса, адекватных 

его содержанию  

- осуществлять отбор 

методов и форм 

контроля 

эффективности 

лечебно-

диагностического 

процесса адекватных 

его содержанию; 

- приемами 

использования 

нормативно-правовых 

актов в соответствии 

со сферами их 

применения в 

профессиональной 

деятельности; 

- приемами работы с 

ресурсами интернета; 

- навыками 

использования 

категориального 

аппарата в 

профессиональной 

деятельности;  

- навыками 

проектирования 

различных видов 

лечебно-

диагностических 

мероприятий; 

- навыками 

использования 

методов и форм 

контроля качества 

оказания 

медицинской в том 

числе, на основе 

информационных 

технологий; 

- навыками отбора   и 

применения методов, 

приемов и средств 

воспитания будущих 

специалистов 

медицинского и 

фармацевтического 

профиля; 

- навыками  

реализации в своей 

педагогической 

деятельности 

принципов 



профессиональной 

этики 

ПК-1 готовность к 

осуществлен

ию комплекса 

мероприятий, 

направленны

х на 

сохранение и 

укрепление 

здоровья и 

включающих 

в себя 

формировани

е здорового 

образа жизни, 

предупрежде

ние 

возникновени

я и (или) 

распростране

ния 

заболеваний, 

их раннюю 

диагностику, 

выявление 

причин и 

условий их 

возникновени

я и развития, 

а также 

направленны

х на 

устранение 

вредного 

влияния на 

здоровье 

человека 

факторов 

среды его 

обитания 

- Нормативные 

правовые акты, 

регламентирующие 

порядки проведения 

профилактических 

медицинских осмотров и 

диспансерного 

наблюдения за детьми 

при заболеваниях и 

(или) состояниях 

эндокринной системы 

- Порядок 

диспансеризации детей-

сирот и детей, 

оставшихся без 

попечения родителей, в 

том числе 

усыновленных 

(удочеренных), 

принятых под опеку 

(попечительство), в 

приемную или 

патронатную семью, и 

диспансеризации 

пребывающих в 

стационарных 

учреждениях детей-

сирот и детей, 

находящихся в трудной 

жизненной ситуации 

- Перечень врачей-

специалистов, 

участвующих в 

проведении 

профилактических 

медицинских осмотров 

детей при заболеваниях 

и (или) состояниях 

эндокринной системы 

- Формы и методы 

санитарно-

просветительной работы 

по формированию 

элементов здорового 

образа жизни, в том 

числе программ 

снижения потребления 

- Проводить 

профилактический 

медицинский осмотр 

с учетом возраста, 

состояния здоровья в 

соответствии с 

действующим 

порядком проведения 

профилактических 

осмотров 

несовершеннолетних 

- Проводить 

санитарно-

просветительную 

работу по 

формированию 

здорового образа 

жизни, профилактике 

заболеваний и (или) 

состояний 

эндокринной системы 

- Проводить 

диспансерное 

наблюдение детей с 

выявленными 

хроническими 

заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной системы 

- Проводить работу 

по диспансеризации 

детей-сирот и детей, 

оставшихся без 

попечения родителей, 

в том числе 

усыновленных 

(удочеренных), 

принятых под опеку 

(попечительство), в 

приемную или 

патронатную семью, 

и по диспансеризации 

пребывающих в 

стационарных 

учреждениях детей-

сирот и детей, 

находящихся в 

- Пропагандой 

здорового образа 

жизни, 

профилактикой 

заболеваний и (или) 

состояний органов 

эндокринной системы 

-проведением 

профилактических 

медицинских 

осмотров, 

диспансерного 

наблюдения за 

детьми с 

хроническими 

заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной системы 

- Проведением 

работы по 

диспансеризации 

детей-сирот и детей, 

оставшихся без 

попечения родителей, 

в том числе 

усыновленных 

(удочеренных), 

принятых под опеку 

(попечительство), в 

приемную или 

патронатную семью, 

и по диспансеризации 

пребывающих в 

стационарных 

учреждениях детей-

сирот и детей, 

находящихся в 

трудной жизненной 

ситуации 

- Назначением 

профилактических 

мероприятий детям с 

учетом факторов 

риска, в соответствии 

с действующими 

порядками оказания 

медицинской 



алкоголя и табака, 

предупреждения и 

борьбы с 

немедицинским 

потреблением 

наркотических средств и 

психотропных веществ 

- Основы здорового 

образа жизни, методы 

его формирования 

- Формы и методы 

санитарно-

просветительной работы 

среди детей (их 

законных 

представителей), 

медицинских 

работников по вопросам 

профилактики 

заболеваний и (или) 

состояний эндокринной 

системы 

-Принципы и 

особенности 

профилактики 

возникновения или 

прогрессирования 

заболеваний и (или) 

состояний эндокринной 

системы у детей 

- Медицинские 

показания и 

медицинские 

противопоказания к 

применению методов 

профилактики 

заболеваний и (или) 

состояний эндокринной 

системы у детей в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лечения) 

по вопросам оказания 

медицинской помощи, с 

учетом стандартов 

трудной жизненной 

ситуации 

 

- Определять 

медицинские 

показания к введению 

ограничительных 

мероприятий 

(карантина) и 

медицинские 

показания для 

направления к врачу-

специалисту в случае 

инфекционного, 

паразитарного, 

профессионального и 

другого заболевания 

Разрабатывать и 

реализовывать 

программы 

формирования 

здорового образа 

жизни, в том числе 

программы снижения 

потребления алкоголя 

и табака, 

предупреждения и 

борьбы с 

немедицинским 

потреблением 

наркотических 

средств, и 

психотропных 

веществ 

помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи, с учетом 

стандартом 

медицинской помощи 

 

- Контролем 

выполнения 

профилактических 

мероприятий 

 

- Определением 

медицинских 

показаний к введению 

ограничительных 

мероприятий 

(карантина) и 

показаний для 

направления к врачу-

специалисту при 

возникновении 

инфекционных 

(паразитарных) 

болезней 

 

- Заполнением и 

направлением 

экстренного 

извещения о случае 

инфекционного, 

паразитарного, 

профессионального и 

другого заболевания, 

носительства 

возбудителей 

инфекционных 

болезней, отравления, 

неблагоприятной 

реакции, связанной с 

иммунизацией, укуса, 

ослюнения, 

оцарапывания 

животными в 



медицинской помощи 

- Принципы и 

особенности 

оздоровительных 

мероприятий среди 

детей с хроническими 

заболеваниями 

эндокринной системы 

территориальные 

органы, 

осуществляющие 

федеральный 

государственный 

санитарно-

эпидемиологический 

надзор 

- Проведением 

санитарно-

противоэпидемически

х мероприятий в 

случае возникновения 

очага инфекции, в 

том числе 

карантинных 

мероприятий при 

выявлении особо 

опасных 

(карантинных) 

инфекционных 

заболеваний 

- Формированием 

программ здорового 

образа жизни, 

включая программы 

снижения 

потребления алкоголя 

и табака, 

предупреждения и 

борьбы с 

немедицинским 

потреблением 

наркотических 

средств и 

психотропных 

веществ 

- Оценкой 

эффективности 

профилактической 

работы с детьми (их 

законными 

представителями) 

ПК-2 готовность к 

проведению 

профилактич

еских 

медицинских 

осмотров, 

-основы 

законодательства РФ об 

охране здоровья 

граждан, медицинского 

страхования и  иные 

нормативные 

- применять на 

практике знание 

законодательства 

Российской 

Федерации по 

вопросам 

-знаниями 

законодательства 

Российской 

Федерации по 

вопросам 

организации 



диспансериза

ции и 

осуществлен

ию 

диспансерног

о наблюдения 

за детьми и 

подростками 

документы, 

определяющие 

деятельность органов и 

учреждений 

здравоохранения; 

-диагностические 

критерии, принципы 

терапии, методы 

реабилитации больных 

детей с эндокринными  

заболеваниями; 

- формы и методы 

санитарно-

просветительной 

работы. 

организации 

хирургической 

помощи детскому 

населению; 

-диагностировать, 

лечить, осуществлять 

реабилитацию 

больных детей с 

эндокринными 

заболеваниями; 

- проводить 

санитарно-

просветительную 

работу среди 

населения. 

медицинской помощи 

населению по 

профилю «детская 

эндокринология»; 

- методами 

профилактики, 

диагностики, 

принципами терапии, 

реабилитации, 

больных детей с 

эндокринными 

заболеваниями; 

-навыками 

оформления 

медицинской 

документации. 

ПК-5 готовность к 

определению 

у пациентов 

патологическ

их состояний, 

симптомов, 

синдромов  

заболеваний, 

нозологическ

их форм в 

соответствии 

с 

Международ

ной 

статистическ

ой 

классификац

ией болезней 

и проблем, 

связанных со 

здоровьем   

- Вопросы организации 

санитарно-

противоэпидемических 

(профилактических) 

мероприятий в целях 

предупреждения 

возникновения и 

распространения 

инфекционных 

заболеваний  

- Порядок оказания 

медицинской помощи по 

профилю "детская 

эндокринология", 

клинические 

рекомендации 

(протоколы лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской помощи 

детям с заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной системы  

- Стандарты первичной 

специализированной 

медико-санитарной 

помощи, 

специализированной, в 

том числе 

высокотехнологичной, 

медицинской помощи 

детям с заболеваниями и 

(или) состояниями 

- Осуществлять сбор 

жалоб, анамнеза 

жизни и заболевания 

у детей (их законных 

представителей) при 

заболеваниях и (или) 

состояниях 

эндокринной системы 

- Интерпретировать и 

анализировать 

информацию, 

полученную от детей 

(их законных 

представителей) с 

заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной системы 

- Оценивать анатомо-

функциональное 

состояние органов 

эндокринной системы 

в норме, при 

заболеваниях и (или) 

патологических 

состояниях 

- Пользоваться 

методами осмотра и 

обследования детей с 

заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной системы 

с учетом возрастных 

- Сбором жалоб, 

анамнеза жизни и 

заболевания у детей 

(их законных 

представителей) с 

заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной системы 

- Интерпретацией 

информации, 

полученной от детей 

(их законных 

представителей) с 

заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной системы 

- Осмотром детей с 

заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной системы 

- Формулированием 

предварительного 

диагноза и 

составлением плана 

лабораторных 

исследований и 

инструментальных 

обследований детей с 

заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной системы 



эндокринной системы 

- Закономерности 

функционирования 

здорового организма 

человека и механизмы 

обеспечения здоровья с 

позиции теории 

функциональных 

систем; особенности 

регуляции 

функциональных систем 

организма человека при 

патологических 

процессах 

- Методика сбора 

анамнеза жизни и 

заболевания, жалоб у 

детей (их законных 

представителей) с 

заболеваниями и (или) 

состояниями 

эндокринной системы  

- Методика осмотра и 

обследования детей с 

заболеваниями и (или) 

состояниями 

эндокринной системы 

- Методы лабораторных 

исследований и 

инструментальных 

обследований для 

оценки состояния 

здоровья, медицинские 

показания к проведению 

исследований, правила 

интерпретации их 

результатов у детей с 

заболеваниями и (или) 

состояниями 

эндокринной системы 

- Анатомо-

функциональное 

состояние детей с 

заболеваниями и (или) 

состояниями 

эндокринной системы 

- Этиология и патогенез, 

патоморфология, 

анатомо-

функциональных 

особенностей в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 

помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов 

медицинской 

помощи: 

- проведение 

антропометрии, 

включая расчет 

индекса массы тела 

(далее ИМТ) и 

стандартных 

отклонений 

-определение стигм 

дизэмбриогенеза 

-осмотр кожи и 

слизиситых оболочек 

-исследование 

симптомов скрытой 

тетании 

-исследование 

щитовидной железы 

методом пальпации 

-определение стадии 

полового развития по 

шкале Таннера 

-определение  

вирилизации 

наружных гениталий 

по шкале Прадера 

-оценка степени  

гирсутизма по шкале 

Ферримана-Галвея 

-определение 

- Направлением детей 

с заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной системы 

на инструментальное 

обследование в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 

помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов 

медицинской помощи 

 

- Направлением детей 

с заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной системы 

на лабораторное 

исследование в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 

помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов 

медицинской помощи 

- Направлением детей 

с заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной системы 

на консультацию к 

врачам-специалистам 

в соответствии с 

действующими 

порядками оказания 



клиническая картина, 

дифференциальная 

диагностика, 

особенности течения, 

осложнения и исходы 

заболеваний и (или) 

патологических 

состояний органов 

эндокринной системы 

- Изменения органов 

эндокринной системы 

при заболеваниях 

органов сердечно-

сосудистой, 

дыхательной, 

мочевыделительной 

систем, центральной 

нервной системы, 

опорно-двигательного 

аппарата, органов 

желудочно-кишечного 

тракта 

- Современные методы 

клинической и 

параклинической 

диагностики 

заболеваний и (или) 

состояний органов 

эндокринной системы 

- Заболевания и (или) 

состояния органов 

эндокринной системы, 

требующие направления 

детей к врачам-

специалистам 

- Заболевания и (или) 

состояния органов 

эндокринной системы, 

требующие оказания 

медицинской помощи в 

неотложной форме  

- Заболевания и (или) 

состояния органов и 

систем организма 

человека, 

сопровождающиеся 

изменениями со стороны 

органов эндокринной 

характера 

распределения 

подкожно-жировой 

клетчатки 

-определение 

состояния костно-

мышечной системы 

-проведение 

аускультации сердца 

с определением 

характера сердечного 

ритма 

-проведение 

аускультации легких 

с определением 

характера легочного 

звука 

-измерение пульса 

-измерение 

артериального 

давления на 

периферических 

артериях 

-оценка секреции 

соматотропного 

гормона (далее – 

СТГ) гипофизом с 

применением СТГ-

стимуляционных 

проб 

-оценка 

гипофизарной 

гонадотропной 

функции с 

использованием 

пробы с аналогом 

гипоталамического 

гонадотропи-

рилизинг-гормона 

(далее – Гн-Рг) 

-оценка 

функциональной 

активности 

тестикулярной ткани 

гонад с применением 

стимуляционной 

медицинской 

помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов 

медицинской помощи 

- Интерпретацией 

результатов осмотра, 

лабораторного 

исследования и 

инструментального 

обследования детей с 

заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной системы 

- Интерпретацией 

результатов осмотра 

врачами-

специалистами детей 

с заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной системы 

- Определением 

медицинских 

показаний для 

оказания скорой, в 

том числе скорой 

специализированной, 

медицинской помощи 

детям с 

заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной системы 

- Выявлением 

симптомов и 

синдромов 

осложнений, 

побочных действий, 

нежелательных 

реакций, в том числе 

непредвиденных, 

возникших в 

результате 

диагностических 



системы 

-МКБ 

- Симптомы и синдромы 

осложнений, побочных 

действий, 

нежелательных реакций, 

в том числе 

непредвиденных, 

возникших в результате 

лабораторных 

исследований и 

инструментальных 

обследований детей с 

заболеваниями и (или) 

состояниями 

эндокринной системы 

пробы с 

хорионическим 

гонадотропином 

человека (далее – 

ХГЧ) 

-оценка нарушений 

углеводного обмена с 

применением 

орального 

глюкозотолерантного 

теста (далее – ОГТТ) 

-оценка нарушений 

углеводного обмена с 

применением пробы с 

голоданием 

-оценка 

функциональной 

активности коры 

надпочечников с 

применением 

стимуляционного 

теста с аналогом 

адренотропного 

гормона (далее – 

АКТГ) 

- оценка 

функциональной 

активности коры 

надпочечников с 

применением теста с 

дексаметазоном 

-оценка состояния 

водно-электролитного 

обмена с 

применением пробы с 

депривацией 

жидкости и пробы с 

десмопрессином 

-исследование 

биологического 

возраста с 

применением оценки 

костного возраста по 

специальным 

методикам 

- Интерпретировать и 

анализировать 

манипуляций, 

применения 

лекарственных 

препаратов, 

медицинских 

изделий, лечебного 

питания, 

немедикаментозного 

лечения, 

хирургических 

вмешательств у детей 

с заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной 

системы, 

требующими 

оказания скорой, в 

том числе скорой 

специализированной, 

медицинской помощи 

вне медицинской 

организации 

- Установлением 

диагноза с учетом 

действующей 

Международной 

статистической 

классификации 

болезней и проблем, 

связанных со 

здоровьем (далее - 

МКБ) 

- Проведением 

работы по 

обеспечению 

безопасности 

диагностических 

манипуляций 



результаты осмотра и 

обследования детей с 

заболеваниями и 

(или) состояний 

эндокринной системы  

- Интерпретировать и 

анализировать 

результаты 

кариотипирования и 

молекулярно-

генетических методов 

диагностики 

заболеваний 

эндокринной системы  

- Интерпретировать и 

анализировать 

результаты 

неонатального 

скрининга 

врожденного 

гипотиреоза и 

врожденной 

дисфункции коры 

надпочечников или 

адреногенитального 

синдрома  

- Обосновывать и 

планировать объем 

инструментального 

обследования детей с 

заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной 

системы в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 

помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов 

медицинской помощи 

- Интерпретировать и 



анализировать 

результаты 

инструментального 

обследования детей с 

заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной 

системы, 

проведенного 

следующими 

методами: 

ультразвуковое 

исследование 

щитовидной железы; 

ультразвуковое 

исследование органов 

малого таза; 

ультразвуковое 

исследование органов 

мошонки; 

ультразвуковое 

исследование 

надпочечников; 

рентгенография 

(верхних и нижних 

конечностей); 

магнитно-

резонансная 

томография; 

компьютерная 

томография; 

нагрузочно-

разгрузочные пробы 

для исследования 

углеводного обмена; 

стимуляционные 

пробы на выброс 

СТГ; 

стимуляционной 

пробы с аналогом Гн-

Рг; стимуляционной 

пробы с ХГЧ; 

нагрузочные пробы 

для исследования 

функциональной 

активности 

надпочечников; 

радиоизотопная 

сцинтиграфия 

щитовидной железы и 

шеи; суточное 

мониторирование 



гликемии  

- Интерпретировать и 

анализировать 

результаты 

цитологического 

исследования 

препаратов, 

полученных при 

тонкоигольной 

аспирационной 

биопсии узлов 

щитовидной железы  

- Определять 

медицинские 

показания к 

проведению 

тонкоигольной 

аспирационной 

биопсии узлов 

щитовидной железы  

- Обосновывать и 

планировать объем 

лабораторного 

исследования детей с 

заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной системы 

в соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 

помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов 

медицинской помощи 

- Интерпретировать и 

анализировать 

результаты 

лабораторного 

исследования детей с 

заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной системы 



- Обосновывать 

необходимость 

направления к 

врачам-специалистам 

детей с 

заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной системы 

в соответствии с 

действующими 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи, порядками 

оказания 

медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов 

медицинской помощи 

- Интерпретировать и 

анализировать 

результаты осмотра 

врачами-

специалистами детей 

с заболеваниями и 

(или) состояний 

эндокринной системы 

- Выявлять 

клинические 

симптомы и 

синдромы у детей с 

заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной системы 

- Применять 

медицинские изделия 

в соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи, помощи, с 



учетом стандартов 

медицинской помощи 

- Определять 

медицинские 

показания для 

оказания скорой, в 

том числе скорой 

специализированной, 

медицинской помощи 

детям с 

заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной системы 

- Выявлять симптомы 

и синдромы 

осложнений, 

побочных действий, 

нежелательных 

реакций, в том числе 

непредвиденных, 

возникших в 

результате 

диагностических 

процедур у детей с 

заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной системы 

ПК-6 готовность к 

ведению и 

лечению 

пациентов, 

нуждающихс

я в оказании 

эндокринолог

ической 

медицинской 

помощи 

- Порядок оказания 

медицинской помощи 

детям по профилю 

"детская 

эндокринология"  

- Стандарты первичной 

медико-санитарной 

помощи, 

специализированной 

медицинской помощи 

детям при заболеваниях 

и (или) состояниях 

эндокринной системы 

- Клинические 

рекомендации 

(протоколы лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской помощи 

детям с заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной системы  

- Разрабатывать план 

лечения детей с 

заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной системы 

с учетом диагноза, 

возраста и 

клинической картины 

в соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 

помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов 

медицинской помощи  

- Разработкой плана 

лечения детей с 

заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной системы 

с учетом диагноза, 

возраста и 

клинической картины 

в соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 

помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов 

медицинской помощи 



- Современные методы 

лечения детей с 

заболеваниями и (или) 

состояниями 

эндокринной системы в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лечения) 

по вопросам оказания 

медицинской помощи, с 

учетом стандартов 

медицинской помощи 

- Механизм действия 

лекарственных 

препаратов, 

медицинских изделий и 

лечебного питания, 

применяемых в 

эндокринологии; 

медицинские показания 

и медицинские 

противопоказания к 

назначению; возможные 

осложнения, побочные 

действия, 

нежелательные реакции, 

в том числе 

непредвиденные  

- Принципы и методы 

установки системы 

помповой 

инсулинотерапии 

- Методы 

немедикаментозного 

лечения заболеваний и 

(или) состояний 

эндокринной системы; 

медицинские показания 

и медицинские 

противопоказания; 

возможные осложнения, 

побочные действия, 

нежелательные реакции, 

в том числе 

непредвиденные 

- Назначать 

лекарственные 

препараты, 

медицинские изделия 

и лечебное питание 

детям с 

заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной системы 

в соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 

помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов 

медицинской помощи 

- Оценивать 

эффективность и 

безопасность 

применения 

лекарственных 

препаратов, 

медицинских изделий 

и лечебного питания 

у детей с 

заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной системы  

 

- Устанавливать 

систему помповой 

инсулинотерапии  

 

- Назначать 

немедикаментозное 

лечение детям с 

заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной системы 

в соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

- Назначением 

лекарственных 

препаратов, 

медицинских изделий 

и лечебного питания 

детям с 

заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной системы 

в соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 

помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов 

медицинской помощи 

- Оценкой 

эффективности и 

безопасности 

применения 

лекарственных 

препаратов, 

медицинских изделий 

и лечебного питания 

у детей с 

заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной системы 

 

- Определением 

медицинских 

показаний и 

медицинских 

противопоказаний к 

проведению 

хирургических 

вмешательств детям с 

заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной системы 

в соответствии с 

действующими 

порядками оказания 



- Принципы и методы 

хирургических и 

диагностических 

вмешательств при 

заболеваниях и (или) 

состояниях эндокринной 

системы; медицинские 

показания и 

медицинские 

противопоказания; 

возможные осложнения, 

побочные действия, 

нежелательные реакции, 

в том числе 

непредвиденные 

- Манипуляции при 

заболеваниях (или) 

состояниях эндокринной 

системы; медицинские 

показания и 

медицинские 

противопоказания; 

возможные осложнения, 

побочные действия, 

нежелательные реакции, 

в том числе 

непредвиденные  

- Способы 

предотвращения или 

устранения осложнений, 

побочных действий, 

нежелательных реакций, 

в том числе 

непредвиденных, 

возникших при 

обследовании или 

лечении детей с 

заболеваниями и (или) 

состояниями 

эндокринной системы 

- Предоперационная 

подготовка и 

послеоперационное 

ведение детей с 

заболеваниями и (или) 

состояниями 

эндокринной системы 

- Требования асептики и 

антисептики  

медицинской 

помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов 

медицинской помощи  

 

- Оценивать 

эффективность и 

безопасность 

немедикаментозного 

лечения у детей с 

заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной системы  

 

- Определять 

медицинские 

показания и 

медицинские 

противопоказания у 

детей с 

заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной системы 

для направления к 

врачам-специалистам 

с целью 

хирургических и 

диагностических 

вмешательств 

- Предотвращать или 

устранять 

осложнения, 

побочные действия, 

нежелательные 

реакции, в том числе 

непредвиденные, 

возникшие в 

результате 

диагностических 

манипуляций, 

применения 

лекарственных 

медицинской 

помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов 

медицинской помощи 

 

- Назначением 

немедикаментозного 

лечения детям с 

заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной системы 

в соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 

помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов 

медицинской помощи 

 

- Оценкой 

эффективности и 

безопасности 

немедикаментозного 

лечения у детей с 

заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной системы 

 

- Профилактикой или 

лечением 

осложнений, 

побочных действий, 

нежелательных 

реакций, в том числе 



- Медицинские 

показания для 

направления детей с 

заболеваниями и (или) 

состояниями 

эндокринной системы 

для оказания 

паллиативной 

медицинской помощи 

- Принципы и методы 

оказания медицинской 

помощи детям с 

заболеваниями и (или) 

состояниями 

эндокринной системы в 

неотложной форме в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лечения) 

по вопросам оказания 

медицинской помощи, с 

учетом стандартов 

медицинской помощи  

 

препаратов, 

медицинских 

изделий, лечебного 

питания, 

немедикаментозного 

лечения, 

хирургических и 

диагностических 

вмешательств 

- Проводить 

мониторинг 

заболевания и (или) 

состояния 

эндокринной 

системы, 

корректировать план 

лечения в 

зависимости от 

особенностей течения 

заболевания и (или) 

состояния 

эндокринной системы 

- Проводить 

мониторинг 

эффективности 

помповой 

инсулинотерапии у 

детей с 

заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной системы 

- Определять 

медицинские 

показания 

направления детей с 

заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной 

системы для оказания 

медицинской 

помощи в условиях 

стационара или 

дневного стационара 

- Оказывать 

медицинскую 

помощь в 

неотложной форме 

детям с 

заболеваниями и 

непредвиденных, 

возникших в 

результате 

диагностических 

вмешательств, 

применения 

лекарственных 

препаратов, 

медицинских 

изделий, лечебного 

питания, 

немедикаментозного 

лечения и 

хирургических 

вмешательств 

 

- Оказанием 

паллиативной 

медицинской помощи 

при взаимодействии с 

врачами-

специалистами и 

иными медицинскими 

работниками 

 

- Определением 

медицинских 

показаний для 

оказания 

паллиативной 

медицинской помощи 

детям с 

заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной системы 

и при взаимодействии 

с врачами-

специалистами и 

иными медицинскими 

работниками 

- Направлением детей 

с заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной системы 

для оказания 

медицинской помощи 

в условиях 

стационара или 

дневного стационара 



(или) состояниями 

эндокринной 

системы в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 

помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов 

медицинской 

помощи: 

-купировать криз 

надпочечниковой 

недостаточности 

-купировать 

гипокальциемически

е судороги 

-при 

гипергликемической 

коме 

-при 

гипогликемической 

коме 

-при адреналовом 

кризе 

-при 

тиреотоксическом 

кризе  

при наличии 

медицинских 

показаний 

- Оказанием 

медицинской помощи 

в неотложной форме 

детям с 

заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной системы 

в соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 

помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов 

медицинской помощи 

ПК-8 готовность к 

применению 

природных 

лечебных 

факторов, 

лекарственно

й, 

немедикамен

тозной 

терапии и 

других 

методов у 

-Порядок оказания 

медицинской помощи 

попрофилю «детская 

эндокринология», 

порядок  организации 

медицинской 

реабилитации  

- стандарты первичной 

медико-санитарной 

помощи,  

специализированной 

- Определять 

медицинские 

показания для 

проведения 

мероприятий 

медицинской 

реабилитации детям с 

заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной 

системы, в том числе 

при реализации 

- Составлением плана 

мероприятий 

медицинской 

реабилитации детей с 

заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной системы 

в соответствии с 

действующим 

порядком 

организации 

медицинской 



пациентов, 

нуждающихс

я в 

медицинской 

реабилитации 

и санаторно-

курортном 

лечении 

медицинской помощи 

детям с заболеваниями 

и (или) состояниями 

эндокринной системы 

-клинические 

рекомендации 

(протоколы лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской помощи 

детям при заболеваниях 

эндокринной системы 

-основы медицинской 

реабилитации детей с 

заболеваниями и (или) 

состояниями 

эндокринной системы 

-медицинские показания 

и медицинские 

противопоказания к 

проведению 

мероприятий 

медицинской 

реабилитации у детей с 

заболеваниями и (или) 

состояниями 

эндокринной системы, в 

том числе 

индивидуальной 

программы 

реабилитации и 

абилитации инвалидов 

-механизм воздействия 

реабилитационных 

мероприятий на 

организм детей с 

заболеваниями и (или) 

состояниями 

эндокринной системы 

-медицинские показания 

для направления детей с 

заболеваниями и (или) 

состояниями 

эндокринной системы к 

врачам-специалистам 

для назначения 

проведения 

мероприятий 

медицинской 

реабилитации, в том 

индивидуальной 

программы 

реабилитации или 

абилитации 

инвалидов, в 

соответствии с 

действующим 

порядком 

организации 

медицинской 

реабилитации 

- Разрабатывать план 

реабилитационных 

мероприятий детям с 

заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной 

системы, в том числе 

при реализации 

индивидуальной 

программы 

реабилитации или 

абилитации 

инвалидов, в 

соответствии с 

действующим 

порядком 

организации 

медицинской 

реабилитации 

- Проводить 

мероприятия 

медицинской 

реабилитации детей с 

заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной 

системы, в том числе 

при реализации 

индивидуальной 

программы 

реабилитации или 

абилитации 

инвалидов, в 

соответствии с 

действующим 

порядком 

организации 

медицинской 

реабилитации 

реабилитации 

- Проведением 

мероприятий 

медицинской 

реабилитации детей с 

заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной 

системы, в том числе 

при реализации 

индивидуальной 

программы 

реабилитации или 

абилитации 

инвалидов в 

соответствии с 

действующим 

порядком 

организации 

медицинской 

реабилитации 

- Направлением детей 

с заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной системы 

к врачам-

специалистам для 

назначения и 

проведения 

мероприятий 

медицинской 

реабилитации, в том 

числе при реализации 

индивидуальной 

программы 

реабилитации или 

абилитации 

инвалидов, в 

соответствии с 

действующим 

порядком 

организации 

медицинской 

реабилитации 

 

- Оценкой 

эффективности и 

безопасности 

мероприятий 



числе при реализации 

индивидуальной 

программы 

реабилитации и 

абилитации инвалидов 

- медицинские 

показания для 

направления детей с 

заболеваниями и (или) 

состояниями 

эндокринной системы к 

врачам-специалистам 

для назначения и 

проведения санаторно-

курортного лечения, в 

том числе при 

реализации 

индивидуальной 

программы 

реабилитации и 

абилитации инвалидов 

-способы 

предотвращения или 

устранения осложнений, 

побочных действий, 

нежелательных 

реакций, в том числе 

непредвиденных, 

возникших в результате 

проведения 

медицинской 

реабилитации детей с 

заболеваниями и (или) 

состояниями 

эндокринной системы 

-принципы и методы 

ведения школ для детей 

с заболеваниями и (или) 

состояниями 

эндокринной системы 

(их законных 

представителей), в том 

числе школы 

самоконтроля по 

сахарному диабету и 

школы правильного 

питания при ожирении 

 

- Проводить школы 

для детей с 

заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной системы 

(их законных 

представителей), в 

том числе школы 

самоконтроля по 

сахарному диабету и 

школы правильного 

питания при 

ожирении 

 

- Определять 

медицинские 

показания для 

направления детей с 

заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной системы 

к врачам-

специалистам для 

назначения и 

проведения 

мероприятий 

медицинской 

реабилитации, в том 

числе при реализации 

индивидуальной 

программы 

реабилитации или 

абилитации 

инвалидов, в 

соответствии с 

действующим 

порядком 

организации 

медицинской 

реабилитации 

- Оценивать 

эффективность и 

безопасность 

мероприятий 

медицинской 

реабилитации детей с 

заболеваниями и 

(или) состояниями 

медицинской 

реабилитации детей с 

заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной системы 

в соответствии с 

действующим 

порядком 

организации 

медицинской 

реабилитации 

 

- Ведением школ для 

детей с 

заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной системы 

(их законных 

представителей), в 

том числе школы 

самоконтроля по 

сахарному диабету и 

школы правильного 

питания при 

ожирении 



эндокринной 

системы, в том числе 

при реализации 

индивидуальной 

программы 

реабилитации или 

абилитации 

инвалидов 

- Определять 

медицинские 

показания для 

направления детей, 

имеющих стойкое 

нарушение функций 

организма, 

обусловленное 

заболеваниями и 

(или) состояниями 

эндокринной 

системы, 

последствиями травм 

или дефектами для 

прохождения медико-

социальной 

экспертизы 

ПК-

10 

Готовность к 

применению 

основных 

принципов 

организации 

и управления 

в сфере 

охраны 

здоровья 

граждан, в 

медицинских 

организациях 

и их 

структурных 

подразделени

ях 

- Правила оформления 

медицинской 

документации в 

медицинских 

организациях, 

оказывающих 

медицинскую помощь 

по профилю "детская 

эндокринология" 

- Правила работы в 

информационно-

аналитических системах 

и информационно-

телекоммуникационной 

сети "Интернет" 

- Требования охраны 

труда, основы личной 

безопасности и 

конфликтологии 

- Составлять план 

работы и отчет о 

своей работе 

- Заполнять 

медицинскую 

документацию, в том 

числе в форме 

электронного 

документа, и 

контролировать 

качество ее ведения 

- Проводить анализ 

медико-

статистических 

показателей 

заболеваемости, 

инвалидности для 

оценки здоровья 

детского населения 

- Осуществлять 

контроль выполнения 

должностных 

обязанностей 

находящимся в 

- Составлением плана 

работы и отчета о 

своей работе 

- Ведением 

медицинской 

документации, в том 

числе в форме 

электронного 

документа 

- Контролем 

выполнения 

должностных 

обязанностей 

находящимися в 

распоряжении 

медицинскими 

работниками 

- Обеспечением 

внутреннего контроля 

качества и 

безопасности 

медицинской 

деятельности 



распоряжении 

медицинским 

персоналом 

- Использовать в 

своей работе 

информационно-

аналитические 

системы и 

информационно-

телекоммуникационн

ой сети "Интернет" 

- Использовать в 

своей работе 

персональные данные 

и сведения, 

составляющие 

врачебную тайну 

ПК-

11 

Готовность к 

участию в 

оценке 

качества 

оказания 

медицинской 

помощи с 

использовани

ем основных 

медико-

статистическ

их 

показателей. 

 

-основы 

законодательства РФ об 

охране здоровья 

граждан, медицинского 

страхования и иные 

нормативные 

документы, 

определяющие 

деятельность органов и 

учреждений 

здравоохранения; 

- общие принципы 

организации службы 

детской хирургии, 

действующие приказы и 

другие документы, 

регулирующие службу. 

Оснащение отделений и 

гигиенические 

требования; 

- правовые вопросы в 

детской 

эндокринологии; 

- содержание и правила 

оформления 

медицинской 

документации врача 

детского эндокринолога 

- применять на 

практике знание 

законодательства 

Российской 

Федерации по 

вопросам 

организации 

хирургической 

помощи детскому 

населению; 

- оформить 

медицинскую 

документацию. 

- знаниями 

законодательства 

Российской 

Федерации по 

вопросам 

организации 

медицинской помощи 

населению по 

профилю «детская 

эндокринология»; 

- навыками 

оформления 

медицинской 

документации. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

4. СООТВЕТСТВИЕ ФОРМИРУЕМЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ ЗАДАЧАМ 

ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 
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УК-1 +  +   +  

ПК-1 +  +  +   

ПК-2 +  +  + +  

ПК-5 +  +   +  

ПК-6   +     

ПК-8   + + +   

ПК-

10 

    +   

ПК-

11 

     +  

 

7. СТРУКТУРА ПРАКТИКИ 

Общая трудоёмкость практики составляет 72 зачётные единицы – 2592 часа. 

Вариативная практики занимает часть 216 часов (6 зачетных единиц). 

Контроль осуществляется в виде зачета в 4 семестре. 

Способы проведения производственной практики: стационарная, амбулаторная, 

поликлиническая. 

 

Б.2. Практика Период 

практики 

Часы Зачетные 

единицы 

Форма 

контроля 



Базовая часть практики 2 семестр 540 15 зачет  

Базовая часть практики  3 семестр 1080 30 зачет 

Базовая часть практики 4 семестр 756 21 зачет 

Вариативная часть практики 4 семестр 216 6 зачет 

 

 

8. БАЗЫ ПРАКТИКИ 

1. Клиника СПбГПМУ, стацинар и КДЦ 

2. СПбГБУЗ "ДГМКЦ ВМТ им. К.А. Раухфуса", стационар и КДЦ 

3. СПб ГБУЗ "Детская городская поликлиника № 44" 

  

 

9. СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 

Виды профессиональной 

деятельности 

Б
аз
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Второй курс. Семестр 4 

Ведение пациентов с 

эндокринной патологией в 

отделении детской 

эндокринологии: участие во 

врачебном обходе, курация, 

формирование диагностического 

заключения, составление плана 

диагностического обследования; 

назначение медикаментозной и 

немедикаментозной терапии, 

проводимой в 

специализированном 

профильном отделении. 

Прием пациентов в кабинете 

врача-детского эндокринолога: 

диспансерное наблюдение 

больных, формирование 

Клиника 

СПбГПМУ

, 

стационар 

  

СПбГБУЗ 

"ДГМКЦ 

ВМТ им. 

К.А. 

Раухфуса", 

стационар 

 

 

Клиника 

СПбГПМУ

, КДЦ 

 

Вариатив

ная часть 

216 часов  

(6 з. ед.) 

 

 

 

 

УК-1 

ПК-1  

ПК-2  

ПК-5  

ПК-6  

ПК-8  

ПК-10 

ПК-11  

 

Тесты 

 

Контрольн

ые 

вопросы 

 

Алгоритм

ы 

практическ

их 

навыков 

 

Задачи 

Текущий 

 

Промежу

-точный 



диагностического заключения, 

составление плана 

диагностического обследования; 

назначение медикаментозной и 

немедикаментозной терапии, 

проводимой в амбулаторных 

условиях. 

Оформление медицинской 

документации врача-детского 

эндокринолога. 

Участие в разработке, 

реализации и контроле 

эффективности индивидуальных 

реабилитационных программ у 

детей и подростков с 

эндокринной патологией. 

Участие в проведении и 

контроле эффективности 

санитарно-

противоэпидемических и иных 

профилактических мероприятий 

по охране здоровья населения в 

условиях стационара. 

Ведение санитарно-

гигиенического просвещения 

среди медицинского персонала с 

целью формирования здорового 

образа жизни. 

Участие в проведении «Школы 

диабета». 

СПбГБУЗ 

"ДГМКЦ 

ВМТ им. 

К.А. 

Раухфуса", 

КДЦ 

 

 СПб ГБУЗ 

"Детская 

городская 

поликлини

ка № 44" 

 

10. ВЕДЕНИЕ ДНЕВНИКА ПРАКТИКИ 

 

Ординатор ведет дневник, в котором ежедневно отражает работу, проделанную 

на клинической базе.   

Ежедневно фиксирует в дневнике: количество осмотренных больных с 

отражением характера их патологии, наблюдение за больными в динамике, лечебные и 

диагностические манипуляции и исследования, проведенные ординатором. Так же в 

дневнике отражается участие в обходах заведующего отделением, врачебных 

конференциях, лечебно-контрольных комиссиях, клинико-анатомических 

конференциях, посещение диагностических отделений, физиотерапии и 

патологоанатомического отделения.  

Дневник должен давать представление о степени самостоятельности ординатора 

при выполнении той или иной работы. Кроме того, обязательно указывается количество 

выполненных операций, манипуляций и процедур.  

К отчету за работу на каждой базе прилагается количественный перечень 

практических навыков по специальности (профессиональных компетенций), освоенных 

ординатором, а также эпикризы на пациентов, курируемых ординатором в период 

практики (5-6 эпикризов). 

 



11. ФОРМЫ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

ПРАКТИКИ 

 

Текущий контроль проводится руководителем практики по итогам выполнения 

заданий текущего контроля в виде разбора клинической ситуации и оценки практических 

навыков, выполненных в рамках решения конкретной профессиональной задачи.  

Промежуточный контроль (аттестация) проводится по итогам прохождения 

практики или ее разделов:  

- на втором году обучения - в 4-ом семестре (по итогам прохождения практики) в 

форме зачета с оценкой. 

 

11.1. Критерии и шкалы оценивания результатов прохождения практики: 

1) выполнения заданий промежуточной аттестации:  

- тестовое задание;  

- ситуационная задача; 

- контрольные вопросы; 

2) оценки практических навыков;  

3) заполненного дневника практики;  

4) отчета о практике обучающегося;  

5) характеристик руководителя практики от организации и руководителя практики от 

кафедры.  

 

Для оценки результатов практики 2-го полугодия 2-го года обучения используется двух 

балльная система: зачтено/не зачтено  

«зачтено» - выставляется при наличии дневника, отчета о прохождении модулей 

практики, предусмотренных учебным планом; положительных характеристик 

руководителей практик  

«не зачтено» - выставляется при отсутствии дневника, отчета о прохождении модулей 

практики, предусмотренных учебным планом; отрицательных характеристик 

руководителей практик.  

 

12. СПИСОК РЕКОМЕНДОВАННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

Основная литература: 

1. Эндокринные заболевания у детей и подростков [Электронный ресурс] / под ред. 

Е.Б. Башниной - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970440278.html 

2. Сахарный диабет 2 типа. Проблемы и решения.  [Электронный ресурс] : учеб. 

пособие / А.С. Аметов. - 3-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970440537.html 

3. Детская эндокринология. Атлас [Электронный ресурс] / под ред. И. И. Дедова, В. 

А. Петерковой. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970436141.html 

4. Диагностика и лечение эндокринных заболеваний у детей и подростков: Учебное 

пособие/Под ред. проф. Н. П. Шабалова. – 5-е изд. – М.: МЕДпресс-информ, 2021. 

 

Дополнительная литература: 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970436141.html


 

1. Наследственные нейрометаболические болезни юношеского и взрослого возраста 

[Электронный ресурс] / Г. Е. Руденская, Е. Ю. Захарова - М. : ГЭОТАР-Медиа, 

2018. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970444092.html 

2. Эндокринология. Национальное руководство. Краткое издание [Электронный 

ресурс] / Дедова И.И., Мельниченко Г.А. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2018. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970444962.html 
 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА, НЕОБХОДИМАЯ ДЛЯ 

ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

Название медицинской 

организации  

Наименование 

специальных 

помещений и 

помещений для 

самостоятельной 

работы 

Оснащенность баз 

практической подготовки 

 

СПбГБУЗ "ДГМКЦ 

ВМТ им. К.А. 

Раухфуса" 

Комната Школа 

«Диабет» 

На базах практической 

подготовки все отделения и 

кабинеты детского 

эндокринолога оснащены в 

соответствии с действующими 

стандартами (Приказ 

Минздрава России от 

12.11.2012 № 908н (ред. от 

21.02.2020) «Об утверждении 

Порядка оказания 

медицинской помощи по 

профилю «детская 

эндокринология») 

Клиника СПбГПМУ Учебная комната 

КДЦ СПбГПМУ Комната для 

самостоятельной работы 

ординаторов 

СПб ГБУЗ "Детская 

городская 

поликлиника № 44" 

Комната для 

самостоятельной работы 

ординаторов 
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