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1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

 

Цель производственной практики  

Проверка и закрепление профессиональных знаний, полученных ординаторами при 

освоении основных теоретических и клинических дисциплин, формирование компетенций в 

диагностической, лечебной, профилактической, реабилитационной и психолого-педагогической 

деятельности врача-ревматолога, ознакомление с основами организации здравоохранения и 

противоэпидемиологической деятельности.   

 

Задачи производственной практики: 

Сформировать у ординатора универсальные и профессиональные компетенции, 

соотносящиеся с трудовыми действиями врача-эндокринолога, необходимыми умениями и 

знаниями для осуществления профессиональной врачебной деятельности: 

 проведение обследования пациентов в целях выявления заболеваний ревматологического 

профиля, установления диагноза; 

 назначение лечения пациентов с заболеваниями ревматологического профиля, контроль его 

эффективности и безопасности;  

 назначение реабилитационных мероприятий детям  с заболеваниями ревматологического 

профиля и контроль их эффективности; 

 назначение мероприятий по профилактике и формированию здорового образа жизни; 

 ведение медицинской документации, проведению анализа медико-статистической 

информации, организации деятельности подчиненного персонала. 

 улучшение практической подготовки ординаторов; 

 тренировка техники выполнения инвазивных манипуляций в Мультипрофильном 

аккредитационно-симуляционном центре ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России; 

 формирование навыков клинического мышления квалифицированного врача и командной 

работы; 

 отработка алгоритмов оказания помощи в экстренной и/или неотложной форме при острых 

состояниях в Мультипрофильном аккредитационно-симуляционном центре ФГБОУ ВО 

СПбГПМУ Минздрава России; 

 совершенствование подготовки по расширенной реанимации у взрослых и детей разного 

возраста в Мультипрофильном аккредитационно-симуляционном центре ФГБОУ ВО 

СПбГПМУ Минздрава России. 

 

2. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Ординаторы проходят производственную практику в медицинских организациях, 

являющихся клиническими базами Университета. 

Практика реализуется на основе договоров, заключенных между Университетом и 

медицинскими организациями, в соответствии с которым организации предоставляют места для 

прохождения обучающимися практик. 

Ординаторы в период практики выполняют правила внутреннего распорядка 

медицинской организации, подчиняется главному врачу медицинской организации или его 

заместителю, заведующему соответствующим отделением и ассистенту (доценту) – 

руководителю практики. График работы ординатора соответствует графику работы 

медицинской организации.  

Практическая работа ординаторов складывается из ежедневной работы в стационаре  

или поликлинике в течение 8 часов при пятидневной рабочей неделе или 6,0 часов при 

шестидневной рабочей неделе и дежурств (24 часа  в месяц) в рамках недельной нагрузки.  

  При прохождении практики ординатор выполняет следующее: знакомится со структурой 

и организацией лечебно-профилактической работы стационара и/или поликлиники,  отделений 

и кабинетов; под руководством заведующего отделением или врача ведет от 8 до 10 пациентов; 

принимает участие в поликлиническом приеме, оформляет медицинскую документацию; 

выполняет под руководством врача клинические, лабораторные, инструментальные, 
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диагностические исследования, врачебные манипуляции и другие виды работы или ассистирует 

при их проведении. 

В базовую часть производственной практики входит симуляционный курс по отработке 

общеврачебных навыков, который направлен как на закрепление полученных ранее умений, так 

и на освоение новых навыков оказания помощи в экстренной и/или неотложной форме при 

острых состояниях. Использование возможностей современных фантомно-симуляционных 

классов позволяет закрепить алгоритм действий врача, а также отработать тактику командного 

взаимодействия. 

Использование современных фантомно-симуляционных технологий позволяет правильно 

сформировать и закрепить за счет неограниченного количества повторений в бесстрессовой 

среде технику выполнения необходимых манипуляций. 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ  В СТРУКТУРЕ ООП  ПОДГОТОВКИ КАДРОВ 

ВЫСШЕЙ КВАЛИФИКАЦИИ В ОРДИНАТУРЕ 

В соответствии с ФГОС, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 25 августа 2014 г. № 1089 по специальности 31.08.46 

«Ревматология», практика относятся к Блоку 2 основной профессиональной образовательной 

программы ординатуры, как к базовой, так и к вариативной части программы, ориентирована на 

профессионально-практическую подготовку ординаторов. 

 

4. КОМПЕТЕНЦИИ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ПРОХОЖДЕНИЯ 

ПРАКТИКИ 

4.1.Универсальные компетенции (далее – УК): 

 готовность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (УК-1); 

 

4.2. Профессиональные компетенции (далее – ПК): 

профилактическая деятельность: 

 готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение и 

укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, 

предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний у детей и подростков, 

их раннюю диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также 

направленных на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его 

обитания (ПК-1); 

 готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, диспансеризации и 

осуществлению диспансерного наблюдения за детьми и подростками (ПК-2); 

 готовность к проведению противоэпидемических мероприятий, организации защиты 

населения в очагах особо опасных инфекций, при ухудшении радиационной обстановки, 

стихийных бедствиях и иных чрезвычайных ситуациях (ПК-3); 

диагностическая деятельность: 

 готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, синдромов 

заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной статистической 

классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем (ПК-5); 

лечебная деятельность: 

 готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании ревматологической 

медицинской помощи (ПК-6); 

 готовность к оказанию медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе 

участию в медицинской эвакуации (ПК-7); 

реабилитационная деятельность: 

 готовность к применению природных лечебных факторов, лекарственной, 

немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, нуждающихся в медицинской 

реабилитации и санаторно-курортном лечении (ПК-8);  

организационно-управленческая деятельность: 
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 готовность к применению основных принципов организации и управления в сфере охраны 

здоровья граждан, в медицинских организациях и их структурных подразделениях (ПК-10); 

 готовность к участию в оценке качества оказания медицинской помощи с использованием 

основных медико-статистических показателей (ПК-11). 

 

 

5. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ 

ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

6.  

5.1. Требования к результатам освоения базовой части производственной практики 

 

В результате освоения программы практики ординатор должен  

знать:  

 -законодательство Российской Федерации по вопросам организации ревматологической 

помощи населению; 

- принципы социальной гигиены, биосоциальные аспекты здоровья и болезни; основы 

медицинской этики и деонтологии в ревматологии;  

- общие принципы и основные методы клинической, инструментальной и лабораторной 

диагностики функционального состояния органов и систем человеческого организма;  

 - основные положения экспертизы временной нетрудоспособности, медико-социальной 

экспертизы, а также судебной и военной экспертизы при различных   заболеваниях;  

- причины, механизмы и проявления типовых патологических процессов, закономерности их 

взаимосвязи, значение при различных заболеваниях; 

- особенности возникновения, развития и завершения типовых форм патологии органов и 

физиологических систем;  

- этиологию и патогенез отдельных болезней и синдромов, их проявления и механизмы 

развития, методы их рациональной диагностики, эффективной терапии и профилактики;  

- основы доказательной медицины, современные научные концепции клинической патологии, 

принципы диагностики, профилактики и терапии заболеваний; 

- теоретические основы построения диагноза, профилактических и лечебных мероприятий при 

болезнях человека; 

- современные методики вычисления и анализа основных медико-демографических показателей 

состояния здоровья населения;  

- основные принципы организации оказания первичной медико-санитарной, скорой, 

неотложной, специализированной, в том числе высокотехнологичной медицинской помощи, 

медицинской помощи пациентам, страдающим социально-значимыми и социально 

обусловленными заболеваниями;  

- принципы организации лечебно-диагностического процесса в медицинской организации;   

- правовые, организационные, экономические аспекты применения современных 

информационно-коммуникационных технологий в здравоохранении;  

- общественно значимые моральные нормы и основы нравственного поведения; 

- ключевые ценности профессиональной педагогической деятельности; 

- ключевые этнокультурные и конфессиональные ценности участников образовательного 

процесса;  

- педагогические технологии;  

- методы организации самостоятельной работы, развития творческих способностей и 

профессионального мышления обучающихся;  

- методы педагогической диагностики и контроля усвоения программного материала;  

- методологические и правовые основы организации медицинской помощи при чрезвычайных 

ситуациях, в том числе медицинской эвакуации;  

- общую характеристику и медико-санитарные последствия чрезвычайных ситуаций;  

- классификацию, определение и источники чрезвычайных ситуаций; 
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- организацию защиты населения в очагах особо опасных инфекций, при ухудшении 

радиационной обстановки и стихийных бедствиях;   

- основы организации и проведения санитарно-противоэпидемических (профилактических) 

мероприятий в очагах особо опасных инфекций, в чрезвычайных ситуациях природного и 

техногенного характера мирного и военного времени;  

- особенности оказания и организации терапевтической помощи в чрезвычайных ситуациях и 

при катастрофах, террористических актах и локальных вооруженных конфликтах;  

- организацию лечебно-эвакуационных мероприятий, типичные диагностические и лечебные 

мероприятия первичной врачебной медико-санитарной помощи;  

- основы организации скорой медицинской помощи в медицине катастроф, принципы 

санитарно-авиационной эвакуации;  

- типовую учетно-отчетную медицинскую документацию в медицинских организациях в 

чрезвычайных ситуациях;  

- особенности медицинского снабжения организаций и формирований, предназначенных для 

медико-санитарного обеспечения населения в чрезвычайных ситуациях различного характера;  

 

уметь: 

- получить информацию о заболевании;  

- определить необходимость специальных методов исследования (клинические, 

рентгенологические, инструментальные, лабораторные, морфологические), организовать их 

выполнение и уметь интерпретировать их результаты;  

- проводить дифференциальный диагноз;  

- оценить причину и тяжесть состояния больного и принять необходимые меры для выведения 

больного из этого состояния;  

- определить объем и последовательность терапевтических или хирургических и 

организационных мероприятий (стационирование, амбулаторное лечение, консультативный 

прием);  

- обосновать схему, план и тактику ведения больного, показания и противопоказания к 

назначению лекарственных препаратов, оперативного лечения;  

- разработать план подготовки больного к терапии, определить соматические 

противопоказания;  

- решить вопрос о возможности продолжения профессиональной деятельности больного, 

оформить надлежащим образом медицинскую документацию; 

- рассчитывать и анализировать основные медико-демографические  показатели;  

- рассчитывать и анализировать основные показатели, характеризующие деятельность 

первичной медико-санитарной, скорой, неотложной, специализированной в том числе 

высокотехнологичной медицинской помощи, оказываемой в амбулаторно-поликлинических и 

стационарных медицинских организациях; 

- применять основные методические подходы к анализу, оценке, экспертизе качества 

медицинской помощи для выбора адекватных управленческих решений;  

- организовывать обработку и защиту персональных данных в медицинской организации; 

- работать со специальными медицинскими регистрами; 

- осуществлять общее руководство использованием информационной системы в медицинской 

организации; 

- применять информационные технологии для решения задач в своей профессиональной 

деятельности; 

- анализировать профессионально-педагогические ситуации;  

- строить социальные взаимодействия с участниками образовательного процесса на основе 

учета этнокультурных и конфессиональных ценностей; 

- ориентироваться в действующих нормативно-правовых актах по вопросам организации 

медико-санитарного обеспечения населения при ликвидации последствий чрезвычайных 

ситуаций, применять их в конкретных практических ситуациях;  
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- организовывать оказание первичной врачебной медико-санитарной помощи пострадавшим в 

очагах поражения при чрезвычайных ситуациях; 

 

владеть навыками:   

- расспроса больного, сбора анамнестических и катамнестических сведений, наблюдения за 

пациентом;  

- определения признаков артрита и оценки выраженности симптомов с применением индексов и 

шкал, 

- оценки функциональной способности больного, связанную с поражением суставов и органов, 

- анализа получаемой информации;  

- диагностики и подбора адекватной терапии конкретных  заболеваний; 

- оказания скорой и неотложной помощи ребенку с ревматологической патологией: провести 

искусственное дыхание «рот в рот», закрытый массаж сердца, восстановить проходимость 

дыхательных путей, остановить кровотечение, 

- проведение иммобилизацию больного сустава с помощью наложения лонгеты или 

шинирования. 

- расчета и анализа статистических показателей, характеризующих состояние здоровья 

населения и системы здравоохранения; 

- анализа деятельности различных подразделений медицинской организации; 

- составления различных отчетов, подготовки организационно-распорядительных документов;  

- оформления официальных медицинских документов, ведения первичной медицинской 

документации;  

- работы с медицинскими информационными ресурсами и поиска профессиональной 

информации в сети Интернет;  

- работы с научно-педагогической литературой;  

- приемами психической саморегуляции в процессе обучения других;  

- общения по формированию у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 

направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих;  

- основных врачебных диагностических и лечебных мероприятий по оказанию первичной 

врачебной медико-санитарной помощи при угрожающих жизни состояниях;  

- организации санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий при 

чрезвычайных ситуациях природного и техногенного характера в мирное и военное время;  

- правильного ведения медицинской документации в чрезвычайных ситуациях.  

 навыками проведения сердечно-легочной реанимации у взрослых; 

 навыками проведения сердечно-легочной реанимации у детей разного возраста; 

 ведения учетно-отчетной медицинской документации; 

 оформления документации, удостоверяющей временную нетрудоспособность; 

 анализа медико-статистических показателей; 

 санитарно-просветительской и психогигиенической работы, пропаганды здорового образа 

жизни; 

 осуществления диспансерного наблюдения пациентов; 

 разработки и проведения мероприятий, направленных на психосоциальную реабилитацию 

пациентов с ревматологической патологией. 

 

5.2. Карта компетенций программы базовой части производственной практики 

 

Компе

тенци

и 

Содержание 

компетенции 

(или ее части) 

В результате изучения учебной дисциплины обучающиеся должны: 

Знать Уметь Владеть 

УК-1 готовность к 

абстрактному 
мышлению, 

особенности получения 

непосредственной 
информации об объектах и 

в массиве данных 

обнаруживать 
причинно-следственные 

методиками проведения 

психологических 
замеров и тестирований 
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анализу, 

синтезу  
 

событиях в форме 

индивидуальных 
конкретно-чувственных 

образов и данных 

связи 

ПК-1 готовность к 

осуществлени
ю комплекса 

мероприятий, 

направленных 
на сохранение 

и укрепление 

здоровья и 

включающих в 
себя 

формирование 

здорового 
образа жизни, 

предупрежден

ие 

возникновения 
и (или) 

распространен

ия 
заболеваний, 

их раннюю 

диагностику, 
выявление 

причин и 

условий их 

возникновения 
и развития, а 

также 

направленных 
на устранение 

вредного 

влияния на 

здоровье 
человека 

факторов 

среды его 
обитания 

основы первичной 

неспецифической 

профилактики заболеваний 
и санитарно-

просветительской работы 

составить план 

профилактических 
мероприятий 

навыками работы с 
группами риска, 

способностью 
реализовать этические и 

деонтологические 

аспекты врачебной 

деятельности в 
общении с коллегами, 

средним и младшим 

медицинским 
персоналом, взрослым 

населением,  детским и 

подростками, их 
родителями 

ПК-2 готовность к 

проведению 

профилактичес
ких 

медицинских 

осмотров, 
диспансеризац

ии и 

осуществлени
ю 

диспансерного 

наблюдения за 

здоровыми и 
хроническими 

больными  

 

основные вопросы 
ревматологии, 

функциональной и 

лучевой диагностики, 
применительно к методам 

диагностики и лечения 

ревматических 
заболеваний  

 

выявить специфические 

анамнестические 

особенности; 

определять характер и 
выраженность 

отдельных признаков; 

оформлять учетно-
отчетную 
документацию 

способностью 

сопоставлять 

выявленные при 
исследовании признаки 

с данными клинических 

и лабораторно- 
инструментальных 

методов исследования; 

методами 
ульразвуковой, МРТ и 

КТ диагностики 

заболеваний суставов у 
детей 

ПК-3 готовность к - клинику, - оказать медицинскую - навыками оказания 
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проведению 

противоэпидем
ических 

мероприятий, 

организации 

защиты 
населения в 

очагах особо 

опасных 
инфекций, при 

ухудшении 

радиационной 

обстановки, 
стихийных 

бедствиях и 

иных 
чрезвычайных 

ситуациях 

дифференциальную 

диагностику, организацию 
медицинской помощи на 

догоспитальном этапе при 

острых и неотложных 

состояниях 
(гипертонический криз, 

инфаркт миокарда, отек 

легких, инсульт, 
астматический статус, 

черепно-мозговая травма, 

«острый живот», 

внематочная 
беременность, 

клиническая смерть, 

кровотечение и др.); 
- организацию и объем 

первой врачебной помощи 

при дорожно-
транспортном 

происшествии, 

катастрофах, массовых 

поражениях людей 

помощь при острых и 

неотложных состояниях 
(гипертонический криз, 

инфаркт миокарда, отек 

легких, инсульт, 

астматический статус, 
черепно-мозговая 

травма, «острый 

живот», внематочная 
беременность, 

клиническая смерть, 

кровотечение и др.); 

- оказать первую 
врачебную помощь при 

дорожно-транспортном 

происшествии, 
катастрофах, массовых 

поражениях людей; 

- провести комплекс 
первичных 

реанимационных 

мероприятий при 

клинической смерти и 
терминальных 

состояниях; 

- купировать острый 
болевой синдром; 

- выбрать 

медикаментозную 
терапию при базовой 

реанимации 

неотложной помощи 

при ургентных 
состояниях (инфаркт 

миокарда, 

гипертонический криз, 

инсульт, астматический 
статус, 

анафилактический шок, 

кровотечение и др.); 
- навыками обеспечения 

свободной 

проходимости 

дыхательных путей; 
- навыками 

искусственной 

вентиляции легких 
(ИВЛ); 

- методами остановки 

кровотечения в 
зависимости от типа 

кровотечения; 

- техникой непрямого 

массажа сердца; 
- методами выбора 

точки для компрессии 

грудной клетки, 
прекардиального удара; 

- навыками закрытого 

массажа сердца; 
- навыками сочетания 

ИВЛ и массажа сердца 

при базовой 

реанимации; 
- навыками введения 

препаратов 

внутривенно; 
- навыками 

иммобилизации 

конечностей и 

позвоночника при 
травме; 

- согласованной 

работой в команде при 
оказании экстренной 

помощи 

ПК-5 готовность к 

определению у 
пациентов 

патологически

х состояний, 
симптомов, 

синдромов 

заболеваний, 
нозологически

х форм в 

соответствии с 

Международно
й 

основы ультразвукового 

исследования суставов с 
учетом современных 

представлений о 

ревматической  патологии; 
основы международной 

классификации болезней. 

рассчитывать 

основные параметры 
и их производные в 

оптимальном 

режиме 

исследования 

навыками обследования 

больного с 
ревматологической 

патологией 
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статистическо

й 
классификацие

й болезней и 

проблем, 

связанных со 
здоровьем  

ПК-6 

готовность к 

ведению и 

лечению 

пациентов, 
нуждающихся 

в оказании 

ревматологиче
ской 

медицинской 

помощи  

этиологию, патогенез и 

клинику основных 
заболеваний в 

соответствующей области 

применения методов 

ревматологии (педиатрии, 
ревматологии); 

особенности организации 

ревматологической 
помощи больным с 

сердечно-сосудистыми 

заболеваниями в 

специализированных 
стационарах 

определять показания и 

целесообразность к 
проведению 

ультразвукового, КТ и 

МРТ, 

рентгенологического 
исследований; 

выбирать 

адекватные методы 

исследования 

навыками для 

выполнения при 

обследовании детей с 

ревматологической  
патологией,   

методиками проведения 

диагностических и 
лечебных вмешательств 

у пациентов с 

патологией суставов и 
системными 

заболеваниями 

соединительной ткани 

ПК-7 готовность к 

оказанию 
медицинской 

помощи при 

чрезвычайных 

ситуациях, в 
том числе 

участию в 

медицинской 
эвакуации  

- клинические проявления 

и диагностику неотложных 
состояний у пациентов и 

пострадавших разных 

возрастов; 

- стандарты оказания 
скорой и неотложной 

помощи у пациентов и 

пострадавших разных 
возрастов по 

использованию 

необходимых предметов 
медицинского оснащения 

и лекарственных 

препаратов при оказании 

скорой и неотложной 
медицинской помощи в 

зависимости от возраста 

пациента; 
- нозологическую и 

синдромологическую 

диагностику, правильно 

выделяя ведущий синдром, 
обусловливающий тяжесть 

состояния пациента 

- применять 

объективные методы 
исследования пациента 

и пострадавшего для 

установления 

предварительного 
диагноза основного и 

сопутствующих 

заболеваний и их 
осложнений; 

- оценить тяжесть 

состояния пациента, 
принять необходимые 

меры для выведения 

пациента из опасного 

состояния; 
- определить объем и 

последовательность 

реанимационных 
мероприятий; 

- оказать экстренную 

помощь; 

- определить показания 
к амбулаторному и 

стационарному 

лечению, оценить 
показания к 

госпитализации, ее 

организация; 
- определить 

необходимость и 

последовательность 

специальных методов 
обследования, их 

правильно 

интерпретировать для 
установления 

- базовыми 

техническими 
навыками оказания 

скорой и неотложной 

медицинской помощи у 

пациентов и 
пострадавших разных 

возрастов 
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клинического диагноза; 

- провести 
дифференциальную 

диагностику и 

обосновать 

клинический диагноз; 
- определить прогноз 

развития осложнений; 

- определить показания 
и провести 

инфузионную терапию; 

- правильно 

рассчитывать дозы 
лекарственных 

препаратов, 

используемых при 
оказании неотложной 

медицинской помощи 

ПК-8 готовность к 

применению 
природных 

лечебных 

факторов, 
лекарственной, 

немедикамент

озной терапии 
и других 

методов у 

пациентов, 

нуждающихся 
в медицинской 

реабилитации 

и санаторно-
курортном 

лечении  

основы реабилитации и 

курортологии; 
основы общей патологии 

человека, иммунобиологии 

и реактивности организма 

учесть 

деонтологические 

проблемы при 

принятии решения; 
квалифицированно 

оформлять 

медицинское 

заключение 

основами психологии; 
последовательным и 

комплексным подходом 

к проведению 

медицинской 
реабилитации 

ПК-10 

готовность к 

применению 
основных 

принципов 

организации и 
управления в 

сфере охраны 

здоровья 

граждан, в 
медицинских 

организациях 

и их 
структурных 

подразделения

х  

основы законодательства о 
здравоохранении и 

директивные документы, 

определяющие 

деятельность органов и 
учреждений 

здравоохранения 

организовать в 

медицинских 
организациях и их 

структурных 

подразделениях 

благоприятных 
условий для 

пребывания 

пациентов и 
трудовой 

деятельности 

медицинского 

персонала  

опыт руководящей 

работы; опыт 

распределения по 
времени и месту 

обязанности персонала 

и контроля за 

выполнение этих 
обязанностей 

ПК-11 

готовность к 
участию в 

оценке 

качества 
оказания 

медицинской 

помощи с 
использование

современные 

представления о качестве и 
дефекте оказания 

медицинской помощи; 

законодательные акты РФ 
в стандарте экспертной 

оценки 

определить 

правильность выбора 
медицинской 

технологии; степень 

достижения 
запланированного 

результата 

методикой оценки 

типовых медико-
статистических 

показателей 



12 
 

м основных 

медико-
статистически

х показателей 

 

 

6. СООТВЕТСТВИЕ ФОРМИРУЕМЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ ЗАДАЧАМ ОСВОЕНИЯ 

ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

 

 

 

 

 

 

 

Компетенции 

Результаты освоения программы практики 
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УК-1 +  +   +  

ПК-1 +  +  +   

ПК-2 +  +  + +  

ПК-3 + + +   + + 

ПК-5 +  +   +  

ПК-6   +     

ПК-7  +    + + 

ПК-8   + + +   

ПК-10     +   

ПК-11       + 

 

 

 

 

7. СТРУКТУРА ПРАКТИКИ 

Общая трудоёмкость практики составляет 72 зачётные единицы – 2592 часа. 

Базовая часть практики занимает 2376 часов (66 зачетных единиц), вариативная часть 

216 часов (6 зачетных единиц). 

Контроль осуществляется в виде зачета во 2, 3 и 4 семестрах. 

Способы проведения базовой части производственной практики: стационарная, 

амбулаторная. 

 

Б.2. Практика Период 

практики 

Часы Зачетные 

единицы 

Форма 

контроля 

Б.2.Б.1 Производственная 

практика (базовая) 
2,3,4 

семестр 

2376 66 зачет 

Симуляционный курс 2 семестр 108 3 зачет 

Базовая часть стационарной 

практики 

2 семестр 252 7 зачет 

3 семестр 900 25 зачет 

4 семестр 576 16 зачет 

Базовая часть амбулаторной 2 семестр 180 5 зачет 
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практики 3 семестр 180 5 зачет 

4 семестр 180 5 зачет 

 

 

 

8. БАЗЫ ПРАКТИКИ 

Практика проводится на базе отделений Клиники СПб ГПМУ, лечебных и диагностических 

подразделений СПб ГПМУ, а также на базах медицинских организаций на основании договора 

о практической подготовке обучающихся: 

 

Список баз: 

1. Санкт-Петербургское государственное бюджетное учреждение здравоохранения 

"Клиническая ревматологическая больница № 25", улица Большая Подьяческая, 

30, лит А  

2. Санкт-Петербургское государственное бюджетное учреждение здравоохранения 

"Детская городская больница № 2 святой Марии Магдалины", линия 1-я В.О., дом 

58 

3. Клиника СПбГПМУ, ул.Литовская, 2 

 

9. СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 

 

Виды профессиональной 

деятельности 

Б
аз

ы
 

п
р
о
х
о
ж

ен
и

я 

п
р
ак

ти
к
и

 

П
р
о
д
о
л
ж

и
те

л
ь

н
о
ст

ь
 

Ф
о
р
м

и
р
у

-

ем
ы

е 

к
о
м

п
ет

ен
ц

и
и

 

С
р
ед

ст
в
а
 

 о
ц

ен
и

в
ан

и
я 

Э
та

п
 

о
ц

ен
и

в
ан

и
я 

Первый курс. Семестр 2 
Симуляционный курс: 

- отработка техники всех видов 

инъекций; 
- дренирование верхних отделов 

желудочно-кишечного тракта и 

мочевого пузыря; 
- обследование молочных желёз; 

- отработка техники плевральной 

пункции; 

- отработка техники и постановки 
очистительных и лечебных клизм; 

- отработка техники взятия крови 

на стерильность; 
- взятие материала из носа для 

бактериологического и 

вирусологического исследования; 

- сердечно-лёгочная реанимация, 
обеспечение проходимости верхних 

дыхательных путей; 

- аускультация сердца и лёгких 
взрослого; 

- диагностика и терапия 

жизнеопасных состояний у 
эндокринных больных; 

- осмотр шейки матки в зеркалах, 

родовспоможение 

Мультипро

фильный 

аккредитаци
онно-

симуляцион

ный центр 
ФГБОУ ВО 

СПбГПМУ 

Минздрава 

России 

108 часов 

(3 з. ед.)  
УК-1 

ПК-3 

ПК-5 

ПК-6 

ПК-7 

 

Тесты 

 

Контрольны
е вопросы 

 

Алгоритмы 
практически

х навыков 

 

Задачи 

Текущий 

 

Промежу-
точный 
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Ведение пациентов в детском 

оревматологическом отделении 

(участие во врачебном обходе, 

курация, формирование 

диагностического заключения, 

составление плана 

диагностического обследования; 

назначение медикаментозной и 

немедикаментозной терапии, 

проводимой в 

специализированном 

профильном отделении); 

Прием пациентов в кабинете 

ревматолога в поликлинике при 

больнице или консультативно-

диагностическом центре 

(диспансерное наблюдение 

больных, формирование 

диагностического заключения, 

составление плана 

диагностического обследования; 

назначение медикаментозной и 

немедикаментозной терапии, 

проводимой в амбулаторных 

условиях). 

 Оформление медицинской 

документации врача - 

ревматолога 

Участие в разработке, 

реализации и контроле 

эффективности индивидуальных 

реабилитационных программ у 

детей с ревматологической 

патологией;  

Участие в проведении и 

контроле эффективности 

санитарно-

противоэпидемических и иных 

профилактических мероприятий 

по охране здоровья населения в 

условиях детского стационара; 

ведение санитарно-

гигиенического просвещения 

среди медицинского персонала с 

целью формирования здорового 

образа жизни 

СПбГБУЗ 

"Клиничес

кая 

ревматолог

ическая 

больница 

№ 25" 

 

СПбГБУЗ 

"Детская 

городская 

больница 

№ 2 святой 

Марии 

Магдалины

" 

 

Клиника 

СПбГПМУ 

Базовая  

часть 
стационар

ной 

практики: 

252 часов  
(7 з. ед.) 

 

Базовая  
часть 

амбулатор

ной 

практики:  
180 часов  

(5 з. ед. 
 

 

 

УК-1 

ПК-1  

ПК-2  

ПК-5  

ПК-6  

ПК-8  

ПК-10 

ПК-11  

 

Тесты 

Контрольн

ые вопросы 

Алгоритмы 

практическ

их навыков 

Задачи 

Текущий 

Промеж

у-

точный 

Второй курс. Семестр 3 

Ведение пациентов в детском 

оревматологическом отделении 

(участие во врачебном обходе, 

курация, формирование 

диагностического заключения, 

составление плана 

СПбГБУЗ 

"Клиничес

кая 

ревматолог

ическая 

больница 

Базовая  

часть 

стационар

ной 

практики: 

252 часов  

УК-1 

ПК-1  

ПК-2  

ПК-5  

ПК-6  

ПК-8  

Тесты 

Контрольн

ые вопросы 

Алгоритмы 

практическ

их навыков 

Текущий 

Промеж

у-

точный 
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диагностического обследования; 

назначение медикаментозной и 

немедикаментозной терапии, 

проводимой в 

специализированном 

профильном отделении); 

Прием пациентов в кабинете 

ревматолога в поликлинике при 

больнице или консультативно-

диагностическом центре 

(диспансерное наблюдение 

больных, формирование 

диагностического заключения, 

составление плана 

диагностического обследования; 

назначение медикаментозной и 

немедикаментозной терапии, 

проводимой в амбулаторных 

условиях). 

 Оформление медицинской 

документации врача 

ревматолога 

Участие в разработке, 

реализации и контроле 

эффективности индивидуальных 

реабилитационных программ у 

детей с ревматологической 

патологией;  

Участие в проведении и 

контроле эффективности 

санитарно-

противоэпидемических и иных 

профилактических мероприятий 

по охране здоровья населения в 

условиях детского стационара; 

ведение санитарно-

гигиенического просвещения 

среди медицинского персонала с 

целью формирования здорового 

образа жизни 

№ 25" 

 

СПбГБУЗ 

"Детская 

городская 

больница 

№ 2 святой 

Марии 

Магдалины

" 

 

Клиника 

СПбГПМУ 

(7 з. ед.) 

 

Базовая  

часть 

амбулато

рной 

практики:  

180 часов  

(5 з. ед. 

 

 

ПК-10 

ПК-11  

Задачи 

Второй курс. Семестр 4 

Ведение пациентов в детском 

оревматологическом отделении 

(участие во врачебном обходе, 

курация, формирование 

диагностического заключения, 

составление плана 

диагностического обследования; 

назначение медикаментозной и 

немедикаментозной терапии, 

проводимой в 

специализированном 

профильном отделении); 

 СПбГБУЗ 

"Клиничес

кая 

ревматолог

ическая 

больница 

№ 25" 

 

СПбГБУЗ 

"Детская 

городская 

больница 

Базовая  

часть 

стационар

ной 

практики: 

576 часов  

(16 з. ед.) 

 

Базовая  

часть 

амбулато

рной 

УК-1 

ПК-1  

ПК-2  

ПК-5  

ПК-6  

ПК-8  

ПК-10 

ПК-11  

Тесты 

Контрольн

ые вопросы 

Алгоритмы 

практическ

их навыков 

Задачи 

Текущий 

Промеж

у-

точный 
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Прием пациентов в кабинете 

ревматолога в поликлинике при 

больнице или консультативно-

диагностическом центре 

(диспансерное наблюдение 

больных, формирование 

диагностического заключения, 

составление плана 

диагностического обследования; 

назначение медикаментозной и 

немедикаментозной терапии, 

проводимой в амбулаторных 

условиях). 

 Оформление медицинской 

документации врача 

ревматолога 

Участие в разработке, 

реализации и контроле 

эффективности индивидуальных 

реабилитационных программ у 

детей с ревматологической 

патологией;  

Участие в проведении и 

контроле эффективности 

санитарно-

противоэпидемических и иных 

профилактических мероприятий 

по охране здоровья населения в 

условиях детского стационара; 

ведение санитарно-

гигиенического просвещения 

среди медицинского персонала с 

целью формирования здорового 

образа жизни 

№ 2 святой 

Марии 

Магдалины

" 

 

Клиника 

СПбГПМУ 

практики:  

180 часов  

(5 з. ед.) 

Вариатив

ная часть 

216 часов  

(6 з. ед.) 

 

 

 

 

 

9.1. Перечень симуляционного и медицинского оборудования для реализации программы 

практики «Симуляционный курс»: 

 

1. Компьютерный класс со специализированными программами для тестирования знаний, 

выходом в сеть Интернет для самоподготовки по разделам дисциплины. 

2. Симуляционный класс «Процедурный кабинет». 

3. Симуляционный класс «Первичная реанимация» 

4. Симуляционный класс «Расширенная реанимация» 

5. Симуляционный класс «Родильный зал» 

6. Мультимедийный проектор. 

7. Ноутбук.  

8. Телевизор, DVD-проигрыватель 

9. Учебно-методическая литература. 

10. Наглядные пособия: таблицы, схемы, плакаты, слайды, кино-видео-фильмы, компьютерные 

презентации. 

11. Фантомы и симуляторы:  

- фантомы для выполнения внутривенных инъекций и инфузий; 
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- фантомы для выполнения внутримышечных инъекций; 

- фантомы для выполнения внутрикожных и подкожных инъекций; 

- фантом для катетеризации мочевого пузыря у мужчин; 

- фантом для катетеризации мочевого пузыря у женщин; 

- фантом для постановки желудочного зонда; 

- симулятор взрослого человека компьютеризированный с обратной связью для отработки 

навыков первичной реанимации; 

- манекен ребенка для отработки навыков первичной реанимации; 

- симулятор новорожденного с обратной связью для отработки навыков первичной реанимации; 

- манекен подавившегося человека для отработки приема Хеймлиха у взрослого; 

- манекен подавившегося ребенка для отработки приема Хеймлиха; 

- манекен рожающей женщины с компьютерным управлением; 

- симулятор взрослого человека с возможностью подключения ЭКГ и использованием 

дефибриллятора; 

- симулятор ребенка с возможностью подключения ЭКГ и использованием дефибриллятора; 

9. Учебный автоматический наружный дефибриллятор; учебный бифазный дефибриллятор. 

10. Кушетки. 

11. Отсос. 

12. Расходный материал (системы для инфузии, растворы, шприцы, иглы, имитация 

лекарственных средств). 

13. Электрокардиограф. 

 

10. ВЕДЕНИЕ ДНЕВНИКА ПРАКТИКИ: 

 

Ординатор ведет дневник, в котором ежедневно отражает работу, проделанную на 

клинической базе.   

Ежедневно фиксирует в дневнике: количество осмотренных больных с отражением 

характера их патологии, наблюдение за больными в динамике, лечебные и диагностические 

манипуляции и исследования, проведенные ординатором. Так же в дневнике отражается 

участие в обходах заведующего отделением, врачебных конференциях, лечебно-контрольных 

комиссиях, клинико-анатомических конференциях, посещение диагностических отделений, 

физиотерапии и патологоанатомического отделения.  

Дневник должен давать представление о степени самостоятельности ординатора при 

выполнении той или иной работы. Кроме того, обязательно указывается количество 

выполненных операций, манипуляций и процедур.  

К отчету за работу на каждой базе прилагается количественный перечень 

практических навыков по специальности (профессиональных специализированных 

компетенций),  освоенных ординатором, а также эпикризы на пациентов, курируемых 

ординатором в период практики (5-6 эпикризов). 

 

 

11. ФОРМЫ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

ПРАКТИКИ 

Текущий контроль проводится руководителем практики по итогам выполнения заданий 

текущего контроля в виде разбора клинической ситуации и оценки практических навыков, 

выполненных в рамках решения конкретной профессиональной задачи.  

Промежуточный контроль (аттестация) проводится по итогам прохождения практики 

или ее разделов:  

- на первом году обучения – во 2-ом полугодии, после освоения двух разделов: раздела 1 

и раздел 2 в форме зачета; 

- на втором году обучения - в 3-ем полугодии (по пройденным к моменту аттестации 

разделам практики) и в 4-ом полугодии (по итогам прохождения практики) в форме зачета с 

оценкой. 
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11.1. Критерии и шкалы оценивания результатов прохождения практики: 

 

1) выполнения заданий промежуточной аттестации:  

- тестовое задание;  

- ситуационная задача; 

- контрольные вопросы; 

2) оценки практических навыков;  

3) заполненного дневника практики;  

4) отчета о практике обучающегося;  

5) характеристик руководителя практики от организации и руководителя практики от кафедры.  

 

Для оценивания результатов практики 2-го полугодия 1-го года обучения используется двух 

балльная система: зачтено/не зачтено  

«зачтено» - выставляется при наличии дневника, отчета о прохождении модулей практики, 

предусмотренных учебным планом; положительных характеристик руководителей практик  

«не зачтено» - выставляется при отсутствии дневника, отчета о прохождении модулей 

практики, предусмотренных учебным планом; отрицательных характеристик руководителей 

практик.  

 

2 год обучения (3-е и 4-ое полугодие) – зачет с оценкой  

Для оценивания результатов практики 2-го года обучения используется стандартная четырех 

бальная система (с расчетам итоговой оценки как среднего арифметического по всем 

критериям): 

Критерии 

оценивания 

№ 

сем

. 

Шкала оценивания 

«отлично» «хорошо» 
«удовлетворитель

но» 

«не 

удовлетворитель

но» 

Дневник о 

прохождении 

практики 

2-4 заполнен Заполнен с 

небольшими 

недочетами 

Заполнен 

небрежно, не 

полностью 

Не заполнен 

Характеристи

ки 

2-4 Положительные  С 

незначительны

ми 

замечаниями 

С существенными 

замечаниями 

Отрицательные 

или отсуствуют 

Тестовое 

задание (в 

зависимости 

от этапа 

прохождения 

практики - 

полугодия) – 

доля 

правильных 

ответов) 

2 ≥70% 60-69% 50-59% <50% 

3 ≥80% 70-79% 60-69% <60% 

4 ≥90% 80-89% 70-79% <70% 

Ситуационна

я задача 

2-4 Решение 

самостоятельное

, 

аргументирован

ное 

Решение 

самостоятельн

ое, с 

небольшими 

неточностями 

и замечаниями 

Решение при 

наводящих 

вопросах 

Решить задачу не 

способен 

Практические 

навыки 

2-4 Выполняет без 

замечаний 

Выполняет с 

небольшими 

Выполняет с 

ошибками 

Не выполняет 
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замечаниями 

Контрольные 

вопросы 

2-4 Отвечает 

самостоятельно, 

аргументирован

о, полно 

Отвечает 

самостоятельн

о, с 

небольшими 

неточностями 

и замечаниями 

Отвечает при 

наводящих 

вопросах 

Ответить на 

вопросы не 

способен 

 

 

 

 

 

12. СПИСОК РЕКОМЕНДОВАННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

 

Основная литература: 

 

1. Насонов, Е. Л. Российские клинические рекомендации. Ревматология / Е. Л. Насонов - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 464 с. - ISBN 978-5-9704-4261-6. - Текст : электронный // 

URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970442616.html 

 

2. Ревматология. Клинические лекции [Электронный ресурс] / под ред. проф. В.В. Бадокина - 

М. : Литтерра, 2014. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785423501235.html 

 

3. Методы оценки воспалительной активности и эффективности терапии при 

спондилоартритах [Электронный ресурс] / Годзенко А.А., Корсакова Ю.Л., Бадокин В.В. - 

М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970424582.html 

 

4. Рациональная фармакотерапия ревматических заболеваний [Электронный ресурс] / 

Насонова В.А., Насонов Е.Л., Алекперов Р.Т. и др. / Под общ. ред. В.А. Насоновой, Е.Л. 

Насонова - М. : Литтерра, 2010. - (Рациональная фармакотерапия: Compendium). -  

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785904090395.html 

 

5. Ревматология[Электронный ресурс] : клинические рекомендации / Под ред. С.Л. Насонова. - 

2-е изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 

http://www.rosmedlib.ru/book/RML0311V3.html 

 

Дополнительная литература: 

 

1. Боль в суставах / К. В. Котенко [и др. ]. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 560 с. : ил. - 

(Серия "Библиотека врача-специалиста"). - 560 с. (Серия "Библиотека врача-специалиста") - 

ISBN 978-5-9704-5232-5. - Текст : электронный // URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970452325.html 

 

2. Дифференциальная диагностика внутренних болезней / под ред. В. В. Щёкотова, А. И. 

Мартынова, А. А. Спасского. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 928 с. - 928 с. - ISBN 978-5-

9704-4778-9. - Текст : электронный // URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970447789.html 

 

3. Остеопороз [Электронный ресурс] / под ред. О.М. Лесняк - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970439869.html 

 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970442616.html
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785423501235.html
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970424582.html
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785904090395.html
http://www.rosmedlib.ru/book/RML0311V3.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970452325.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970447789.html
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970439869.html
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4. Ревматоидный артрит. Модуль / В.В. Бадокин. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017 - 

http://www.rosmedlib.ru/book/07-MOD-2199.html 

 

5. Системная красная волчанка. Модуль / С.С. Вахлярская. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016 - 

http://www.rosmedlib.ru/book/07-MOD-0417.html 

 

6. Ювенильный идиопатический артрит: этиология, патогенез, клиника, диагностика, 

современные подходы к терапии. Модуль / Е.С. Жолобова, А.В. Мелешкина, С.Н. 

Чебышева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016 - http://www.rosmedlib.ru/book/07-MOD-1531.html 

 

7. Анкилозирующий спондилит / Эрдес Ш. Ф. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 184 с. - ISBN 

978-5-9704-5732-0. - Текст : электронный // URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970457320.html 

 

8. Остеопороз, гиперпаратиреоз и дефицит витамина D / Древаль А. В. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 160 с. - ISBN 978-5-9704-4850-2. - Текст : электронный // URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970448502.html 

9. Миронов, С. П. Ортопедия / под ред. Миронова С. П. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 784 

с. - ISBN 978-5-9704-4520-4. - Текст : электронный // URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970445204.html 

 

 

 

13. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА, НЕОБХОДИМАЯ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

ПРАКТИКИ 

 

Название медицинской 

организации  

Наименование 

специальных 

помещений и 

помещений для 

самостоятельной работы 

Оснащенность баз 

практической подготовки 

 

Санкт-Петербургское 

государственное бюджетное 

учреждение здравоохранения 

"Клиническая 

ревматологическая больница № 

25", улица Большая 

Подьяческая, 30, лит А   

учебная комната № 1 

комната для 

самостоятельной работы 

ординаторов 

На базах практической 

подготовки 

ревматологические отделения 

и кабинеты ревматолога 

оснащены в соответствии с 

действующими стандартами 

(Приказ Минздрава России от 

12.11.2012 № 900н (с 

изменениями и дополнениями 

от 21.02.2020)   «Об 

утверждении Порядка 

оказания медицинской 

помощи населению по 

профилю «ревматология») 

 

Санкт-Петербургское 

государственное бюджетное 

учреждение здравоохранения 

"Детская городская больница 

№ 2 святой Марии 

Магдалины", линия 1-я В.О., 

дом 58 

учебная комната № 1, 

комната для 

самостоятельной работы 

ординаторов 

Клиника СПбГПМУ, 

ул.Литовская, 2 

учебная комната № 1 

 

http://www.rosmedlib.ru/book/07-MOD-2199.html
http://www.rosmedlib.ru/book/07-MOD-0417.html
http://www.rosmedlib.ru/book/07-MOD-1531.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970457320.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970448502.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970445204.html
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