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1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

 

Цель производственной практики  

Проверка и закрепление профессиональных знаний в диагностической, лечебной, 

профилактической и реабилитационной и псхолого-педгогической деятельности врача-

терапевта, полученных ординаторами при освоении основных клинических и теоретических 

дисциплин, дальнейшее углубление и совершенствование профессионально- 

специализированных компетенций, полученных во время учебных практических занятий, 

ознакомление с основами организации здравоохранения и противоэпидемиологической 

деятельности.   

 

Задачи производственной практики: 

Сформировать у ординатора универсальные, профессиональные компетенции, 

соотносящиеся с трудовыми действиями врача-терапевта, необходимыми умениями и знаниями 

для осуществления профессиональной врачебной деятельности: 

 Овладение практическими навыками необходимыми в работе врача-терапевта и навыками 

дифференцирования диагноза смежных специальностей, освоение навыков лабораторно-

инструментальной диагностики в практике врача терапевта. 

 Самостоятельная работа с пациентами терапевтического профиля, обучение ведению 

медицинской документации и организации деятельности подчиненного персонала. 

 Освоение экспертизы и реабилитации пациентов с терапевтическими заболеваниями.   

 Освоение методов первичной и вторичной профилактики пациентов с терапевтическими 

заболеваниями.  

 Формирование навыков работы с медицинской литературой, проведению анализа медико-

статистической информации. 

 улучшение практической подготовки ординаторов; 

 тренировка техники выполнения инвазивных манипуляций в Мультипрофильном 

аккредитационно-симуляционном центре ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России; 

 формирование навыков клинического мышления квалифицированного врача и командной 

работы; 

 отработка алгоритмов оказания помощи в экстренной и/или неотложной форме при острых 

состояниях в Мультипрофильном аккредитационно-симуляционном центре ФГБОУ ВО 

СПбГПМУ Минздрава России; 

 совершенствование подготовки по расширенной реанимации у взрослых и детей разного 

возраста в Мультипрофильном аккредитационно-симуляционном центре ФГБОУ ВО 

СПбГПМУ Минздрава России 

 

2. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

     Ординаторы проходят производственную практику в медицинских организациях, 

являющихся клиническими базами Университета. 

     Практика реализуется на основе договоров, заключенных между Университетом и 

медицинскими организациями, в соответствии с которым организации предоставляют места 

для прохождения обучающимися практик. 

     Ординаторы в период практики выполняют правила внутреннего распорядка 

медицинской организации, подчиняется главному врачу медицинской организации или его 

заместителю, заведующему соответствующим отделением и ассистенту (доценту) – 

руководителю практики, работают по графику, составленному главным врачом ЛПУ, или 

его заместителем и руководителем практики от кафедры. График работы ординатора 

соответствует графику работы медицинской организации.  

Практическая работа ординаторов складывается из ежедневной работы в стационаре 

или поликлинике в течение 8 часов при пятидневной рабочей неделе или 6,0 часов при 

шестидневной рабочей неделе и дежурств (24 часа  в месяц) в рамках недельной нагрузки.  
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  При прохождении практики ординатор выполняет следующее: знакомится со 

структурой и организацией лечебно-профилактической работы больницы, ее отделений и 

кабинетов; под руководством заведующего отделением или больничного ординатора ведет от 

8 до 10 пациентов; оформляет всю медицинскую документацию; выполняет под 

руководством врача клинические, лабораторные, инструментальные, диагностические 

исследования, врачебные манипуляции и другие виды работы или ассистирует при их 

проведении. 

В базовую часть производственной практики входит симуляционный курс по отработке 

общеврачебных навыков, который направлен как на закрепление полученных ранее умений, так 

и на освоение новых навыков оказания помощи в экстренной и/или неотложной форме при 

острых состояниях. Использование возможностей современных фантомно-симуляционных 

классов позволяет закрепить алгоритм действий врача, а также отработать тактику командного 

взаимодействия. 

Использование современных фантомно-симуляционных технологий позволяет 

правильно сформировать и закрепить за счет неограниченного количества повторений в 

бесстрессовой среде технику выполнения необходимых манипуляций. 

 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ  В СТРУКТУРЕ ООП  ПОДГОТОВКИ КАДРОВ 

ВЫСШЕЙ КВАЛИФИКАЦИИ В ОРДИНАТУРЕ 

В соответствии с ФГОС, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 25.08.2014 N 1092 "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта высшего образования по специальности 31.08.49 Терапия (уровень 

подготовки кадров высшей квалификации)", практика относятся к Блоку 2 основной 

профессиональной образовательной программы ординатуры, как к базовой, так и к вариативной 

части программы, ориентирована на профессионально-практическую подготовку ординаторов. 

 

4. КОМПЕТЕНЦИИ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ПРОХОЖДЕНИЯ 

ПРАКТИКИ 

 

4.1.Универсальные компетенции (далее – УК): 

 готовность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (УК-1); 

 

4.2. Профессиональные компетенции (далее – ПК): 

     профилактическая деятельность: 

 готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение и 

укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, 

предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний, их раннюю 

диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также 

направленных на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его 

обитания (ПК-1); 

 готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, диспансеризации и 

осуществлению диспансерного наблюдения за здоровыми и хроническими больными (ПК-

2); 

 готовность к проведению противоэпидемических мероприятий, организации защиты 

населения в очагах особо опасных инфекций, при ухудшении радиационной обстановки, 

стихийных бедствиях и иных чрезвычайных ситуациях (ПК-3); 

 

          диагностическая деятельность: 

 готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, синдромов 

заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной статистической 

классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем (ПК-5); 
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          лечебная деятельность: 

 готовность к ведению и лечению, нуждающихся в оказании терапевтической медицинской 

помощи (ПК-6); 

  готовность к оказанию медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе 

участию в медицинской эвакуации (ПК-7); 

 

     реабилитационная деятельность: 

 готовность к применению природных лечебных факторов, лекарственной, 

немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, нуждающихся в медицинской 

реабилитации и санаторно-курортном лечении (ПК-8); 

     психолого-педагогическая деятельность: 

 готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 

направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих (ПК-9); 

 

5. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В 

РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

 

5.1. Требования к результатам освоения базовой части производственной практики 

 

В результате освоения программы практики ординатор должен  

Осуществлять трудовые действия:  

- Оценка состояния пациента, требующего оказания медицинской помощи в неотложной 

или экстренной формах 

- Распознавание состояний, возникающих при внезапных острых заболеваниях, 

обострении хронических заболеваний без явных признаков угрозы жизни пациента и 

требующих оказания медицинской помощи в неотложной форме 

- Оказание медицинской помощи в неотложной форме пациентам при внезапных острых 

заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний без явных признаков 

угрозы жизни пациента 

- Распознавание состояний, представляющих угрозу жизни пациента, включая состояния 

клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека 

(кровообращения и/или дыхания), требующих оказания медицинской помощи в 

экстренной форме 

- Оказание медицинской помощи в экстренной форме пациентам при состояниях, 

представляющих угрозу жизни пациента, в том числе клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций организма человека (кровообращения и/или дыхания) 

- Применение лекарственных препаратов и медицинских изделий при оказании 

медицинской помощи в экстренной или неотложной формах 

- Сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания пациента 

- Проведение полного физикального обследования пациента (осмотр, пальпация, 

перкуссия, аускультация) 

- Формулирование предварительного диагноза и составление плана лабораторных и 

инструментальных обследований пациента 

- Направление пациента на лабораторное обследование при наличии медицинских 

показаний в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи 

- Направление пациента на инструментальное обследование при наличии медицинских 

показаний в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи 
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- Направление пациента на консультацию к врачам-специалистам при наличии 

медицинских показаний в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи 

- Направление пациента для оказания специализированной медицинской помощи в 

стационарных условиях или в условиях дневного стационара при наличии медицинских 

показаний в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи 

- Проведение дифференциальной диагностики с другими заболеваниями/состояниями, в 

том числе неотложными 

- Установление диагноза с учетом действующей международной статистической 

классификации болезней и проблем, связанных со здоровьем (МКБ) 

- Разработка плана лечения заболевания или состояния с учетом диагноза, возраста и 

клинической картины в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи 

- Назначение лекарственных препаратов, медицинских изделий и лечебного питания с 

учетом диагноза, возраста и клинической картины болезни и в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи с 

учетом стандартов медицинской помощи 

- Назначение немедикаментозного лечения с учетом диагноза, возраста и клинической 

картины болезни в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи 

- Оценка эффективности и безопасности применения лекарственных препаратов, 

медицинских изделий, лечебного питания и иных методов лечения 

- Оказание паллиативной медицинской помощи при взаимодействии с врачами-

специалистами и иными медицинскими работниками 

- Организация персонализированного лечения пациента, в том числе беременных женщин, 

пациентов пожилого и старческого возраста, оценка эффективности и безопасности 

лечения 

- Проведение экспертизы временной нетрудоспособности и работа в составе врачебной 

комиссии, осуществляющей экспертизу временной нетрудоспособности 

- Подготовка необходимой медицинской документации для осуществления медико-

социальной экспертизы в федеральных государственных учреждениях медико-

социальной экспертизы 

- Выполнение мероприятий медицинской реабилитации пациента, в том числе при 

реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи 

- Направление пациента, нуждающегося в медицинской реабилитации, к врачу-

специалисту для назначения и проведения мероприятий медицинской реабилитации, в 

том числе при реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации 

инвалидов, в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи 

- Направление пациента, нуждающегося в медицинской реабилитации, к врачу-

специалисту, для назначения и проведения санаторно-курортного лечения, в том числе 

при реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, в 
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соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи 

- Оценка эффективности и безопасности мероприятий медицинской реабилитации 

пациента в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи 

- Направление пациента, имеющего стойкое нарушение функций организма, 

обусловленное заболеваниями, последствиями травм или дефектами, на медико-

социальную экспертизу 

- Организация и проведение медицинских осмотров с учетом возраста, состояния 

здоровья, профессии в соответствии с действующими нормативными правовыми актами 

и иными документами 

- Организация и контроль проведения иммунопрофилактики инфекционных заболеваний 

у взрослого населения в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи 

- Осуществление диспансеризации взрослого населения с целью раннего выявления 

хронических неинфекционных заболеваний и основных факторов риска их развития в 

соответствии с действующими нормативными правовыми актами и иными документами 

- Проведение диспансерного наблюдения за пациентами с выявленными хроническими 

неинфекционными заболеваниями 

- Назначение профилактических мероприятий пациентам с учетом факторов риска в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи 

- Контроль соблюдения профилактических мероприятий 

- Определение медицинских показаний к введению ограничительных мероприятий 

(карантина) и показаний для направления к врачу-специалисту при возникновении 

инфекционных (паразитарных) болезней 

- Оформление и направление в территориальный орган Федеральной службы по надзору в 

сфере защиты прав потребителей и благополучия человека экстренного извещения при 

выявлении инфекционного или профессионального заболевания 

- Проведение противоэпидемических мероприятий в случае возникновения очага 

инфекции, в том числе карантинных мероприятий при выявлении особо опасных 

(карантинных) инфекционных заболеваний 

- Формирование программ здорового образа жизни, включая программы снижения 

потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с немедицинским 

потреблением наркотических средств и психотропных веществ 

- Оценка эффективности профилактической работы с пациентами 

- Составление плана работы и отчета о своей работе, оформление паспорта врачебного 

(терапевтического) участка 

- Проведение анализа показателей заболеваемости, инвалидности и смертности для 

характеристики здоровья прикрепленного населения 

- Ведение медицинской документации, в том числе в электронном виде 

- Контроль выполнения должностных обязанностей медицинской сестрой участковой и 

иными находящимися в распоряжении медицинскими работниками 

- Обеспечение внутреннего контроля качества и безопасности медицинской деятельности 

в пределах должностных обязанностей 

 

 

знать:  
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- Перечень методов лабораторных и инструментальных исследований для оценки состояния 

пациента, основные медицинские показания к проведению исследований и интерпретации 

результатов 

- Этиология, патогенез и патоморфология, клиническая картина, дифференциальная 

диагностика, особенности течения, осложнения и исходы заболеваний внутренних органов 

- Методика сбора жалоб и анамнеза у пациентов (их законных представителей) 

- Методика физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация) 

- Клинические признаки внезапного прекращения кровообращения и/или дыхания 

- Правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации 

- Принципы действия приборов для наружной электроимпульсной терапии (дефибрилляции) 

- Правила выполнения наружной электроимпульсной терапии (дефибрилляции) при 

внезапном прекращении кровообращения и/или дыхания 

- Законодательство Российской Федерации в сфере охраны здоровья, нормативные правовые 

акты и иные документы, определяющие деятельность медицинских организаций и 

медицинских работников 

- Общие вопросы организации медицинской помощи населению 

- Вопросы организации санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий 

в целях предупреждения возникновения и распространения инфекционных заболеваний 

- Порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации (протоколы лечения) 

по вопросам оказания медицинской помощи, стандарты медицинской помощи 

- Закономерности функционирования здорового организма человека и механизмы 

обеспечения здоровья с позиции теории функциональных систем; особенности регуляции 

функциональных систем организма человека при патологических процессах 

- Методы лабораторных и инструментальных исследований для оценки состояния здоровья, 

медицинские показания к проведению исследований, правила интерпретации их 

результатов 

- Этиология, патогенез и патоморфология, клиническая картина, дифференциальная 

диагностика, особенности течения, осложнения и исходы заболеваний внутренних органов 

- Методика сбора жалоб, анамнеза жизни и заболевания пациента 

- Методика полного физикального исследования пациента (осмотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация) 

- МКБ 

- Современные методы применения лекарственных препаратов, медицинских изделий и 

лечебного питания при заболеваниях и состояниях у пациента в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов 

медицинской помощи 

- Механизм действия лекарственных препаратов, медицинских изделий и лечебного 

питания, медицинские показания и противопоказания к их применению; осложнения, 

вызванные их применением 

- Современные методы немедикаментозного лечения болезней и состояний у пациента в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи с 

учетом стандартов медицинской помощи 

- Механизм действия немедикаментозного лечения; медицинские показания и 

противопоказания к его назначению; побочные эффекты, осложнения, вызванные его 

применением 

- Порядок оказания паллиативной медицинской помощи 

- Порядок экспертизы временной нетрудоспособности и признаки временной 

нетрудоспособности пациента 

- Порядок направления пациента на медико-социальную экспертизу 
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- Признаки стойкого нарушения функций организма, обусловленного заболеваниями, 

последствиями травм или дефектами 

- Правила оформления и выдачи медицинских документов при направлении пациентов для 

оказания специализированной медицинской помощи, на санаторно-курортное лечение, на 

медико-социальную экспертизу 

- Мероприятия по медицинской реабилитации пациента, медицинские показания и 

противопоказания к их проведению с учетом диагноза в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов медицинской 

помощи 

- Медицинские показания и противопоказания к назначению санаторно-курортного лечения 

в качестве этапа медицинской реабилитации пациента 

- Особенности медицинской реабилитации пациентов пожилого и старческого возраста 

- Нормативные правовые акты и иные документы, регламентирующие порядки проведения 

медицинских осмотров, диспансеризации и диспансерного наблюдения 

- Принципы диспансерного наблюдения за пациентами с неинфекционными заболеваниями 

и факторами риска в соответствии нормативными правовыми актами и иными 

документами 

- Перечень врачей-специалистов, участвующих в проведении медицинских осмотров, 

диспансеризации 

- Правила проведения санитарно-противоэпидемических мероприятий 

- Формы и методы санитарно-просветительной работы по формированию элементов 

здорового образа жизни, в том числе программ снижения потребления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств и 

психотропных веществ 

- Принципы применения специфической и неспецифической профилактики инфекционных 

заболеваний, национальный календарь профилактических прививок и календарь 

профилактических прививок по эпидемическим показаниям 

- Законодательство Российской Федерации в сфере охраны здоровья, санитарные правила и 

нормы 

- Профилактические мероприятия с учетом диагноза в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов медицинской 

помощи 

- Законодательство Российской Федерации в сфере охраны здоровья, нормативно-правовые 

акты и иные документы, определяющие деятельность медицинских организаций и 

медицинских работников 

- Медико-статистические показатели заболеваемости, инвалидности и смертности, 

характеризующие здоровье прикрепленного населения, порядок их вычисления и оценки 

- Правила оформления медицинской документации в медицинских организациях, 

оказывающих медицинскую помощь амбулаторно, в том числе на дому при вызове 

медицинского работника 

- Контроль выполнения должностных обязанностей медицинской сестрой участковой и 

иными находящимися в распоряжении медицинскими работниками 

- Организация медицинской помощи в медицинских организациях, оказывающих 

медицинскую помощь амбулаторно, в том числе на дому при вызове медицинского 

работника 

- Правила работы в информационных системах и информационно-телекоммуникационной 

сети "Интернет" 

уметь:  

- Выявлять клинические признаки состояний, требующих оказания медицинской помощи 

в неотложной форме 
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- Выполнять мероприятия по оказанию медицинской помощи в неотложной форме 

- Выявлять состояния, требующие оказания медицинской помощи в экстренной форме, в 

том числе клинические признаки внезапного прекращения кровообращения и дыхания 

- Выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации в сочетании с 

электроимпульсной терапией (дефибрилляцией) 

- Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания пациента и анализировать 

полученную информацию 

- Проводить полное физикальное обследование пациента (осмотр, пальпацию, перкуссию, 

аускультацию) и интерпретировать его результаты 

- Обосновывать необходимость и объем лабораторного обследования пациента 

- Обосновывать необходимость и объем инструментального обследования пациента 

- Обосновывать необходимость направления пациента на консультации к врачам-

специалистам 

- Анализировать полученные результаты обследования пациента, при необходимости 

обосновывать и планировать объем дополнительных исследований 

- Интерпретировать результаты сбора информации о заболевании пациента 

- Интерпретировать данные, полученные при лабораторном обследовании пациента 

- Интерпретировать данные, полученные при инструментальном обследовании пациента 

- Интерпретировать данные, полученные при консультациях пациента врачами-

специалистами 

- Осуществлять раннюю диагностику заболеваний внутренних органов 

- Проводить дифференциальную диагностику заболеваний внутренних органов от других 

заболеваний 

- Определять очередность объема, содержания и последовательности диагностических 

мероприятий 

- Определять медицинские показания для оказания скорой, в том числе скорой 

специализированной, медицинской помощи 

- Применять медицинские изделия в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, помощи с учетом стандартов медицинской помощи 

- Составлять план лечения заболевания и состояния пациента с учетом диагноза, возраста 

пациента, клинической картины заболевания в соответствии с действующими порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) 

по вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи 

- Назначать лекарственные препараты, медицинские изделия и лечебное питание с учетом 

диагноза, возраста и клинической картины болезни в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов 

медицинской помощи 

- Назначать немедикаментозное лечение с учетом диагноза, возраста и клинической 

картины болезни в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи 

- Оценивать эффективность и безопасность применения лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и лечебного питания 

- Определять признаки временной нетрудоспособности и признаки стойкого нарушения 

функций организма, обусловленного заболеваниями, последствиями травм или 

дефектами 

- Определять медицинские показания для проведения мероприятий медицинской 

реабилитации, в том числе при реализации индивидуальной программы реабилитации 

или абилитации инвалидов, в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 
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вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи 

- Выполнять мероприятия медицинской реабилитации пациента в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи с 

учетом стандартов медицинской помощи 

- Определять врачей-специалистов для проведения реабилитационных мероприятий 

пациенту, нуждающегося в медицинской реабилитации, с учетом диагноза и в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи 

- Назначать санаторно-курортное лечение пациенту, нуждающемуся в медицинской 

реабилитации, в том числе при реализации индивидуальной программы реабилитации 

или абилитации инвалидов, в соответствии с действующими клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, 

порядками оказания медицинской помощи и с учетом стандартов медицинской помощи 

- Контролировать выполнение и оценивать эффективность и безопасность 

реабилитационных мероприятий, в том числе при реализации индивидуальной 

программы реабилитации или абилитации инвалидов, с учетом диагноза в соответствии 

с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи с 

учетом стандартов медицинской помощи 

- Проводить медицинские осмотры с учетом возраста, состояния здоровья, профессии в 

соответствии с действующими нормативными правовыми актами и иными документами 

- Организовывать и проводить иммунопрофилактику инфекционных заболеваний у 

взрослого населения в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи с учетом стандартов медицинской помощи 

- Проводить диспансеризацию взрослого населения с целью раннего выявления 

хронических неинфекционных заболеваний, основных факторов риска их развития 

- Проводить диспансерное наблюдение пациентов с выявленными хроническими 

неинфекционными заболеваниями, в том числе пациентов с высоким и очень высоким 

сердечно-сосудистым риском 

- Назначать профилактические мероприятия пациентам с учетом факторов риска для 

предупреждения и раннего выявления заболеваний, в том числе социально значимых 

заболеваний 

- Определять медицинские показания к введению ограничительных мероприятий 

(карантина) и показания для направления к врачу-специалисту 

- Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия в случае возникновения 

очага инфекции 

- Разрабатывать и реализовывать программы формирования здорового образа жизни, в 

том числе программы снижения потребления алкоголя и табака, предупреждения и 

борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных веществ 

- Составлять план работы и отчет о своей работе, оформлять паспорт врачебного 

(терапевтического) участка 

- Анализировать данные официальной статистической отчетности, включая формы 

федерального и отраслевого статистического наблюдения 

- Работать с персональными данными пациентов и сведениями, составляющими 

врачебную тайну 

- Проводить анализ медико-статистических показателей заболеваемости, инвалидности и 

смертности для оценки здоровья прикрепленного населения 

- Заполнять медицинскую документацию, в том числе в электронном виде 

- Контролировать выполнение должностных обязанностей медицинской сестрой 
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участковой и иными находящимися в распоряжении медицинскими работниками 

- Использовать в профессиональной деятельности информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную сеть "Интернет" 

 
 

5.2. Карта компетенций программы базовой части производственной практики 

 

Компе

тенции 

Содержание 

компетенции (или 

ее части) 

В результате изучения учебной дисциплины обучающиеся должны: 

Знать Уметь 
Осуществлять трудовые 

действия 

УК-1 готовность к 

абстрактному 

мышлению, 

анализу, синтезу 

   Порядки оказания 

медицинской помощи, 

клинические 

рекомендации (протоколы 

лечения) по вопросам 

оказания медицинской 

помощи, стандарты 

медицинской помощи 

 

- Анализировать 

полученные результаты 

обследования пациента, 

при необходимости 

обосновывать и 

планировать объем 

дополнительных 

исследований 

- Интерпретировать 

результаты сбора 

информации о 

заболевании пациента 

- Интерпретировать 

данные, полученные при 

лабораторном 

обследовании пациента 

- Интерпретировать 

данные, полученные при 

инструментальном 

обследовании пациента 

- Интерпретировать 

данные, полученные при 

консультациях пациента 

врачами-специалистами 

- Проводить 

дифференциальную 

диагностику заболеваний 

внутренних органов от 

других заболеваний 

- Анализировать данные 

официальной 

статистической 

отчетности, включая 

формы федерального и 

отраслевого 

статистического 

наблюдения 

- Работать с 

персональными данными 

пациентов и сведениями, 

составляющими 

врачебную тайну 

- Проводить анализ 

медико-статистических 

показателей 

заболеваемости, 

инвалидности и 

смертности для оценки 

здоровья прикрепленного 

населения 

- Оценкой состояния 

пациента, требующего 

оказания медицинской 

помощи в неотложной 

или экстренной формах 

- Проведением 

дифференциальной 

диагностики с другими 

заболеваниями/состояния

ми, в том числе 

неотложными 

- Оценка эффективности и 

безопасности применения 

лекарственных 

препаратов, медицинских 

изделий, лечебного 

питания и иных методов 

лечения 

- - Проведение анализа 

показателей 

заболеваемости, 

инвалидности и 

смертности для 

характеристики здоровья 

прикрепленного 

населения 
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ПК-1 готовность к 

осуществлению 

комплекса 

мероприятий, 

направленных на 

сохранение и 

укрепление 

здоровья и 

включающих в 

себя 

формирование 

здорового образа 

жизни, 

предупреждение 

возникновения и 

(или) 

распространения 

заболеваний, их 

раннюю 

диагностику, 

выявление причин 

и условий их 

возникновения и 

развития, а также 

направленных на 

устранение 

вредного влияния 

на здоровье 

человека факторов 

среды его 

обитания 

- Законодательство 

Российской Федерации в 

сфере охраны здоровья, 

санитарные правила и 

нормы 

- Профилактические 

мероприятия с учетом 

диагноза в соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской помощи с 

учетом стандартов 

медицинской помощи 

- Законодательство 

Российской Федерации в 

сфере охраны здоровья, 

нормативно-правовые 

акты и иные документы, 

определяющие 

деятельность 

медицинских организаций 

и медицинских 

работников 

- Формы и методы 

санитарно-

просветительной работы 

по формированию 

элементов здорового 

образа жизни, в том числе 

программ снижения 

потребления алкоголя и 

табака, предупреждения и 

борьбы с немедицинским 

потреблением 

наркотических средств и 

психотропных веществ 

- Принципы применения 

специфической и 

неспецифической 

профилактики 

инфекционных 

заболеваний, 

национальный календарь 

профилактических 

прививок и календарь 

профилактических 

прививок по 

эпидемическим 

показаниям 

 

 

- Разрабатывать и 

реализовывать программы 

формирования здорового 

образа жизни, в том числе 

программы снижения 

потребления алкоголя и 

табака, предупреждения и 

борьбы с немедицинским 

потреблением 

наркотических средств и 

психотропных веществ 

- Составлять план работы 

и отчет о своей работе, 

оформлять паспорт 

врачебного 

(терапевтического) 

участка 

- Назначение 

профилактических 

мероприятий пациентам с 

учетом факторов риска в 

соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской помощи с 

учетом стандартов 

медицинской помощи 

- Контроль соблюдения 

профилактических 

мероприятий  
- Формирование программ 

здорового образа жизни, 

включая программы 

снижения потребления 

алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы 

с немедицинским 

потреблением 

наркотических средств и 

психотропных веществ 

- Оценка эффективности 

профилактической работы 

с пациентами 

ПК-2 готовность к 

проведению 

профилактических 

медицинских 

осмотров, 

- Нормативные правовые 

акты и иные документы, 

регламентирующие 

порядки проведения 

медицинских осмотров, 

- Организовывать и 

проводить 

иммунопрофилактику 

инфекционных 

заболеваний у взрослого 

-Организация и 

проведение медицинских 

осмотров с учетом 

возраста, состояния 

здоровья, профессии в 
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диспансеризации и 

осуществлению 

диспансерного 

наблюдения за 

здоровыми и 

хроническими 

больными 

диспансеризации и 

диспансерного 

наблюдения 

- Принципы диспансерного 

наблюдения за пациентами 

с неинфекционными 

заболеваниями и 

факторами риска в 

соответствии 

нормативными правовыми 

актами и иными 

документами 

- Перечень врачей-

специалистов, 

участвующих в 

проведении медицинских 

осмотров, 

диспансеризации 

 

населения в соответствии 

с действующими 

порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской помощи с 

учетом стандартов 

медицинской помощи 

- Проводить 

диспансеризацию 

взрослого населения с 

целью раннего выявления 

хронических 

неинфекционных 

заболеваний, основных 

факторов риска их 

развития 

- Проводить диспансерное 

наблюдение пациентов с 

выявленными 

хроническими 

неинфекционными 

заболеваниями, в том 

числе пациентов с 

высоким и очень высоким 

сердечно-сосудистым 

риском 

соответствии с 

действующими 

нормативными правовыми 

актами и иными 

документами 

- Организация и контроль 

проведения 

иммунопрофилактики 

инфекционных 

заболеваний у взрослого 

населения в соответствии 

с действующими 

порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской помощи с 

учетом стандартов 

медицинской помощи 

- Осуществление 

диспансеризации 

взрослого населения с 

целью раннего выявления 

хронических 

неинфекционных 

заболеваний и основных 

факторов риска их 

развития в соответствии с 

действующими 

нормативными правовыми 

актами и иными 

документами 

- Проведение 

диспансерного 

наблюдения за 

пациентами с 

выявленными 

хроническими 

неинфекционными 

заболеваниями 

ПК-3 готовность к 

проведению 

противоэпидеми

ческих 

мероприятий, 

организации 

защиты 

населения в 

очагах особо 

опасных 

инфекций, при 

ухудшении 

радиационной 

обстановки, 

стихийных 

бедствиях и 

иных 

чрезвычайных 

ситуациях 

- - Вопросы организации 

санитарно-

противоэпидемических 

(профилактических) 

мероприятий в целях 

предупреждения 

возникновения и 

распространения 

инфекционных 

заболеваний 
 

- Определять медицинские 

показания к введению 

ограничительных 

мероприятий (карантина) 

и показания для 

направления к врачу-

специалисту 

- Проводить санитарно-

противоэпидемические 

мероприятия в случае 

возникновения очага 

инфекции 

-Определение 

медицинских показаний к 

введению 

ограничительных 

мероприятий (карантина) 

и показаний для 

направления к врачу-

специалисту при 

возникновении 

инфекционных 

(паразитарных) болезней 

-Оформление и 

направление в 

территориальный орган 

Федеральной службы по 

надзору в сфере защиты 

прав потребителей и 

благополучия человека 

экстренного извещения 

при выявлении 

инфекционного или 
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профессионального 

заболевания 

-Проведение 

противоэпидемических 

мероприятий в случае 

возникновения очага 

инфекции, в том числе 

карантинных 

мероприятий при 

выявлении особо опасных 

(карантинных) 

инфекционных 

заболеваний 

 

ПК-5 готовность к 

определению у 

пациентов 

патологических 

состояний, 

симптомов, 

синдромов 

заболеваний, 

нозологических 

форм в 

соответствии с 

Международной 

статистической 

классификацией 

болезней и 

проблем, 

связанных со 

здоровьем 

- - Перечень методов 

лабораторных и 

инструментальных 

исследований для 

оценки состояния 

пациента, основные 

медицинские показания 

к проведению 

исследований и 

интерпретации 

результатов 

- - Этиологию, патогенез 

и патоморфологию, 

клиническую картину, 

дифференциальную 

диагностику, 

особенности течения, 

осложнения и исходы 

заболеваний 

внутренних органов 

- -Методику сбора 

жалоб, анамнеза жизни 

и заболевания пациента 

- -Методику полного 

физикального 

исследования пациента 

(осмотр, пальпация, 

перкуссия, 

аускультация) 

- -МКБ 

 

- Осуществлять раннюю 

диагностику заболеваний 

внутренних органов 

- Проводить 

дифференциальную 

диагностику заболеваний 

внутренних органов от 

других заболеваний 

- Осуществлять сбор 

жалоб, анамнеза жизни и 

заболевания пациента и 

анализировать 

полученную информацию 

- Проводить полное 

физикальное 

обследование пациента 

(осмотр, пальпацию, 

перкуссию, 

аускультацию) и 

интерпретировать его 

результаты 

- Обосновывать 

необходимость и объем 

лабораторного 

обследования пациента 

-Обосновывать 

необходимость и объем 

инструментального 

обследования пациента 

- Обосновывать 

необходимость 

направления пациента на 

консультации к врачам-

специалистам 

- Анализировать 

полученные результаты 

обследования пациента, 

при необходимости 

обосновывать и 

планировать объем 

дополнительных 

исследований 

- Интерпретировать 

результаты сбора 

информации о 

заболевании пациента 

- Интерпретировать 

данные, полученные при 

лабораторном 

- - Установление 

диагноза с учетом 

действующей 

международной 

статистической 

классификации 

болезней и проблем, 

связанных со здоровьем 

(МКБ) 
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обследовании пациента 

- Интерпретировать 

данные, полученные при 

инструментальном 

обследовании пациента 

- Интерпретировать 

данные, полученные при 

консультациях пациента 

врачами-специалистами 

ПК-6 готовность к 

ведению и 

лечению 

пациентов, 

нуждающихся в 

оказании 

терапевтической 

медицинской 

помощи 

- - Современные методы 

применения 

лекарственных 

препаратов, 

медицинских изделий и 

лечебного питания при 

заболеваниях и 

состояниях у пациента 

в соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лечения) 

по вопросам оказания 

медицинской помощи с 

учетом стандартов 

медицинской помощи 

- - Механизм действия 

лекарственных 

препаратов, 

медицинских изделий и 

лечебного питания, 

медицинские показания 

и противопоказания к 

их применению; 

осложнения, вызванные 

их применением 

- - Современные методы 

немедикаментозного 

лечения болезней и 

состояний у пациента в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лечения) 

по вопросам оказания 

медицинской помощи с 

учетом стандартов 

медицинской помощи 

- - Механизм действия 

немедикаментозного 

лечения; медицинские 

показания и 

противопоказания к его 

- Определять очередность 

объема, содержания и 

последовательности 

диагностических 

мероприятий 

-Определять медицинские 

показания для оказания 

скорой, в том числе 

скорой 

специализированной, 

медицинской помощи 

-Применять медицинские 

изделия в соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской помощи, 

помощи с учетом 

стандартов медицинской 

помощи 

-Назначать лекарственные 

препараты, медицинские 

изделия и лечебное 

питание с учетом 

диагноза, возраста и 

клинической картины 

болезни в соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской помощи с 

учетом стандартов 

медицинской помощи 

-Назначать 

немедикаментозное 

лечение с учетом 

диагноза, возраста и 

клинической картины 

болезни в соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской помощи с 

учетом стандартов 

медицинской помощи 

- - Разработка плана 

лечения заболевания 

или состояния с 

учетом диагноза, 

возраста и 

клинической картины 

в соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лечения) 

по вопросам оказания 

медицинской помощи 

с учетом стандартов 

медицинской помощи 

- - Назначение 

лекарственных 

препаратов, 

медицинских изделий 

и лечебного питания с 

учетом диагноза, 

возраста и 

клинической картины 

болезни и в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лечения) 

по вопросам оказания 

медицинской помощи 

с учетом стандартов 

медицинской помощи 

- - Назначение 

немедикаментозного 

лечения с учетом 

диагноза, возраста и 

клинической картины 

болезни в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими 

рекомендациями 
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назначению; побочные 

эффекты, осложнения, 

вызванные его 

применением 

 

-Оценивать 

эффективность и 

безопасность применения 

лекарственных 

препаратов, медицинских 

изделий и лечебного 

питания 

(протоколами лечения) 

по вопросам оказания 

медицинской помощи 

с учетом стандартов 

медицинской помощи 

- - Оценка 

эффективности и 

безопасности 

применения 

лекарственных 

препаратов, 

медицинских изделий, 

лечебного питания и 

иных методов лечения 

- - Организация 

персонализированного 

лечения пациента, в 

том числе беременных 

женщин, пациентов 

пожилого и старческого 

возраста, оценка 

эффективности и 

безопасности лечения 

-  

-  
ПК-7 готовность к 

оказанию 

медицинской 

помощи при 

чрезвычайных 

ситуациях, в том 

числе участию в 

медицинской 

эвакуации  

- - Клинические признаки 

внезапного прекращения 

кровообращения и/или 

дыхания 

- Правила проведения 

базовой сердечно-

легочной реанимации 

- Принципы действия 

приборов для наружной 

электроимпульсной 

терапии (дефибрилляции) 

- - Правила выполнения 

наружной 

электроимпульсной 

терапии (дефибрилляции) 

при внезапном 

прекращении 

кровообращения и/или 

дыхания 

 

-Выявлять клинические 

признаки состояний, 

требующих оказания 

медицинской помощи в 

неотложной форме 

-Выполнять мероприятия 

по оказанию медицинской 

помощи в неотложной 

форме 

-Выявлять состояния, 

требующие оказания 

медицинской помощи в 

экстренной форме, в том 

числе клинические 

признаки внезапного 

прекращения 

кровообращения и 

дыхания 

-Выполнять мероприятия 

базовой сердечно-

легочной реанимации в 

сочетании с 

электроимпульсной 

терапией 

(дефибрилляцией) 

 

- Оказание медицинской 

помощи в экстренной 

форме пациентам при 

состояниях, 

представляющих угрозу 

жизни пациента, в том 

числе клинической смерти 

(остановка жизненно 

важных функций 

организма человека 

(кровообращения и/или 

дыхания) 

- Применение 

лекарственных препаратов 

и медицинских изделий 

при оказании 

медицинской помощи в 

экстренной или 

неотложной формах 

 

ПК-8 готовность к 

применению 

природных 

лечебных 

факторов, 

лекарственной, 

немедикаментозно

й терапии и других 

методов у 

- Современные методы 

применения 

лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и 

лечебного питания при 

заболеваниях и состояниях 

у пациента в соответствии 

с действующими 

порядками оказания 

- Назначать 

лекарственные препараты, 

медицинские изделия и 

лечебное питание с 

учетом диагноза, возраста 

и клинической картины 

болезни в соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской 

- Выполнение 

мероприятий 

медицинской 

реабилитации пациента, в 

том числе при реализации 

индивидуальной 

программы реабилитации 

или абилитации 

инвалидов, в соответствии 
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пациентов, 

нуждающихся в 

медицинской 

реабилитации и 

санаторно-

курортном 

лечении 

медицинской помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской помощи с 

учетом стандартов 

медицинской помощи 

- Механизм действия 

лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и 

лечебного питания, 

медицинские показания и 

противопоказания к их 

применению; осложнения, 

вызванные их 

применением 

- Современные методы 

немедикаментозного 

лечения болезней и 

состояний у пациента в 

соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской помощи с 

учетом стандартов 

медицинской помощи 

- Механизм действия 

немедикаментозного 

лечения; медицинские 

показания и 

противопоказания к его 

назначению; побочные 

эффекты, осложнения, 

вызванные его 

применением 

 

помощи, клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской помощи с 

учетом стандартов 

медицинской помощи 

- Назначать 

немедикаментозное 

лечение с учетом 

диагноза, возраста и 

клинической картины 

болезни в соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской помощи с 

учетом стандартов 

медицинской помощи 

- Оценивать 

эффективность и 

безопасность применения 

лекарственных 

препаратов, медицинских 

изделий и лечебного 

питания 

с действующими 

порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской помощи с 

учетом стандартов 

медицинской помощи 

-Направление пациента, 

нуждающегося в 

медицинской 

реабилитации, к врачу-

специалисту для 

назначения и проведения 

мероприятий 

медицинской 

реабилитации, в том числе 

при реализации 

индивидуальной 

программы реабилитации 

или абилитации 

инвалидов, в соответствии 

с действующими 

порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской помощи с 

учетом стандартов 

медицинской помощи 

-Направление пациента, 

нуждающегося в 

медицинской 

реабилитации, к врачу-

специалисту, для 

назначения и проведения 

санаторно-курортного 

лечения, в том числе при 

реализации 

индивидуальной 

программы реабилитации 

или абилитации 

инвалидов, в соответствии 

с действующими 

порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской помощи с 

учетом стандартов 

медицинской помощи 

-Оценка эффективности и 

безопасности 

мероприятий 

медицинской 

реабилитации пациента в 

соответствии с 
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действующими порядками 

оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской помощи с 

учетом стандартов 

медицинской помощи 

ПК-9 Готовность к 

формированию у 

населения, 

пациентов и 

членов их семей 

мотивации, 

направленной на 

сохранение и 

укрепление своего 

здоровья и 

здоровья 

окружающих 

- Законодательство 

Российской Федерации в 

сфере охраны здоровья, 

санитарные правила и 

нормы 

- Законодательство 

Российской Федерации в 

сфере охраны здоровья, 

нормативно-правовые акты 

и иные документы, 

определяющие 

деятельность медицинских 

организаций и 

медицинских работников 

- Формы и методы 

санитарно-

просветительной работы 

по формированию 

элементов здорового 

образа жизни, в том числе 

программ снижения 

потребления алкоголя и 

табака, предупреждения и 

борьбы с немедицинским 

потреблением 

наркотических средств и 

психотропных веществ 

- Разрабатывать и 

реализовывать программы 

формирования здорового 

образа жизни, в том числе 

программы снижения 

потребления алкоголя и 

табака, предупреждения и 

борьбы с немедицинским 

потреблением 

наркотических средств и 

психотропных веществ 

-Назначение 

профилактических 

мероприятий пациентам с 

учетом факторов риска в 

соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской помощи с 

учетом стандартов 

медицинской помощи 

- Формирование программ 

здорового образа жизни, 

включая программы 

снижения потребления 

алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы 

с немедицинским 

потреблением 

наркотических средств и 

психотропных веществ 

 
 

 

6. СООТВЕТСТВИЕ ФОРМИРУЕМЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ ЗАДАЧАМ ОСВОЕНИЯ 

ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

 

 

 

 

 

 

 

Компетенции 
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УК-1 + + + + + 

ПК-1 + + + + + 

ПК-3 + + +   

ПК-2 +   + + 
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ПК-5 + +     + 

ПК-6 + +     

ПК-7  +    

ПК-8   +   

ПК-9      + + 
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УК-1 +  +   +  

ПК-1 +  +  +   

ПК-2 +  +  + +  

ПК-3 + + +   + + 

ПК-5 +  +   +  

ПК-6   +     

ПК-7  +    + + 

ПК-8   + + +   

ПК-9     +   

 

 

7. СТРУКТУРА ПРАКТИКИ 

Общая трудоёмкость практики составляет 72 зачётные единицы – 2592 часа. 

Базовая часть практики занимает 2376 часов (66 зачетных единиц), вариативная часть 

216 часов (6 зачетных единиц). 

Контроль осуществляется в виде зачета во 2, 3 и 4 семестрах. 

Способы проведения базовой части производственной практики: стационарная, 

поликлиническая, выездная 

 

Б.2. Практика Период 

практики 

Часы Зачетные 

единицы 

Форма 

контроля 

Б.2.Б.1 Производственная 

практика (базовая) 
2,3,4 

семестр 

2376 66 зачет 

Симуляционный курс 2 семестр 108 3 зачет 

Базовая часть стационарной 

практики 

2 семестр 252 7 зачет 

3 семестр 900 25 зачет 

4 семестр 576 16 зачет 

Базовая часть амбулаторной 

практики 

2 семестр 180 5 зачет 

3 семестр 180 5 зачет 

4 семестр 180 5 зачет 
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8. БАЗЫ ПРАКТИКИ 

Практика проводится на базах ЛПУ на основании договора о практической подготовке 

обучающихся: 

Список баз: 

1. Городская Мариинская больница, Литейный пр., д.56 (нефрологическое отделение) 

2. Городская больница №26, улица Костюшко, д.2. (отделения пульмонологии, кардиологии, 

гастроэнтерологии, терапии, отделение функциональной диагностики).  

3. Городская поликлиника № 37, ул. Правды, д. 18. 

 

 

 

 

 

9. СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 

 

Виды профессиональной 

деятельности 

Б
аз

ы
 

п
р
о
х
о
ж

ен
и

я
 

п
р
ак

ти
к
и

 

П
р
о
д

о
л
ж

и
те

л
ь

н
о
ст

ь 

Ф
о
р
м

и
р
у

-

ем
ы

е 

к
о
м

п
ет

ен
ц

и
и

 

С
р
ед

ст
в
а 

 о
ц

ен
и

в
ан

и
я
 

Э
та

п
 

о
ц

ен
и

в
ан

и
я
 

Первый курс. Семестр 2 

Ведение пациентов в 

общетерапевтическом 

отделении (участие во 

врачебном обходе, курация, 

формирование диагностического 

заключения, составление плана 

диагностического обследования; 

назначение медикаментозной и 

немедикаментозной терапии); 

Прием пациентов в кабинете 

участкового врача-терапевта в  

поликлинике (формирование 

диагностического заключения, 

составление плана 

диагностического обследования; 

назначение медикаментозной и 

немедикаментозной терапии, 

проводимой в амбулаторных 

условиях). 

Оформление медицинской 

документации врача – терапевта 

стационара и участкового 

терапевта поликлиники. 

Участие в проведении и 

контроле эффективности 

санитарно-

противоэпидемических и иных 

профилактических мероприятий 

по охране здоровья населения в 

условиях многопрофильного 

Мариинска

я больница, 

нефрологи

ческое 

отделение 

 

Поликлини

ка №37 

кабинет 

участковог

о 

терапевта, 

кардиолога

,  и т.д. 

 

ГБ № 26, 

отделения 

пульмонол

огии, 

кардиологи

и, 

функциона

льной 

диагностик

и 

 

 

Базовая  

часть 

стационар 

252 часов  

(7 з. ед.) 

Базовая 

амбулато

рная 

часть:  

288 часов  

(8 з. ед.) 

 

 

 

УК-1 

ПК-1  

ПК-2  

ПК-5  

ПК-6  

ПК-8  

ПК-9  

 

Тесты 

Контрольн

ые вопросы 

Алгоритмы 

практическ

их навыков 

Задачи 

Текущий 

Промеж

у-

точный 
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стационара и поликлиники; 

ведение санитарно-

гигиенического просвещения 

среди пациентов и 

медицинского персонала с 

целью формирования здорового 

образа жизни. 

Второй курс. Семестр 3 

Ведение пациентов в 

специализированных 

отделениях многопрофильного 

стационара (участие во 

врачебном обходе, курация, 

формирование диагностического 

заключения, составление плана 

диагностического обследования; 

назначение медикаментозной и 

немедикаментозной терапии); 

Прием пациентов в кабинете   

врача-терапевта, врача-

специалиста (кардиолога, 

нефролога) в  поликлинике 

(формирование 

диагностического заключения, 

составление плана 

диагностического обследования; 

назначение медикаментозной и 

немедикаментозной терапии, 

проводимой в амбулаторных 

условиях; определение 

показаний для плановой и 

экстренной госпитализации). 

Оформление медицинской 

документации врача – терапевта 

стационара и участкового 

терапевта поликлиники. 

Участие в проведении и оценка 

результатов функционально-

диагностических исследований 

пациентов, проводимых в 

отделениях функциональной 

диагностики стационара и 

поликлиники. 

Участие в проведении и 

контроле эффективности 

санитарно-

противоэпидемических и иных 

профилактических мероприятий 

по охране здоровья населения в 

условиях многопрофильного 

стационара и поликлиники; 

ведение санитарно-

Мариинска

я больница, 

нефрологи

ческое 

отделение 

 

Поликлини

ка №37 

кабинет 

участковог

о 

терапевта, 

кардиолога

и т.д. 

 

ГБ № 26, 

отделения 

пульмонол

огии, 

кардиологи

и, 

функциона

льной 

диагностик

и 

 

 

Базовая  

часть 

стационар 

792 часа  

(22 з. ед.) 

Базовая 

амбулато

рная 

часть:  

288 часов  

(8 з. ед.) 

 

 

 

УК-1 

ПК-1  

ПК-2  

ПК-5  

ПК-6  

ПК-8  

ПК-9  

  

Тесты 

Контрольн

ые вопросы 

Алгоритмы 

практическ

их навыков 

Задачи 

Текущий 

Промеж

у-

точный 
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гигиенического просвещения 

среди пациентов и 

медицинского персонала с 

целью формирования здорового 

образа жизни. 

Второй курс. Семестр 4 

Ведение пациентов в 

общетерапевтическом 

отделении (участие во 

врачебном обходе, курация, 

формирование диагностического 

заключения, составление плана 

диагностического обследования; 

назначение медикаментозной и 

немедикаментозной терапии); 

Прием пациентов в кабинете 

врача-специалиста (кардиолога, 

нефролога) в  поликлинике 

(определение показаний для 

плановой и экстренной 

госпитализации). 

Оформление медицинской 

документации врача – терапевта 

стационара и участкового 

терапевта поликлиники. 

Участие в проведении и оценка 

результатов функционально-

диагностических исследований 

пациентов, проводимых в 

отделениях функциональной 

диагностики стационара и 

поликлиники. 

Участие в проведении и 

контроле эффективности 

санитарно-

противоэпидемических и иных 

профилактических мероприятий 

по охране здоровья населения в 

условиях многопрофильного 

стационара и поликлиники; 

ведение санитарно-

гигиенического просвещения 

среди пациентов и 

медицинского персонала с 

целью формирования здорового 

образа жизни. 

 

Мариинска

я больница, 

нефрологи

ческое 

отделение, 

поликлини

ческое 

отделение 

 

Поликлини

ка №37 

кабинет 

участковог

о 

терапевта, 

кардиолога

и т.д. 

 

ГБ № 26, 

отделения 

пульмонол

огии, 

кардиологи

и, 

функциона

льной 

диагностик

и 

 

И другие 

базы 

кафедры 

Базовая  

часть 

стационар 

504 часа  

(14 з. ед.) 

Базовая 

амбулато

рная  

часть:  

252 часов  

(7 з. ед.) 

Вариатив

ная часть 

216 часов  

(6 з. ед.) 

 

 

 

 

УК-1 

ПК-1  

ПК-2  

ПК-5  

ПК-6  

ПК-8  

ПК-9  

 

Тесты 

Контрольн

ые вопросы 

Алгоритмы 

практическ

их навыков 

Задачи 

Текущий 

Промеж

у-

точный 

 

 

9.1. Перечень симуляционного и медицинского оборудования для реализации программы 

практики «Симуляционный курс»: 

 

1. Компьютерный класс со специализированными программами для тестирования знаний, 
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выходом в сеть Интернет для самоподготовки по разделам дисциплины. 

2. Симуляционный класс «Процедурный кабинет». 

3. Симуляционный класс «Первичная реанимация» 

4. Симуляционный класс «Расширенная реанимация» 

5. Симуляционный класс «Родильный зал» 

6. Мультимедийный проектор. 

7. Ноутбук.  

8. Телевизор, DVD-проигрыватель 

9. Учебно-методическая литература. 

10. Наглядные пособия: таблицы, схемы, плакаты, слайды, кино-видео-фильмы, компьютерные 

презентации. 

11. Фантомы и симуляторы:  

- фантомы для выполнения внутривенных инъекций и инфузий; 

- фантомы для выполнения внутримышечных инъекций; 

- фантомы для выполнения внутрикожных и подкожных инъекций; 

- фантом для катетеризации мочевого пузыря у мужчин; 

- фантом для катетеризации мочевого пузыря у женщин; 

- фантом для постановки желудочного зонда; 

- симулятор взрослого человека компьютеризированный с обратной связью для отработки 

навыков первичной реанимации; 

- манекен ребенка для отработки навыков первичной реанимации; 

- симулятор новорожденного с обратной связью для отработки навыков первичной реанимации; 

- манекен подавившегося человека для отработки приема Хеймлиха у взрослого; 

- манекен подавившегося ребенка для отработки приема Хеймлиха; 

- манекен рожающей женщины с компьютерным управлением; 

- симулятор взрослого человека с возможностью подключения ЭКГ и использованием 

дефибриллятора; 

- симулятор ребенка с возможностью подключения ЭКГ и использованием дефибриллятора; 

9. Учебный автоматический наружный дефибриллятор; учебный бифазный дефибриллятор. 

10. Кушетки. 

11. Отсос. 

12. Расходный материал (системы для инфузии, растворы, шприцы, иглы, имитация 

лекарственных средств). 

13. Электрокардиограф. 

 

 

 

10. ВЕДЕНИЕ ДНЕВНИКА ПРАКТИКИ: 

 

Ординатор ведет дневник, в котором ежедневно отражает работу, проделанную на 

клинической базе, описывает наиболее интересные клинические наблюдения, операции, 

результаты лечения, дает анализ работы отделений. В дневнике должны быть представлены 

характеристика больницы и отделений, возможности и объем диагностических 

исследований и лечебной помощи.  

Ежедневно указываются: количество осмотренных больных с отражением характера 

их патологии, наблюдение за больными в динамике, лечебные и диагностические 

манипуляции и исследования, проведенные ординатором. В дневнике отражается участие в 

обходах заведующего отделением, врачебных конференциях (лечебно-контрольные 

комиссии, клинико-анатомические конференции), посещение диагностических отделений, 

патологоанатомического отделения, физиотерапии.  

Дневник должен давать представление о степени самостоятельности ординатора при 

выполнении той или иной работы. Кроме того, обязательно указывается количество 
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выполненных операций, манипуляций и процедур.  Описание манипуляций, которые 

ординаторы выполняли сами, ассистировали или присутствовали на них, должно включать 

диагноз больного, показания и противопоказания к проведению манипуляции и методику 

проведения манипуляции.   

К отчету за работу на каждой базе прилагается количественный перечень 

практических навыков по специальности (профессиональных специализированных 

компетенций), освоенных ординатором, а также эпикризы на больных, курированных 

ординатором в период практики (5-6 эпикризов). 

 

 

 

 

11. ФОРМЫ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

ПРАКТИКИ 

Текущий контроль проводится руководителем практики по итогам выполнения заданий 

текущего контроля в виде разбора клинической ситуации и оценки практических навыков, 

выполненных в рамках решения конкретной профессиональной задачи.  

Промежуточный контроль (аттестация) проводится по итогам прохождения практики 

или ее разделов:  

- на первом году обучения – во 2-ом полугодии, после освоения двух разделов: раздела 1 

и раздел 2 в форме зачета; 

- на втором году обучения - в 3-ем полугодии (по пройденным к моменту аттестации 

разделам практики) и в 4-ом полугодии (по итогам прохождения практики) в форме зачета с 

оценкой. 

 

11.1. Критерии и шкалы оценивания результатов прохождения практики: 

 

1) выполнения заданий промежуточной аттестации:  

- тестовое задание;  

- ситуационная задача; 

- контрольные вопросы; 

2) оценки практических навыков;  

3) заполненного дневника практики;  

4) отчета о практике обучающегося;  

5) характеристик руководителя практики от организации и руководителя практики от кафедры.  

 

Для оценивания результатов практики 2-го полугодия 1-го года обучения используется двух 

балльная система: зачтено/не зачтено  

«зачтено» - выставляется при наличии дневника, отчета о прохождении модулей практики, 

предусмотренных учебным планом; положительных характеристик руководителей практик  

«не зачтено» - выставляется при отсутствии дневника, отчета о прохождении модулей 

практики, предусмотренных учебным планом; отрицательных характеристик руководителей 

практик.  

 

2 год обучения (3-е и 4-ое полугодие) – зачет с оценкой  

Для оценивания результатов практики 2-го года обучения используется стандартная четырех 

бальная система (с расчетам итоговой оценки как среднего арифметического по всем 

критериям): 

Критерии 

оценивания 

№ 

сем

. 

Шкала оценивания 

«отлично» «хорошо» 
«удовлетворитель

но» 

«не 

удовлетворитель

но» 
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Дневник о 

прохождении 

практики 

2-4 заполнен Заполнен с 

небольшими 

недочетами 

Заполнен 

небрежно, не 

полностью 

Не заполнен 

Характеристи

ки 

2-4 Положительные  С 

незначительны

ми 

замечаниями 

С существенными 

замечаниями 

Отрицательные 

или отсуствуют 

Тестовое 

задание (в 

зависимости 

от этапа 

прохождения 

практики - 

полугодия) – 

доля 

правильных 

ответов) 

2 ≥70% 60-69% 50-59% <50% 

3 ≥80% 70-79% 60-69% <60% 

4 ≥90% 80-89% 70-79% <70% 

Ситуационна

я задача 

2-4 Решение 

самостоятельное

, 

аргументирован

ное 

Решение 

самостоятельн

ое, с 

небольшими 

неточностями 

и замечаниями 

Решение при 

наводящих 

вопросах 

Решить задачу не 

способен 

Практические 

навыки 

2-4 Выполняет без 

замечаний 

Выполняет с 

небольшими 

замечаниями 

Выполняет с 

ошибками 

Не выполняет 

Контрольные 

вопросы 

2-4 Отвечает 

самостоятельно, 

аргументирован

о, полно 

Отвечает 

самостоятельн

о, с 

небольшими 

неточностями 

и замечаниями 

Отвечает при 

наводящих 

вопросах 

Ответить на 

вопросы не 

способен 

 

 

 

 

 

 

11. СПИСОК РЕКОМЕНДОВАННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

Основная литература: 

1. Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник / Маколкин В.И., Овчаренко С.И., 

Сулимов В.А. - 6-е изд., перераб. и доп. М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. Режим доступа: 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970433355.html 

2. Диагноз при заболеваниях внутренних органов. Формулировка, классификации 

[Электронный ресурс] / В.А. Ахмедов [и др.] ; под. ред. В.А. Ахмедова. - М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2016. Режим доступа: http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970438725.html 

3. Гипертоническая болезнь [Электронный ресурс] / В.А. Круглов - М. : ГЭОТАР-Медиа, 

2017. Режим доступа: http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970441121.html 

4. Хроническая болезнь почек. Избранные главы нефрологии [Электронный ресурс] / Н.А. 

Томилина - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2017. Режим доступа: 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970441923.html 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970438725.html
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970441121.html
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970441923.html
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Дополнительная литература: 

1. Рациональная фармакотерапия сердечно-сосудистых заболеваний [Электронный ресурс] 

/ под общ. ред. Е.И. Чазова, Ю.А. Карпова - М. : Литтерра, 2016. Режим доступа: 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785423502430.html 

2. Анемии. Краткое руководство для практических врачей всех специальностей 

[Электронный ресурс] / Рукавицын О.А. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2018. Режим доступа: 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970444757.html 

3. Профессиональные болезни [Электронный ресурс] / под ред. Н. А. Мухина, С. А. 

Бабанова - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2018. Режим доступа: 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970442999.html 

4. Внебольничная пневмония [Электронный ресурс] / А. И. Синопальников, О. В. Фесенко 

- М. : ГЭОТАР-Медиа, 2017. Режим доступа: 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970442890.html 

 

Электронные версии журналов: 

1. «Consilium medicum» http://www.сonsilium-medicum.com/media/consilium 

2. «Вестник доказательной медицины» http://www.evidence-update.ru/ 

3. «Врач» http://www.rusvrach.ru/jornals/vrach 

4. «Гематология и трансфузиология» http://www.medlit.ru/medrus/gemat.htm 

5. «Доказательная кардиология» http://www.mediasphera.ru/journals/dokcard 

6. «Интенсивная терапия» http://www.icj.ru 

7. «Инфекции и антимикробная терапия» 

http://www.сonsilium-medicum.com/media/infektion/index.shtml 

8. «Проблемы эндокринологии» http://www.medlit.ru/medrus/probe.htm 

9. «Пульмонология» http://www.сonsilium-medicum.com/media/pulmo 

10. «Российский журнал гастроэнтерологии, гепатологии, 

колопроктологии» http://www. m-vesti.ru/rggk/rggk.html 

11. «Русский медицинский журнал» http://www.rmj.ru 

12. «Современная онкология» 

http://www.сonsilium-medicum.com/media/onkology 

13. «Справочник поликлинического врача» 

http://www.сonsilium-medicum.com/media/refer 

14. «Трудный пациент» http://www.t-pacient.ru 

15. «Фарматека» http://www.pharmateca. 

 

12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА, НЕОБХОДИМАЯ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

ПРАКТИКИ 

 

Название медицинской 

организации  

Наименование 

специальных 

помещений и 

помещений для 

самостоятельной 

работы 

Оснащенность баз 

практической подготовки 

 

 Городская Мариинская 

больница, Литейный пр., д.56 

(нефрологическое отделение) 

Городская больница №26, 

улица Костюшко, д.2. 

(отделения пульмонологии, 

кардиологии, 

комната для 

самостоятельной работы 

ординаторов 

На базах практической 

подготовки все 

терапевтические и 

профильные  отделения и 

кабинеты оснащены в 

соответствии с 

действующими стандартами 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785423502430.html
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970444757.html
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970442999.html
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970442890.html
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гастроэнтерологии, терапии, 

отделение функциональной 

диагностики).  

Городская поликлиника № 37, 

ул. Правды, д. 18. 

(Приказ Минздрава России 

от 15.11.2012 № 923н «Об 

утверждении Порядка 

оказания медицинской 

помощи взрослому 

населению по профилю 

«терапия») 

 

Городская больница №26, 

улица Костюшко, д.2. 

(отделения пульмонологии, 

кардиологии, 

гастроэнтерологии, терапии, 

отделение функциональной 

диагностики). 

комната для 

самостоятельной работы 

ординаторов 

Городская поликлиника № 37, 

ул. Правды, д. 18. 

 

 комната для 

самостоятельной работы 

ординаторов 
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